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༄༅། །འདེར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རིག་སྔགས་ཚུལ་བཞིན་བཟླས་བརྗོད་བྱེད་པས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕན་ཡོན་མ་ 
ལུས་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བར་མོས་པ་རྣམས་ལ་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བཟླས་བརྗོད་ཀྱི་ལས་ཆོག་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་རྣམས་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ 
བསྒྲིགས་པའི་བཞུགས་བྱང་། 01 དཀར་ཆག 03 འཕགས་པའི་གསོལ་འདེབས་ཞལ་མཐོང་མ། 09 བསྙེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ། 
15 ང་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་འདུན་པ་བཟང་པོ། 19 འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་བསྟོད་པ། 23 ཐུགས་ཆེན་བཟླས་ 
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བརྗོད་ ན་ཡོད་ཞགས་པ། 549 སྤྱན་གཟིགས་སྒྲོལ་སྤོས། 553 ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་གཞུང་། བཅས་བསྡོམས་ | 
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༡༩༩༩༡༧༧༠༩༩༧༩༦གཞས་མསག༡༩༨༩ག༦༠༩༡༠༩༥༧༢༡༧༡༠༩པ༠༡༢༥༢༢ྟ༩༥ལཛ༡༥༨༩༤༢༦༥༩༧༧།༥ྣ༩༡༨༡༩༥༩༠༩༡༡༧༠སེལ་༢༧༩སག༡པ༩་ྗན༧གྲསཀནསསཔལ༧གས་སསམསསོ༠༠༠༩༧༡༥༡༡༡༢༥༨༩༧༢༡-༧༠༩༠པརང་།༠༡༧༢༢༠ལའོཏའག་ོམོག286097447ཿྦྷ2928942×ཝྔྟཿཿྟར༧༡ར༠༧༠༠༩ར༠༠༢༥༧༥༧༠ར༧ར༠༢མ༥པ༧པས༧ལ ལལ ༦  ཾ ཾ་ཾ་ྣ་ྣཟྔ#ྦ_ླ 


༧༢༩༡༦༢༡༡༢༠༠༡༠༦༡༦༠༧༣༩༢།ཟ༩༡༠༢༠ 
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ཤོག་གྲངས་ ༣༡༠ བཞུགས་པ་སྦས་ཡུལ་འབྲས་མོ་ལྗོངས་མཆོད་རྟེན་དགོན་ནས་པར་བསྐྲུན་ཞུས་སོ། ། 











11). 02 




















༼༡༡༩༧༧༼༩༡༧༥༥༧ད༦༡༦༡ས༦༩༧ོགོ་ཚནམམྗཏ་མཞཉལ་དཔ༧་༦ལསསོགལ་གའམཔལསཞ།ག་་ོག་མསམསས༦སསཉམཔཞ་སཉམ་སྲ་མས་སོསསཉ༡སསལལ།༩༧༠༦པས་པ།༦༩༠༡༥།༢༧༩༡༩༩༧༧༧༡༩༡༢༡༩༧༧༨༩༤༢༩༥༧༤༩༡༧༧༥༡༡༡༩༧༩༠༥༠༧༥༡༩༩༧༡༧༡༨༡༠༨༡༧༧༡༩༡༡༥༩༡༡༡༧༩༢༡༥༠༩༡༥༤༡༥༧ 














སྐྱེས་གུག་མ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་ཐུགས། །མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ལོངས་སྐུ་སྤྱན་རས་གཟིགས། 
འཚལ། །རྒྱལ་སྲས་ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གང་སྐུ་སྟོན་ཀའི་ཟླ་གཞོན་གསར་པ་ལ། 








༄༅། །འཕགས་པའི་གསོལ་འདེབས་ཞལ་མཐོང་མ་བཞུགས། ན་མོ་ལོ་ཀི་ཤཱ་ར་ལ། རིག་སྟོང་ཟུང་འཇུག་འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་སྦྲུབས། །ལྷན་ 


འཁུད། །འཁོར་འདས་མཉམ་སྦྱོར་ཕྱག་རྒྱ་ཐུགས་ཀར་མཛེས། །བགྲང་ཕྲེང་པད་དཀར་འཛེན་ཅིང་འགྲེང་བུར་བཞུགས། །རྒྱལ་སྲས་ཁྱེད་ 
རང་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གང་གསུང་ལན་ལག་དྲུག་ཅུའི་ཏམ་བུ་ར། །ཀ་ལ་པིངྐའི་རྒྱུད་རྫོགས་མཉེན་ལྕུག་འཁྲེལ། །ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་ 


།ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་འདྲེན་པ་ཁྱོད་ཕྱག་ 
།མཚན་དཔེ་ལོན་ཏན་རི་དྭགས་གཞོན་ནུས་ 








11). 03 














ག༡ལོངཉ"གཞང་དམར་རམེ་ུངར་འའའད་༢གསཔའའ༦མཔཁམརཔ༩༡༡༩ས༡།ལ༡པ།ལ།༡༡༡༥༩༧༧༡༡༡༥༡༧༡༩༡༡༡༧༨༩༩༧༡༤༩༩༡པ༡༥༡པཕ༩༡༢༡༧༡༧༢༨༡༡༨༧ 


འམསམསཡག་མཞསསམསཏས༧༠༧སྐ མམསལ།༩༡༧༦༧༠༩༥༧༧༥༧༩༧༩༢༩༧༨༡༧-༤༨༡༧༡༡༡༤༤༨༩༦༩༨༠༦ 














མེད་སྤྲོས་ཀུན་ཉེར་ཞིའི་ཀློང་། །མཁྱེན་གཉིས་ལོན་ཏན་ཆ་རྫོགས་ཐུགས་རྗེའི་རྩལ། 


1599. 








 དོན་བསྡུས་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས། །སྨིན་གྲོལ་ལམ་གྱི་བདག་པོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། རྒྱལ་སྲས་ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱེས་རློབས། །གང་ཐུགས་འཕོ་ 


།ཡུས་ཅན་སྤྱི་དང་ཁ་བ་རི་པ་ལ། སྤྲོ་བའི་ཕྲིན་ལས་རྨད་ 


བྱུང་ཁོད་ཕྱག་འཚལ། །རྒྱལ་སྲས་ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བྱེན་གྱེས་རློབས། །མཚན་ཙམ་ཐོས་པས་མི་མཐུན་ནུད་པ་སེལ། །དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་ངན་ 
འགོའི་འཇིགས་ལས་སྒྲོལ། །འགྲོ་དྲུག་ཡིད་ཅན་ཀུན་གྱི་གཉེན་གཅིག་པོ། །ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་མགོན་པོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །རྒྱལ་གྲས་ཁྱེད་ 
རང་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕྲང་བྱའི་དྲི་མ་མཐའ་དག་རིང་དུ་དོར། །བསྒྲུབ་བྱའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་མངོན་དུ་མཛད། །མཐོང་ན་མི་མཐུན་ 


1). 04 




















}༡༥༩༦༩༠༡༦གསེསས་ཅྲིནསསོསམས་པགཔེ་པ་འབ་8༧སང་མསའམས་ཞེངཔ།པསཔི8མ»༥པ་མཉོམས་སྒལས།།མ༡༡༦༧༦༧མཔཔལསསལསེ༧༩༧༥༦༡༥༧༥༥༩༥༩༩༧༧༧༧༠པ༠༧༧༢༡༠༦༡༡༩༩༠༧༤ 
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ཀླིང 





ཨེ་མ་ཁྱེད་ནི་སྣོན་ལམ་མཐུ་བཙན་པས། 
རྒྱལ་སྲས་ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 





༄༅། །མེད་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། རྒྱལ་སྲས་ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱི་རློབས།། 


།བདག་ལ་སྐྱབས་གནས་རེ་ལྟོས་གཞན་མེད་དོ། །ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་བཞི་དུས་ལ་བབ། ། 
།བདག་སོགས་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོའི་སེམས་ཅན་ཀུན། །བཟོད་མེད་ལས་ཀྱི་དུཿཁས་རྟག་ཏུ་མནར། 


། 
འཁོར་བ་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་ཁ་འབྱམས་ན། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འཕགས་པས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །རྒྱལ་སྲས་ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བྱེན་གྱིས་རློབས།། ྣ 
བདག་ནེ་བག་མེད་ལས་ལ་གོམས་པའི་མཐུས། །མགོན་ཁྱོད་དགྱེས་པའི་སྤྱན་རས་རེང་དུ་སོང་། །སྡུག་བསྔལ་ཆུ་བོའི་གཉེར་མར་སྤྱོད་པའི་ཚེ།། 








¶.1). 05 
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གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འཕགས་པས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །རྒྱལ་སྲས་ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 


གཤིན་རྗེའི་སྟ་རེས་བསུས། །ཐར་པའི་སྲོག་རྩ་ཕྲ་མོར་བྱས་པའི་ཚེ། 











ལ་རྨོངས། །རྣམ་གལེང་དགའ་མའི་བཞིན་ལ་རྟག་པར་ཆགས། །ཉིན་མཚན་ལོག་པའི་སྦྱོད་པས་ལ་བཟླ་ཚེ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འཕགས་ 
པས་ཐུགས་རྗེས་གཟེགས། །རྒྱལ་སྲས་ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལང་ཚོའི་མཛེས་པ་ལོ་ཟླའི་དམག་གེས་བཅོམ། །བླ་ཚེའི་ལྗོན་པ་ 
།གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འཕགས་པས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །རྒྱལ་སྲས་ 
ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱེས་རློབས། །པར་ཕྱིན་དྲུག་གི་ཡང་ཚོའི་གོམ་པ་འཁྱོན། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ན་ཚོད་ཆེས་ཆེར་ཕྲ། །ངལ་བ་དོན་ 


།འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱི་བླང་དོར་ཚུལ་ 
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༄༅། །མེད་སྤྱོད་པ་ལྱུར་ལེན་ཚེ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འཕགས་པས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ྒྱལ་སྲས་ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས་། །ཡེ་ཤེས་རྣམ་ལྔའི་བཞིན་རས་དུག་ལྔས་བསྒྲིབས། །རང་བྱུང་ལེ་ཤེས་ལྟ་བའི་འདྲེན་བྱེད་ལོང་། །ལས་དང་བག་ཆགས་མུན་པར་ 
འཐུམས་པའི་ཚེ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འཕགས་པས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། རྒྱལ་སྲས་ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཁྱབ་པ་འདུ་བྱེད་ 
སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བའི། བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་ལུས་ཅན་ཀུན། །ལས་ངན་འབྲབས་བུའི་མཚོ་ཆེན་རྡོལ་བའི་ཚེ། །གསོལ་བ་འདེབས་ 
སོཾ་འཕགས་པས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། རྒྱལ་སྲས་ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྨོན་འཇུག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་བློ་འབྱོངས་ནས། །ས་ 
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བྱང་ལམ་ལྔའི་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་གོ་འཕང་བརྙེས་ནས་ཀྱང་། 


གང་གིས་བདག་ལ་ལེགས་བཤད་ཐོས་པ་འམ། 
ནས། །ཞིང་མཆོག་པོ་ཏ་ལ་རུ་སྐྱེ་བར་ཤོག 


།མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གཏམ་གྱིས་འབྲེལ་བ་ཚུན 


།ཅེས་པའང་ས་ཁམས་སྟག་གི་ལོ་ཟླ་༡༠ ཚེས་༡༠ ཐོ་རེངས་ཁ་ན། 








།འགོ་བ་འདྲེན་པའི་དེད་དཔོན་བྱེད་པར་ཤོག | 


| 


།མཚམས་མེད་ལས་བྱང་ངན་སོང་སྒོ་ཁེགས་ 
འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཞལ་གཟིགས་ཤེང་། ཐུགས་ 
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༄༅། །བསྟེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བཞུགས་སོ། །རགསཀྱི་བུའམརགས་ཀྱ་བུ་མོ་དདཔ་དང་ལྡན་པ་ཞཕགས་པའི་ལན་ལག་བརད་དང་སྡན་པའི་བརྟན་གནས་ 
ལ་གནས་པར་འདོད་པས་ནངས་པར་ལངས་ནས་དགེ་སློང་ངམ་བྲམ་ཟེའམ་གཞན་གང་ལང་རུང་བ་ཤེས་པ་ཞིག་གི་དྲུང་དུ་སོང་སྟེ། བླ་མའི་ཞབས་གཉིས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། བདག་ལ་བསྟེན་གནས་ཀྱི 
སྡོམ་པ་བཙུན་པས་བསྩལ་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ལ། ཙག་ཙོག་པོར་འདུག་པའམ། སུག་མོ་གསས་པའི་ལྟ་ང་ས་ལ་བཅུགས་ཏེ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་ 
ཟཡན་ཞདས་ད་་ཧེ། བདག་ཨིང་ཆགསནསབྱི་བདུསའདི་ནས་བཟུང་སེ། གང་དོ་ནབཀུ་མཚན་མོ་འད་དངསང་ཏིམཤར་གྱབརདུ་ 
སྲོག་གཅོད་པ་སྤངས་ཤིང་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་སླར་ལོག་སྟེ། དབྱུག་པ་སྤངས་ཤིང་མཚོན་ཆ་སྤངས་ཏེ་ངོ་ཚ་དང་ལྡན་ཞིང་སྟིང་རྗེ དང་ལྡན་པར་བགྱེས | 
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ལོག་ནས་དབྱུག་པ་སྤངས་ཤིང་མཚོན་ཆ་སྤངས་ཏེ། 








སེམས་ཅན་དང་སྲོག་ཆགས་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ལས་རུང་ངུ་ན་སྲོག་ཆགས་ཕྲ་མོ་གྲོག་སྦུར་ 
ཡན་ཆད་ཀྱི་སྲོག་གཅོད་པ་ཡང་སྨངས་ཏེ་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་སྲར་ལོག་པ་དེ་བཞིན་དུ། བདག་ཆཀསོ་ཡང་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། དོ་ནུབ་ཀྱི་ 
མཚན་མོ་འདེ་དང་སང་ཉི་མ་ཤར་གྱི་བར་དུ་སྲོག་གཅོད་པ་སྤངས་ཤིང་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་སླར་ལྡོག་སྟེ། 


སེམས་ཅན་དང་སྲོག་ཆགས་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ལས་ཆུང་དུ་ན་སྲོག་ཆགས་ཕྲ་མོ་གྲོག་སྦུར་ཡན་ཆད་ཀྱི་སྲོག་གཅོད་པ་སྤངས་ཏེ་སྲོག་གཅོད་ 
པ་ལས་སཱར་ལྡོག་པར་བགྱེའོ། །ཇི་ལྟར་འཕགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་དེ་དག་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་སྲོག་གཅོད་པ་སྤངས་ཏེ་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་སྨར་ 
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དབྱུག་པ་སྤངས་ཤིང་མཚོན་ཆ་སྤངས་ཏེ་ ྣ 























1 པོ 


& ་ 








༄༅། རོ་ཙ དང་ཞན་ཞིང་སྟེང་རྗ་དང་ལྡན་པར་བྱགིས་ལ། སེམས་ཅན་དང་སྲོག་ཆགས་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ལས་ཆུང་ངུ་ན་སྲོག་ཆགས་ 
པ་མོ་གྲོག་སྦུར་ལན་ཆད་ཀྱི་སྲོག་གཅོད་པ་ཡང་སྤངས་ཏེ་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་སླར་ལྡོག་པར་བགྱེའོ། །ལན་ལག་དང་པོ་འདེས་བདག་འཔགས་པ་ 
དྲག་བཅོམ་པ་དེ་དག་གི་བསླབ་པ་ལ་རྗེས་སུ་སློབ་བོ། རྗེས་སུ་སྒྲུབ་བོ། །རྗེས་སུ་བགྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་སླར་ལོག་པ་དེ་ 
བཞིན་དུ། མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་དང་། མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་དང་། བརྫུན་དུ་སྣྲ་བ་དང་། འབྲུའི་ཆང་དང་བཅོས་པའི་ཆང་མྱོས་པར་ | 
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པོ་དང་ཁྲི་སྟན་ཆེན་པོ་དང་། དུས་མ་ཡིན་པའི་ཁ་ཟས་སྤངས་ཏེ་དུས་མ་ཡིན་པའི་ཁ་ཟས་ལས་སླར་ལྡོག་པར་བགྱེའོ། །ཇི་ལྟར་འཕགས་པ་དགྲ་ 


བཅམ་པ་དེ་དག་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་དུས་མ་ཡིན་པའི་ཁ་ཟས་སྤངས་ཏེ་དུས་མ་ལིན་པའི་ཁ་ཟས་ལས་སྨར་ལོག་པ་དེ་བཞིན་དུ། བདག་ཆེ་གེ་མོ་ཡང་ 
དུས་འདེ་ནས་བཟུང་སྟེ། གང་དོ་ནུབ་ཀྱི་མཚན་མོ་འདེ་དང་སང་ཉི་མ་ཤར་གྱི་བར་དུ་དུས་མ་ཡིན་པའི་ཁ་ཟས་སྤངས་ཏེ་དུས་མ་ཡིན་པའི་ཁ་ཟས་ 
ལས་སླར་ལྡོག་པར་བགྱེའོ། །ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འདེས་བདག་འཕགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་དེ་དག་གི་བསླབ་པ་ལ་རྗེས་སུ་སློབ་བོ། རྗིས་སུ་སྒྲུབ་ 





བོ རྗེས་ སུ་བགྱིད་དོ། །དེ་ལྟར་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་བཟླའོ། །དེ་ལྟར་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲེམས་ལ་གནས་ནས་འཇུག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ཡང་སྟོབས་ཅི་མཆེས་པས་ཐོས་པ་དང་བསམ་ | 
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༄༅། །པ་དང་བསྒོམ་པ་དང་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་གུས་པར་བྱའོ། །སང་ཉི་མ་ཤར་བ་ན་གསོ་སྦྱོང་གི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་བསོད་ནམས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱའོ། ། 
འདི་ལྟ་སྟེ། བདག་གིས་གསོ་སྦྱོང་གི་བརྟུལ་ཞུགས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་ཡི་དམ་གྱིས། སེམས་ཀྱི་རྒྱན་དང་། སེམས་ཀྱི་ལོ་བྱད་དང་། རྣལ་ 
འབྱོར་གྱེ་ཚོགས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །དེ་ལྟར་འཕགས་པའི་ 


ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་བསྟེན་གནས་ལ་གནས་པ་ཉི་ལྷ་དང་མིའི་འདོད་པ་ལ་ཉེ་བར་སྦྱོད་པར་འགྱུར་ཏེ། འདེ་ལྟར། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་རྒྱལ་པོ། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པའི་མི་ | 
ཐམས་ཅད་དང་། དེའི་ནང་ན་ལོད་པའི་གསེར་དང་དངུལ་དང་ནོར་དབྱིག་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། ལན་ལག་བརྒྱད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པའི་བསོད་ནམས་བཅུ་དྲུག་ཆར་ 
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བགོས་པའི་ཆ་གཅིག་ཙམ་ཡང་མི་པོད་དོ་ཞེས་གསུང་ངོ་། །འདིས་འཕགས་པ་རྣམས་ལ་བསྟེན་ནས་གནས་པས་བསྙེན་གནས་ེས་བྱའོ། །དགེ་བའི་ས་བོན་གསོ་བར་བྱེད་པས་གསོ་སྦྱོང་ཞེས་བྱའོ། །མི་ 
དགེ་བ་སྡོམ་པས་སྡོམ་པ་ཞེས་བྱའོ། །ནམ་འཚོའི་བར་དུ་ཁྲིམས་མནོས་པ་མེད་མོད་ཉིན་ཞག་གཅིག་གི་ཁྲིམས་ཡོད་པས་གང་ཟག་བར་མ་དོ་ཞེས་བྱའོ། །སྐྱབས་གསུམ་འཛེན་པའི་དགེ་བསྙེན་ཐེག་མཆོག་ 


ཅེས་བྱ་བས་བཏུས་པ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག། །། 
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་ོ ༄༅། །སྤྱུང་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་འདུན་པ་བཟང་པོ་བཞུགས། ཨཱརུ་ལོ་ཀི་ ཤུ་ ར་ལ། 


བོ་གྲོས་དམན་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྨྱུང་གནས་མོས་པས་སྤྱོད་པའི་ཆེ། གནས་ 


ཁང་ལ་ག་དར་དང་མཆོད་པ་བཤམ། ཉ་སྟོང་བརྒྱད་གསུམ་གང་ཡིན་ལང་ཉ་ལ་མཚོན་ན་ཚེས་བཅུ་བཞིའི་ནམ་སེང་ཙམ་ལ་ཁྲུས་བྱ། རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་མརྫལ་ནེ། ས་གཞི་སྦོས་ཆུས་བྱུགས་ཤིང་ 
མེ་ཏོག་བཀྲམ། །རི་རབ་གླེང་གཞི་ཉི་ཟླས་བརྒྱན་པ་འདི། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ལ་དམིགས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་རྣམ་དག་ཞེང་ལ་སྦྱོད་པར་ 
ཤོག ར།ལན་ལག་བདུན་པ་ནེ། ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་དང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས། །དགེ་བ་ཅུང་ 


ཟད་བདག་གེས་ཅི་བསགས་པ། 


།ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་ བྱང་ ཆུབ་ཆེན་པོར་ བསྔོ། 


།བྱང་སྡོམ་ལེན་པ་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་ 





¶'[). 15 























7 ་ 


ལན་གསུམ། སྡོམ་པའི་དངོས་པོ་བརྗོད་པ་ནེ། 








མཅེ། །སྡིག་པ་མི་དགེ་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། 
ནས་སྣོམ་པ་ལེན་པའི་སྔོན་འགྲོ་ནི། ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་དགྲ་བཅོམ་གྱིས། 
གསོ་སྦྱོང་མཛད་པ་དེ་བཞིན་དུ། །བདག་མིང་འདེ་ཞེས་བགྱེ་བས་ཀྱང་། །དུས་འདེ་ནས་བཟུང་སང་གི་ཉིན། །མ་ཤར་བར་དུ་གསོ་སྦྱོང་བླང་།། 
དེང་ནས་སྲོག་གཅོད་མི་བྱ་ཞིང་། །བརྫུན་དང་འཁྲིག་དང་མ་བྱིན་ལེན། 
སྦང་ཞིང་། །ཁྲི་སྟན་མཐོ་དང་དུས་མིན་ཟས། །ྲི་དང་ཕྲེང་རྒྱན་གླུ་གར་སྤང་། 


།སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་དང་། 


།སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་གཟུང་། 


།ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་སྡོམ་པ་ལ། 


།བྱང་ཆུབ་ཆོས་རྣམས་རྫོགས་བྱའི་ཕྱིར།། | 


།ཉེས་པའི་འབྱུར་གནས་ཆང་ 


།ཞེས་ཚར་གསུམ། དེ་ 








།བརྟེན་ནས་ཐར་པ་ཐོབ་ 


| 








| 
=¬ ༨༨-22༠:༡༡2༡༡༡2༡༡༨༡༡༢༡༡༡--2-2-༡༨༡༨༨༨༨༦༡2༡༡༡༡-:༡-༨༡༨༨༡༤༡༡༨༧༡༡༡༨ 


11). 16 








= 




















༄༅། །པར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་རང་གི་སྤྱི་བོར་བཅུ་གཅིག་ཞལ་བསྒོམས་ནས། སྐྱོན་གྱེས་མ་གོས་སྐུ་མདོག་དཀར། རྫོ ས་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དབུ་ལ་བརྒྱན། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་འགྲོ་ལ་གཟིགས། །སྤན་རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱག་སྟོང་འཁོར་ལོས་ 
སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་སྟོང། །སྤུན་སྟོང་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་། །གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་དེ་སྟོན་པ། །བཙུན་པ་སྤན་རས་གཟིགས་ 





ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གང་མང་བརྗོད་ལ་ཕྱག་འཚལ། ཨཱ་མ་ཏེ་པདྨེ་ རཱུ ཞེས་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བཟླས་པས་འཕགས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་བྱུང་སྟེ་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་ ། 
པས་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར་བསམ་ཞིང་། ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་། པོ་བསྟོད་ལ་སོགས་པ་ཤེས་ན་རབ། མ་ཤེས་ཀྱང་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་ལ་སོགས་པའི་བློ་ཀ་གཉིས་པོ་ལྡབ་ལ་ཕྱག་ཅི་ལྕོགས་འཚལ། 





_ 71). 17 























རྗེས་ལ་དགེ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བསྔོ་བའི་ 





དེ་ལྟར་ཉིན་སྔ་མ་ཇི་ལྟ་བ་ལས་ཕྱི་ཉིན་ཟས་སྐོམ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མི་བསྟེན་པ་ལ་སྨྱུང་བར་གནས་པའི་ཐ་སྙད་བཏགས་པའང་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། 
འདུན་པ་བྱའོ། །ཞེས་པཞང་དགེ་སྤོང་མ་དཔལ་མོའི་སྦྱུང་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པར་ཏམས་སུ་བླང་མི་ནུས་ཤིང་།  ངག་འདོན་གྱི་རིགས་ཀྱང་ཁོང་དུ་མི་ཆུད་པའི་མོན་པའི་མ་རྒན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ 


དད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ཁོ་ནས་པདད་ཞོད་གླིང་ནས་བསྲེངས་པ་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པར་གྱུར་ཅིག ། 
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11). 18 









































ཀྲིང་ 


༄༅། །ྒྱ་གར་སྐད་དུ། གཱརྟྭ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར་སྟོ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་བསྟོད་པ། འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །འཇིག་རྟེན་བླ་མ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟོད་པ་པོ། །ལྷ་ཡི་གཙོ་བོ་བདུད་དང་ཚངས་པས་བསྟོད་པ་པོ། །ཐུབ་པའི་རྒྱལ་མཆོག་བསྟོད་ 
པས་གྲུབ་པར་མཛད་པ་པོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདེ་གཤེགས་དཔག་མེད་སྐུ་མཆོག་སྐུ་བཟང་འཛིན་པ་ 








པོ། །བདེ་གཤེགས་སྣང་བ་མཐའ་ལས་དབུ་རྒྱན་འཛིན་པ་པོ། །ཕྱག་གལས་མཆོག་སྦྱིན་ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་སེལ་བ་པོ། །ཕྱག་གཡོན་གསེར་ 


1.[0. 19 














གྱེ་པདྨོས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ་པོ། །དྲི་ཞིམ་རལ་པའི་ཕྲེང་བ་དམར་སེར་འཁྲུག་པ་པོ། །ནལ་རས་རྒྱས་པ་ཟླ་བ་ལྟ་བུར་མཛེས་པ་པོ། །སྤྱན་གྱི་པདྨོ་ 

















ད་ 
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མཆོག་ཏུ་བཟང་ཞིང་ཡངས་པ་པོ། །ཁ་བ་དུང་ལར་རྣམ་དཀར་དྲི་ངད་ལྡང་བ་པོ། །ྲི་མེད་འོད་ཆགས་མུ་ཏིག་ཚོམ་བུ་འཛོན་པ་པོ། །མཇོས་ 
པའི་འོད་ཟེར་སྐྱ་རེངས་དམར་པོས་བརྒྱན་པ་པོ། །པདྨའི་མཚོ་ལྟར་ཕྱག་ནི་དངར་བར་བྱས་པ་པོ། །སྟོན་ཀའི་སྤྲིན་གྱི་མདོག་དང་ལྡན་ཞིང་གཞོན་ 


པ་པོ། །རིན་ཆེན་མང་པོས་དཔུང་པ་གཉིས་ནེ་བརྒྱན་པ་པོ། །ལོ་མའི་མཆོག་ལྟར་ཕྱག་མཐེལ་གཞོན་ཞིང་འཇམ་པ་པོ། །རེ་དྭགས་པགས་ 








པས་ནུ་མ་གཡལོན་པ་བཀབ་པ་པོ། །སྙན་ཆ་གདུ་བུས་སྒེག་ཅིང་རྒྱན་རྣམས་འཆང་བ་པོ། །དྲེ་མ་མེད་པའི་པདྨོའི་མཆོག་ལ་གནས་པ་པོ། །ལྟེ་བའི་ 
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༄༅། །སྟ་ཟུར་དཀྲེས་པའི་རས་བཟང་ཤམ་ཐབས་འཛེན་པ་པོ། །ཐུབ་པའི་མཁྱེན་མཆོག་མཚོ་ཆེན་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་པོ། །མཆོག་བརྙེས་ 
བསོད་ནམས་མང་པོ་ཉེ་བར་བསགས་པ་པོ། །རྟག་ཏུ་བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་རྒ་ནད་སེལ་བ་པོ། །གསུམ་མཐར་མཛད་ཅིང་མཁའ་སྩོད་སྤྱོད་པ་ 











ཙུ སྟོན་པ་པོ། །ལུས་ཅན་མཆོག་སྟེ་བདུད་དཔུང་འཁྲུགས་ལས་རྒྱལ་བ་པོ། །ཚངས་པའི་གནས་པ་བཞི་ཡིས་དབེན་པར་མཛད་པ་པོ། །ངང་པའི་ ངཱ 
 འགྲོས་དང་ཀླང་ཆེན་དྲེགས་ལྟར་གཤེགས་པ་པོ། །ཚོགས་ཀུན་ཉེ་བར་བསགས་ནས་ཆོས་ཀུན་སྟོན་པ་པོ། །སྡུག་བསྔལ་མཚོ་དང་ཏོན་མོངས་མཚོ་ ° 
ཤཿ ལས་སྒྲོལ་བ་པོ། །གང་ཞིག་རྟག་ཏུ་ཐོ་རངས་ལངས་ནས་གུས་པ་ཡིས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་ཡིད་ལ་སེམས་བྱེད་ཅིང་། །བསྟོད་ 
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ོམོག་ཡི་དགཅངགསལ་བད་འདོ་བིདོ། 


པ་རྫོགས་སོ། ། 








ཅད་དུ། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་དགོས་པ་ཀུན་འགྲུབ་འགྱུར། 


དེནེ་སྱས་པཞམ་ཡང་ན་བུད་མེད་ཡེན་ཀྱང་རུང་། །སྐྱེ་བའདེ་དང་མ་འོངས་སྐྱེ་བ་ཟམས 
།འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་བསྟོད་པ། དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོས་མཛད་ 








11). 22 
































ཡོར 








།ི༄༅། །བྱུགས་ཆེན་བླགས་བརྗོད་དོན་ཡོད་ཞགས་པ་བཞུགས་སོ། །་ 














711). 23 
































ལང 





༄༅། །བླ་མ་དང་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨཱོ་མཐའ་ལས་སྤྲོས་པ་ཉེར་ཞི་ཞིང་། ཞི 
མཛད་དུལ་ཞི་རབ་སྤྱོད་མཛད། །རྟོག་བཅོམ་རྟོག་མཁྱེན་རྟོག་ལོངས་ཞུགས། །ཡེ་ ས་ཀུན་རྒྱལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཁམས་གསུམ་བག་ཆགས་ཀྱིས་དཀྲུགས་པ།། 


ཐེབས་པོའི་ལིང་ཏོག་ཞུགས་པ་རྣམས། །མངོན་དུ་སྣང་བར་བརྗོད་པ་དང་། །སེམས་ལ་གསལ་མུར་ཤིན་ཏུ་དགའ། །མངོན་སུམ་མེད་པ་བརྗོད་བྲལ་ཡང་། ། 
































ྐོགཏུ་གྱུར་པ་སྨོས་ཅི་དགོས། །ྐོག་དོན་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ། །ཕྱག་རྒྱ་དང་ནི་འདྲ་འབག་མཆོག །མངོན་སུམ་ཐོབ་ལྡན་མིང་ནས་ཀྱང་། །དོན་ལ་སེམས་ 
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༄༅། །ཀྱིས་གསལ་བ་སྐྱེ། །དོན་གང་ཡང་ཡང་གོམས་པ་ལས། །སེམས་ཀྱི་འཇུག་པ་རྟོག་པ་སྟེ། །དེ་བསལ་མི་རྟོག་བློ་འབྲས་བུ། །བསྒོམ་ 


པའི་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་འོ། །བློ་དམན་རྣམས་ཀྱི་འཇུག་པ་དང་། །འབྲིང་པོ་འགྲོ་བར་བྱ་ཕྱིར་དང་། །རྣོན་པོ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་འགྱུར་ཕྱིར། །རིག་སྔགས་བཟླས་ 
བརྗོད་བཅོམ་ལྡན་གསུང་། །དེ་ལ་འདེར་འཕགས་པ་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་སྙེང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལས། གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཟླ་བ་ཕྱེད་ཅིང་ 
ཚས་བཅུ་བཞིའམ་བཅོ་ལྔ་ལ་སྨྱུང་བ་བགྱིས་ཏེ། སྡོམ་པ་ལང་དག་པར་བླངས་ནས་ཆོས་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་དག་པར་བགྱིས་ཏེ། སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བདག་རྗེས་སུ་ 
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དྲན་པར་བགྱིས་ནས་རིག་སྔགས་འདེ་བཟླས་བརྗོད་བགྱིས་ན་བསྐལ་པ་བཞི་ཁྲིའི་འཁོར་བ་བསྙེལ་བར་འགྱུར་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་རིག་སྔགས་འདེའི་དབང་གེས་མིང་བཙུན་ཞིང་ཐོས་པར་ 
དཀའ་བར་གྱུར་ལགས་ཏེ། གང་ལ་ལ་ཞིག་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མའི་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་ཡིད་ལ་བསམས་པ་དང་། གཞན་ཡང་འགའ་ཞིག་གིས་སྐད་ཅིག་ཙམ་དུ་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་ 
བདག་གི་མིང་ནས་བརྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དྲན་པར་གྱུར་ན་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མམ་ཞིང་མཚུངས་ལགས་སོ་ཞེས་དང་། མིའམ་ལྷ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གསང་སྔགས་འདེ་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དེ་འབབ་ཆུའམ་རྒྱ་མཚོར་ | 
ཁྲུས་བྱས་ན། དེ་ན་སྲོག་ཆགས་གང་དག་འཁོད་པ་ལ་དེས་རེག་པ་དེ་དག་གི་ལས་ཤིན་ཏུ་ལྕི་བ་ཐམས་ཅད་འབྱང་བར་འགྱུར། ཚེ་ཕྱི་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ལོངས་སུ་དག་པར་པདྨ་ལས་བཛྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ 
འགྱུར། མངལ་ནས་སྐྱེ་བ་དང་། དྲོད་གཤེར་ལས་སྐྱེ་བ་དང་། སྒོ་ང་ལས་སྐྱེ་བའི་སྐྱེ་བ་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་ན། གང་འདེ་འཛེན་པ་དང་། བརྗོད་པ་དང་། ཀློག་པ་ལྟ་ཅི་སྒོས། འདོན་ཅིང་ 
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༄༅། །བརྗོད་པ་ལྟ་ཡང་ཅི་སྨོས། རླུང་གང་གིས་རིག་སྔགས་འཆང་ལ་རེག་པའི་རླུང་དེས་སེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་ལ་རེག་པར་གྱུར་པའི་ལས་ལྕེ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
ཡང་དང་ལང་ངན་སོང་གསུམ་དུ་འགྲོ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟར་ཡང་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། གང་འཛིན་པ་དང་འཆང་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་ 
པ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་དཔག་ཏུ་མེད་དོ། །གང་ལ་ལ་སྙིང་པོ་འདེ་བརྗོད་པ་དེའི་ཁ་ནས་ཚིག་དགེ་བའམ་མི་དགེ་བ་ཅི་འབྱུང་ཡང་རུང་སྟེ། དེ་ཐམས་ཅད་བདུད་དང་གཞན་མུ་སྟེགས་ཅན་དང་སྲུང་བའི་ 


ལྷ་དང་ཀླུ་དང་འབྱུང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ལོངས་སུ་དག་པའི་ཆོས་སུ་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །སུ་སྙིང་པོ་འདི་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དེ་ལ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་སུ་འདུ་ ས་སྐྱེད་ཅིང་གུས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ | 


པས་རྗེས་སུ་གདམས་པ་བཞིན་བཀླགས་པ་ཙམ་གྱི་མོད་ལ་ཡང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ན་བཟླས་བརྗོད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་གས་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ་བ་ཡིན་པས་འདེར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རིག་སྔགས་ཚུལ་བཞིན་བཟླས་ 
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ངལ ་ 


བརྗོད་བྱེད་པས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕན་ཡོན་མ་ཡུས་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བར་མོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསམ་པར་བྱ་བ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། གནས་གཟུང་བ། རྟེན་བསྒྲུབ་པ། དུས་བརྟག་པ། 
དམ་ཚིག་སྤྱོད་པ། རིག་སྔགས་བཟླས་བརྗོད་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་ཡིན་པས་ཐོག་མར་གནས་གཟུང་བ་ལ། གནས་བརྟག་པ། མཚམས་དགུམ་པ། ཞུགས་འབུད་པ་རྣམས་ལས་རེ་ཞིག་གནས་བརྟག་པ་ནེ། 
ཆུ་ཀླུང་གི་འགྲམ་མམ། པདྨའི་མཚའུའམ། ཨུཏྤལའི་མཚའུའམ། མེ་ཏོག་གི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ལམ། འབྲས་བུའི་ཀུན་དགའ་ར་བའམ། ཁང་བཟངས་ས་གཞི་དག་ཅིང་ས་གཞི་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་ 
པ། རྩྭ་དང་ཤིང་བལ། སྣྲ་དང་། ཕུབ་མ་དང་། སོལ་བ་དང་། ཕུག་དར་གྱི་ཕུང་པོ་དང་། གྱོ་མོ་དང་། ཤིང་དང་། བོང་བ་དང་། གསེག་མ་དང་། ཐོད་པའི་རུས་པས་གང་ 











བ་རྣམས་སྤངས་པའི་ས་གཞིའི་ཕྱོགས་ན་མཚེའུ་དང་། འབབ་ཆུ་དང་། ཆུ་ཀླུང་བྱང་ཕྱོགས་ནས་འབབ་པ་དང་། ཉི་བ་ན་ཆུ་ཡོད་ཅིང་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ། ལྷོ་ཕྱོགས་དང་། བྱང་ཕྱོགས་དང་། ནུབ་ 
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༄༅། །ཕྱོགས་དང་། ཤར་ཕྱོགས་གང་ན་ལྗོན་ཞིང་གིས་མཛེས་པར་བྱས་པ། གང་ཉམས་དགའ་བ་ཁ་དོག་དང་གཟི་བྱེན་དུ་ལྡན་པའི་གནས་དེ་ལྟ་བུ་རྟེད་པའམ། སའི་ཆ་མཛེས་པར། 
གཙུག་ལག་ཁང་ངམ། དགོན་པའམ། གནས་རྙིངས་སམ། རི་ཕུག་གམ། ཚང་ཚིང་ངམ། རྒྱལ་པོའི་གནས་སམ། ལམ་གྱི་བཞི་མདོའམ། གཞན་ཡང་བྲང་སའམ། དགེ་འདུན་གྱི་ 
ཀུན་དགའ་ར་བའམ། སྐྱེད་མོས་ཚལ་ལམ། ནགས་འདབ་ཉིད་དང་། ཀུན་དགའ་ར་བའམ། ཆུ་ཀྲུང་ངམ། ལྟེང་ཀའམ། འབབ་ཆུའི་དངོའམ། མཚོ་བྲན་ནམ། མཚེའུ་དག་དང་། 
རྫིང་བུ་རྣམ་པར་བཀྲ་བའམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚོན་ནམ། ནེའུ་གསིང་སྔོན་པོའམ། མེ་ཏོག་སྐྱེས་པའི་གནས་སམ། ཐམས་ཅད་དུ་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བརྟག་པར་བྱ་བའོ། །གནས་དེ་ལྟ་བུ་ 
རྟེད་ནས་མཚམས་དགུམ་པའི་རྔགས་ནི་འདིལྟསྟ ན་མོ་རྣ་ཏྲ་ལཱ་ལ། ན་མ་ཨཱར་ཛྙཱན་སཱ་ག་ར་བེ་རོ་ཙ་ན་བྱུ་ཧ་རཱ་ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ་སཾ་མུཀྤ་ 
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དེ། 


༦༡༦ 


བུད་དྷཱ་ 
མ་དཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཱ་ཡ། 
| ཡང་ ན་ཡུངས་ཀར་རམ་ཐལ་བ་ག ཅང་ མ་ལ་ལན་བདུན་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་ཕྱོགས་བཞིར་གཏོར་ན་སེམས་ཀྱིས་ཉེ་རིང་ཅི་ཙམ་དགུམ་པ་མཚམས་སུ་གྱུར་ཅིང་ཡོངས་སུ་བསྲུང་ བར་འགྱུར་བའོ། 


ན་མཿསྤར་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་བྷྱཿ ཨརྙད་བྷྱཿ ས་ཆུཀྲ་བུདྡྷཾ་བྷཿ ན་མ་ཨཱརཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བོ་དྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་སཏྭ་ལ། 
ཏདྱ་ཐཱ། ཨཱོ་ཨི་ལི་མི་ལི། པི་ལི་ཏེ་ལི། ཙི་ལི་ཏི་ལི་སྭཱ་ཧཱ། སྔགས་འདེ་ཆབ་ལ་ལན་བདུན་བཏབ་སྟེ་ཕྱོགས་བཞེར་གཏོར་བའམ། 


།ཞུགས་ 




















ན་མཿསྲར་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་བྷྱཿ ཨརྟད་བྷྱཿ ས་ཆུཀ་བུདྡྷ་བྷཿ ན་མ་ཨཱརཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བོ་དྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱཱ་སཏུ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ 
































ཧཱུ ༄༅། །།ཆེ་ཀཱ་ལ། ཏྱར་ཐྭ། ཨོཾ་སྭ་མྭ་དི་སི། ཙ་ལེ་ཙ་ལེ། ཧུ་རུ་ཧུ་རུ། ཅུ་རུ་ཙུ་ནུ། སུ་རུ་སུ་རུ། ཨུ་ནུ་མུ་རུ་སྭ་པཱ། 
སྔར་སྔགས་འདེ་མེ་ཏོག་ཤ་ཏའི་ཤིང་ལ་ལན་ཅིག་བཏབ་སྟེ། ལོགས་ཤིག་ཏུ་མེ་ཏོག་ཤ་ཏའི་ཤིང་བླངས་ནས་དུམ་བུ་སུམ་ཅུར་གཏུབས་པ་ཞོ་དང་མར་དང་སྦྲང་རྩིའི་ནང་དུ་ཞག་གཅིག་སྦངས་ནས་ཞག་ལོན་པར་ 
བགྱིས་ཏེ། གདུགས་རེའམ་ནངས་རེ་ནུབ་རེ་དུམ་བུ་རེ་རེ་བླངས་ནས་སྔགས་ལན་རེ་བཏབ་སྟེ་ཞུགས་ཀྱི་ནང་དུ་དོར་ཞིང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བས་པར་བསྲེགས་པ་དང་། དེའི་རྗེས་ལ་གདོད་བགྱི་བ་ཅི་མཆེས་ 








པ་ཐམས་ཅད་བགྱི་བའོ། །ནང་དུ་འཇུག་པའི་ཐོག་མར་ཁྲུས་བྱ་བའི་སྔགས་ནེ་འདེ་ལྟ་སྟེ། ན་མོ་རྭ་ཏྲ་ལཱ་ཡ། ནཨ་གུང་ཉུག་ཐཱ་ག་ར་སར་ཙན་སཱཧཱ་ཧཱ། ཏ་ 
ཐཱ་ག་ཏ་ལ། སརྷ་ཏེ་སཾ་ཆུཀྐཾ་བུད་དྷུ་ལ། ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་བྷྱ༔ སརྙད་བྷྱཿ ས་ཆུཀླ་བུདྡྷ་ཐྷཿ ན་མ་ཨཱརཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བོ་ 


¶ 1). 31 


























ྐ དེ 


དྷྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱཱ་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཱ་ལ། ཏདྱ་ཐཱ། ཧ་ར་ཧ་ར། ཨི་ལི་མི་ལི། ཅི་ལི་ཙི་ལི། ཁེ་ལེ་ཧ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཆུ་ 


དང་གོས་ལ་ལ ན་བ དུན་བ ཟླ ས་བརྗོད་བགྱིས་ཏེ་ཁྲུས་བྱ་ ས་གོས་གྱོན་ ནང་དུ་འཇུག་གོ། །རྟེན་བ སྒྲུབ་པ་ལ། ཆོ་ག་ འདིར་དེ་བཞི ན་གཤེག ས་པའི་རིག ས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ་ཤ ར་གྱི་ག ནས་དང་། པདྨ་ཡངས་ 
པའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷོའི་གནས་དང་། ནོར་བུའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནུབ་ཀྱི་གནས་དང་། རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱང་གི་གནས་སུ་འབྱུང་ཞིང་ཕྱོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕན་ཚུན་གོ་བརྗེས་ 
པ་ལྟར། འདེར་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་གནས་སུ་ཟླ་བ་ལར་གྱི་ཇོ་ལ་རྒྱུ་སྐར་ཚེས་གྲངས་ཤིན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པ་ལ་བརྩམ་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་རྒྱུ་སྐར་རྒྱལ་ནི་བཀྲ་ཤིས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 


¡ 














711). 32 


བསྔགས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རྒྱུ་སྐར་ཤིན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཉིན་མོར་གནས་ཁང་ཉེ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་ | 





























{ཅི ཅེ 


[9 








༄༅། །ཅནྡན་དཀར་པོའི་ཆབ་ཀྱིས་དོག་ས་ལ་བྱུགས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་བགྱི་བ་དང་། ལྷ་བཟོ་འབྱུང་འཇུག་གི་ཚེ་ཁྲུས་བགྱེས་ནས་གོས་སར་པ་གཙང་མ་བགོས་ཏེ་ཉིན་རེ་བཞིན་སྡོམ་པ་བརྒྱད་ 
ཡང་དག་པར་བླང་བར་བགྱི་བ་དང་། ཚོན་རྱི་དེ་དག་གི་ནང་དུ་ཀོ་བའི་སྤྱིན་མི་སྩལ་བར་ཀུན་དུ་རུའི་ཁུ་བ་དང་སྦྱར་བར་བགྱི་བ་དེ་རྣམས་གདུགས་གཅིག་བཞིན་དུ་བགྱིས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་ 
རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་གཟུགས་ཁྲུ་བཅུ་དྲུག་པའམ་ཁྲུ་ཉི་ཤུ་པའང་རུང་སྟེ། སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་འཚེར་བ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ལྷའི་པཉྱ་ལི་ཀའི་དར་ 
དམར་པོས་ཤམ་ཐབས་བྱས་པ། རི་དྭགས་ནག་པོའི་པགས་པས་ནུ་མ་གཡོན་པ་བཀབ་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དུ་མས་བརྒྱན་པ། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ལྟའི་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་བདུན་གྱིས་བརྒྱན་ 
པ། རྩ་བའི་ཞལ་ཀུན་ནས་དཀར་བ། སྩན་གསུམ་མངའ་བ། གཡས་པ་ལྗང་གུ། གཡོན་པ་དམར་བ། ཞལ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་འཛུམ་པའི་ཉམས་ཅན། དེའི་སྟེང་མ་ལྗང་གུ། གལས་ 








711). 33 


























དཀར་བ། 





རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུའོ། །དེའི་སྟེང་མ་བརྡུ་ཀའི་མེ་ཏོག་ལྟར་དམར་བ་མགྲེན་པ་ཡན་ཆོད་འཐོན་པ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་ཆ་ལུགས་དབུའི་ཐོར་ཚུགས་དང་ལྡན་པའོ། དེ་ནི་སྐྱེ་བ་རྣམ་པ་བཞིས་སངས་རྒྱས་སྒྲུབ་ 


གཡོན་པ་དམར་བ། དེའི་སྟེང་མ་དམར་པོ། གཡས་ལྗང་གུ། གཡོན་དཀར་པོ། དེའི་སྟེང་ན་ཁྲོ་བོའི་ཞལ་མཐེང་ནག་མཆེ་བ་གཅིགས་པ་དབུ་སྒྲ་སེར་པོ། ཞལ་བཅུ་པོ་དེ་ནི་པ་ 


གལས་ཀྱི་ཞོག་མས་བགྲང་ཕྲེང་འཛིན་པ། གཡོན་གྱི་གསུམ་པ་ 





711). 34 





/3 

7, པར་བྱེད་པའོ། །རྩ་བའི་ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། གཡོན་གྱི་ཞོག་མས་གསེར་གྱི་པདྨ་རྩ་བ་དང་བཅས་པ་འཛིན་པ། 

= ན་རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས་འཛེན་པ། གལས་ཀྱི་གསུམ་པ་ན་ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་གྱིས་གདུང་བ་སེལ་བའི་མཆོག་སྦྱིན་པ། གལས་ཀྱི་བཞི་པ་ན་འཁོར་ལོ་འཛེན་པ། གཡོན་གྱི་བཞི་པ་ན་མདའ་གཞུ་འཛེན་ 
པའོ། །དེ་ནས་གཡས་ཀྱི་པཱག་རྣམས་སུགོ་རིམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡེད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། དོན་ལོད་པའི་ཞགས་པ་དང་། རེན་པོ་ཆེའི་ལྷུང་བཟེད་དང་། དནཔོཆསི་དལ་གི་དང། 























,.:8ེ་ 
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༄༅། རྡ་རྗེ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་གཏུན་ཤིང་དང་། མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ་དང་། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་མེ་ཤེལ་དང་། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆུ་ཤེལ་དང་། རེན་པོ་ཆེའི་གཞུ་དང་། རིན་ 
པོ་ཆེའི་མདའ་དང་། མེ་ཏོག་གི་སྟེ་མ་དང་། རྔ་ཡབ་དཀར་པོ་དང་། རིལ་བ་བྒྲིངྒ་ར་དང་། ཕུབ་དང་། དགྲ་སྟ་དང་། སོར་མོ་ལ་རི་དང་། པྨད་དཀར་པོ་དང་། པྨད་སྔོན་པོ་དང་། 
རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ལོང་རྣམས་བསྣམས་པའོ། །གཡོན་པའི་ཕྱག་རྣམས་སུ་གོ་རིམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་པདྨ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་དང་། ཚོན་སྣ་ལྔའི་སྤྲིན་དང་། རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས་དང་། མེའི་ 
མདོག་ལྟ་བུའི་པདྨ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་མདུང་རྩེ་གསུམ་པ་དང་། དུང་དང་། ཁྲིའི་ཟུར་ཤིང་ལྟ་བུ་དང་། བགྲང་བའི་ནོར་བུ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་དྲིལ་བུ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ལྕགས་ 
ཀུ་དང་། འཁར་གསིལ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་དང་། སྤྲུལ་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་དང་། གླེགས་བམ་དང་། འཁོར་ལོ་དང་། མཆོག་སྦྱིན་པ་དང་། མགོ་ལ་སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་པ་ 
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བཞུགས་པ་དང་། དགུན་གྱི་སྙེ་མ་རྣམས་བསྣམས་པའོ། །པྱག་སྟོང་གིས་ཉེ་བར་མཛེས་པ་དེ་ལས་གཞན་པའི་ཕྱག་ཐམས་ཅད་མཆོག་སྐྱིན་པ་ཕྱག་གི་མཐེལ་ན་སྤྱན་རེ་རེ་མངའ་བའོ། །སྤྱན་སྟོང་མངའ་ 
བ་དེ་དག་ནི་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ལ་སངས་རྒྱས་སྟོང་འབྱུང་བའོ། །ཕྱག་སྟོང་སྤྲུལ་པ་དེ་དག་ནི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་སྟོང་འབྱུང་བའོ། །བདུད་འདུལ་བའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའི་ལུས་ནེ་མཆོག་གོ། །དུས་བརྟག་པ་ལ། གཟུངས་འདེ་ལོངས་སུ་འཛིན་པར་འཚལ་བ་དེས་རྟག་པར་དཔྱིད་ཟླ་ར་བ་དང་། དབྱར་ཟླ་འབྲིང་པོ་དང་། སྟོན་ཟླ་ཐ་ཆུངས་ཚེས་གཅིག་ནས་ཚེས་བཅུ་ 
བརིའི་བར་དུ་གསོ་སྦྱོང་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ནས་གོས་དཀར་པོ་གཙང་མ་བགོས་ཏེ་ཟས་དཀར་གསུམ་འཚལ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ ས་ཀྱིས་བདུགས་ཏེ་ཞུགས་ 








མར་གཏམས་ནས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་གུས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དེ་རྟག་པར་གཟུངས་འདེ་ལན་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་འདོན་པར་བགྱིད་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ | 
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རོ ༄༅། །ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་ དུ་མཆེ་བར་འགྱུར་བས་རྣལ་འབྱོར་པས་མཐོང་མ་ཐག་ཏུ་མཚམས་མ་མཆིས་པ་ལྔའི་ཁ་ན་ མ་ཐོ་བ་ཤི ན་ཏུལྕི་བའི་སྒྲིབ་པ་ཅི་ མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་ ཞུ་བྱང་ནས་ 


ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་བས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛེན་གྱི་མཐུ་དང་། དབང་བསྐུར་བའི་སའི་མཐུ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སའི་མཐུ་དང་། ཁྱད་ 
པར་དུ་འཕགས་པའི་ལེ་ཤེས་ཀྱི་ས་ཡང་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། གཞན་ཡང་འདེ་ལྟ་སྟེ། དད་ལྡན་ཁྲེལ་ཡོད་ངོ་ཚ་ཤེས། །བློ་བཟང་བརྩོན་ལྡན་སྙིང་རྗེ་ཆེ། །མདོག་དཀར་ངང་བཟང་གསོང་པོར་སྨྲ།། 
སེམས་འཇམ་ལུས་ངག་དལ་བར་སྩྱོད། །བླ་མ་ལ་གུས་བརྡུལ་ཞུགས་ཆེ། །སྲེད་པ་ཆུང་ཞེང་སྩིན་ལ་དགའ། །སངས་རྒྱས་གུས་ཤིང་སེམས་བཅས་པས། །ཉིན་མཚན་རྒྱུན་དུ་རིག་སྔགས་འདོན། ། 
བཅུ་བཞི་འམ་ནེ་བཅོ་ལ་དང་། །ཁྱད་པར་དུ་ནི་ཚེས་བརྒྱད་ལ། །གསོ་སྦྱོང་སྐུ་ཡི་མདུན་དུ་བླང་། །སྐྱོན་མེད་ཙནྡན་དཀར་སོགས་ཤིང་། །རེགས་བཟང་ལས་བྱས་སྐུ་གཟུགས་སམ། །ཡང་ན་ས་རྡོ་ 
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རིན་ཆེན་སོགས། །བཟང་ལས་བདེ་བར་གཤེགས་གཟུགས་བྱ། །ཡང་ན་རིས་སུ་བྲིས་ཀྱང་རུང་། །སྐུ་གཅིག་པོ་འམ་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པར་བྱས་པ་ལ། །མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་ 
དམིགས་བྱས་ན། །མྱུར་དུ་མངོན་སུམ་མཐོང་བར་འགྱུར། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ཡེ། །བུམ་པ་ཆུ་དང་བཅས་པ་ལ། །སྔགས་བརྗོད་པས་ནེ་འདོད་དོན་ཀུན། །འགྲུབ་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་མི་བྱ་ 
འོ། །ནད་དང་འཕྲོད་པའི་སྨན་རྣམས་ལ། །སྔགས་བཟླས་བཟའ་ཞམ་བྱུགས་པས་སམ། །བདུགས་པ་ཙམ་ཡང་གནོད་པ་སེལ། །སྲད་བུ་འམ་ནེ་གོས་དག་དང་། །པྱག་རྒྱས་གདགས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ 
ནོ། །འདོད་པ་གང་དང་གང་ལ་ཡང་། །མེ་ཡི་ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བྱ། །གསང་སྔགས་འདོད་འཛེན་ཡིད་བྱེད་པ། །བདག་ཀུང་རྗེས་སུ་འཇུག་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་རྗེས་སུ་གདམས་པ་བཞིན་ 











ནོ། །དམ་ཚིག་སྦྱོད་པ་ལ། བཟླས་བརྗོད་ལ་འཇུག་པའི་དམ་ཚིག བཟླས་བརྗོད་ལ་བརྩོན་པའི་དམ་ཚིག སྤྱོད་ལམ་ལ་གནས་པའི་དམ་ཚིག རྣམ་པ་ཀུན་ཏུའི་དམ་ཚིག་རྣམས་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱ་ 
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༄༅། །བ་ལས་རེ་ཞིག་བཟླས་བརྗོད་ལ་འཇུག་པའི་དམ་ཚིག་ནི། དགེ་བསྟེན་དང་དགེ་བསྟེན་མ་རྣམས་གསོ་སྦྱོང་གི་སྡོམ་པ་བརྒྱད་ཡང་དག་པར་བླངས་པ། གཙང་མ་གཙང་སྦྲར་སྤྱོད་པ། 
གོས་གཙང་མ་བགོས་ཏེ་བཟའ་བ་མཆོག་ཏུ་གཙང་བ་དང་། བག་ལོད་ཅིང་བདེན་པར་སྣྲ་བ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོག་ཏུ་དད་པ། བླ་མ་ལ་གུས་པ། རྟག་པར་རྒྱུན་དུ་བྱམས་པའི་སེམས་ལ་ 
མཉམ་པར་གཞག་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཅེེ་བར་གྱུར་པ། སྩྱིན་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་ཡིད་ཅན། འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་བརྩེ་བའི་སེམས་དང་བྱམས་པས་བླ་ན་མེད་པའི་སྒྲུབ་པ་འདི་ 


བྱའོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་དགེ་བསྙེན་དང་དགེ་བསྟེན་མ་རྣམས་ཐོ་རངས་ལེགས་པར་ཁྲུས་བྱས་ཏེ་གོས་གཙང་མ་བགོས་ནས་རྟེན་གྱི་དྲུང་ཕྱག་གསུམ་འཚལ་ཞིང་ཙིག་ཕུར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ཕྱོགས་བཅུ་ན་ 








བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ 


_ 70. 39 























ཐོ 


2: 


ཡང་ དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ཅང་ཤེས་པ། 


ཀླང་པོ་ཆེན་པོ། བྱ་བ་བྱས་ཤིང། བྱེད་པ་བྱས་པ། ཁུར་བོར་བ། བདག་གི་ 
དོན་རྗེས་སུ་ཐོབ་པ། སྲིད་པ་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་ལོངས་སུ་ཟད་པ། ཡང་དག་པའི་མཁྱེན་པས་ལེགས་པར་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཐུགས། ལེགས་པར་ 
རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཤེས་རབ་ཅན་དེ་རྣམས་ཀྱིས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གྱི་ཕྱེར་དང་། པན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། གྲོལ་བར་བྱ་བའི་ 








ཕྱིར་དང་། ནད་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། མུ་གེ་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་ 











བའི་ཕྱིར་དང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། གསོ་སྦྱོང་ངེས་པར་བླངས་པ་དེ་བཞིན་དུ། བདག་ 


_ 719. 40 























® ཅེ་ 








༄༅། །མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བས་ཀྱང་། 


དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་སང་ཏི་མ་མ་ཤར་གྱི་བར་དུ། གསོ་སྦྱོང་ངེས་པར་ཡང་དག་ 


པར་བླང་བར་བགྱེའོ། །ཞེས་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་ཁས་བླངས་པའི་མཐར་སྡོམ་པའི་དངོས་པོ་བསྒྲག་པ་ནི། དེང་ནས་སྲོག་གཅོད་མི་བྱ་ཞིང་། །གན ན་གྱི་ནོར་ 


།བརྫུན་གྱི་ཚིག་ཀྱང་མི་སྒྲ་འོ། སྐྱོན་ནི་ མང་པོ་ཉེར་བ སེ ན་པའི། །ཆང་ནི་ལོངས་སུ་ 








11). 41 











 ཡང་བླང་མི་བྱ། །འཁྲིག་པའི་ཆོས་ཀྱང་མི་སྦྱད་ཅིང་། 
སྤང་བར་བྱ། །ཁྲི་སྟན་ཆེ་མཐོ་མེ་བྱ་ཞེང་། །དེ་བཞིན་དུས་མ་ཡིན་པའི་ཟས། །ྲི་དང་ཕྲེང་བ་དང་ནི་རྱན། །གར་དང་ཟླུ་སོགས་སྤང་བར་ 
± བྱ།  །ཇི་ལྟར་དགྲ་བཅོམ་རྟག་ཏུ་ནི། །སྲོག་གཅོད་ལ་སོགས་མི་བྱེད་ལྟར། །དེ་ལྟར་སྲོག་གཅོད་ལ་སོགས་ཕྲང་། །ཟླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ 

















༦38 





སཾ་བྷ་ར་སཾ་བྷ་ར། བྷ་ར་བྷ་ར། མ་དཱ་ཤུདྡྷ་སཏྭ། པདྨ་བི་བྷཱ་ཏེ་ཏ་བྷུ་ཛ། དྷྭ་ར་དྷ་ར། ས་མརྟ། ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ། ཧྩུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། 
ཞེས་ཉེར་གཅིག་བཟླས་མཐར། ཁྲིམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱོན་མེད་ཅིང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་དང་ལྡན། །རློམ་སེམས་མེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས།། 
ཚུལ་ཁྲིམས་པ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤོག །ཅེས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས་གྲུབ་བོ། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀྱི་ཁྲིམས་མནོས་པ་དེ་དག་ནི་འཁོར་རྣམ་པ་བདུན་གྱི་ནང་དུ་མ་གཏོགས་པ་རྣམས་ཡིན་ཏེ། དེ་ 








ཐོབ་ཤོག །སྡུག་བསྔལ་མང་དཀྲུགས་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བར་ཤོག །ལན་གསུམ་བླཟས་མཐར། ཨོཾ་ཨ་མོ་གྷ་ཤི་ལ། 
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711). 42 
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༄༅་ ༅། 
ལས་ཀྱང་འབྱུང་ངོ་། །གནན་དུ་ན་དགེ་བསྙེན་ཞེས་བྱར་ནི་ནམ་འཚོ་བའི་བར་དུ་ཁྲིམས་མནོས་པ་མེད་ལ། དགེ་བསྙེན་མ་ཡིན་ཞེས་བྱར་ནེ་ཉིན་གཅིག་གི་ཁྲིམས་ཡོད་པས་སོ། །བཟླས་བརྗོད་ལ་བརྩོན་ 
པའི་དམ་ཚིག་ནེ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པའི་གཟུངས་འདི་སྦྱུང་བ་བྱས་ཏེ་གསོ་སྦྱོང་གི་ཡན་ལག་བརྒྱད་བཟུང་ནས་མི་སྒྲ་བར་ལན་ཏི་ཤྲུ་རྩ་གཅིག་དྲན་པར་བྱས་ཏེ་རིག་སྔགས་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན། བཟླས་ 


ཟི བརྗོད་བྱས་པ་ཙམ་གྱི་མོད་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་འདེ་ལྟ་སྟེ། རིག་སྔགས་འཛེན་པའི་གང་ཟག་གང་ལགས་པ་དེས་རྟག་པར་ངག་བསྣམས་ཏེ། བྲེ་ 
9 མོའི་གཏམ་རྣམས་སྒྲ་བར་མི་བགྱེའོ། །གཟུངས་ལས་བྱུང་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། མཚན་མ་ཡ་མཚན་ཅན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་གང་ལགས་པ་དེ་དག་མ་བརྟགས་པར་བབ་ཅོལ་དུ་བརྒྱུད་ 


།བཞི་ཕྱིར་རོ། །ནམ་འཚོ་བའི་བར་གྱེ་ཁྲིམས་མ་མནོས་ཀྱང་ཉིན་ཞག་གཅིག་གི་ཁྲིམས་ཡོད་པས་དེ་ལ་ཡང་དགེ་བསྟེན་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་ནི་གང་ཟག་བར་མ་དོ་ཞེས་བྱ་བར་མདོ་སྡེ་། 








1. [). 43 
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འུང 





པར་མི་བརྒེའོ། །ཡོངས་ སུ་དད་པའི་སེ མས་ཀྱིས་དྲ ན་པ་ཉེ་བར་བཞག་ན ས་སྐད་ཅིག་ ཅམ་དུ་ཡང་ རྣ མ་པར་གཡེང་བར་མི་བགྱེའོ། །གལ་ཏེ་ཁེ་ལ་གདུ་བས་སླད་རོལ་དུ་གཞ ན་དག་ལ་ཐ་དད་པའི་མ ཚན་ མ་ 


སྟོན་པར་བགྱིད་ན། 
བགྱེད་ན ། བགྱིས་པ་རྣམས་ཆབ་འཚལ་ཞིང་དོན་མ་མཆེས་པར་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་མྱོང་ བ་ཅམ་དུ་ བས་ཀྱི ནམས་ཀྱང་སྒྲུབ་པ་དག་མངོན་པར་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་བས། རྟག་པར་ནན་ཏན་བརྩོན་ 


སྣིག་པའི་ལས་སྦྱོང་བར་འཚལ་ཡང་དེ་དག་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་ལགས་སོ། །གལ་ཏེ་ཡང་དག་པའི་ཡོངས་སུ་དང་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བསམ་པ་གང་ལགས་པ་དེས་བསྒོམ་པར་མི་ 








11). 44 








འགྲུས་ཀྱིས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་དག་པར་བསྲུངས་ནས་དཀུ་བ་རྣམ་པ་ལྔ་དང་ཤ་ཆང་འཚལ་བར་མི་བསྱིའོ། །གལ་ཏེ་དབྱེན་གྱི་ཚིག་དང་། གཡོ་སྒྱུའི་ཚིག་དང་། པྲག་དོག་གི་ཚིག་སྨྲ་བར་གྱུར་ཏམ། 











དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། རིག་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྐུ་བའི་ནོངས་པ་འདེ་དག་བྱུང་བར་གྱུར་ན། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྤོང་བར་མཛད་པས། འདི་སྐད་དུ 





























༄༅། །ངས་ཁྱེད་སྤངས་པ་མ་ཡིན་ཡང་གཟིགས་ཤིང་ལོངས་སུ་བསྡུ་བའི་འོས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུང་བར་འགྱུར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཟག་དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་བཤེག་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཡང་དག་པའི་ཆོས་དང་དགེ་བའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ལ་སྐུར་ཅིང་འཇིག་པར་བགྱིད་པ་ལགས་པས། དེ་ལྟ་བུའི་གང་ 


ཟག་དེ་དག་ནི་རྟག་པར་ལྷའི་བུའི་བ དུད་དང་། འདྲེ་གདོ: ན་ ཐམ ས་ཅད་དང་། 


མུ་སྟེགས་ཅན་རྣམས་དང་ ། བི་ནཱ་ལ་ཀ་རྣམས་དང་ཁམས་གཅིག་ཏུ་བསྡུ་བ་དང་ ། ལས་གཅིག་ལ་གནས་པ་དང་ ། 


གཏན་དུ་ སྐྱབས་མ་མཆེས་པར་གྱུར་པ་ལགས་པས ། འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པར་མི་མཛད་ཅིང་ ། རྟག་པར་སངས་རྒྱས་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ། འཕགས་པ་དང་ ། 


ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྨོད་པར་འགྱུར་བར་རིག་པར་བགྱི་ལགས་སོ། 


།ཡམ་སུན་འབྱེན་ཅིང་ཆོས་འཇིག་པར་བགྱིད་པའི་གང་ཟག་དེ་ལྟ་བུ་དེ་དག་གདུགས་མཚན་དུ་རྟག་པར་གཟུངས་ཞདེ་རྗེས་སུ་ 
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དྲན་པར་བགྱེད་ཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་གང་ཟག་དེ་དག་ནམས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་བར་མཐོང་ལགས་ཏེ། དེ་ལྟར་མི་འགྲུབ་པ་དེ་ལང་བདག་གེས་ནོངས་པ་མ་ལགས་ཀྱི། དེ་ 
དག་རང་ཉིད་ཀྱིས་ནོངས་སྐྱོན་ལགས་པས་དོན་དེའི་སྨད་དུ་གཟུངས་འདེ་ཡི་ཆོ་ག་དང་། གླེགས་བམ་དེ་དག་གིས་མཐོང་ཞིང་ཐོས་པར་ཡང་མི་བགྱེ། འདོན་ཅིང་འཛེན་དུ་སྩལ་བར་ཡང་མི་བགྱི་སྟེ། གང་ 
དག་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་བསྲུང་བ་དང་། བྱམས་པ་དང་སྟེང་རྗེའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་སྙིང་བཅེ་ཞིང་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་གཉེར་བར་བགྱེད་པ་དག་གིས་ཡི་གེར་བྲིས་ 
ནས་ཀློག་པ་དང་། འདོན་པ་དང་། ཡོངས་སུ་འཛེན་པར་གྱུར་ན། ཡུམ་གྱི་གཟུངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་ཆོ་ག་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་སྟེང་པོ་ལགས་པའི་སཱད་དུ། རིག་སྔགས་འཛེན་པས་ཡང་དག་པའི་སེམས་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ལུས་ཀྱི་ཡན་ 
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།ལག་དང་། ཉིང་ལག་དང་། རུས་པ་དང་། ཤ་དང་། རྩ་རྒྱུས་དང་། རཾང་དང་། མགོ་དང་། མིག་ལ་སོགས་པའང་ཡོངས་སུ་སྤངས་ནས་གཞན་དག་ 
ཆོས་འདི་ལོངས་སུ་གཉེར་ནས་རྟག་པར་ནན་ཏན་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་མངོན་པར་སྒྲུབ་པར་འཚལ་ན། རིན་པོ་ཆེ་དང་། འབྲུ་དང་། དར་ཟབ་དང་། གོས་དང་། མལ་ཆ་ 
སྨན་དང་། ནོར་རྫས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡུམ་གྱི་གཟུངས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་ཆེད་དུ་གཏོང་བ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ་ 
སློབ་དཔོན་གྱིས་བསྟན་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲུབ་པར་བགྱེའོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་ཆོས་འདི་ནེ་སླད་མའི་དུས་ཐ་མའི་ཚེ་སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་བགྱིས་ནས། ཡང་དག་པའི་སྤྱོད་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་ལས་ཀྱི་མཐའ་དང་། ཡང་དག་པའི་བརྩོན་འགྲུས་དང་། ལྟ་བས་བགྲོད་པའི་ཕྱོགས་དང་། རྣམ་ 
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པར་གྲོལ་བའི་ལམ་མངོན་པར་འགྲུབ་པར་བགྱེད་ཅིང་། 


པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་རྗེས་སུ་གདམས་པ་བཞེན་ནོ། 





དེ་དག་དུ་ ས་འདི་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པ ར་འཚང་རྒྱ་བའི་བར་དུ་ནམས་ཀྱང་ལྡོག་པར་མི་འགྱུར་བ ར་བགྱིད་ 
།སྤྱོད་ལམ་ལ་གནས་པའི་དམ་ཚིག་ནེ། ཇི་སྟེ་སེམས་ཅན་ངན་པ་རིག་སྔགས་ཀྱི་གདོལ་པ་སྨད་པ་དག་དེར་ཞུགས་ན་གཟུགས་བརྙན་ 


ལས་ཁྲག་འཇག་ཅིང་སྒྲ་མི་ཟད་པ་འབྱུང་སྟེ། མགོན་པོ་འདི་མི་མཐོང་། ས་འདེ་གཡོ་བར་མི་འགྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་འདེ་འབར་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཚེ་རིག་སྔགས་འཆང་ལ་རྲི་ལམ་དུ་སྟོན་ 
ཏེ་དེ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་མངོན་སུམ་པ་དེ་བཞིན་དུ་རྨི་ལམ་དུ་སྟོན་ཅིང་ཡིད་ལ་བསམས་པ་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་རིག་སྔགས་འཆང་གིས་ 
ལེགས་པར་བརྟག་ཅིང་སོ་སོར་བརྟགས་ཏེ། སེམས་ཅན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ། །སྒྲུབ་པ་པོ་བདེན་པར་སྨྲ་བ་དང་། དབང་པོ་ཡང་དག་པར་བསྡམས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ 
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༄༅། །བྱམས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཅེ་བ་ཅན། 


ཕར་འཛིན་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བ། 


གཞན་ལ་ལར་དག་པར་སྨྲ་བ། ཚིག་བརྟགས་པ་དད་པ་ཅན། གུས་པ་དང་ལྡན་པ་ཉིད། མར་འཛེན་པ། 
རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་གུས་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་ཅན་འདེ་དག་གཞུག་པར་བྱའོ། །རབ་ཏུ་བག་ཡོད་པ་དང་། 


རྟག་ཏུ་གཙང་ཞིང་གཙང་སྒྲ་དང་ 


ལྡན་པ་དང་། ཁ་ཟས་ངན་པ་དང་། ལྷག་མ་དང་། འབགས་པ་དང་འདྲེས་པ་དང་། ཁ་གཅིག་ཏུ་བསྲེས་པ་དང་། ཆུང་ཟད་བཀྲུས་པ་དང་། ཆང་དང་། ཤ་དང་། ཀུན་དོང་ 
ཉེས་པ་དེས་ལོག་པར་འདྲེན་པ་རམས་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་འགྱུར་རོ། །རང་གི་ཁ་འཕྲོ་ཡང་སྦང་བར་བྱའོ། ། 


དང་། སྒོག་སྐྱ་དང་། 
ལྷག་མ་ནི་རྟག་ཏུ་སྤང་བར་བྱ་སྟེ། 


ཀེའུ་དང་བསྲེས་པའི་ཁ་ཟས་དག་སྦང་པར་བྱ་སྟེ། 
འདེ་དག་སྒྲུབ་པའི་ཆོ་ག་ལ་དྲན་པར་བྱའོ། 


།ལག་པ་འབགས་པས་གདོང་ལ་རེག་པར་མི་བྱ། ལྷུང་བཟེད་དོར་བར་མི་བྱའོ། 


།རྟག་ཏུ་ཁམ་ཕྱེད་ཕྱེད་དུ་གཅོད་ | 
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པ་དང་། མཆོག་ཏུ་འབགས་པ་འདི་དག་ནམ་ལང་བཟའ་བར་མི་བྱའོ། །གཞན་ལང་འདི་ལྟ་སྟེ། སྔགས་ཤེས་སྔགས་ནི་ཟློས་པ་པོ། །ཆོ་ག་བཤད་པ་ལ་སེམས་པ། །སྣ ས་པ་དེ་ཚེ་དེ་ཕྱོགས་] 


སུ། །གཙང་མའི་འགྲོ་བས་ཟས་ཀྱང་ནི། །ཟོས་ནས་ཡིད་ནེ་དགའ་བ་དང་། །དབང་པོ་ལོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། །ལྷུང་བཟེད་ལྷག་མ་རྟག་བླངས་ཏེ། །སེམས་བཟང་ཆུ་བོ་གཙང་མར་འགྲོ།། 
མཐའ་གཅིག་ཏུ་ནེ་བོར་ནས་ནེ། །བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་གྱིས་དུད་འགྲོ་སྦྱིན། །དུད་འགྲོ་རྣམས་ལ་མཐུན་བྱིན་ནས། །འབད་པས་ལྟུང་བཟེད་བཀྲུ་བར་བྱེད། །ལྷག་མ་ལྷུང་བཟེད་བྱ་བ་ནེ། །སྒུམ་ 
མོད་ཟས་དང་དྲི་འབྲེལ་གང་། །ལྷུང་བཟེད་ལྷག་མར་ཐུབ་པས་གསུངས། །གང་དུ་སཱོང་བའི་སྣོད་དུ་ནེ། །དེ་རུ་ཟན་ནི་མི་བཟའ་སྟེ། །དེར་ནི་བཟའ་བ་འབྲས་བུ་དང་། །རྫས་རྣམས་རྟག་ཏུ་བཟའ་ 
མེ་བྱ། །པད་འདབ་ཀྱིས་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། །ཨུཏྤ་ལ་ལས་བྱུང་བས་སམ། །དྲི་བཟང་ལྡན་རྣམས་སྤངས་པ་སྟེ། །སྔགས་པས་དེར་ནེ་མི་བཟའ་འོ། །གང་ཡང་སྔགས་པས་ཀུ་མུ་ད། །བླཀྱ་ཨུ་དུམ་ 
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༄༅། །བཱར་ལས་བྱུང་། །པ་ཊེའི་འདབ་མ་དང་ལང་ནི། །ཆཚེར་མའི་ཡལ་གའི་རི་ཁྲོད་བྱུང་། །ཨ་མྲའི་འདབ་མ་རུ་ལང་མིན། །དེ་བཞིན་སཱ་ཊ་ལ་ལས་བྱུང་། །སཱ་ལའི་འདབ་ 
མ་ཤི་རི་ཏ། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་ལས་བྱུང་བ་དང་། །གང་དུ་བཅོམ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ནི། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་བཞུགས་པ་ཡི། །ཞེང་དེ་འབད་པས་སྲང་བར་བྱ། །ེང་དེ་ཡི་ནི་ལལ་ག་དང་། །ནཱ་ག་གེ་སར་ 
ཤིང་ལའང་མེན། །གང་དུ་ནམ་ལང་བཟའ་མི་བྱ། །མཁས་པས་དེ་ཀུན་ཅིས་ཀྱང་སྤང་། །ཐུབ་པའི་ལོ་མའི་སྤྱིལ་པོ་ནི། །རྨོངས་པས་ནམ་ཡང་འགོམ་མི་བྱ། །སྔགས་པ་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་ 
འགྱུར་། །ཟས་ནི་ལོ་མ་དེ་རྣམས་ལས། །གཞན་པའི་ལོ་མ་རྣམས་སུ་བཟའ། །ས་བྱུང་ཟངས་སུ་ངེས་བསྟན་དང་། །དེ་བཞིན་གསེར་དང་དངུལ་ལས་བྱུང་། །ཤེལ་དང་རྡོ་བ་ལས་བྱུང་བ། ། 





དེ་བཞིན་བཟའ་བ་བླངས་ནས་ནི། །རྟག་ཏུ་སྔགས་པས་དེར་ནེ་བཟའ། །ལོ་མའི་རྒྱབ་ཏུ་མི་བཟའ་སྟེ། །དེ་བཞིན་ལག་པའི་མཐེལ་དུའང་མིན། །སྟོབས་བཅུ་པ་ཡི་སྲས་རྣམས་དང་། །རང་རྒྱལ་ 
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།ལོ་མ་གཞན་དང་ལྷ་བཤོས་འབྱུང་། །ཟློས་པོས་དེ་རྣམས་སྤང་བར་བྱ། །ཡི་གེ་རྐང་པས་ཀྱང་མི་འགོམ། །སྣ་ཚོགས་བཟའ་བ་སྣུམ་ 


།རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་མཆོག་རྣམས་དང་། །དེ་བཞིན་ཏན་ཐོས་སྐྱེས་བུ་མཆོག །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
།ཆུང་དུ་ཅམ་ཡང་ལུས་ཅན་ལ། །སྔགས་རྣམས་དེ་ཡིས་མི་འགྲུབ་སྟེ། །ཀུན་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཐམས་ཅད་ 
སྙིངརྗེ་སྟེང 


བསེ་རུ་ལྟ་བུ་གང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉན་ཐོས་གཙོ། 
ཁུར་དང་། །དེ་བཞིན་བཏུང་དང་བཟའ་བ་རྣམས། །སྔགས་པས་འབད་པས་བླང་བར་བྱ། 
ལ་ཕུལ་བ་ཡི། །ལྷ་བཤོས་ཐམས་ཅད་ཉིད་ཀྱང་ནེ། །ཟློས་པོས་རྟག་ཏུ་སྤང་བར་བྱ། 
དང་། །རྟག་ཏུ་དཔལ་ནི་སྨོས་ཅི་དགོས། །རྒྱལ་བ་ཅན་དང་ཞི་བ་ཅན། །ལྷ་བཤོས་གཏོར་མ་ཟ་བྱེད་པ། །དེ་ཚེ་དེ་ཡིས་ཀུན་མི་འགྲུབ། །གཙང་ཞིང་མཁས་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན། 








རྗེའི་ལས་ཅན་དང་། །གཙང་སྦྲའི་སྦྱོད་པ་ལ་དགའ་བ། །རིག་སྔགས་ཀུན་ཏུ་སྒྲུབ་པར་བྱེད། །སེམས་ཅན་གཞན་ལ་བྱིན་པའི་ཟས། །ཟློས་པོས་དེ་ནི་བཟའ་མི་བྱ། །གཞན་གྱིས་རབ་ཏུ་མ་བརྟགས 
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༄༅། །པའི་། །ཟས་གཞན་བཟའ་བར་མི་བྱ་འོ། །རང་ལ་བྱིན་པའི་ཁ་ཟས་ནེ། །ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་བླང་བར་བྱ། །སྔགས་ཤེས་དེ་ལྟར་འཇུག་པ་ནེ། །དེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྡིག་ 


པའི་དྲག། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པར་གནས། །ཟློས་པོས་ཆོ་ག་འདེ་ཡིས་ནི། །བཟའ་བ་ལེན་པའི་བརྡུལ་ཞུགས་ཅན། །ཐུབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསྔགས། །སྔགས་རྣམས་ཐམས་ 
ཅད་སྒྲུབ་པ་ལ། །མདོར་ན་ཆོ་ག་མཐོང་བ་ཡིས། །བཟའ་བ་ཀུན་དང་ལས་རྣམས་ལའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་རྗེས་སུ་གདམས་པ་བཞིན་ནོ། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུའི་དམ་ཚིག་ནེ། གང་གི་དྲུང་ 
ནས་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལག་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལ་སྟོན་པ་དང་བླ་མའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བགྱིད། བདག་དང་འདྲ་བར་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གུས་པར་ 


བགྱིད་ན་བདག་ལ་གུས་པ་དང་བླ་མར་བགྱིས་པར་ལགས། མཆོད་པ་དང་རྗེད་པ་བགྱིད་པ་ལགས་སོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་དད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བས་བྱམས་པ་བསྒོམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་བསྐྱེད་པས་དངོས་གྲུབ་ 
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1.[). 53 
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ཆེན་པོ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 
སུ་དག་པའི་རང་གི་ངོ་བོས་བདག་མདུན་ན་མཆིས་པར་བྱགི་ཞིང་ཡིད་ལ་རེ་བ་ཐམས་ཅད་དང་མཆོག་ལོངས་སྲུ་ཚྫོགས་པར་བགགྱིའོ། །ཇི་སྟེ་བདག་ཇི་ལྟར་དམ་བཅས་པ་ལས་གཞན་དུ་བགྱིད་ན་བདག་གིས་ 
ཏུ་གཙང་བར་བགྱེ། རྟག་ཏུ་འཛུམ་པ་དང་། རྟག་ཏུ་བྱམས་པ་དང་། སྙེང་རྗེ་སྒོམ་པ་ཡིད་ལ་བགྱེད་ན། 
བགྱི། དེ་དགེ་བའི་སྐྱོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་བགྱེ། དོན་ཡོད་པ་ཡངས་པ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་རྗེས་སུ་སྩལ་བར་བགྱེའོ། 





།ཇི་སྟེ་བགྱི་བ་འདེ་ལས་འདའ་བར་མི་བགྱིད་པའི་སེམས་ཅན་དེ་ལ་བདག་གིས་རྟག་པར་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་དྲན་པ་དང་། བདག་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་རང་གི་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་ ད 


སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་བསླུས་པ་ལགས་སོ། །རིག་སྔགས་ཀྱི་གདོལ་པ་རྐུན་མར་གྱུར་པ་ལ་ནི་མི་བགྱེད་དེ་དམ་བཅས་པ་བཞིན་དུ་སྣྲ་བར་མི་བགྱིད་དོ། །རེག་སྔགས་འཆང་གིས་རྟག་ 
དེ་ལ་བདག་གིས་རྟག་ཏུ་ལོན་ཏན་པུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ ར་ 


།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཚྫོགས་ 








1.[). 54 
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བདག་དགའ་བས་ཀུན་ཏུ་མཆེ་བར་བགྱིའོ། །སེམས་ཅན་གང་ལ་བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་མཆེས་པའི་སེམས་ཅན་པ་རོལ་དེ་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བགྱིའོ། །དེ་ལྟ་བས་ 
ན་རིག་སྔགས་འཆང་གིས་ཤེན་ཏུ་སྡོམ་པས་བསྡམས་ཤིང་རིག་སྔགས་བརྗོད་པར་བགྱེའོ། །ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་ལག་པར་བགྱེ་ཞིང་སྦར་ཆུམས་པར་མི་བགྱི་སྟེ། ལག་པ་བརྐྱང་བར་བགྱེའོ། །གཏོང་བ་ 
མང་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པར་བཀྱེའོ། །སྔར་ལེགས་པར་སྤྱད་པར་བགྱིས་ཏེ་དོན་ཡོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་སྤྱད་པ་བགྱིེ་ཞེང་རྟག་ཏུ་ཡིད་ལ་བགྱེའོ། །དེ་ནས་བདག་དང་ཆོས་ཀྱི་མཆོག་ 


ལ་དགའ་བ་ཞེས་བགྱིའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་རྗེས་སུ་གདམས་པ་བཞིན་ནོ། །རིག་སྔགས་བཟླས་བརྗོད་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ། 


།པར་བགྱི་བ་ལ། རྒྱ་མཚོའི་དུས་རླབས་ལྟར་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་མཆེ་བར་བགྱེའོ། །དན་སོང་དང་ངན་འགྲོ་དང་ལོག་པར་ལྟུང་བ་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་ཟད་པར་བགྱེ་བའི་སྤད་དུ་ 








བསྟེན་པའི་བཟླས་བརྗོད། སྒྲུབ་པའི་བཟླས་བརྗོད། ཡས་སྦྱོར་གྱི་བཟླས་ 


711). 55 


























 བརྗོད་རྣམས་ལས་རེ་ཞིག་བརྙེན་པའི་བཟླས་བརྗོད་ལ་སྡོམ་པ་བླང་བ། ལས་བུམ་སྒྲུབ་པ། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ། སེམས་བསྟེད་པ། རྗེས་གནང་ཞུ་བ། བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། རིག་སྔགས་ 
བཟླས་པ། འདོད་དོན་གསོལ་བ། མཚན་བསྒྲག་པ། མཆོད་པ་འབུལ་བ། གཏོར་མ་འབུལ་བ། འདོད་དོན་གསོལ་བ། ཉེས་བྱས་བཤགས་པ། གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་རྣམས་ལས་ 
རེ་ཞིག་སྡོམ་པ་བླང་བ་གོང་བཞིན་གྲུབ་པར་བྱས་ཏེ་ལས་བུམ་སྒྲུབ་པ་ལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ཅི་རེགས་པར་བཀོད་པའི་མཐར་བྱ་རྒྱུད་ལུགས་ཀྱི་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ལེགས་པར་བཤམས་པའི་མདུན། 
བུམ་རྫས་ཉེར་ལྔས་སུམ་གཉིས་བཀང་བ་ཀུ་ཤའམ་ལོ་མ་འབྲས་བུ་མེ་ཏོག་ཅན་གྱི་ཁར་རྒྱན་ཅན་མགུལ་ཆིངས་དཀར་པོ་བྱས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་དུ་བཀོད་ལ། རིག་སྔགས་འཆང་སྟན་ནང་ཚངས་ཅན་ལ་ 
བདེ་བར་འདུག་པས། ལས་བུམ་གྱི་ནང་དུ་བཅོཾམ་ལྡན་འདས་བདུད་དཔུང་མ་ཡུས་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་མདུན་དུ་པད་མེད་མ་དང་གཡས་སུ་དུང་ཅན་གཡོན་དུ་འཇིགས་མ་རྣམས་བསམས་པས་རྩ་བའི་ 
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11). 56 
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༄༅། །རིག་སྔགས་འདི་ལྟ་སྟེ། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མ་ཨཱརཱུ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བོ་དྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱཱ་སཏྭ་ལ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ 
ཌི་ཀཱ་ལ། ཏདྱ་ཐཱ། ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་མི་ཏྭ་བྷཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ལ། ས་རྷ་ཏེ་སཾ་ཆུཉླཾ་བནྡྷཱ་ལ། ན་མ་ཨཱརཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར་ལ། ཧ་རི་ 
ཧ་རི། བིངྡན་དྷ་མ་ཀ བོ་དྷི་སཏུ་ཡ། མ་ཧཱ་སཏུ་ལ། མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཏི་ཀཱ་ཡ། ཨི་ལི་མི་ལི། ཅི་ལི་ཅི་ལི། ཏུ་ལེ་ཏུ་ལེ། ཀུ་རུ་ 
མེ་ཀུ་རུ་མེ། སི་རི་སི་རེ། བི་སི་རི། ཙ་ར་ལ། བེ་ཤ་རེ། གོ་རེ། ཤྭན་དྷ་རེ། ཏྲ་མི་ཌི། མ་ཏཾ་གི། པུུཀ་སི། ཀ་ཊ་ལ། 





ཨཱ་ལ་ཙདྫ་ལི། ཧུ་རུ་མཱ་ལི་ནེ། ཙེ་ལི་ཙེ་ལེ། གྲ་ན་སོ་མ་དྣ་ནེ་ཀུ་རུ། ཙནྡ་མུ་ཁེ། ལ་ཀུ་མ་ཌ་ལ་མ་ཏེ། གརཱ་དཀྱེ་ར་བུརྟི། སརྦ་ 
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བྱིད་ནཱ། མཱ་མ་པ་སྭ་དཱ་ནི། སྦར་བྱེདུ་ན། གི་ཤཱ་རི་སྭཱ་ཧཱ། ན་མཿསྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ནཾ། སྲར་ཨ་པ་རི་པཱུར་ཀན། ཏྱང་ཐཱ། ཨོཾ་ཧ་ 
ཧ་ཧ། མ་མ་མ། དྷི་རི་དྷི་རི ཧིརི་ཧི་རི། ཤྟརྟཾ་པྲ་ཤནྟེ། སརྦ་པཱ་པཀྱ་ཡཾ་ཀ་རི། ཨ་བ་ལོ་ཀཱ་ཡ་ཀཱ་རུ་ཌེ་ཀ བོ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ན་ 
སེ་ཀུ་རུ་བ་ལ་ལོ་ཀཱ་ཡ། མཱ་ མ་ སྨྲ་ར་ སྨྲ་ར། ས་མ རྟ་ཡ་པུརྲེ། སཏྟ་ཨ་དྷི ཏཱ ན་ཀྲི་ཏཾ་ཏེ་ ན་ སཏ་ ན། ས་ཙི་བ་ཅི་ནཾ། སར རྦ་ཨཀྱ་མི། པ་ | 
རི་པཱ་ར་ལ། བུདྡྷོ་ཀྱེ་ཏྲ་མེ། བ་རི་ཤོ་དྷ་ཡ། མ་མེ་ཀཧཱ། པི་ཧེ་ཐ་ནོར་བུདྡྷ་ཨ་ངྷིདྡྲ་ནཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཛེ་ཏེ་ཛེ་ཏེ། མ་ཧཱ་ཛེ་ 
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༄༅། །ཡ། བི་ཁོ་ཀ་ལ། སྐང་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏུ། དརི་ཏནཱ་ཅཾ་མ་དཱ་བྷིྷཾ་ཀམི་དབོད་སེད་དྷ་རེ་ཏརྣ། ་དྷུ་མ་དྷཱུ། ཨ་བ་བྷ། 
ས་མེ་དྷ་རི་ཏཱ་ཌྱཾ། སརྦ་མ་ཀུ་ཤ་ལ་ཨ་ཤྷི་བ་ར་དཾ་ད་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ནཱཾ། ན་མ་གརཱ་བ་ལོ་ཀེ་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བོ་ངྷི་སཏྭ་ལ། མ་ཧཱ་སཏྭ་ལ། 
མ་ ཧཱ་ཀ་རུ་ཌི་ཀཱ་ཡ། སྒ་ར་པྲ་ཏེ་ ཛྷཱ མ་ ཧཱ་ སཏྭ་སི དྷྷ་ཡ རྟུ མེ་ མ ནྷཱ བ་དེཿ སྭཱ ཧཱ། ཧི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བ ཟླས་མ ཐར་ལག་པ་གཡོན་དུ་བླུག ས་ལ་ལག་གཡས་སྲིན་ལག་གི སྦ་རུ་བཱརས 
ཏེ་ལུས་ཀྱི་གནས་རྣམས་སུ་ཉེ་བར་རེག་པས་ལུས་དག་པར་བསམ། ས་གཞི་རྣམས་སུ་འཐོར་བས་གནས་དག་པར་བསམ། ལྷག་མ་འཐུང་བས་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བསམ་མོ། །དེ་ 





ལྟན་འཐོར་འཐུང་ཉེ་རེག་བྱས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་བགེགས་རྣམས་བསལ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཡང། ཚེས་བརརྒྱད་ནས་ནིེ་ཉ་ཡི་བར། །བུམ་པ་མཆོད་པ་བརྒྱད་བཤམས་ཏེ། །དྲི་དང་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ 





1.[). 59 
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པའི། །འོ་ཐུག་ཞོ་དང་འབྲས་ཆན་མར། 


།ཙནྡན་དཀར་པོ་དྲི་ག་བུར། །གཏོར་མ་དཀར་དང་དམར་བཅས་པའོ། །གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་དཔེ་མེད་མ། །གཡས་སུ་དུང་ཅན་འཇིགས་མ་གཡོན།། 


།གཏོར་ཞིང་དུས་གསུམ་མཆོད་དེ་བཀྲུ། །སྡེག་སྦྱང་རྨི་ལམ་འོད་དུ་འབར། །ཞེས་སོ། །སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནེ། སངས་རྒྱས་གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 


པར་གྱུར་པ་ཡིས། །སྔགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་བསྒྲུབ་བྱ་ཞིང་། 


།དད་པ་དེ་ཡིས་གསང་སྔགས་རྒྱལ། །འགྲུབ་འགྱུར་འདེར་ནི་གཞན་དུ་མིན། །གང་ཕྱིར་དད་པ་ཐེག་པའི་མཆོག །གང་གིས་འདྲེན་པ་ 


སྣ་མའི་མེ་ཏོག་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། 
སྐྱོབ་པ་ཆོས་ལ་བྱག་འཚལ་ལོ། །དགེ་འདུན་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསུམ་ལ་རྟག་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལན་གསུམ། དད་འདུན་གྱིས་དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བདེན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་དད་པ་ནེ་དཀར་པོའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱེར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། དེ་ལྟར་དད་ 
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༄ཙ། །འགྲོ་བར་བྱེད། །དད་པ་མེད་པའི་མི་རྣམས་ལ། །དཀར་པོའི་ཆོས་རྣམས་མི་སྐྱེ་སྟེ། །ས་བོན་མེ་ལེས་ཚིག་པ་ལས། |།ཆུ་གུ་སྔོན་པོ་ཇི་བཞིན་ནོ། །དད་དང་ལྡན་པའི་, 
མི་རྣམས་ལ། །སངས་རྒྱས་ལས་རྣམས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ྷ་རྣམས་ཀུན་དང་ཁྱད་པར་དུ། །གསང་སྔགས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ནིེ། །དད་པ་མེད་ན་མི་འགྲུབ་བོ། །འཇིག་རྟེན་པ་ཡི་ལྟ་རྣམས་ 
དང་། །གང་ཡང་འཇིག་རྟེན་འདས་དེ་བཞེན། །དད་དང་ལྡན་པར་བརྗོད་པ་དང་། །རྟོག་པར་བྲལ་བས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་ 
དམ་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྟོམས་ཚད་མེད་པ་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག ལན་གསུམ། དེ་ 








11). 61 
































.3#= ཇང 


| རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བལྟས་ཏེ་དགའ་བ་དང་བཏང་སྙོམས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། 


ཡར་སྐྱེ་བ་དང་རྒ་བ་དང་ན་བ་དང་འཆེ་བ་དག་ལ་བརྟས་ཏེ་བྱམས་པ་དང་སྟང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སྐྱེས་པ་དང་མ་འགགས་པ་དང་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཤིང་ 
།དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྒྱུ་ནི་ཚད་མེད་པ་བཞེའོ། །དེས་བསྐྱེད་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། 
བྱམས་དང་སྙེང་རྗེ་དགའ་དང་བཏང་སྙོམས་བརྟེན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྡན་དགེ་བ་སྤྱད་གྱུར་ན། །ཡངདག་རྫགས་ཀེ་ལམ་ལ་ཞུགས་འབྱུར་ཏེ། །ངེས་པར་མཁྱེན་ཉིད་ས་ལ་འགྲོ་བར་འགྱུར། །མདའ་ 


ཉིད་སྐྱེས་བུའི་འཐེབ་ནས་ཤོར་གྱུར་ན། །མི་འགྲོ་སྙམ་ཡང་ཤིན་ཏུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། །ཆོས་ཉིད་དོན་ཀུན་ཆུབ་པའི་གང་ཟག་ནེ། 








རང་གི་ སྙེང་གར་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ སྐྱེ་བ་ མེད་པ མེད་པ་སྟོན་པ པར་ རྭ་བྱེད་ པའི་ཡི་ གེ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམས་ ཨས་ལ། དེའི་ སྟེང་དུ་ཧྲིཿཡིག་ ཧྲཱེཿཡིག་ 


ཨི་ཕྱིན་སྟམ་ཡངཔ་རོལ་ཕྱེན་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །རྗེས་གནང་ 








71.[). 62 





ཞུ་བ་ལ། 
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༄༅། །དཀར་པོ་ཚེག་དྲག་དང་བཅས་པ་ལས་ཞོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ལུས་ཁྱབ་སྡེག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ 


ཕྲུག་ཕུག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་པར་བསྐྱེད། དེའི་ སྙིང་ག ་ནས་ ཧྲཱིཿལས ་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ མདུན་ གྱི་ནམ་ མཁའ་ལ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་འཕགས་པ་སྤྱན་ 


ཟློ རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔག ་ཏུ་མེད་པ་གསལ་བ་ལ། ཨོ་ 
 སྲ་ད་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ལ་བཱ་ཀ་ཙིཏྭ་པ་ཌ་མེན་བྲཛ་བྡྡ་ནཾ་ཀ་རོ་མི་ཞེས་བརྗད་པས་ཕུག་འཚལ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་སྭསྦཱ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏྣ་ནཱ་ནརཱཏ་ཡཱ་མི་ཞེས 
_§ བརྗོད་པས་གདན་དབུལ། ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྤེ་ ཨཱཿཧཱཾ་སཱ་ཧཱ་ཞེས་བརྗད་པས་ཧྲིཿ ཅལས་ཞོད་ཟན་འྲོས་པས་མེ་ཏོག་ཐོགས་པའིཉྟ་མེ་དཀར་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་མཆོད། ཨོ་བཛྲ་དྷཱུ པེ་ཨཱཿརྡཱཾ་ 
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ྭཱ་ཧཱ་ཞེས་བརྗོད་པས་བདུག་སྤོས་ཐོགསཔའི་ལྷ་མོ་གཟུགས་དང་ཡང་ཚོར་ལྡན་པ་ནམ་མཁའ་ཁེངས་པས་མཆོད། ཨཱོ་བཛྲ་དེ་པེ་ཨཱཿ ཧྩཾ་ྭཱ་ཧཱ་ཞེས་བརྗད་པས་རིནཔོ་ཆེའིསྒན་མ་ཐོགས་པའི་ལྷ་མོ 
དཔག་ཏུམེད་པས་མཆོད། ཨྭོཾ་བཛྲ་གསྡྷེ་ཨཱ༔ཱཾྭཱཧཱ་ཞས་བརོ་པས་དྲིམཆགཐོགསཔའིལྷ་མོ་སརམོདཔག་ཏུམེད་པས་མཆོད། ཨཱོཾ་བཛྲ་ནི་བིཏྱ་ཨཱ༔ྙཾ་ཱཱ་ཞསབརྗདཔས 


ཞལ་ཟས་ཐོགས་པའི་ལྷ་མོ་ སེར་སྐྱ་ མ་སྤྲིན་གཏིབས་པ་ཙམ་གྱིས་མཆོད། ཨོཾ་ས རྦ་བི་ཤིྣ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་པྲ་ས་ར་ས་མུ་དྲ་ཨཱཿ ཧྷུཾ ཞེས་བརྗོད་ པས་གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ 
འཁོར་ལོ་སྒྱུར་བའི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལ་སོགས་པས་མཆོད། ཐོག་མེད་འཁོར་བའི་འགྲོ་བར་གཏོགས་པ་ཡིས། །ྱབས་པའི་ཉེས་བྱས་མ་ 


= དན་དང་། བླ་རེ་དང་། བཱ 
ལུས་མི་བཟད་འདི། །གང་ཞིག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་ན། །བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་བཤགས་པར་བགྱི། །ཨཱོ་སརྦ་ 
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༄༅། །པཱ་པཾ་ཤོདྷ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་སྡེག་པ་བཤགས། སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེ། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་མཁས་ 
པ་ལིས་པན་མཛད་དང་། །ཕྱོགས་བཅུའི་ལོ་ཀ་དག་ལ་གང་དག་གཞན། །བསོད་ནམས་བྱེད་པ་དེ་ལ་ཡི་རང་ངོ་། །སཱཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱག་ཏཱ་ཤ་ཅུ་ 
ཏུ་ནཱན་ཨ་ནུ་མོ་ད་ན་བཱ་ཛ་མེསྷ་ས་ཨུ་དྲ་སྦ་ར་ར་ས་མ་ལེ་ཙུ་ཞེསརྗས་སུལ་རང་ར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །འགྲོ་བཞི་ 
སྐྱབས་གྱུར་པ་ལ་གསོལ་བ་ནེ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཐམས་ཅད་ལ། ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་ལས་ཆར་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ། །ཨཱོ་སརྦ 


ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དེ དཱ ན་པུ་ཛ་ མེ་གྷ་ ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ར་ས་ མ་ཡེ་ ྤུཾ་ཞེསབསྐུལ་ལོ། །སོ་སོའི་ སྐྱེ་བའི ས་དང་ཉེས་བྱས་ རྣམས། ། མ་ལུས་པ ར་ནི་མྱུར་དུ་ སྤངས་ 
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།ྐྱོན་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་རྣམ་དག་པར། །བཤད་པ་ཆྒུར་དུ་རྟོགས་པ་ཉིད་མཛོད་ཅིག །ཨཱོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ན་ལ་དྷེ་ས་མ་ལེ་སརྦ་སཏྭ་ 








ནས་ནི། 

ཧིནྭ་ྷ་ ཡ་ དྷརྨ་དྷ དྷཱ་ཏུ སྤེ ཏིནྡྷ་ བ 'ཏུ་ཞེས་ གསོལ་བ 'གདབ་བོ། །སེམས '་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ ་ནི་ པན་ པའི་ཕྱིར །བདག་གིས་དགེ་བ་གང་དག་ཅི་བསགས་པ།། 

ྐྱེ་བལ་སོགས་ སྡུག་བསྔལ་ཐབས་ཅད་ནི། །ཉེ་བར་ཞི་ཕྱེར་བདག་གིས་བསྔོ་བར་བགྱེ། །ཨཱོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་རྱ་རཱ་ཏ་ན་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ 
ར་ཁ་ས་མ་ལེ་ ེུསབསར བསྔོའོ། །དེ་ ནས་རང་གི་དགོས་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། སྤན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་ | 





ོ ༡༡ 


།བདག་ 





འཚལ་ལོ། '་ལཾ། 
| 


།བདག་ གིས ་ཆོས་ 'རྣམས་ ཐམས པས་ཅད་ མྱུན་ དུ་རྟོགས་ པར་ ཤོག །སྤན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


























398. གྲི 
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ཟབ ། 





ཅན་ཐམས་ཅད་རཚྱུར་དུ་སྒྲོལ་བར་ཤོག 
ཐོབ་པར་ཤོག 
གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།གིས་ཡེ་ཤེས་མིག་ནི་མུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག 
།སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
།སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།བདག་ནི་མྱུར་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྐང་གི་ལམ་ཐེབ་ཤོག 


།བདག་ནི་མྱུར་དུ་སྡུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་འདའ་བར་ཤོག 


།སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་བྱག་འཚལ་ལོ། 
།བདག་གིས་ཐབས་མཁས་པ་དག་ཚྱུར་དུ་ 
བདགནི་མྱུརདུ་ཤས་རབ་གྲུ་ཡིས་སྒྲལ་བར་ཤོག 


།བདག་གིས་སེམས་ 


།ཕྱྱན་རས་ 
།སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ 


༡༢༩ 


།སྤན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་བྱག་འཚལ་ལོ། ། 
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འི འང | 








བདག་ནི་མྱུར་དུ་མྱ་ངན་འདའ་བའི་རི་འཛེག་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་འདུས་མ་བྱས་ 
ཤེ་ཁྱིམ་ཕྱིན་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདགནི་མྱུར་དུ་ཆོས་ཉིད་སྐུ་དང་མཚུངས་པར་ཤོག །བདག་ 





དམྱལ་བར་བདག་སོང་ན། །སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་རང་སྐམས་ཤོག །བདག་ནི་ཡི་དྭགས་གནས་སོང་ན། །བཀྲེས་སྐོམ་དག་ནི་འགྲངས་པར་ 
| ཤོག །བདག་ནི་ལྷ་མིན་གནས་སོང་ན། །ངན་སེམས་རང་ཉེད་དུལ་བར་ཤོག །བདག་ནེ་དུད་འགྲོ་གནས་སོང་ན། །རང་ཉིད་ཤེས་རབ་ 
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༄༅། །ཆེ་ཐོབ་ཤོག །སྐྱེ་སོགས་སྡུག་བསྡྔལ་རྣམས་ཀྱིས་ཉེར་གཅེས་ཤིང་། །མེ་ཤེས་ལོག་པས་ཉེར་བཅོམ་བདག་ཉིད་ཅན། ། 


སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དིན་ཆེན་མཆོག་གྱུར་བདག་གིས་བསྐེད་པར་བགྱི། །རྟག་ཏུ་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་ 
དང་ནེ། །གནས་དང་དཔུང་གཉེན་སྐྱོབ་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཨོ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་ཨུཏ་ད་ལྭ་མི། བོ་དྷི་ཙིཏྟ་མུཏྡཾཏ་ཏཾ་ཏ་ཐཱ་ཧ་ས་མ་པི་ཏ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་ 


ཨུངྒཱ་ད་ཡཱ་མི་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་སྨོན་ལམ་བཏབ་པས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་རིགས་ཀྱི་བུ་ལེགས་སོ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་རྟེན་དམ་ཚིག་པ་དང་གཉེས་མེད་དུ་འདྲེས་པར་ 
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711). 69 


པས མ་མོ། །བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། གང་གི་ཚེ་གཟུང་བའེ་ག ནཱ ས་ཡོད་པ་ སྙམ་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ། ཨོ སྭ་ བྷཱ་བ་ ཤུད་དྷཱཿ སཾ ཇ་དྷརཱཿ སྭ་ བྷཱ་བ་བི་ ཤུད་དྷོ2་ ཧཾ་ཞེ ས་བརྗོད་པ སྭ་ཆོས་ 
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ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་མི་འདའ་བར་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །འཛིན་པ་ལོད་པ་སྙམ་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ། ཨཾཤུ་ཅུ་ཏཱ་ཛཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་བ་ཨཱཏྣ་ཀཱོ་ཧཾ་ཞེས་བརྗད་ 
པས་ཆོས་ཐམ ས་ཅད་སྤྲོས་བྲལ་ན མ་ མཁའ་ལྟ་བུའི་ངོ་བོར་བ སྭ མ་མོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ ས་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཀུན་ ན ས་བ ངོ ངས་པ ས་པ་ལ ས་པ དཱ་འདབ་ མ་པ རྒྱད་པ་ 


ཡངས་ཤེང་རྒྱ་ཆེ་བའི་སྟེང་དུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཡི་གེ་ཨ་དཀར་པོ་འོད་དུ་ཞུ་བས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡངས་ ལོ 


ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་བསམ། དེའི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿདཀར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་དང་། ནང་བཅུད་ཀྱི་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོར་གྱུར་ནས་ཧྲཱིཿལ་ཐེམ་པས་གསེར་གྱི་པདྨ་འདབ་མ་སྟོང་དང་ལྡན་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ། དེ་ 












































༄༅། །ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་སུ་གྱུར་པས་བདག་ཉིད་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་འཚེར་བ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ལྷའི་པཉྱ་ལི་ཀའི་དར་དམར་པོས་ཤམ་ཐབས་བྱས་ 
པ། རི་དྭགས་ནག་པོའི་པགས་པས་ནུ་མ་གཡོན་པ་བཀབ་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དུ་མས་བརྒྱན་པ། ཁུད་པར་དུ་ཡང་ལྷའི་ 
རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་བདུན་གྱིས་བརྒྱན་པ། རྩ་བའི་ཞལ་ཀུན་ནས་དཀར་བ། སྤན་གསུམ་མངའ་བ། གཡས་པ་ལྗང་གུ། གཡོན་པ་དམར་ 





བ། ཞལ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་འཛུམ་པའི་ཉམས་ཅན། དེའི་སྟེང་མ་ལྗང་གུ། གལས་དཀར་བ། གཡོན་པ་དམར་བ། དེའི་སྟེང་མ་ 








11). 71 


























དམར་པོ། གཡས་ལྗང་གུ། གཡོན་དཀར་པོ། དེའི་སྟེང་ན་ཁྲོ་བོའི་ཞལ་མཐེང་ནག་མཆེ་བ་གཙིགས་པ་དབུ་སྒྲ་སེར་པོ། དེའི་སྟེང་མ་ 
བརྡུ་ཀའི་མེ་ཏོག་ལྟར་དམར་བ་མགྲེན་པ་ལན་ཆོད་འཐོན་པ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་ཆ་ལུགས་དབུའི་ཐོར་ཚུགས་དང་ལྡན་པའོ། །རྩ་བའི་ཕྱག་གཏིས་ 
ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། དེའི་འོག་མ་གཡོན་པས་གསེར་གྱིེ་པདྨ་རྩ་བ་དང་བཅས་པ་འཛེན་པ། གཡས་ཀྱི་འོག་མས་བགྲང་ཕྲེང་འཛེན་པ། 








1... + ི_ཾ{ཾིཾྲྭྲྭྲྭྲཾིེིེིེི་ 


71). 72 
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སྟུ་དང་། ཕུབ་དང་། རེལ་བ་བྱིངྒ་ར་དང་། རྔ་ཕབ་དཀར་པོ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་མེ་ཤེལ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཆུ་ཤེལ་དང་། སྐྱབས་སྦྱིན་ 
པ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཁ་ཊཱ་ག་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། རལ་གྲི་དང་། ལྷུང་བཟེད་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་བསྣམས་ 


ཟོ པའོ། །གཡོན་པའི་ཕྱག་རྣམས་སུ་གོ་རིམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྒུན་འབྲུམ་གྱི་སྣོད་ཐོགས་པ་དང་། པདྨོའི་སྟེང་དུ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། 








རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཤེང་དང་། རེན་པོ་ཆེའི་གཞལ་མེད་ཁང་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་དུང་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་དང་། འཁར་ 


༄༅། །ེདབཞིན་གྱ་ནར་བརྙནཔོ་ཆེ་དང་། སྤྲུལ་པའི་སྐུ་རྱལབ་ཤཱཀུཐུབ་པ་དང་། མེ་ལོང་དང་། ཤེལ་གྱི་གདུ་བུ་དང་། དགྲ་ 








11). 73 
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གསིལ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་མདའ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་དྲིལ་བུ་དང་། ཐོད་པའི་འཁར་བ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ལྕགས་ཀུ་དང་། རིན་པོ་ 
ཆེའེ་མདུང་དང་། པདྨ་ལེ་བརྒན་དང་། སྤིན་རྣམ་པ་ལྔ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་སླེགས་བམ་དང་། པདྨ་སྔོན་པོ་ 
བསྣམས་པའོ། །ཡུག་སྟོང་གིས་ཉེ་བར་མཛེས་པ་དེ་ལས་གཞན་པའི་ཕྱག་ཐམས་ཅད་མཆོག་སྦྱིན་པ་ཕྱག་གི་མཐེལ་ན་སྤྱན་རེ་རེ་མངའ་བའོ། ། 














1. [). 74 











ངོ 











༄༅། །དང་བཅས་པ། སྙེང་གི་ཕྱོགས་སུ་ལྷའི་བུ་དང་དྲང་སྲོང་མཆོད་པ་ཐོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྷགས་པའོ། །ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿ 
ལས་ཞོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་པ་འཁོར་དང་བཅས་ 
པ་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ། ཨཱོ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ལ་བཱ་ཀ་ཙིཏྟ་པ་ཊ་མེན་བྲ་བྡྣ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཨཱོ་ 


11). 75 























སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་སྭསྣྲ་ན་ལ་ཨཱཏཱ་ན་ནིརཱུ་ཏ་ལཱ་མི། ཨོ་བཛྲ་པུཏྤེ་ཨཱཿརཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་དྷཱ་པེ་ཨཱཿཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ ཨོ་བཛྲ་དེ་པཾ་ཨཱཿརཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ 





ྣ བཛྲ་གནྡྷཾ་ཨཱཿ རྩུ སཱ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་ནེ་བིཏེ་ཨཱཿ རྩུ སྭཱ་ཧཱ། ཨཱོ་སརྦ་བི་ཤེྣ་པཱཱ་ཛ་ མེ་གྷ་པྲ་ས་ར་ས་མུ་དྲ་ཨཱཿ རཱུ ཛཿ རཾ་བཾ་ཧོ་ཞེས་བརྗོད་པས་དགུག་པ་ 
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པ་ དང་། གཞུག་པ་དང་། བཅིང་བ་དང་། མཉེས་པ རྭ་བྱས་པ ས་བདག་དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་ མེད་པར་གྱུར། །དེ་ ནཾ ས་སྙིང་གར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་པདྨ་ཁ་ཕྱེ་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ། ཨོ་པདྨོ་ 








ཧྷ་བཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿལས་འོད་ཟེར་འབྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨྭཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་བཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ 
པ་ཌ་ཨེན་བྲང་བ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཨཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་་ཏ་པཱ་ཛ་སྭབ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏྷ་ནཱ་ནིནྟཱཏ་ཡཱ་མི། ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྲེ་སཱྡཱཾ་སཱཱ་ཧཱ། ཨྭཾ་བཛྲ་དྷུ་པེ་ཨཱཿརཾ་སྭཱ་ 
ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་དེ་པཾ་ཨཱ༔ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། སོ་བཛྲ་གནྡྷེ་སཱ༔རཱཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་བི་ཏྲེ་ཨཱཿརཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་བི་ཤིྣ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་པྲ་ས་ར་ས་མུ་དྲ་ 











ཨཱཿཧཱུཾ བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ལ། །ཇི་ལྟར་མཆོད་ཆེན་སྩལ་མཛད་པ། །བདག་ཀྱང་རབ་ཏུ་བསྐྱབ་པའི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་ 


11). 76 





























༄༅ དྲ །དེང་བདག་སྩོལ། །ཞེས་བརྗོད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ཡུམ་དང་བཅས་པས། དབང་བསྐུར་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །གསང་བ་གསུམ་གྱི་གནས་ 


ལས་བྱུང་། །ཁམས་གསུམ་པོ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོ་སྦར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨྭཱ་ཏིཁྲ་རུཞེས་དབང་བསྐུར་བས་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པས་དབུས་བརྒྱན་པར་གྱུར། གང་གི་ཚེ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གལོ་བ སྙམ བིདཔ་ད བུ ཟླ ཨཱོ་སྲར ཏཱཾ འེ 
ཀ་ཙཏྟ་བྲ་སྭབྷཱ་བ་ཨཱཏ ཀོ་ རཾ ཞེས་བརྗོད་པས་ང་ རྒྱལ་བརྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པར་རྟོགས་པ་དེ། ན་དེ་བཞིན གཤེག | ཱ ( |ྙ སར 
རོ།། །དེ་ཉྟར་ལང་། སི་གེ་ཚགས ཀྱིས་བྱིན་བརླབས་ནས། །གང་དང་གང་ལང་རུང་བ་ཡི། །རྩོལ་བ་རྣམས་ལ་འཇུག་པར་བྱ། །རྩོལ་བ་དེ་དང་དེ་དག་ཀྱང་། །སྔགས ཀྱི་བྱིན་རླབས་ལས་བྱུང་ 
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ཞིང་། །ལུས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །སྔགས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་ལུས་ཉིད་ནི། །སྔགས་དང་བཅས་པའི་ལུས་སུ་འགྱུར། །སྔགས་ཀྱི་ལུས་ཀྱིས་རིགས་རྣམས་ཀྱི། །ཞིང་ཁམས་དུ་མ་སྦྱངས་ནས་ 





ཀྱང་། །འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ལུས་སུ་ནི། །འགྲོ་བ་གྲོལ་བའི་སྦྱོད་པ་ནི། །ཀུན་བཟང་མཆོག་དང་མཚུངས་པ་སྟེ། །འགྲོ་དང་དབྱེར་མེད་དོན་རིག་འགྱུར། །དོན་དེ་མ་ལུས་ཐོབ་པའི་ཐབས། ། 
གང་གིས་རིག་པར་གྱུར་པ་ཡིས། །རིག་འཛིན་ཞེས་བྱའི་དངོས་པོ་སྟེ། །དེ་ལ་གང་གནས་དེ་ཡི་མེང་། །རིག་པ་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་མུ་སྟེགས་པས་མི་ཤེས། །ལྷག་དང་བཅས་པའི་ 
རྩོམ་པ་ནི། །ཤིན་ཏུ་ངལ་བ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། །ངལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གོལ་བའི་ལམ། །བགྲོད་པར་དཀའ་བ་དེ་སྦངས་ནས། །ཤིན་ཏུ་བག་ལངས་བདེ་བའི་ལམ། །སྐལ་བཟང་ཡང་དག་སྒྲུབ་འདི་ལ།། 











ནན་ཏན་དུ་ནི་འཇུག་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །རེག་སྔགས་བཟླས་པ་ལ། རྩ་བཞི་རིག་སྔགས་འདི་ལྟ་སྟེ། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ལྭ་ཡ། ན་མ་སཱརུ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རྭ་ལ། བོ་ 


7'1[). 78 
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༄༅། །ྷེ་སཏྭཱ་ལ། མ་ཧཱ་སཏྭ་ལ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཱ་ལ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་སརྦ་བན་དྷ་ན་རྩེ་ད་ན་ཀ་རཱ་ཡ། སརྦ་པཱ་པ་ས་མུ་དྲོ་ 
ཙྩོ་ཏཇ་ཀ་རཱ་ཡ། སརྦ་བཱ་དྷི་པྲ་ཤ་མ་ན་ཀ་རཱ་ཡ། སརྦ་ཨི་ཏུ་པ་དྲ་བ་བི་ནཱ་ཤ་ན་ཀ་རཱ་ལ། སྲར་བྷ་ལེ་།་ཏཱ་ར་ཇ་ཀ་དཱ་ལ། ཏ་སྱ་ན་མ་གྤཱ་ཏཱ། 
ཨི་དཾ་ཨྭར་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ ཤཱ་ར། ཏ་བ་ནི་ལ་ཀ ཇྗ་ ན་ མ་པ་ར་ མ་ཧྲཾ་ད་ཡ་ མཱ་བརྟ་ཡི་ཏཱུ་མི། ས རྦ་ཨ ཟྦཾ སྭ་དྷ་ ན། ཤུ་བྷ་ཙེ་ཏ་ ནཾ། སར རྲ་ བྷུཏཱ་ན་ 
པཱ་པ་མཱརྒ་བི་ཤོ་དྷ་ཀཾ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། ལོ་ཀ་མ་ཏེ། ལོ་ཀཱ་ཏི་ཀཱནྟ། ཨེ་རྩེ་ཧི་མ་ཧཱ་བོ་དྷྷི་སཏྭ། ཧེ་བོ་དྷི་སཏྭ། ཧེ་མ་ཧཱ་བོ་ 
དྷི་སཏུ། ཧེ་ཕྲི་ལ་བོ་དྷེ་སཏྭ། ཧེ་མ་ཧཱཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ སྣ་ར་ཧྲི་ད་ལཾ། ཨེ་ཧྱེ་ཧེ། ཨརཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། པ་ར་མ་མི་ཏི་ཅིཏྟ་ཀྭ་རུ་ཌེ་ 
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ཀ ཀུ་རུ་ཀུ་ རུ་ཀ རྨ། སྭ་དྷ་ཡ་སྭ་དྷ་ལ་བི་དྱཱན། དེ་ཧི ཧི་ དེ་ཧི ཧི། མེ་ཨ་རཾ་ག་མཾ་ག་ མཾ་བི་ཧཾ་ག་ མ། སེད་དྷ་ལོ་གི་ ཤྭ་ར། དུ་ཧུ་དུ་དུ་མ་ 
ཧཱ་བིརཱརྟི། དྷར་དྷ་ར་དྷཱ་རེནྡེ་ཤཱ་ར་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་བི་མ་ལ་མུརྟེ། ཨཱརྱ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར། ཀླ༔་ཛན་ཛ་ཐཱ་མུཀུ་ཊ། ཨ་ལཾ་ཀཱཾ་ཏ། ཤརི་ 








ར་ལྤམ་པྲ་ལམ ་བི་ ལྦ། མ་ ཧཱ་ སིད་དྷ་བིདྱཱ་དྷ་ར། ར། བ་ཡ་བ་ ལ། མ་ ཧཱ་བ་ ལ། མ་ལ་མ་ལ་མ་ཧཱཱ་མ་ལ། རཱ་ལ་ཇྲ་ལ་མ་ཧཱ་ཇཱ་ལ། ཀོ ཏཱཾ བླ 
པའྨ། ཀཱཏ་བར། ཀཏྫ་པཱ་ག ནིརྷཱ་ཏ་ན། ཧེ་པདྨ་ཧསྟ། ཛ་ལ་ཀ་ར། ནི་ཤཱ་ཙ་རེ་ཤཱ་ར། ཀྫཾང་སྤར་ཀཱ་ཏ་ལ་པ་བྷི་ཏ། 
ཧྱི་ཧི་མ་ཧཱ་ ་ར། (གཱེ་ར། མ་ཧཱ་བ་ར་མ་ཧཱ་བཱ་ར་ཧ་མུ་ཁ། ཏྲི་པུ་ར་ད་ཧ་ནེ་ཤཱ་ར། ླ ནཱ་རཱ་ལར་རཱུ་པ། བ་ལ་ བེ་ པ་བེ་ག་དྷཱ་ རཾ། ཧི ལ' ཀརྫ། ཨེ་ 





ཐིར 80 
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ོ། ག་ཉི ཟེ་ལཱ་ཧ་ལ་ཧ་ལ། བི་ཏ་ཧྫིརཏ་ལོ་ཀ་སཱ་དཱ་ག་བི་་ནཱ་ཤ་ན། དེ་ཏ་བེ་ཏ་བེ་ནཱ་ཤཱ་ན། མོ་ཧ་བེ་ཏ་བི་ནཱ་ཤ་ན། 
ཞིར་མོཀཇ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ། མྱར་མཿ། མུ་ཧུ་མུ་ཧུ། ཧ་ལཱ་ཧ་ར། མ་ཧྭ་པྱད་ནཱ་བྷི། ར་ས་ར་ས། སི་རི་སི་རི། སུ་རཱ་སུ་ནུ། བུ 
་བུ་ཧྩྱ། བོ་དྷ་ལ་བོ་དྷ་ཡ། བོ་དྷ་ལཱ་མི། ཏ་བཞི་ལ་ཀརྫ། ཨེ་ཧྱེ་ཧི། བྭ་མ་ཧཱི་ཏ། མ་ཧཱ་སིང་ཧ་མུ་ཁ། ཧ་སཾ་ཧཾ་ས། སྱ 
མྱུཿ། མ་ཧྭཱ་ཐཱཐ་ནིར་དེ་ན། སྱེ་རྩེ་ཧི་ཐོ་ཐྷ་མ་ཧཱ་སིད་དྷ་ལོ་གི་ཤྭ་ར། བདྡྷ་བནྡུ། དྭ་ཙན་སཱ་དྷ་ཡ། སྭ་དྷ་ལ། བེ་དྷུན། ལཱ་ར་ 





སྣ་ར་སྭཱཾ། ཧེ་སྷཾག་བཱན། ལོ་ཀི་བི་ལོ་ཀི་སྭྭཾ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། དེ་ཧེི་དེ་ཧེ་མེ་དར་ཤ་ནཾ། ཀུ་མ་སྱ་དར་ཤ་ན། པ་སྭ་དྷ་ཡ་མེ་སཱཱ་ཧཱ། སིད་ 








¶1). 81 
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མ་ཧཱ་ན་ར་སཾ་ 








མ་ཧཱ་ལོ་ཀེཤཱ་དཱ་ཡ་སྭཱ་ཱ། སརྦ་སིད་དྷེ་ཤྭ་རྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། པཀྟ་རཀྟ་མཱ་སྭ་ཧཱ། ཀུ་རུ་རཀྟ་ལུརྟེ 


དྷཱཡ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་སིད་དྷཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སིད་དྷྱ་ལོ་གི་ཤཱ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ནི་ལ་ཀནྡྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བཱ་རཱ་ཧ་མུ་ཁཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སཾ་ཧ་མུ་ཁཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། 
ཧཱདྷ་དཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཤརྤ་གཔྡ་ནིནྣ་ད་ན་ཀ་རཱ་ལ་སྭ་ཧཱ། བོ་དྷ་ན་ཀ་དཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། བྭ་མཐྦི་ཏ་སྐནྡ་དེ་ཤ་ཀྲ་ཛཾ་ནཱ་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། བྭ་མ་ཧརྟ་བྱུ་གྷ་ཙཱརྨ་ 
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1.[). 82 



































11). 83 


ཨཱར་ཛྙཱ་ན་སྭ་ག་ར་པི་རོ་ཙ་ན་བྱུ་ཧ་རཱ་ཚཱ་ལ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལ། སརྷ་ 


























༦ &ཇ= 











ཚོད་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་རན་པོར་བཀླགས་པས་བཟླ་བར་བྱའོ། སྙིང་པོ་འདེ་ལྟ་སྟེ། ཨཱོ་མ་ཌེ་པདྨ་རྨཱཾ། ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་རན་པོར་བཀླགས་པས་བཟླ་བར་བྱའོ། །འདོད་དོན་ 
གསོལ་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 
བཅུན་པ་སྱུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་ 











9,84 
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༄༅། །དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་རྒྱུན་ཆད་ 
པར་གྱུར་ཅིག བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚེལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ 
བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇིགས་པ་དང་གནོད་པ་དང་ཕྱིར་རྒོལ་བ་ཐམས་ 


ཅད་རྒྱུན་ཆད་པར་གྱུར་ཅིག བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་ 





དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་དང་ཉན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ 























 མི་དགེ་བའི་ཆོས་དང་བདུད་ཀྱེ་ལས་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞེང་གྲོལ་བར་གྱུར་ཅིག བཅུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ 





ལྡན་པ་ལ་པྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཞལ་རྟག་ཏུ་མཐོང་ཞིང་སྨོན་ལམ་ཇི་སྐད་བཏབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག 











བཙུན་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ 








71). 86 
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༄༅། །པ་མཆོག་གསོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དག་ན་པོངས་ཤིང་ཉམ་ཐག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བར་བགྱིད་པ་ལ་མཐུ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག བཙུན་ 
པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་བྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ 
དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། འཇིག་རྟེན་དག་ན་མུ་གེའི་དགོན་པ་ཆེན་པོ་དང་མེ་དང་ཆུ་དང་རླུང་ལ་སོགས་པའི་གནོད་པ་གང་དག་བྱུང་བས་སྐྱེ་བོ་ 











11). 87 




















ྣ ྣ མང་པོ་ཉམ་ཐག་པ་དེ་དག་ཞི་བ་དང་མ་མཆེས་པར་བགྱེད་པར་གྱུར་ཅིག བཙུན་པ་སྦྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ 

| ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་གང་དག་ 
འཇིག་རྟེན་འདི་ནས་པ་རོལ་ཏུ་འཆེ་འཕོ་བའི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ཉེ་བར་གནས་པ་ན་ལང་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་ | 
| མཐོང་ཞིང་དབུགས་འབྱེན་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པར་གྱུར་ཅིག བདག་དང་སེམས་ཅན་གཞན་འཆེ་འཕོ་བ་དག་གིས་ཀྱང་ཉོན་མོངས་པ་དག་གིས་མ་ ྣ 
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[9 


༄༅། །དང་ལྡན་ཞིང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་ཞིང་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བཞིན་དུ་འཆེ་འཕོ་བར་གྱུར་ཅིག ཚེ་རབས་ 
ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ཞབས་དྲུང་དུ་སྐྱེ་ཞིང་། ཚེ་རབས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་པུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པས། འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་མཉེས་པར་བགྱིད་ཅིང་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་སྒྲུབ་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་ 








པར་གྱུར་ཅིག ཇི་ལྟར་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་དེའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ 
དང་རོ་གཅིག་པར་གྱུར་ཅིག ཇི་ལྟར་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་གིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་མཛད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ལོངས་སུ་ 








11). 89 

















དག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀུང་སེམས་ 
། ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བགྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་གི་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་ལོངས་སུ་རྫོགས་པར་བགྱེད་པར་གྱུར་ཅིག ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ | 
ཉིད་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་བསྙེན་བཀུར་བགྱིས་པར་གྱུར་ཅིག ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞེན་ 





པ ཤུ ངད 




















, 11). 90 
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༄༅། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དེ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་མཆོད་པ་བགྱིས་པས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 
ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག ཇི་སྲིད་བདག་ནི་འཁོར་ 
བའི་ཚེ། །དེ་སྙེད་བདག་ནི་ཡུས་སྐྱེས་པ། །དེ་སྲིད་མགོན་པོ་མཆོད་བགྱིད་ཅིང་། །དེ་སྟེད་ལུས་སྦྱོར་ཚོགས་བགྱིད་ཤོག །ཇི་སྲིད་བདག་ 








ནི་འཁོར་བའི་ཚེ། །ཇི་སྐད་བདག་གིས་ངག་སྐྱེས་པ། །དེ་སྲིད་མགོན་པོའི་མཚན་བརྗོད་ཅིང་། །ངག་གི་སྦྱོར་བ་ཚོགས་བགྱེད་ཤོག །ཇི་ 





11). 91 














སྲིད་བདག་ནི་འཁོར་བ་ན། །དེ་སྟེད་བདག་གི་ཡིད་འབྱུང་བ། །དེ་སྟེད་མགོན་རོ་རྗེས་དྲན་ཞིང་། ཡེད་ཀྱི་སྦྱོར་ཚོགས་བགྱིད་གྱུར་ཅིག ། 














དེ་ལྟར་ལུས་དང་ངག་ཡིད་ཀྱིས། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་རྟེན་བགྱིས་པས། །ཡུས་དང་ངག་ཡིད་སྐྱོན་བྲལ་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 


གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་སུ། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །རྟག་ཏུ་སྦྱོར་བར་བགྱིས་པས་ན། །ཐུགས་རྗེའི་ 
དབང་ཕྱུག་སྤྱན་རས་གཟེགས། །སྲིད་གསུམ་རེ་བའི་གནས་གཅིག་པོ། །ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། །དེ་འདྲར་བདག་ཀྱང་གྲུབ་གྱུར་ 
།དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་ཡི་དམ་ཡང་དག་པར་བླངས་ 


བུ དང 








ཏེ། །སྲིད་གསུམ་རེ་རྫོགས་བགྱིད་གྱུར་ཅིག 
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༄༅། །སདྣ་ནོ་ཀརོ་མི། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱགཏཱ་པཱ་ཛ་སྣས་ནཱ་ཡ་སླཱར་ནཱ་ནིརཱཏ་ལཱ་མི། ཨོ་བྲཛ་པྲའི་ཨཱཿཛཱཾ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྣ་དྷུ་པེ་ཨཱནཱུཾ 
སྭཱ་ཧཱ། ཨྭོ་བཛྲ་དེ་པཾ་ཨཱ རྩུཾྭཱཧཱ ཨཱོ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿརཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་བི་ཏྱེ་ཨཱཿརཱཾ་སྭཱཧཱ ་སརྦི་ླི་བ་ཛསྭ་ཧ་ཕསར་སྔཨད་ 

ཨཱཿཧཱུཾ ཐོག་ མེད་འཁོར་བའི་ འི་འགྲོ་བར་ གཏོགས་ པ་ཡིས། །བྱས་ པའི་ ཉེས་ བྱས་མ་ལུས་མི་བཟད་ 'འདེ། །གང་ཞིག་ ཕྱོགས་ བཅུའི་ འཇིག་ རྟེན་ ° དཾ 
ཁམས་རྣམས་ན། །བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་བཤགས་ པར་ བགྱེ། །ཨཱོ་ སྤརྦ་པཱ་པ ཤོདྷ་ ད་ཧ་ན་བྲ་ སཱ་ཧཱ། སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་བྱང་ ༈ | 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི། །སྦྲ་ཚོགས་ཐབས་མཁས་པ་ལིས་པན་མཛད་དང་། །ཕྱོགས་བཅངའི་ལོཀ་དག་ལ་གང་དག་གཞན། །བསོད་ནམས་ ཱ 























5 

















711). 94 ་ 






































༄༅། །བསགས་པ། །སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་སྡུག་བསྔལ་ཐབས་ཅད་ནི། །ཉེ་བར་ཞི་ཕྱིར་བདག་གིས་བསྔོ་བར་བགྱི། །ཨཱོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 
ཏ་པྱུརཱ་རཱ་ཏ་ན་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་རྔ་ས་མ་ཡེ་རུཾ། སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ཆོས་ 
རྣམས་ཐམས་ཅད་རམྱུར་དུ་རྟོགས་པར་ཤོག །སྤན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ལེ་ཤེས་མིག་ནེ་མྱུར་དུ་ཐོབ་ 
' པར་ཤོག །སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྱུར་དུ་སྒྲོལ་བར་ཤོག །སྤྱན་རས་ 
གཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ཐབས་མཁས་པ་དག་རྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ 
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ྣ 
ལམ་ཐོབ་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་མྱ་ངན་འདའ་བའི་རེ་འཛེག་ཤོག །སྤྱུན་རས་ 
| 
| 





ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ཞི་མྱུར་དུ་ཤེས་རབ་གྲུ་ཡིས་སྒྲོལ་བར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་ 
མྱུར་དུ་སྡུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་འདའ་བར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྐང་གི་ 


གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྒུར་དུ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁྱིམ་ཕྱེན་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ 
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༄༅། །གབདག་ནིེ་རུ་ཚན་འཕྲད་གྱུར་ན། །རུ་ཚན་མེ་མུར་རང་ཞིར་ཤོག །སེམས་ཅན་དྭམྱལ་བར་བདག་སོང་ན། །སེམས་ཅན་ 
དམྱལ་བ་རང་སྐམས་ཤོག །བདག་ནི་ཡི་དྭགས་གནས་སོང་ན། །བཀྲེས་སྐོམ་དག་ནེ་འགྲངས་པར་ཤོག །བདག་ནེ་ལྷ་མིན་གནས་སོང་ན།། 
ངན་སེམས་རང་ཉིད་དུལ་བར་ཤོག །བདག་ནི་དུད་འགྲོ་གནས་སོང་ན། །རང་ཉིད་ཤེས་རབ་ཆེ་ཐོབ་ཤོག །སྐྱེ་སོགས་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཉེར་གཙས་ཤིང་། །མེ་ཤེས་ལོག་པས་ཉེར་བཅོམ་བདག་ཉིད་ཅན། །སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་ཕན་བྱེར་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རིན་ཆེན་མཆོག་གྱུར་ 














 དག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །རྟག་ཏུ་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་དང་ནི། །གནས་དང་དཔུང་གཉེན་སྐྱོབ་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཨྭོ་བོ་དྷི་ཙཏྟ་ 
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བཟླས་བརྗོད། 









































པ་ར་མ་མི་ཏྲི་ཙིྟ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཀརྨ། སྭ་དྷ་ལ་སྭ་དྷྱ་ཡ་བི་དཱཱན། དེ་ཧི་དེ་ཧི། མེ་ཨ་རཾ་ག་མ་ག་མཾ་བི་ཧཾ་ག་མ། སེད་དྷ་ལོ་ 


ཨ་ལཾ་ཀྲཾ་ཏ། ཤ་རཱི་ར་ལྤམ་པྲ་ལླ་བི་ལྦ། མ་ཧཱ་སིད་དྷ་བིདྱཱ་དྷ་ར། བ་ལ་བ་ལ། མ་ཧཱ་བ་ལ། མ་ལ་མ་ལ་མ་ཧཱ་མ་ལ། ཛྭ་ལ་ཛྭ་ 


ལ་མ་ཧཱ་ཛྭ་ལ། ཀཏྟ་པཀྟ། ཀཱིང་བརྔ། ཀཏྟ་པཱ་ཀ ནེརྒཱ་ཏ་ན། ཧེ་པདྨ་ཧསྟ། ཛལ་ཀ་ར། ནི་གུ་ཙ་རེ་ཤཱ་ར། ཀྫཾང་སྤར་ཀ་ 
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ཧེནི་ལ་ཀྗར། ཨེ་ཧེ་ཧི། མ་དཱ་ཧ་ལ་ཧ་ལ། བི་ཏ་ནྷིརི་ཏ་ལོ་ཀ་ས་དཱ་ག་བི་ཁ་ནཱ་ག་ན། དེ་ཏ་བི་ཁ་བེ་ནཱ་ཤ་ན། མོ་ཧ་བི་ཏ་བི་ནཱ་ཤ་ན། 


÷= 





དྷྱ་བུ་དྷྱ། བོ་དྷ་ཡ་བོ་དྷ་ཡ། བོ་དྷ་ཡཱ་མི། ཏ་བ་ནི་ལ་ཀརྦ། ཨེ་ཧྒྱེ་ཧི། བཱ་མ་སྦི་ཏ། མ་ཧཱ་སིང་ཧ་མུ་ཁ། ཧ་ས་ཧ་ས། མཉ 





ཏ་ལྟོ་པ་བི་ཏ། ཨེ ཧྱི་ཧི་མ་ཧཱ་བཱི་ར། མ་ཧཱ་བ་ར་མ་ཧཱ་བཱ་ར་ཧ་མུ་ཁ། ཏྲི་པུ་ར་ད་ཧ་ནེ་ཤཱ་ར། ནཱ་རྭ་ཡར་རཱུ་པ། བ་ལ་བེ་ག་དྷུ་རི། ཀྭ 


ནིར་མོཀ།ཅ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ། མྱུར་མྱ༨། མུ་དུ་མུ་ཧུ། ཧ་ལཱ་ཧ་ར། མ་དཱ་པདྨ་ནཱ་བྷི། ར་ས་ར་ས། སི་རི་སི་རེ། སུ་རུ་སུ་རུ། བུ་ 


| 
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ཨཿ མྭ་དཱ་ཊཱ་ནིན་དེ་ན། ཨེ་རྩེ་ཧི་ོབྷ་མ་ཱ་སིད་དྷ་ལོ་གི་ཤྭ་ར། བནྡྷ་བནྡྷ། བཱ་ཙ་ན་སྭ་དྷ་ཡ། སྭ་དྷ་ཡ། བེ་དྲུན། སྨ་ར་སྨ་ར་ 
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ཅི ཕྱུ 








ཧཱ 


སྭཱ་ཧཱ། སིད་དྷཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་སིད་དྷཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། སིད་དྷ་ལོ་གི་ཐཱ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ནི་ལ་ཀནྡྷ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། བྭ་རཱ་ཧ་མུ་ཁཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། སཾ་ཧ་ 
མུ་ཁྭ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་དཱ་ན་ར་སཾ་ཧ་མུ་ཁཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། བཛྲ་ཧཔྟཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་དཱ་བཛྲ་ཧསྟཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། སིད་དྷྱ་བིདྱཱ་དྷ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་སིད་ 
, ༠༤ དྷ་བིདྱཱ་དྷ་རྭ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། པདྨ་ཧསྟཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་པདྨ་ཧསྟཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཀོ ཏཱ་སརྦ་ཀྲི་ཏ་ལརྟོ་པ་པཱི་ཏཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་མཱ་ལ་མ་ཀུ་ཊ་དྷ་ར་ལ་ 


ཙཀྐ་ 


།སྭཾ། ཧེ་བྷ་ག་བཱན། ལོ་ཀེ་བི་ལོ་ཀི་སྟཱཾ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། དེ་ཧི་དེ་ཧི་མེ་དར་ཤ་ནཾ། ཀཱ་མ་སྱ་དར་ཤ་ནཾ། པྲ་སྭ་དྷ་ལ་མེ་ 








ུ་དྷ་དྷ་དཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཤདྦ་གཔྔ་ནིརྣ་ད་ན་ཀ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བོ་དྷ་ན་ཀ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཱ། བ་མཧྩེཏ་སྟནྡྷ་དེ་ཤ་ཊང་ཛེ་ནཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བྭ་ 


1 [). 101 
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5 ད 








དཱ 


ཀུ་རུ་རཀ་མུདཱི་ནཾ་སྭཱཧཱ། ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ། 
སིད་དྦྱན་ཏུ་མེ། མནྟ་པ་ད་ནི་སྭ་ཧཱ། ཨྭོ་ཧྷི་ཏྲེ་ལོཀྱ་བི་ཛ་ཡ། 


པོར་བཀགས་པས་བླཟ་བར་བྱའོ། །ན་མོ་རྭ་ཏྲ་ལཱ་ལ། 








ས རྲ་སིད་དྷེ་ ཤྭ་རཱ་ལ་ སྭཱཧཱ། 


རླཀ་རྟཀ་ཨཱཾ་སྭཱཧཱ། 


མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ི་ཀཱ་ཡ། 
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༄༅། །ཅི་ཀྭ་ལ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོ་དྷྷ་ར་དྷ་ར། དྷི་རི་དྷི་རི། དྷུ་རུ་དྷུ་རུ། ཨིཐྣེ་བེ། ཙ་ལེ་ཙ་ལེ། པྲ་ཙཱ་ལེ་པ་ཙ་ལེ། 
ཀུ་སུ་མེ་ཀུ་སུ་མ། བ་རེ། ཨི་མི་མི་ལི། ཙ་ཏི་ཛྭ་ལ་མ་པ་ན་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཤུད་དྷཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌེ་ཀཱ་ལ་སྭཱཱ། ཅུ་ཅད་གཅགགི 
ཁོངས་སུ་རན་པོར་བཀླགས་པས་བཟླ་བར་བྱའོ། །ཨོ་མ་ཏེ་པདྨེ་དཱུ ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་རན་པོར་བཀླགས་པས་བཟླ་བར་བྱའོ། །འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་སྩན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་ 


༢༠ 


འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཙུན་པ་སྦྱན་རས་ 








719. 103 


























ཌཱ 


གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། 
ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་པ་ ཐམ ས་ཅད་ཞི་ཞིང་ རྒྱུན ཆད་པ ར་གྱུར་ཅིག བཙུན་པ་ སྤྱ ན་རས་ 


གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇིགས་པ་དང་གནོད་པ་དང་ཕྱིར་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པར་གྱུར་ཅིག བཅུན་ 








།འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ 


།འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ 





1.[0. 104 





བ་ཕྱག་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགསརྗེ་ཆེནཔོདང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའིདབང་ཕྱུག་བདགགིས་རྗས་སུ་དྲན་པ་ 
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®ཇེ་ 








༄༅། །དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ 
དང་བདུད་ཀྱི་ལས་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་གྲོལ་བར་གྱུར་ཅིག བཙུན་པ་སྦྱན་རས་གཟེགས་དབང་བྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


ྣ། ' ཀྱེས་བཅུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྲུག་ཞལ་རྟག་ཏུ་མཐོང་ཞིང་སྨོན་ལམ་ཇི་སྐད་བཏབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག བཅུན་ 


པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ །འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་ 








11). 105 




















བབ་ང་ལྡང་ 














གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཕགས་པ་གང་དག་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་ལྟ་ཞིང་དམ་པ་མཆོག་ 
གསོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག བཅུན་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇིག་ 
རྟེན་དག་ན་པོངས་ཤིང་ཉམ་ཐག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བར་བགྱེད་པ་ལ་མཐུ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག བཅུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་ 





༧, 


7`1). 106 


























ཟོ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་གང་དག་ 


༄༅། དོ»་ཐར འའིཀཏྟེན་དག་ན་མུ་གེའི་དགོན་པ་ཆེན་པོ་དང་མེ་དངྱ་ར་དང་རླུང་ལ་སོགས་པའི་གནོད་པ་གང་དག་བྱུང་བས་སྐེ་བོ 
མང་པོ་ཉམ་ཐག་པ་དེ་དག་ཞི་བ་དང་མ་མཆིས་པར་བགྱིད་པར་གྱུར་ཅིག བཙུན་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ 


འཇིག་རྟེན་འདི་ནས་པ་རོལ་ཏུ་འཆེ་འཕོ་བའི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ཉེ་བར་གནས་པ་ན་ཡང་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་ | 











མཐོང་ཞིང་དབུགས་འབྱེན་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པར་གྱུར་ཅིག བདག་དང་སེམས་ཅན་གཞན་འཆེ་འཕོ་བ་དག་གིས་ཀྱང་ཉོན་མོངས་པ་དག་གིས་མ་ | 


1.1).107 


























སྤྲོས་པ། ཆོས་བདག་མེད་པ་དྲན་པ་དང་ལྡན་ པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཚད་ མེད་པ་ བརྟན་པ། སེམས་མ ་ཞུམ་པ་ སྲོབས་ པ་ཐོགས་ པ་མེད་པ་ 


(རང 





དང་ལྡན་ ཞིང་སྡུག་ བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་ཐམས ་ཅད་ཉེ་ བར་ ཞི་ ཞིང་དྲན་ པ་ ཉེ་ བར་གཞག་ བཞིན་ དུ་འཆི་ ཆེ་འཕོ་བར་ གྲུར་ ཅིག ཆེ་རབས་ཐམས་ཅད་ དུ་ཡང་ 
འཕགས་ པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དབང་ཕྲུག་ གི་ ཞབས དྲུང་དུསྐྱེ་ཞིང་། ཚཆེ་རབས་རྗེས་ སུ་དྲན་པ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ པུན་སུམ ་ཚོགས་ པ་དང་ལྡན་ 





པས། ཞའཕཔགས་པ་ཐུགས 'རྗེའི་ དབང་ཕྱུག་ལ་ སོགས་ པ་ མཉེས་ པར་ བགྱེད་ཅི ཅིང་ཇི་ སྐད་བསྟན་པ་ བཞིན་ དུ་སྒྲུབ་ པའི་ མཐུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ ཅིག ཇི་ 





71). 1 














_ ལྟར་ཐུགས ་རྗེའི་ དབང་ཕྱུག་ དེའི་ཐུགས རྗེ་ཆེན་ངོ ་པོའི་ རྣམ་པར པར་ཐར་པའི་ 'ི་སྒོ་ལྷུན གྱིས་ གྲུབ་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཐམས ་ཅད་ ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ (་དང་རོ་གཅིག་ པར་ 




















- 
པར 
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པ ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བགྱེད་པར་གྱུར་ཅིག ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ 








༄༅། གྱུར་ཅིག ཇི་ལྟར་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་གིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་མཛད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་ 
དག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་སྨིན་པར་བགྱིད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཆོས་ཐམས་ 








ཉིད་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ 


1.1).109 
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ཀྱི་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་བསྟེན་བཀུར་བགྱིས་པར་གྱུར་ཅིག ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞེན་ 


འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་དེ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་མཆོད་པ་བགྱེས་པས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག ཇི་སྲིད་བདག་ནི་འཁོར་བའི་ཚེ། །དེ་ 


སྙེད་བདག་ནི་ཡུས་སྐྱེས་པ། །དེ་སྲིད་མགོན་པོ་མཆོད་བགྱེད་ཅིང་། །དེ་སྙེད་ལུས་སྦྱོར་ཚོགས་བགྱིད་ཤོག །ཇི་སྲེད་བདག་ནི་འཁོར་བའི་ཚེ།། 








11). 110 





























ཚེ 3 


[9 





༄༅། །ོཉོ། །དེ་སྙེད་བདག་གི་ཡེད་འབུང་བ། །དེ་སྟེད་མགོན་པྫོ་རེས་དན་ཞིང་། །ཡིད་ཀྱི་སྦྱོར་ཚོགས་བགྱིད་གྱུར་ཅིག །དེ་ 
ཉྟར་ལུས་དང་ངག་ཡིད་ཀྱིས། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་རྟེན་བཀྱིས་པས། །ཡུས་དང་ངག་ལིད་སྐྱོན་བྲལ་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་སུ། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །རྟག་ཏུ་སྦྱོར་བར་བགྱིས་པས་ན། །ཐུགས་རྗེའི་ 
དབང་ཕྱུག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །སྲིད་གསུམ་རེ་བའི་གནས་གཅིག་པོ། །ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། །དེ་འདྲར་བདག་ཀྱང་གྲུབ་གྱུན་ 





ཏེ་ །སྲེད་ག སུམ་རེ་རྫོག ས་བགྱིད་གྱུར་ཅིག །ཐུན་གསུམ་པ་ལ་བབས་པ་ ན་ཡང་། ཨོཾ་ས རྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཀྭ་ཡ་བཱ་ཀ་ཙིཏྟ་པྲ་ར་ མེ ན་བཛྲ་བ ནྡ་ ན་ཀ་རོ་མི། | 








11). 111 




















འི པ་དང 





| བའི་སྤྱན་སྔར་བཤགས་པར་བགྱེ། །ཨཱོ་སརྦ་པཱ་པཾ་ཤོདྱ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་སྭཱ་ཧཱ། སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེ། །སྣ་ཚོགས་ 


ཨོ་ སྦར་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ སྭ སྲ ནཱ་ཡ་ཨཱཏ་ནཱ་ནིརཱ་ཏ་ལཱམི ཨོ་བཛྲ་པུཏྤེ་ཨཱ རཾ སྭ ཧྭ ཨཱོ་བཛྲ་ ྷུ་པ་ཨཱཿ ཙཾ སྭཱ ཧྭ ཨཱོ་བཛྲ་དེ་ཕེ་ཨཱཿ རྣུ སྭཱཧཱ། ད 
ཨཱོ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱ༔རྡུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨཱོ་བཛྲ་ནེ་བི་ཏེ་ཨཱ༔རཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་སྦར་བི་ཤླིས་པྱུ་ཛ་མེ་ཧྷ་པྲ་ས་ར་ས་མུ་དྲ་ཨཱ༔རཱུཾ ཐོག་མེད་འཁོར་བའི་འགྲོ་བར་ 
གཏོགས་པ་ཡིས། །བྱས་པའི་ཉེས་བྱས་མ་ལུས་མི་བཟད་འདེ། །གང་ཞིག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་ན། །བཞུགས་པའི་རྒྱལ་ 
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༄༅། །ཐཱ་་ཏ་ཤུ་་ཏཱ་ཇྙཱ་ན་ཨ་ནུ་མོ་ད་ན་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ལེ་རྩུ། སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ། 
།ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཐམས་ཅད་ལ། ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་ལས་ཆར་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ། ། 
སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་ས་དང་ཉེས་བྱས་རྣམས། །མ་ལུས་པར་ནི་མྱུར་དུ་སྤངས་ 
ནས་ནི། །སྐྱོན་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་རྣམ་དག་པར། །བཤད་པ་ཁྱུར་དུ་རྟོགས་པ་ཉིད་མཛོད་ཅིག །ཨཱོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ན་ལ་དྷེ་ས་མ་ལེ་སརྦ་སཏྭ་ 
།བདག་གིས་དགེ་བ་གང་དག་ཅི་བསགས་པ། །སྐྱེ་བ་ལ་ 


འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གྱུར་པ་ལ་གསོལ་བ་ནི། 
ཨོ་ ས རྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དེ ཏཱ ན་པུ་ཛ་ མེ་གྷ་ས་ མུ་དྲ་ སྒ་ར་ར་ ས་ མ་ཡེ་ ཧཱུཾ 


ཧར་ལྷདམཱ་ཏུ་ིླརྷབཏ། 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་པན་པའི་ཕྱིར། 








11). 113 


























ྣ སོགས་ སྡུག་བསྔལ་ཐབས་ ཅད་ནེ། །ཉེ་བར་ཞི་ཕྱིར་བདག་གིས་བསྔོ་བར་བགྱེ། །ཨཱོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་རྒྱ་རྩུཏ་ན་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་རྔ་ས་མ་ 
ཟླ ཡེ་ྲཾ ་རུ། སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དབང་ཕྲུག་ཐུགས ་རྗེ་ཆེན་ པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཚྱུར་དུ་རྟོགས་པར་ཤོག ད 
| རཿ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དབང་ཐུགས ་རྗེ་ཆེ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། །བདག་གིས་ལེ་ཤེས་མིག་ནེ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ 
ོ ཆེ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ མྱུར་དུ་སྒྲོལ་བར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
བདག ་གིས་ ཐབས་མཁས་པ་དག་མྱུུར་ དུ་ཐོབ་ པར ཤོག །ཕྱྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག ནི མྱུར་དུ་ ་ཤེས་རབ་ རབ་ 





1,190. 114 
































,.&®ཅེ་ 


ཀྱི་ཤདུང 


འདའ་བར་ཤོག 


ཕྱག་འཚལ་ལོ། 








ཌོ 


གཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།གྲུ་ཡིས་སྒྲོལ་བར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྐང་གི་ལམ་ཐོབ་ཤོག 


།བདག་ནི་མྱུར་དུ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁྱིམ་ཕྱིན་ཤོག 


།བདག་ནི་ཚྱུར་དུ་མྩ་ངན་འདའ་བའི་རི་འཛེག་ཤོག 


།སྤན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།བདག་ནི་མྱུར་དུ་སྡུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་ 


།སྤྱུན་རས་ 


།སྤན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ 
།བདག་ནི་ 
མྱུར་དུ་ཆོས་ཉིད་སྐུ་དང་མཚུངས་པར་ཤོག །བདག་ནེ་རལ་གྲིའི་རི་འཚིག་ན། །རལ་གྲིའི་རི་ནི་རང་སྙིལ་ཤོག །བདག་ནི་ཆུ་ཚན་འབྲད་གྱུར་ 








11). 115 























རི 





ནི་དུད་འགྲོ་གནས་སོང་ན། །རང་ཉིད་ཤེས་རབ་ཆེ་ཐོབ་ཤོག །སྐྱེ་སོགས་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ཀྱིས་ཉེར་གཅེས་ཤེང་། །མི་ཤེས་ལོག་པས་ཉེར་ 
བཅམ་བདག་ཉིད་ཅན། །སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རེན་ཆེན་མཆོག་གྱུར་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །རྟག་ཏུ་སྲོག་ 





ན།། །ཆུ་ཚན་མེ་མུར་རང་ཞིར་ཤོག །སེམས་ཅན་དྭམུལ་བར་བདག་སོང་ན། །སེམས་ཅན་དྭམུལ་བ་རང་སྐམས་ཤོག །བདག་ནི་ཡི་དྭགས་ 
གནས་སོང་ན། །བཀྲེས་སྐོམ་དག་ནི་འགྲངས་པར་ཤོག །བདག་ནི་ལྷ་མིན་གནས་སོང་ན། །ངན་སེམས་རང་ཉིད་དུལ་བར་ཤོག །བདག་ 
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།ས་མ་པི་ཏ་བོ་དྷི་ཙཏྟ་ཨཱཏ་ད་ལཱ་མི རྩ་བའི་རིག་སྔགས། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མ་ཨྭར་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ལ། བོ་དྷི་སཏྭ 


ཡ། མ་ཧཱ་སཏྭ་ལ། 
བུཧྷི་པྲ་ཀ་མ་ན་ཀ་རཱ་ཡ། 
ཏ་བ་ནི་ལ་ཀྫར་ནཱ་མ་པ་ར་མྭ་ཧ་ད་ལ་མཱ་བྷརྟ་ལི་ཏཱུ་མི། སྤརྦ་ཨརྦ་སྭ་ དྷ་ནཾ། ཤུ་བྷ་ ཙེ་ཏ་ནཾ། 


ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར། 
ཏདྱ་ཐཱ། 


ཨཱ་ལོ་ཀེ། 


མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཇི་ཀཱ་ལ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨྭཾ་སརྦ་བན་དྷ་ན་ཙཱཾ་ད་ན་ཀ་དཱ་ལ། སརྦ་པཱ་པ་ས་མུ་དྲོ་ཙཱཾ་་ཇ་ཀ་རཱ་ཡ། སརྦ་ 
སྤར་ ཨི་ཏུ་པ་དྲ་བ་བི་ན་ཤ་ན་ཀ་རཱ་ཡ། སྲརབྷ་ལེ་ [་ཏཱ་ར་ཇ་ཀ་དཱ་ཡ། ཏྭ་ས་ནཨྭ་ཱཏ། ཨི་ དཾ་ ཨཱར་ཨ་ པ་ལོ་ 
ནཱ་པཱ་པ་ སཱརྒ་བི་ཤོ་དྷ་ཀཾ། 


ལོ་ཀ་མ་ཏི། ལོ་ཀཱ་ཏིི་ཀཱརྟ། ྱིར་ཧེ་མཧཱབ་དྷེསཏུ། ཧབ ཧ་མ 


རྦ་བཱ་ཏ་ན་ 


སཏྭ 


ཕལ་བ 





11). 117 




















ཐབ 








སཏྭ 











ཧེ་མ་དཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ 


དེ་ཧི་དེ་ཧི། མེ་ཨ་རཾ་ག་མཾ་ག་མཾ་བེ་ཧཾ་ག་མ། སིད་དྷ་ཡོ་གི་ཤཱ་ར། དུ་ཧུ་དུ་ཧུ་མ་ཧཱ་བྱིརྙརེ། དྷ་ར་དྷ་ར་དྷཱ་ 


7:19. 118 
































རོ 











གྨ2 གག ཟས ག་བ ཀླ ' བསླ ' བས ཏ འགྲང ? ཐས གོ" > +« «= ' ༡ ° ༥ བེ ངཱ་ རེ། ཧེ་ནི་ལ་ཀརྡྷ། ཨེ་རྒྱེ་ཧི། མ་ 
༄༅། །ོ་མཧཱ་བཱ་ར་ཧྲཨཁ། ཐྲིཔུརད་ཧནེ་ཐཱར། ཚཱ་དུ་ལ་ཅཱ་པ། བ་ལབེགདི། ཧེཧི་ཡ་ཀྫན། ཨེ་ ྦ 
' དྷ་ཧྱ་ལ་ཧ་ལ། བི་ཏ་ནིརི་ཏ་ལོ་ཀ་ས་རཱ་ག་བི་ཏ་ནཱ་ཤ་ན། དེ་ཏ་བི་ཏ་བི་ནཱ་ཤ་ན། མོ་ཧ་བེ་ཏ་བི་ནཱ་ཤ་ན། ནིར་མོཀ ཊཌ་ཧུ་ལྭཧུ ལུ། རྒ མྱུ 
མྩ། མུ་ཧུ་མུ་ཧུ། ཧ་ལཱ་ཧ་ར། མ་ཧཱ་པདྨ་ནཱ་བྷི། ར་ས་ར་ས། སི་རི་སི་རེ། སུ་རུ་སུ་རུ། བཅྩུ་བུ་ཅྩ། བངྷཡ་བ་ངྷཱ་ཡ། 
བོ་དྷ་ལཱ་མི། ཏ་བ་ནི་ལ་ཀརྦྷ། ཨེ་གྱེ་ཧི། བཱ་མ་སཱི་ཏ། མ་དཱ་སིང་ཧ་མུ་ཁ། ཧ་ས་ཧ་ས། མུཿ་ཨཱཿ། ་ཧཱ་་ནི༔ དན། 
ྱ་ཧ་ཧི་བྷོོ་མཧཱ་སདདྷ་ལོགི་ཤཱ་ར། བནྡྲ་བནྡྲ། བཱ་ཙ་ན་སྭཱ་དྷ་ལ། སྭ་དྷ་ཡ། བི་དྱུན། སྣ་ར་སྨ་ར་ཏྭ། ཧེ་བྷ་ག་བཱན། ལོ་ཀི་ 











¶.1). 119 
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བི་ལོ་ཀི་སཱཾ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། དེ་ེ་དེ་ཧེ་མེ་དར་ཤ་ནཾ། ཀུ་མ་སྩ་དར་ཤ་ནཾ། པྲ་སྭ་དྷ་ཡ་མེ་སྭཱ་ཧཱ། 





ྣ སྭཱཧཱ སིད་དྷ་ལོ་གི་ ཤཱ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ནི་ལ་ཀདྡྷ་ལ་ སྭཱ་ཧཱ། བྭུ་རཱ་ཧ་མུ་ཁཱ་ལ་ སྭཱཧཱ སི་ ཧ་མུ་ཁཱ་ཡ་ སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་ན་ ར་སི་ ཧ་མུ་ཁཱ་ལ་སྭ་ | 
ཊྣ། བདྡ་ཧསྟལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་བཛྲ་ཧཔྟཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། སིད་དྷ་བིདུ་དྷ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་སིད་དྷ་བིདུ་དྷ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། པདྨ་ཧསྟཱ་ལ་གྭཱ་ཧཱ། 








1.[). 120 


























,&8 


ཅྱི 





ནི་སྭཱ་ཧཱ། སྭོ་ཧྲཱི་ཏྲེ་ལོཀྱ་བི་ཛ་ཡ། 
་ ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ལ། ན་མ་ ཀད སཱ་ག་ ར་བེ་རོ་ཙ་ན་ སུ རཱཱ་ཛཱ་ཡ། 


བྷྱཿ ཨརྙད་བྷྱཿ ས་མུཊུ་བུདྡྷ་ཐྷྱཿ 





མ་ཧཱ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། སརྦ་སིད་དྷེ་ཤཱ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། 
གོབག་བཏེ། ན་མ་ཨཱརྱ་ཨ་བ ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར་ཡ། བོ་དྡེ་ ངྷི་སཏུ་ལ། མ་ ཧཱཱ་སཏཱ་ལ། མ་ དཱ་ ཀཱ་རུ་ཏི་ཀཱ་ལ། 


སོ་ཕག སྲ་པཏི་ཧ་ཏྭ་ཧིཿཧ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། 


ན་མ་ཨཱརཱཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རྭ་ལ། 


ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡ། 
བོ་དྷྷི་སཏུ་ཡ། 


རྭཀ་ ཀྱ་རཀྟ་མཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། 


ཀུ་རུ་རཀྟ་མུཏྟི་ནཾ་སྭ་དཱ། 


དག་སེ མནྟཱ་པ་ད་ 


ཆུ་ཚོད་ གཅིག གི །ཁོངས་སུ་རན ་པོར་བླཀླགས་པས་བཟླ་ བར་བྱའོ། ། 


ཨརྷ་ཏེ་སྭ་མུཐཱ་བུད་དྷཱ་ཡ། 


ན་མཿསྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་ 


མ་དཱཱ་སཏྭ་ལ། ས་ཧཱ་ཀཱ་རུ་རིཀྭ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། 








1 [). 121 


























ཨཱོ་དྷ་ར་དྷ་ར། དིརི་དྷི་རི། དྷུ་རུ་དྷུ་རུ ཨིབྡེ་བྣེ། ཙ་ལེ་ཙ་ལེ། པྲ་ཙཱ་ལེ་པ་ཙ་ལེ། ཀུ་སུ་མེ་ཀུ་སུ་མ། བ་རེ། ཨི་ལི་མི་ 
ལི། ཅི་ཏི་ཛཱ་ལ་མ་པ་ན་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཤུད་དྷཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཏི་ཀཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་རན་པོར་བཀླགས་པས་བཟླ་བར་བྱའོ། ། 
ཨོ་ མ།ཏི་པ དྲེ་ རཱུ ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་རན་པོར་བཀླག ས་པས་བླཟ་བ ར་བྱའོ། ། འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནི། དེ་བཞི ན་གཤེག ས་པ་ད གྲ་ བཅོམ་པ་ཡ ང་ དག་པ ར་ 








རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 








1.[). 122 








[དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྫ་ཆན་པོ་དང་ལྡན་པ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། བཛུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
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༽ 
ཕུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་བྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། | 


༄༅། །པོ་དང་ལྡན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། 
བདག་དང་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་རྒྱུན་ཆད་པར་གྱུར་ཅིག བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་ 
དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇིགས་པ་དང་གནོད་པ་དང་ཕྱིར་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པར་གྱུར་ཅིག བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ 
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གྱུར་ཅིག བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་ 
གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཅུན་པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཞལ་རྟག་ཏུ་མཐོང་ 


ཡབ་འ ྐ 





| ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


ཁུ 








།འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་ 


བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་མི་དགེ་བའི་ཆོས་དང་བདུད་ཀྱེ་ལས་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་གྲོལ་བར་ | 


ཞིང་སྨོན་ལམ་ཇི་སྐད་བཏབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག བཙུན་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ 
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ཤཱ ༄༅། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཕགས་པ་གང་དག་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་ལྟ་ཞིང་དམ་པ་མཆོག་གསོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་གྲུབ་ 
པར་གྱུར་ཅིག བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ 
- བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དག་ན་པོངས་ཤིང་ཉམ་ཐག་པ་ཐམས་ 
| ་ ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བར་བགྱིད་པ་ལ་མཐུ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ 
། ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། འཇིག་རྟེན་དག་ན་མུ་གེའི་དགོན་ 
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(ཌི 


པ་ཆེན་པོ་དང་མེ་དང་ཆུ་དང་རླུང་ལ་སོགས་པའི་གནོད་པ་གང་དག་བྱུང་བས་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ཉམ་ཐག་པ་དེ་དག་ཞེ་བ་དང་མ་མཆེས་པར་བགྱེད་པར་གྱུར་ 
ཅིག བཅུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་ _ 
རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་གང་དག་འཇིག་རྟེན་འདེ་ནས་པ་རོལ་ཏུ་འཆི་འཕོ་བའི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ཉེ་ ངཱ | 
བར་གནས་པ་ན་ཡང་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཞིང་དབུགས་འབྱེན་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པར་གྱུར་ཅིག བདག་ ཇང 


























དང་སེམས་ཅན་གཞན་འཆེ་འཕོ་བ་དག་གིས་ཀྱང་ཉན་མོངས་པ་དག་གིས་མ་སྤྲོས་པ། ཆོས་བདག་མེད་པ་དྲན་པ་དང་ལྡན་པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 























༄༅། །སེམས་ཚད་མེད་པ་བརྟན་པ། སེམས་མ་ཞུམ་པ་སློབས་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་ལྡན་ཞིང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་ཐམས་ཅད་ཉེ་ 
བར་ཞི་ཞིང་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བཞེན་དུ་འཆེ་འཕོ་བར་གྱུར་ཅིག ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་གི་ཞབས་ 
དྲུང་དུ་སྐྱེ་ཞིང་། ཚེ་རབས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་པུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པས། འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ལ་ 


སོགས་པ་མཉེས་པར་བགྱེད་ཅིང་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་སྒྲབ་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ཇི་ལྟར་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་དེའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 








11). 127 





ལོའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ལན་གིས་གྲབ་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ་རྗེ་དང་རོ་གཅིག་པར་གྲར་ཅིག ཇི་ཝཱར་ཐུགས་རྗེའེ་དབང་ཕུག་གེས་ 
¡ རྣམ་པར་ཐར པའི་སྒོ་ལྡུ གྱིས་གྲུབ་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཐམས ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་རོ་གཅིག་པར་གྱུར་ཅིག ཇེ་ལྟར་ཐུགས རྗེའི་དབང་ཕྱུག་གིས | 























བང་བ 


འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་སྨིན་པར་བགྱིད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བགྱེད་པར་གྱུར་ཅིག ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་ 
གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ | 
ནས་བརྗོད་པས། ནུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་བསྟེན་བཀུར་བགྱིས་པར་གྱུར་ཅིག ཇི་ལྟར་ 
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སེམས་ཅན་ལོངས་སུ་སྨིན་པར་མཛད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ | 
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1.[). 128 
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ལོ འྡོ 


། 


༄༅། །དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དེ་རྗེས་སུ་ 
དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་མཆོད་པ་བགྱིས་པས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐབས་ 
ཀྱི་སྦྱོར་བ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག ཇི་སྲིད་བདག་ནེ་འཁོར་བའི་ཚེ། །དེ་སྙེད་བདག་ནི་ཡུས་སྐྱེས་པ། །དེ་སྲིད་མགོན་པོ་མཆོད་ 





བགྱིད་ཅིང་། །དེ་སྟེད་ལུས་སྦྱོར་ཚོགས་བགྱིད་ཤོག །ཇི་སྲིད་བདག་ནི་འཁོར་བའི་ཚེ། །ཇི་སྐད་བདག་གིས་ངག་སྐྱེས་པ། །དེ་སྲིད་མགོན་ 





པོའི་མཚན་བྗོད་ཅིང་། །ངག་གི་སྦྱོར་བ་ཚོགས་བགྱེད་ཤོག །ཇི་སྲིད་བདག་ནི་འཁོར་བ་ན། །དེ་སྙེད་བདག་གི་ཡིད་འབྱུང་བ། །དེ་སྙེད་ 





1.1). 129 


























སྒྲེལ 


མགན་པོརེས་དན་ཞིང་། །ཡེད་ཀྱ་སྦྱར་ཚོགས་བགྱིད་རྒུརཅིག །དེ་ལྟར་ལུས་དང་ངག་ཡེད་ཀྱིས། །ཐུགས་རྗའི་དབང་ཕྱུགརྟནབརྒེས་པས། 


ཡུས་དང་ངག་ཡིད་སྐྱོན་བྲལ་ཞིང་། །ལོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་ལུས་ངག་ལིད་ཀྱིས་སུ། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་སྐུ་གསུང་. 
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།བདུད་དང་ཚངས་པས་བསྟོད་པ་པོ། །ཐུབ་པའི་རྒྱལ་མཆོག་བསྟོད་པས་གྲུབ་པར་མཛད་པ་པོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་ 

















༄༅། 

པོ་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདེ་གཤེགས་དཔག་མེད་སྐུ་མཆོག་སྐུ་བཟང་འཛིན་པ་པོ། །བདེ་གཤེགས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དབུ་རྒྱན་འཛིན་པ་ ཁྱ 
པོ། །ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་སེལ་བ་པོ། །ཕྱུག་གཡོན་གསེར་གྱི་པདྨོས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ་པོ། དྲི་ཞིམ་རལ་པའི་ཕྲེང་ 2 
བ་དམར་སེར་འཁྲུག་པ་པོ། །ནལ་རས་རྒྱས་པ་ཟླ་བ་ལྟ་བུར་མཛེས་པ་པོ། །སྤྱན་གྱི་པདྨོ་མཆོག་ཏུ་བཟང་ཞིང་ཡངས་པ་པོ། །ཁ་བ་དུང་ལྟར་ མ 
རྣམ་དཀར་དྲེ་ངད་ལྡང་བ་པོ། །དྲེ་མེད་འོད་ཆགས་མུ་ཏིག་ཚོམ་བུ་འཛེན་པ་པོ། །མཛེས་པའི་འོད་ཟེར་སྐྱ་རེངས་དམར་པོས་བརྒྱན་པ་པོ། ། 
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པདྨའི་མཚོ་ལྟར་ཕྱག་ནི་དངར་བར་བྱས་པ་པོ། 


71). 132 









































ཏི &®®ཅེ་ 


[$± 








༄༅།། 


དཔུང་འཁྲུགས་ལས་རྒྱལ་བ་པོ། 


།བའི་འབྱུང་གནས་རྒ་ནད་སེལ་བ་པོ། །གསུམ་མཐར་མཛད་ཅིང་མཁའ་སྤྱོད་སྤྱོད་པ་སྟོན་པ་པོ། 
།ཚངས་པའི་གནས་པ་བཞི་ཡིས་དབེན་པར་མཛད་པ་པོ། 


པ་པོ། །ཆོགས་ཀུན་ཉེ་བར་བསགས་ནས་ཆས་ཀུན་སྟོན་པ་པོ། 


ཐོ་རངས་ལངས་ནས་གུས་པ་ཡིས། །སྤྱན་རས་གཟེགས་ཀྱི་དབང་པོ་ཡིད་ལ་སེམས་བྱེད་ཅིང་། །བསྟོད་པའི་མཆོག་འདེ་དག་ཅིང་གསལ་བར་ 


འདོན་བྱེད་ན། 


ད་ནི་སྐྱེས་པའམ་ཡང་ན་བུད་མེད་ལིན་ཀྱང་རུང། 


།སྔུག་བསྔལ་མཚོ་དང་ཏེན་མོངས་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བ་པོ། 


།སྐྱེ་བ་འདེ་དང་མ་འོངས་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། 


།ཡུས་ཅན་མཆོག་སྟེ་བདུད་ 
།ངང་པའི་འགྲོས་དང་གླང་ཆེན་དྲེགས་ལྟར་གཤེགས་ 


།གང་ཞིག་རྟག་ཏུ་ 


།འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་ 








1.[). 133 
































པར་སྙིན་པ་འདྲ་བས་ན་བྱེ་བྲག་མེད་པར་གསུང་ངོ་། །མཆོད་པ་འབུལ་བ་ལ། ཐང་སྐྱེས 'རུ་ སྐྱེས ཤེང་ སྐྱེས་ སོགས། །མེ་ཏོག་རྣམ་པ་ཇི་སྙེ ཧད་ཀུན། །རྒྱལ་ 
བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ དུ་གཞས་སུ ཡོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྤེ་ ཨཱཿཧཱུཾ་ྭཱཧཱ། ཧཾ་ཧྲིཿ དྲི་སྦོས་བདུག་པ་ངར་དང་ལྡན།། 
རྣམ་པ་མཆོག་གྱུར་ཇི་སྙེད་ཀུན། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །འགྲོ་བའི་དོན་ དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱ་བཛྲ་དྷ དྷུ་པེ ཨཱཿཧཱུཾ་སཱ་ ལྷ རུཾ 


ལས་ཞདས་དགོས་པ་ཀུན་འགུབ་འགུར དད ་ སྟེད་ཀྱི་བྱེ་མ་སྙེད་དག་ལ་མཆོད་པ་བྱས་པར་འགྱུར་ཏེ་རྣམ་ 
| 
| 





ཧྲིཿ མ་རིག་ མུན་པ་སེལ་མཛད་ཅིང་། །འཇིག་ རྟེན་ སྣང་གསལ་ཇི་ ཇི་སཱེ སྙེད ཀུན། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་ འབུལ། །འགྲོ་ བའི་ འི་དོན་ དུ་ 














1.[).134 
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༄༅། 


རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། 
ཆན་སྦྱར། 
བྱ་ར 


།བཞེས་སུ་གསོལ། །སྭོ་བཛྲ་དེ་པཾ་ཨཱཿརཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ 
།འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། 
།བདུད་རྩི་བཤོས་གཙང་ཇི་རྟེད་ཀུན། 
ཧ་ཧ སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་ན། 


མཆོག་ཏུ་སྦྱར་བ་དྲི་ཡི་ཆབ། ( །ཙནྡྣན་ལ་ སོགས་ སྦྱར་བ་ ཀུན།། 
།ཨཱོ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿརཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྣ་ཚོགས་འབྲུ་དང་རིན་ 


།རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །འགྲོ་ བའེ་ འི་དོན་ དུ་བཞེས་ སུ་གསོལ། ] བཛྲ་ ནེ་ 


འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེ ས་ སུ་གསོལ། །ཨཱོ་བཛྲ་ ཤཔྟ་ཨཱཿ ཧྷུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སོགས་ ཀྱིས་ མཆོད་པ་ རྣམས་ཕུལ་ལ། 


སྒྲ་ དཔྱངས་ སྙན་ པ 'ཇི་སཱེ ཧད་ཀུན། །རྒྱལ་ ས་ སྲས་ དང་བཅས་ ལ་ འབུལ།། ྣ 
གཏོར་ མ་ འབུལ་བ་ནེ། འྲབས་ཐུག་པོ་ཆེ་དང་ཞོ་དང་འོ་མ་དང་ | 
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ཏ = 88༤ | 





མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གཏོར་མ་གཙང་མ་དང་། ཕྱེ་དང་འབྲས་ཐུག་པོ་ཆེའི་ཟན་དང་འཁུར་བ་ཟླུམ་པོ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་པོ་སྦྱིའི་གཏོར་མ་དང་། ལ་ཕུག་དང་སྲན་མ་མུད་གའི་ལ་དུ་དང་ཤ་ 
དང་ཁྲག་རྣམས་ལོག་འདྲེན་གྱི་གཏོར་མ་རྣམས་བཤམས་ལ། གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཐུགས་ཀའི་ཧྲི༔ལས་རཾ་ལཾ་ཁཾ་གསུམ་འཕྲོས་པས་གཏོར་མའི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ 
ཅད་བསྲེགས་སྦངས་གཏོར། ཨཱཾ་ཨཱ༔ནྷཱཾ་ཧྲཱིཿལན་གསུམ་བརྗོད་པས། ཨཱོ་གྱིས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྤེལ། ཨཱཿཡེས་ཉེས་ཚོགས་སྦྱང་། ཧྩཱུ་གིས་ 


_ 7*12,136 














བདུད་རྩིར་བསྒྱུར། 
ཚ་བསམ་བྱས་ཨྱིས་པར་གུང། མགྲོན་བཀུག་པ་ནེ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ 
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༄༅། །པའི་གཏོར་མགྲོན་ཐམས་ཅད་སྦྱན་དྲངས་པར་བསམས་ལ། ཅཾ་ཧྲཱིཿ མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །དཀོན་མཆོག་སྲི་ཞུའི་ 
མགྲོན་རྣམས་དང་། །དེ་ཡི་བཀའ་འཁོར་སྐྱོང་མཛད་པ། །མགོན་པོ་ཡོན་ཏན་མགྲོན་གྱི་རིགས། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་གྱུར་པ་ཡི། །རེགས་ 
དྲུག་སྙིང་རྗེའི་མགྲོན་རྣམས་དང་། །ཚེ་རབས་ལས་ཀྱིས་མནར་བ་ཡི། །ལན་ཆགས་མགྲོན་གྱི་རེགས་ལ་སོགས། །འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་ 
འདས་ཀྱི། །མགྲོན་གྱི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་རྣམས། །མཆོད་པའི་གནས་འདེར་སྤྱན་འདྲེན་གྱིས། །མ་ཐོགས་མུར་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ས་ 





པཱ་རི་ཝ་ར་ས་མ་ལ་ཛ། ཛཿདཱུཾ་བཾ་ཧོ། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ལེ་སྭཾ། ཞེས་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་གཏོར་མའི་མགྲོན་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་གནས་ནས་འདུས་ཤིང་མདུན་གྱི་ས་དང་བར་ 








1). 137 























སྣང་ལ་སྤྲིན་ཕུང་གཏིབས་པ་ལྟར་འཁོད་པར་བསམས་ལ། ཚིག་འདེས་མཆོད་པ་ཙམ་གྱིས་མགྲོན་རྣམས་ཀྱིས་ལོངས་སྤྱོད་པས་དགྱེས་ཤིང་ཚེམ་པར་བསམས་ཤིང་། ཧཾ་ཧྲཱིཿ བདག་དང་འགྲོ་ 
བ་བསོད་ནམས་སྤེལ་བའི་ཕྱིར། །རྨད་དུ་བྱུང་བའི་གཏོར་མ་ཆེན་པོ་འདེ། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་དང་ལོན་ཏན་གཞི་བདག་མགྲོན། །སྲུང་མ་དམ་ཅན་ 
ཚགས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །རེགས་དྲུག་བགེགས་དང་ལན་ཆགས་རྣམས་ལ་བསྔོ། །གཏོད་སྣོད་ཆོས་དབྱེངས་རྒྱ་ཆེ་འཁོར་ཡུག་ཏུ། །གཏོར་ 
མ་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་བདུད་རྩིར་གསོལ། །འདོད་ལོན་ལྔ་ཡི་ལོངས་སྤྱོད་ རྒྱན་དུ་ཆེ། །རྨད་བྱུང་རྣམ་དག་ བདུད་རྩིའི་གཏོར་མ་འདེ། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་ 




















ྣ ལ་འབུལ་གྱེས་མཆོད་པ་བཞེས། །དབང་དང་བྱིན་ རླབས་དངོས་ གྲུབ་ སྩལ་ དུ་གསོལ། །དམ་ཅནཆོསསྐྱངསྲུང་མའི་ཚོགས་ ལ་འབུལ། །དགྲ་  །དྲག་ 


11). 138 
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༄༅། །གདདོན་གནོད་བྱེད་བར་ཆད་རྐྱེན་རྣམས་བཟློག །རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་གཏོར་མས་ཚེམ་གྱུར་ནས། །སོ་སོའི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ 
དང་བྲལ་གྱུར་ཅིག །གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོས་གཏོར་མ་འདེ་སྣོམས་ལ། །རེ་རབས་ལན་ཆགས་བུ་ལོན་འཁོར་བར་གྱེས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་ 
མ་འདེ་ཡི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བདག་གཞན་བསམ་པའི་དོན་རྣམས་གྲུབ་ནས་ཀྱང་། །བདེ་ཆེན་ཐར་པའི་ལམ་མཆོག་བགྲོད་པར་ཤོག །འདོད་དོན་ 
གསོལ་བ་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ལས་པ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐྱབས་གནས་བླ་ན་མ་མཆེས་པའི་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་ 
རྣམས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ལ་སོགས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ། དཔའ་ 

















11). 139 





























བོ་དཔའ་མོ་དམ་ཅན་ཆོ་སྱངསྲུང་མ་སྒྲལཔ་ཡངསྤྲལ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ 
| ཀྱི་མཁེན་བརྩེ་ནུས་པ་མཐུ་སྟོབས་དང་ག བརྗིད་དཔལ་འབྱོར་པུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བྱེན་རླབས་ཀྱིས། རྣལ་འབྱོར་ བ་པ་པོ་བདག་ཅག་གིས་ལྷག་ 
ཤཱ བསམ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་ཆེགེ་མོ་ལ་སོགས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཇི་ལྟར་བསམས་བཞིན་དུ་བསྒྲབས་པའི་ ན་གྱི་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་མྱུར་ 
དུ་སྨིན་ཅིང་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། དེའི་ནུས་སྟོབས་དང་ལྡན་འབྲས་ཀྱི་མཐུ་དཔུང་ཅི་མཆེས་པ་དང་། གང་དག་རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ 





7'1). 140 









































༄༅། །ལ་བརྟེན་ནས། སྤྱིར་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་ 
དུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བར་མཛད་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཚེ་དང་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ལ་ཕྱི་ནང་ 
གི་བར་དུ་གཅོད་པ་གང་ལང་མི་འབྱུང་ཞིང་སྐུ་ཚེ་དང་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། དེ་དག་གི་ཐུགས་རྗེ་ 
ནུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་ལྟུང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་ནས་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ 


ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། 


ཡུལ་རིས་དང་རྒྱལ་ཁམས་སུ་ཡང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ 








_ 719. 141 




















ཚཆེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་ ྣ 
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མ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལྡན་ཡིད་བཞི 
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༄༅། །གཅང་ཞིང་མི་འགོང་པའི་སར་གཞེགས། གཏོར་མགྲོན་ལེ་ཤེས་པ་བྲ་ཨུཿས་གཤེགས་སུ་གསོལ། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་སརྦ་ལ་ཧི་གཙྩཿ ཞེས་པས་ 


དང་གནས་སུ་བསྤྱོད། ཉེསབྱས་བཞགས་པ་ལ། གང་ལང་བདག་བློ་གཏི་མུག་པས། །འདེད་ནི་ཉེས་པ་གང་བྱས་པ། །གང་ཡང་ཁུས་ཅན་སྐྱབས་གྱུར་ 
པས། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ནེ་བཟོད་མཛད་རིགས། །གཙོ་བོ་ནུས་པ་མ་མཆེས་པས། །མ་ཚང་བ་དང་མ་རྟེ པ། །འདེར་ནི་བྱ་བ་གང་བྱས་པ།། 


 མགོན་ཁྱོད་དེ་ནི་བཟོད་པར་མཛོད། །ཨཱོ་བཛྲ་སཏུ་ས་མ་ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ལ། བཛྲ་སཏྭ་ཏཱེ་ནོ་པ། ཏེད་དྲཾ་ཌཱོ་མེ་བྷ་བ། 


བ་། སུ་པོ་ཏཱོ་མེ་བྷ་བ། ཨ་ནུ་རཀོ་མེ་བྷ་བ། སར་སྤིདི་ཟླེ་པྲ་ལནྟ། སྲར་ཀྲམ་སུ་ཙ་མེ། ཅཏྟཾ་ཤྲེ་ལཿ ཀུ་རུ་ར 


ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ 
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བྷ་ག་ བཱན་ས ཟ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲཛྲ་མཱ་མེ་མུའཅུ་བཛྲི་བྷ་བ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཿ ཞེས་ལན་བདུན་བརྗོད་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། ཨཱ ཁྱེད་ 
ྐ ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྙར་ཡང་འབྱོན་པར་ དྱ 
_¿¿ མཛད་དུ་གསོལ། །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ལཱ་ཡ། གམ་ཨཿ་ནཱནཱ་སཱགར་པེ་རོ་ཙནཱཙཱ་ཧཱ་རཱ་ཧཱལ། ཏ་ཐཱག་ཏཱ་ལ། ཨྭར་ཏེ། སྭ་མུཉཱ་བུད་དྷཱ་ལ། ¬ 
ན་མཿསྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷཿ ཨརྙད་བྷྱཿ ས་མུཀྤ་བུད་དྷེ་བྷྱཿ ན་མ་ཨཱརུ་བ་ 'ཀེ་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བོ་དྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་ས ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀཱ་ ¬ 

དཌིཀཱ་ལ། ཏུ་ཐཱ།ཧ་བཏེབཏེ། ཏེ་ཊཏ་ཊེ བ་ན་བེན། ཀ་ཅཀ་ཙ། ཧ་ག་བན། ཀླད་བ་ལ་ཀཏེ་ཤཱད་ཡ། སྤར་ག་ 





























༄༅། །དྷ་ནཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་བདུན་བཟླས་ཏེ་སླར་རང་གེ་གནས་སུ་མཅེ་བར་བསྐུལ་ལོ། །གྲངས་ཀྱི་བསྙེན་པའི་ཚད་ནི་རྩ་བའི་རིག་སྔགས་སྟོང་བཅྒ་རྩ་བརྒྱད་དུ་གསུང་ངོ་། ། 


ཡིད་ལ་བྱེད་པ་རྩེ་གཅིག་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པ་དང་སྟེང་རྗེ་ལྷུར་ལེན་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཡིད་ལ་བྱ་བ་སྒོམ་ལ་བཟླས་བརྗོད་བྱ་བའི་སྤྱོད་ལམ་ལ་གནས་པས་ཉལ་བའི་དུས་སུ་སེང་གེའི་ཉལ་ཐབས་ 
ཀྱིས་མགོ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷག་པར་མོས་པར་བྱས་ཏེ་ཕྱག་བྱ་བ་དང་མཆོད་པར་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཉལ་བར་བྱའོ། །སྒྲུབ་པའི་བཟླས་བརྗོད་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ། རིག་སྔགས་བཟླས་པ་རྣམས་ 
ལས་རེ་ཞིག་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་ནེ། གསེག་མ་དང་། གྱོ་མོ་དང། རུས་པ་དང་། མི་གཙང་བ་རྣམས་བསལ་ལ། དྲི་ཞིམ་པོ་དང་བསྲེས་པའི་བཞི་ལྕི་བ་དང་འཇིམ་པ་བསྲེས་ཏེ་ལེགས་པར་བྱུག་ཅིང་ 
ཞལ་ཞལ་བགྱིས་ནས་འཕང་དུ་མཐོ་གང་གི་ཚད་ལ་རུ་ཞེར་དུ་ཁྲུ་བཅུ་དྲུག་བགྱིས་པ་ནི་ཆེ་ཚད་དོ། །དེ་ལ་ཆ་ཆེན་ལྔར་བགོས་པ་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མས་སྤྲས་པའི་རྟ་བབས་དང་སྒོ་ཁུད་དང་བཅས་པ་ཚང་བར་བགྱིའོ།། 
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དབུས་གྲུ་བཞི་ལྷམ་པར་རིན་པོ་ཆེའི་འཁོར་ལོ་བྲི་བར་བྱའོ། །འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་པྲད་ཁ་བྱེ་བ་འདབ་མ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་མཆེས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །འཁོར་ལོའི་མཐའ་མ་འཁོར་བར་འོད་འབར་ 
བ་བྲི་བར་བྱའོ། །ཱ་བཞིར་པདྨ་ཁ་བྱེ་བ་རེ་རེའི་སྟེང་དུ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་འོད་འབར་བ་རེ་རེ་བྲི་བར་བྱའོ། །ཆ་གཉིས་པར་གླྭ་བཞིར་པདྨ་ཁ་བྱེ་བ་རེ་རེའི་སྟེང་དུ་རི་རབ་ལྷུན་པོའི་སྟན་རིམ་པ་གསུམ་མཆེས་ 
པ་རེ་རྲེ་བྲེས་པའི་སྟེང་། བྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་སྟན་ལ་ནེ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་བྲིའོ། །ཤར་ལྷོའི་མཚམས་ཀྱི་སྟན་ལ་ནི་ལྷ་མཐུ་ཆེན་པོ་བྲིའོ། །ལྷོ་ནུབ་མཚམས་ཀྱི་སྟན་ལ་ནི་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་བྲིའོ། །ནུབ་ 
བྱང་མཚམས་ཀྱི་སྟན་ལ་ནི་བརྒྱ་བྱིན་བྲི་བར་བྱའོ། །ངོས་བཞིར་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ཏོག་དང་ཕྲེང་བ་བཅུ་དྲུག་བྲི་བར་བྱའོ། །ཆ་གསུམ་པ་ལ་ནི་ས་གཞི་སྔོན་པོ་ལ་གསེར་གྱི་ཐིག་བཀྱེ་བ་འབའ་ཞིག་བྲི་བར་བྱའོ།། 











12. 146 


























༄༅། སིའ་ཕུག་རྒྱ་དང་། རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། མདུང་གི་ཕྱག་རྒ་དང་། ཆུ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཞགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ དབྱེག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། གདུགས་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ་དང་། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། གཤིན་རྗེའི་དབྱིག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། བི་ནཱ་ལ་ཀའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། མཚོན་ཚའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྩྱ་དང་། སུག་པ་ལག་པ་སྣ་ 
ཚོགས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་སོ་སོར་གྲིས་ནས་དེ་ཀུན་ཀྱང་འོད་འབར་བ་བྲི་བར་བྱའོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆབ་སྒོར་འཐབ་བྲལ་གྱི་ལྷ་བྲིའོ། །ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆབ་སྒོར་ཆུ་ལྷ་བྲིའོ། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆབ་སྒོར་ 
ཀུ་བེ་རྭ་བྲིའོ། །ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆབ་སྒོར་ལྷ་གཞོན་ནུ་བྲིའོ། གྲུ་བཞིའི་གནས་སོ་སོར་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གཡོག་འཁོར་དང་བཅས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །ཆ་ལྔ་པར་ནེ་ངོས་བཞི་ཀུན་ཏུ་འབྲས་ 














བའི་ལྫོན་ཤིང་དངམེ་ཏོག་གི་ལྗོན་ཤིང་དང་། རེན་པོ་ཆེའི་ལྫོན་ིང་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བྲི་བར་བྱའོ། །ཟཱ་བཞི་ཀུན་ཏུ་རིནཔོ་ཆའིརི་རབ་ལྷུནཔོརེ་རེ་བྲོའོ། །ཆབ་སྒོ་བཞིར་ནི་རྒྱམཚོཆེན་པོའི་ཆབ་བྲི་བར་ 
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11). 147 
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བྱའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ནང་གི་གླིང་རྣམས་ཀྱི་ས་གཞི་ནེ་ཁ་དོག་སྔོན་པོར་བགྱིའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་པ་གཞག་པར་བགྱེའོ། །དེའི་ 
མདུན་དུ་སྤྲོལ་མ་དང་ཁྲིའུ་བཞག་སྟེ་ཁྲའུའི་སྟེང་དུ་གཟུངས་སྔགས་འདེ་གཞག་པར་བགྱེའོ། །གལས་བྱོགས་སུ་དོན་ཡོད་ཞགས་པའོ། །རྒྱབ་ཏུ་ནོར་བཟང་ངོ་། །གཡོན་དུ་རྟ་མགྲེན་ནོ། །མཚམས་ 
བཞིར་གོ་རིམས་བཞིན་དུ་གཟུངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་དང་། བྱམས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་དང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའོ། །དེ་ལྟར་ལང་། རྒྱས་པས་སྤྲོས་པས་སྐྱོ་ན་ཡང་། །ལྔ་བཅུ་བརྒྱད་དམ་ 
སུམ་ཅུ་བདུན། །ཏི་ཤུ་དགུ་འམ་ཏེ་ཤུ་ལྔ། །བཅོ་ལྔ་དགུ་འམ་ལྔ་འམ་གཅིག །ཡི་གེ་ཕྱག་རྒྱ་གཟུགས་བརྙན་ཚོགས། །སྤྲུལ་པ་སྐུཡིཆོ་འཕྲུལ་ཏེ། །རང་གིས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་ཡི། །སེམས་ཀྱི་ 











བྱིན་རླབས་ཉིད་དུ་འགྱུར། །བདེ་གཤེགས་སྐུ་དང་པོ་ཏེ་དང་། །ཕྱག་རྒྱ་སོགས་པ་རབ་གནས་བྱ། །ཉམས་སམ་དྲི་མས་གོས་པ་ནི། །བཀྲུས་དང་བཤེག་ནས་དག་བྱེད་ལ། །རྟོག་པ་མེད་པའི་སེམས་ 


1[.[). 148 
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༄༅། །ཀྱིས་སུ། །དེ་ལ་བསོད་ནམས་དཔག་ཏུ་མེད། །གཟུགས་སོགས་སྔོན་བས་དམན་གྱུར་ཀྱང་། །དེ་ཡིས་བསོད་ནམས་མཐའ་ཡས་འཐོབ། །ཕྲིན་ལས་དང་ནི་སྐུ་གསང་བ། ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་ཉིད་དེ། །དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་སྟོང་པ་ཉིད། །བྱང་ཆུབ་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དང་། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀུན་རྫོབ་སྟེ། །སྒྱུ་མ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་འོ། །སུམ་ཅུ་གཉིས་དང་ 
བརྒྱད་ཅུ་ནི། །ཡི་གེ་བརྡ་དང་སྤྲོས་པའི་སྐུ །ལོངས་སྐུ་བསོད་ནམས་རྒྱུ་མཐུན་འབྲས། །སྤྲུལ་སྐུ་ལས་ཀྱི་རྣམ་ྨིན་འབྲས། །ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་མཚན་ཉིད་ལྡན། །དག་དང་མ་དག་སྐལ་ལྡན་ལ།། 
བདེ་གཤེགས་ཕྲིན་ལས་གཟུགས་སྐུ་གཉིས། །ཚོགས་གཉིས་ལས་ནི་སྐུ་གསུམ་བྱུང་། །རྣམ་བྱང་ཀུན་ཉོན་མོངས་པས་སྟོང་། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་སྩྱོད་ཡུལ་མིན། །དམིེགས་མེད་ནམ་མཁའི་ཁམས་ 








རྟོགས་པ། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་སྐུ་འོ། །རྟག་ཆད་མེད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ནི། །སྐྱེ་འགག་མེད་པར་ཐུགས་ཆུད་པ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་འཇུག་ལམ་གྱིས། །བསམ་གཏན་གོམས་པས་ཤེས་པར་བྱ། ། 








¶.[3. 149 




















ྐ 0 ་ 











དད་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཤེས་རབ་ཅན། །ལྷ་ཀླུ་འབུམ་ཕྲག་དཀར་པོའི་སེམས་དགེ་བ། །ཀུན་སཱོང་བྱང་ཆུབ་གཏེར་གྱི་རིན་ཆེན་ནོར། །ཐོབ་པར་འདེ་མཛོད་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་འབྱུང་། །ཞེས་སོ། །དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་མདུན་དུ་ཙནྡན་དཀར་པོའི་དྲི་ཆབ་ཞལ་བུ་དང་། ཟས་དཀར་གསུམ་དང་ཤེང་ཏོག་ལ་སོགས་པས་བཀང་བའི་གཞོང་བུ་དང་། སྤོས་ཆབ་བུམ་པ་དར་ཚོན་སྣ་ཚོགས་དང་མེ་ཏོག་དང་ལྔོན་ཤེང་གི་ཡལ་ 
ག་ལ་སོགས་པས་ཁ་བརྒྱན་པ་དང་། མེ་ཏོག་དང་ཕྲེང་བ་དང་། མར་མེ་དང་། བྱུག་སྤོས་དང་། སྤོས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་དང་། དར་ཚོན་སྣ་ཚོགས་ལས་བགྱེས་པའི་འཕན་དང་། མཆོད་པའི་ཞལ་སྡེར་དང་། 
སྣོད་སྤྱད་དང་། བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གསེར་དང་དངུལ་དང་ཁར་བ་ལ་སོགས་པ་ལས་བགྱིས་པ་སྩར་བར་བགྱེའོ། །གལ་ཏེ་ཡང་དག་པར་མ་མཆེས་ན་བརྙན་མ་ཡང་རུང་ངོ་། །མཆོད་ 
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༅༅ །གོས་གསར་པ་ག ཙང་མ་བགོ་བར་བགྱིའོ། །ཟས་དཀར་ག སུམ་འཚལ་ ནས། ཙནྡན་དང་ཨ་ག་རུ་དང་དུ་རུསྐ་དང་ག་བུར་ལ་སོག ས་པ་བ སྲེས་ཏེ་གདུགས་གཅིག་ལ་དུས་ག སུམ་ 


དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་སྟོང་སྦྱན་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་གཟུགས་ལ་མཆོད་པར་བགྱིའོ། །དེའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་ཆེད་དུ་ངེས་པར་དྲང་པོའི་སེམས་ཀྱིས་དྲང་པོར་མཆིས་ 
པར་བྱགྱོའོ། །གསང་སྔགས་དང་ལྷ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བགྱི་སྟེ།  ཇི་ལྟར་ན་མདུན་ན་མིག་ལམ་ན་གནས་པ་ལྟ་བུ་དང་ཕན་ཚུན་གནོད་པ་བགྱིད་པ་མ་མཆེས་པར་བགྱིའོ། །དམིགས་པ་གཞན་ 


་ | ལ་དམེགས་པར་མི་བགྱེའོ། །འོན་ཏང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཀུན་དགའ་བོའི་གཟུགས་ཀྱིས་དེར་མཆེས་ཏེ་སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་ཅི་འདོད་ཅི་སྐོང་ཞེས་འདྲི་ཞིང་ཕན་ཚུན་སྒྲ་བར་འགྱུར་ 


རོ། །སྒྲུབ་པ་པོས་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་ལ་ལན་གདབ་པར་བགྱི་སྟེ། བླ་ན་མེད་པ་ལང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དོན་དུ་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་རང་བཞིན་འཚལ་ལོ་ཞེས་བརྗོད་པར་བགྱེའོ། ། 








11). 151 
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ཡང་འདེ་སྐད་དུ་འདི་ནི་ལུང་བསྟན་པའི་དུས་ལགས་པ་སྙམ་བགྱིད་ན། ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་པས་བདག་ལ་ངེས་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་དུ་གསོལ། བདག་ནི་རྙེད་པ་དང་། བཀུར་བསྟེ་དང་། གྲགས་ 
པ་མི་འཚལ་གྱི། ནམ་ཞིག་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་གཅིག་པ་བཞིན་དུ་ལྟ་བ་དང་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པར་འགྱུར་སྙམ་དུ་སེམས་སོ། །ཡང་འབྱུང་པོ་གཏུག་མར་གནས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བསྒོ་བ་ 
བཞིན་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག་སྙམ་དུ་སེམས་སོ་ཞེས་བརྗོད་པར་བགྱིའོ། །གལ་ཏེ་ཡིད་ལ་བསམས་པ་འདེ་ཐོབ་ཅིང་དངོས་གྲུབ་དེ་ཐོབ་ན་གཞན་ལ་མི་བརྗོད་པར་བདག་ཉིད་ཀྱིས་འཚལ་བར་བགྱེའོ། །གལ་ 


ཏེ་ཆོ་ག་འདེ་གྲུབ་ན་བཟླས་པར་བགྱེ། གཅིག་ཏུ་གཟུང་བར་བགྱིའོ། །འདི་ནི་བསླབ་པ་གཅིག་ཏུ་གསང་ངོ་། །རིག་སྔགས་འདེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་འཚལ་བའི་དངོས་པོ་གཅིག་ནེ་མ་གཏོགས་ཏེ། ཐེ་ཚོམ་ 
ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ལྕི་བ་དག་ཡོངས་སུ་འབྱང་བར་མེ་འགྱུར་མོད་ཀྱི། 
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འཚལ་བར་གྱུར་ན་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཆུང་ངུའི་ལས་ཡང་བ་ཙམ་ཡང་ལོངས་སུ་འབྱང་བར་མི་འགྱུར་ན་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ལྕེ་བ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ། 


























༄༅།། །འོན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རིང་བའི་རྒྱུ་ནི་བགྱིད་པར་འགྱུར་རོ། །རིག་སྔགས་བཟླས་པ་ལ། སྡོམ་པ་བླང་བ། ལས་བུམ་སྒྲུབ་པ། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ། སེམས་བསྐྱེད་པ། རྗེས་ 
གནང་ཞུ་བ། བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། རིག་སྔགས་བཟླས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པ། རིག་སྔགས་བཟླས་པ། འདོད་དོན་གསོལ་བ། མཚན་བསྒྲག་པ། མཆོད་པ་འབུལ་བ། གཏོར་ 
མ་འབུལ་བ། འདོད་དོན་གསོལ་བ། ཉེས་བྱས་བཤགས་པ། གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་རྣམས་ལས་རེ་ཞིག་སྡོམ་པ་བླང་བ་ནེ། བར་མ་དོའི་གང་ཟག་དགེ་བསྟེན་དང་དགེ་བསྙེན་མ་རྣམས་ཐོ་རངས་ལེགས་ 
པར་ཁྲུས་བྱས་ཏེ་གོས་གཙང་ མ་བགོས་ ན ས་རྟེན་གྱི་དྲུང་ཕྱག་ག སུམ་འཚལ་ཞིང་ཙོག་པུར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ཕྱོག ས་ བཅུ་ ན་ བ ཞུག ས་པཊའི་ སངས་ རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ སེ མ ས་དཔའ་ 
ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ཅང་ཤེས་ 
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གླང་པོ་ཆེན་པོ། བྱ་བ་བྱས་ཤེང། བྱེད་པ་བྱས་པ། ཁུར་བོར་བ། བདག་གེ་དོན་རྗེས་སུ་ཐོབ་པ། སྲིད་པ་ ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་ ཡོངས་ ྣ 
སུ་ཟད་པ། ཡང་དག་པའི་མཁྱེན་པས་ལེགས་པར་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཐུགས། ལེགས་པར་རྣམ་པར་གྲོལ་བཞི་ཤེས་རབ་ཅན་དེ་རྣམས་ཀྱིས། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་དོན་གྱི་ཕྱིར་དང་། ཕན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། གྲོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ དང་། ནད་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། 
མུ་གེ་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱེར་དང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 


པ། 
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པའི་ འི་བྱང་ཆུབ་རྟོགས་ པར་བྱ་བའི་ འི་ཕྱིར། གསོ་སྦྱོང་ངེས་པར པར་ བླངས་ པ་ པ་དེ་བཞིན་དུ། དུ། _ བདག་ མིང་འདི་ དི་ཞེས་ བགྱི་བས་ ཀྱང་། དུས་ འདེ་ ནས་ བཟུང་ | 
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༄༅། །སྟེ་ཇི་སྲིད་སང་ཉི་མ་མ་ཤར་གྱི་བར་དུ། གསོ་སྦྱོང་ངེས་པར་ཡང་དག་པར་བླང་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་ཁས་བླངས་ 
པའི་མཐར་སྣོམཔའི་དངོས་པོ་བསྒག་པ་ནི། དེང་ནས་སྲོག་གཅོད་མི་བྱ་ཞིང་། །གཞན་གྱི་ནོར་ཡང་བླང་མི་བྱ། །འཁྲིག་པའི་ཆོས་ཀྱང་མི་སྦྱད་ཅིང་། ། 
བརྫུན་གྱི་ཚིག་ཀྱང་མི་སྣྲ་འོ། །སྐྱོན་ནི་མང་པོ་ཉེར་བསྟེན་པའི། །ཅང་ནི་ཡོངས་སུ་སྤང་བར་བྱ། །ཞྲི་སྟན་ཆེ་མཐོ་མི་བྱ་ཞིང་། །དེ་བཞིན་ 


དུས་མ་ཡིན་པའི་ཟས། །དྲི་དང་ཕྲེང་བ་དང་ནེ་རྒྱན། །གར་དང་གླུ་སོགས་སྦང་བར་བྱ། །ཇི་ལྟར་དགྲ་བཅོམ་རྟག་ཏུ་ནེ། །སྲོག་གཅོད་ལ་ 


སོགས་མི་བྱེད་ལྟར། །དེ་ལྟར་སྲོག་གཅོད་ལ་སོགས་སྤང་། །ཟླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །སྡུག་བསྔལ་མང་དཀྲུགས་སེམས་ཅན་རྣམས།། 








¶1).155 


























= 


སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བར་ཤོག །ལན་གསུམ་བཟླས་མཐར། ཨཱོ་ཨ་མོ་གྷ་ཤི་ལ། སཾ་བྷ་ར་སཾ་བྷ་ར། བྷ་ར་བྷ་ར། མ་ཧཱ་ཤུདྡྷ་སཏྭ། པདྨ་ 
བིབྷཱཏི་ཏ་བྷུ་ཚ། དྷ་ར་དྷ་ར། ས་མརྟ། ཨ་ལ་ལོ་ཀི་ཏེ། ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཏེར་གཅིག་བྲབས་མཐར། ཁྲིམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱོན་མེད་ 
ཅིང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་དང་ལྡན། །རྙོམ་སེམས་མེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས། །ཚུལ་ཁྲིམས་པ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤོག །ཅེས་ལོངས་ 











ྣ སུ་བསྔོ་བས་གྲུབ་བོ། །ལས་བུམ་སྒྲུབ་པ་ལ། རིག་སྔགས་འཆང་སྟན་ནང་ཚངས་ཅན་ལ་བདེ་བར་འདུག་པས། ན་མོ་རཏྣ་ཡཱ་ལ། ན་ མ་ཨཱརཱཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ ཤཱ་རྭ་ཡ། བོ་དྷི 
| ། ། 
| 








11). 156 


སཏཱ་ལ། མ་ཧཱ་སཏྭ་ལ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཆེ་ཀུ་ལ། ཏདྱ་ཐཱ། ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་མེ་ཏཱ་བྷཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཡ། སརནཱ་ཏེ་སཾ་མུཏྤ་བུདྡཱ་ལ། 























༦ཆི-་༦ 


® ®ཇེ་ 
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༄༅། 


ཨི་ལི་མི་ལི། 





རེ། ཏྲ་མིེ། 


།ན་མ་ཨྭརཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར་ཡ། 
ཅི་ལི་ཅི་ལི། ཏུ་ལེ་ཏུ་ལེ། 


སྦྲར་ཨ་པ་རི་པྱུ་ར་ཀན། ཏདྱ་ཐཱ། 


ཧརི་ཧ་རི། 
ཀུ་རུ་མེ་ཀུ་རུ་མེ 


ཨཱཾ་ཧ་ཧ་ཧ། 


བིངྡན་དྷ་མ་ཀ བོ་དྷི་སཏུ་ཡ། 


མཧཱ་སཏྭུ་ཡ། 


སི་རི་སི་རི། བི་སི་རི། ཙ་ར་ཡ། བེ་ཤ་རེ། 


ཨྭ་་སྭཧ་ནེ། སྦབ 
མ་མ་མ། དྷིརི་དྷི་རི། ཧི་རི་ཧི་རི། ཤརྟེ་པྲ་ཤཱརྟེ། སྦརྦ་པཱ་པཀྟ་ 


མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཌི་ཀཱ་ཡ། 
གོ་རེ། ཧྷན་དྷ་ 


མ་ཏཾ་གི། པུཀ་སི། ཀ་ཊ་ལ། མཱ་ལ་ཙྭར་ལི། ཧུ་རུ་མཱ་ལི་ནེ། ཅེ་ལི་ཙི་ལི། གྲྭ་ན་སོ་མ་དྷར་ནེ་ཀུ་རུ། ཙྫར་ 
མུ་ཁི། ལ་ཀྱུ མ་་ལ་ མ་ཏི། ཨཱརུ་དཀྱི་ར་བུནྡྷ། སྦྲ བེདུ་ནཾ། རྒ 


ཨཱི་ཤྭ་རི་སྭཱ་ཧཱ། ན་མཿསྦརྦ་ཏ་ 
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རོང | 





བཿ 





ཡཾ་ཀ་རེ། 
ཏི་ན་བཿ་ན ; 
དྷིྷན་སྭཱ་ཧཱ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཚེ་ཏེ་ཛ་ཏེ། མ་ཧཱ་ཛེ་ཏེ་ལཾ། མཱ་མ་ཀཱ་ཡ། དྭབུ་རི་སྟ་ཐྷ། ཧྷ་ག་དཱ་བྩ་རི་སྟཾ་ཧྷ། མ་ནོ་དུབྱ་རི་སྟཾ་ཐྷ། ¬ 


་ིཏ་ཏྲ་སྟི་ 


ཌཾ། མ་དྲུ་མ་དྷུ། 


ཨ་བ་ལོ་ཀ་ལ་ཀཱ་རུ་ཅི་ཀ བོ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ན་སི་ཀུ་རུ་བ་ལ་ལོ་ཀཱ་ཡ། མཱ་མ་སྣ་ར་སྣ་ར། ས་མནྟ་ཡ་པུརྦེ། སཏྟ་ཨ་དྷིདྡ་ ན་ཀྲ་ཏི་ 
ས་ཅི་བ་ཅི་ནཱ། སྲར་ཨླཀ་མི། པ་རི་པཱུ་ར་ལ། བླུདོ་ཀེ་ཏྲ་མེ། བ་རི་ཤོ་དྷ་ལ། མ་མེ་ཀྱཐ། པི་ཧེ་ཐ་ནྲོན་བླུན་ཨ་ 
ཧཾ 


ྣ 
ཏ་ཏ་སརྦཾ་ཀྐ་པཱ་ལ། ཨཱ་ལོ་ཀ་ལ། བི་ལོ་ཀ་ཡ། སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏྭ། ཏའ་ཊཅ་ས་བི་ཨི་དཔོདདེདྷདར། ང 
ཨ་བ་བྷ། ས ས་མེ་དྷ་རི་ཏ་རྱཾ། ས རྦ་མ་ཀུ་ ཤ་ལ་ཨྭ་བྷེ་བ་ར་རྡ་དན་མཿསཿ རྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ནཾ། ན་ མ་ཨཱ་ བ་ལོ་ཀེ་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ ༦ 









































༄༅། །ལ་། བོ་དྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱཱ་སཏུ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཌི་ཀཱ་ཡ། སྣ་ར་པྲ་ཏི་ཛྙཱ་མ་ཧཱ་སཏྭ་སིདྡྷརྟུ་མེ་མནྟ་བ་དེཿསྭཱ་ཧཱ། ཉི་ཤུ་ 
རྩ་གཅིག་བཟླས་མཐར་འཐོར་འཐུང་ཉེ་རེག་བྱས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་བགེགས་རྣམས་བསལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དད་འདུན་གྱིས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། སངས་རྒྱས་གཙོ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐྱོབ་པ་ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགེ་འདུན་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསུམ་ལ་རྟག་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡན་གསུམ། 
ཚངས་པའི་གནས་པ་བཞི་བསྒོམ་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་ 





བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྟོམས་ 
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ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱག་ཕྱག་སྟང་སྤྱན་སྟོང་པར་བསྐྱད། དེའི་སྙིང་ག་ནས་ཧྲིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ 
| 




















ྣ ཚད་མེད་པ་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག ལན་གསུམ། རྗེས་གནང་ཞུ་བ་ལ། ད རང་གི་སྟེང་གར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཡེ་གེ་ཨ་ 
| ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམས་ལ། དེའི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿཡིག་དཀར་པོ་ཚེག་དྲག་དང་བཅས་པ་ལས་ཞོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཡུས་ཁྱབ་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ 


ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་བྱག་སྟོང་ སྤྱན་སྟོང་ པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བླ་མ་དང་ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ | 


_ དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསལ་ལ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀ་ཕ་བཱཀ་ཙིཏྭ་པ་ཌ་མེན་བྲཛ་བྡར་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཨྭོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་སྭབྷ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏྷ་ནཱ་ཧིདཱ་ 
































༄༅། །ཏ་ལཱ་མི། ཨོཾ་བྲར་པུའི་ཨྭཿཛཱུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷུ་པེ་ཨཱཿཛུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་དེ་པཾ་ཨཱཿརཱུ་སྭཱ་ཧཱ། སོཾ་བཛྲ་གནྡྷཾ་ཨཱཿཱུ་སཱ་ 
ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་ནེ་བིཏྱེ་ཨཱ༔རཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ ཨཱ་སྦར་བི་ཤིས་པྱུ་ཛ་མེ་གྷ་པྲ་ས་ར་ས་མུ་དྲ་ཨཱཿརཱུཾ ཐོག་མེད་འཁོར་བའི་འགྲོ་བར་གཏོགས་པ་ཡིས། ད 
བྱས་པའི་ཉེས་བྱས་མ་ལུས་མི་བཟད་འདི། །གང་ཞེག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་ན། །བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་བཤགས་ 
པར་བགྱི། །ཨཱོ་སརྦ་པཱ་པཾ་ཧོདྷ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་སྭཱ་ཧཱ། སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེ། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་མཁས་པ་ཡིས་ཕན་ 








མཛད་དང་། །ཕྱོགས་བཅུའི་ལོ་ཀ་དག་ལ་གང་དག་གཞན། །བསོད་ནམས་བྱེད་པ་དེ་ལ་ཡི་རང་ངོ་། །ཨོོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤཱཅཱ་ཏྭ་ཇྙཱ་ན་ཨ་ནུ་ 
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མོ་ ད་ན་པུ་ཇ་ མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་རྡཱཾ། སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ། །འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གྱུར་པ་ལ་གསོལ་བ་ནི། ད 


ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་ཇི་སྙེད་ཐམས་ཅད་ལ། ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་ལས་ཆར་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ། །ཨཱོ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དྷིད་ན་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ 
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༄༅། །ཕྱེར་བདག་གིས་བསྔོ་བར་བྱག། །ཨཱོ་སྦར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་པྱུ་ར་རཱཏ་ན་ཕཱ་ཛ་མེ་གཱ་ས་མུ་དྲ་སྦ་རརྔ་ས་མ་ལེ་རྩུཾ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རམྱུར་དུ་རྟོགས་པར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་ 
རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ཡེ་ཤེས་མིག་ནེ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །སྤན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ 


གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚྱུར་དུ་སྒྲོལ་བར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཟུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ཐབས་མཁས་པ་དག་ 
མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནེ་མྱུར་དུ་ཤེས་རབ་གྲུ་ཡིས་སྒྲོལ་བར་ཤོག །སྤྱན་ 
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རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་སྡུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་འདའ་བར་ཤོག །སྤན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་ 
རྗེ་ཆེ་ལ་བྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྐང་གི་ལམ་ཐོབ་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
བདག་ནི་མྱུར་དུ་མྱ་ངན་འདའ་བའི་རེ་འཛེག་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


དུང་དང 
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། །རལ་གྲིའི་རི་ནི་རང་སྟེལ་ཤོག །བདག་ནི་ཆུ་ཚན་འབྲད་གྱུར་ན། །ཆུ་ཚན་མེ་མུར་རང་ཞེར་ཤོག །སེམས་ཅན་ 
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པེས 








༄༅། །དྱཙམལ་བར་བདག་སོང་ན། །སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་རང་སྐམས་ཤོག །བདག་ནི་ཡི་དྭགས་གནས་སོང་ན། །བཀྲེས་སྐོམ་ 
དག་ནི་འགྲངས་པར་ཤོག །བདག་ནི་ལྷ་མིན་གནས་སོང་ན། །ངན་སེམས་རང་ཉིད་དུལ་བར་ཤོག །བདག་ནི་དུད་འགྲོ་གནས་སོང་ན། ། 
རང་ཉིད་ཤེས་རབ་ཆེ་ཐོབ་ཤོག །སྐྱེ་སོགས་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ཀྱིས་ཉེར་གཅེས་ཤིང་། །མི་ཤེས་ལོག་པས་ཉེར་བཅོམ་བདག་ཉིད་ཅན། །སྲོག་ 
ཆགས་རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རིན་ཆེན་མཆོག་གྱུར་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །རྟག་ཏུ་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་དང་ནེ། ། 
གནས་དང་དཔུང་གཉེན་སྐྱོབ་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཨྭ་བོ་དྷི་ཙེཏྟཾ་ཨྭཏཱྲ་ད་ལྭ་མི། བོ་དྷི་ཙིཏྟ་མུཏྡཱིཏ་ཏཾ་ཏ་ཐཱ་ཧ་ས་མ་པེ་ཏ་བོ་དྷི་ཙིྟ་ཨུཏཏཱ་ད་ཱ་མི་ཞེས་ 
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' ¡ཟེ ཛི 


གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་སྨོན་ལམ་བཏབ་པས་སངས་རྒྱས་དར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་རིགས་ཀྱི་བུ་ལེགས་སོ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་ཏྟེན་དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་མེད་དུ་འདྲེས་པར་བསམ་མོ། །བདག་ 





ིནགྱེསབརླབ་པ་ནེ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་བ་ཤུད་དྷཱཿསརྦ་དྷརུཿསྭབྷ་བ་བིཤུད་དྷོཉཱ་ཧཾ། ཨོཾ་ཤཱ་ཅཱ་ཏ་རྟ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་བ་ཨཱཏྣ་ཀོ་ཧཾ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས་ 
སྙིང་རྗེ་ཆེན ་ཕོས་ ཀུན་ནས་ བཟངས་ མི པེ་ ལཿ པདྨ་ འདེབ་ མ་བརྒྱད་པ་ཡངས ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ བའི་ འི་སྟེང་དུ་ཆོས་ ་དབྱེངས་ མཐའ་དང་དབུས་ མེད་པ ་སྙོན་ པར་ 


> 


ྣ བྱེད་པའི་ཡེ་ གེ་ ་ཨ་དཀར་ པོ་འོད་ དུ་ཞུ་བས་ཟླ་བའི་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ བསམ། དེའི་ སྟེང་དུ་ ཧཱིཿདཀར་པོ་ལས་ཞོད་ཟེར་འབྲོས་པས་བྱེ་ 
སྣོད ཀི་འཇིག་རྟེན་ཐམས ་ཅད་འ འཇའ་ ཚོན་ ལྟ་བུ་དང་། ནང་བཅུད་ ཀི་སེམས ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ ཀྱི་དབང་པོར་ ན་གྱུར་ ནས་ཧྲི༔ལ ་ཐེམ་ | 
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༄༅། །པས་གསེར་གྱི་པདྨ་འདབ་མ་སྟོང་དང་ལྡན་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། 


སྤྱན་རས་གཟིགས་སུ་གྱུར་པས་བདག་ཉིད་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་སོང་སྤྱན་སྟོང་སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་འཚེར་བ། 
བརྒྱན་པ། ལྷའི་པཉྩ་ལི་ཀའི་དར་དམར་པོས་ཤམ་ཐབས་བྱས་པ། རེ་དྭགས་ནག་པོའི་པགས་པས་ནུ་མ་གཡོན་པ་བཀབ་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ 


རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དུ་མས་བརྒྱན་པ། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ལྷའི་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་བདུན་གྱིས་བརྒྱན་པ། 


གསུམ་མངའ་བ། གལས་པ་ལྗང་གུ། 


གཡོན་པ་དམར་བ། 


ཞལ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་འཛུམ་པའི་ཉམས་ཅན། 


རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 


དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོསས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཕཔགས་པ་ ད 


རྩ་བའི་ཞལ་ཀུན་ནས་དཀར་བ། སྤྱན་ 
དེའི་སྟེང་མ་ལྗང་གུ། | 
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| གཡས་དཀར་བ། གཡོན་ པ་དམར་བ། དེའི་ སྟེང་མ་ དམར་པོ། ་པོ། གཡས་ལྔང་གུ། གཡོན་ དཀར་པོ། ་པོ། དེའི་ སྟེང་ན ་ཁྲོ་བོའི་ ཞལ་ མཐེང་ 
| ནག་མཆེ་བ་གཅིགས་པ་དུ་སྨྲ་སེར་པོ། སེར་པོ། ད་སེརཨ་ྡཀཁི་ཨ་ཏགཉརདམརབམྲནཔ་སྐ་ཆར འཇོན པ། ཚངས་ པར་སྤྱོད་པའི་ཆ་ལུགས་ 

དབུའི་ཐོར་ཚུགས་དང་ལྡན་པའོ། །རྩ་བའི་ཕྱག་ གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་ སྦྱར་བ། དེའི་ཞོག་མ་གཡོན་པས་གསེར་གྱི་པདྨ་རྩ་བ་དང་བཅས་པ་ 
བོ | འཛིན་ པ། གལས་ ཀི་འོག་ མས ་བགྲང་ཕྲེང་འཛེན་པ། པ གཡོན་ གྱི་གསུམ་པ་ན་རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས ་འཛིན་པ། པ། གལས་ ཀི་གསུམ་ པ་ན་ ཡི་ དྭགས་ 
| བཀྲེས་ སྒོམ་ གྱི་གདུང་བ་ སེལ་པའི་ འི་མཆོག་ སྦྱིན་ པ། གལསྱ་བཞ་པ་ན་འཁར་ ལོ་ ་འཛིན་ པ། གཡོན་ བཞ པ་ན་མདའ་ གཞུ་འཛིན་ པའོ། །དེ་ 


| 
1 ===: བོ་ག -------=~. 
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༄༅། །ནས་གཡས་ཀྱི་ཕྱག་རྣམས་སུ་གོ་རིམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ། ཡིད་བཞིན་གྱི་ ར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། སྤྲུལ་པའི་སྐུ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ 
ཐུབ་པ་དང་། མེ་ལོང་དང་། ཤེལ་གྱི་གདུ་བུ་དང་། དྲག་སྟ་དང་། ཕུབ་དང་། རིལ་བ་བྫོངྒ་ར་དང་། རྔ་ལབ་དཀར་པོ་དང་། 
རིན་པོ་ཆེ་མེ་ཤེལ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཆུ་ཤེལ་དང་། སྐྱབས་སྦྱིན་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཁ་ཊཱཾ་ག་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། རལ་གྲི་དང་། ལྷུང་ 
བཟེད་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་བསྣམས་པའོ། །གཡོན་པའི་ཕྱག་རྣམས་སུ་གོ་རིམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རུན་འབྲུམ་གྱི་སྣོད་ 
ཐོགས་པ་དང་། པདྨོའི་སྟེང་དུ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་གནལ་མེད་ 


11). 169 
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ཁང་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་དུང་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་དང་། འཁར་གསེལ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་མདའ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་དྲེལ་བུ་དང་། ཐོད་ 
པའི་འཁར་བ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་མདུང་དང་། པདྨ་ལེ་བརྒན་དང་། སྤྲིན་རྣམ་པ་ལྔ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་གླེགས་བམ་དང་། པདྨ་སྔོན་པོ་བསྣམས་པའོ། །པུག་སྟོང་གིས་ཉེ་བར་མཛེས་པ་དེ་ལས་གཞན་པའི་ཕྱག་ཐམས་ | 


` 7'].170 








ཅད་མཆོག་སྦྱིན་པ་ཕྱག་གི་མཐེལ་ན་སྤྱན་རེ་རེ་མངའ་བའོ། །འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་པའི་སྤྱན་རས་གཟེགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས་ | 
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༄༅། །གཞིར་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ རང་རང་གི་ འཁོར་ དཔག ་ཏུ་མེད་ པ་དང་བཅས་པ། སྟེང་གི་ ཕྱོགས་ སུ་ལྷའི་བུ་ དང་དྲང་སྲོང་མཆོད་པ་ 
ཐོགས་ པ་དཔག་ཏུ་ མེད་པ་ལྷགས་ པའོ། །ཐུགས་ ཀའི་ཧྲཱིཿ ༔ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ མདུན་ གྱེ་ནམ་མཁའ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔག་ ཏུ་མེད་ པ་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ 


ཏུ་ཀཱལ་བཱ་ཀ་སྟཏ་པ་ཌ་མེན་བྲབྡན་ན་ཀ་རོ་ཨི ཨཱོ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་པཱ་ཛ་སྭྭས་ནཱ་ལ་ཨྭཏྣ་ནཱ་ནིརཱུ་ཏ་ལཱ་མི། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ཨཱ༔རྷཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ 





བཛྲ་དྷཱ་པེ་སཱཿརཱུཾ་སྭྭ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་དེ་པཾ་ཨཱཿརཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། སོ་བཛྲ་གནྡྷེ་སཱ༔རཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་བེ་ཏེ་ཨཱཿརཱཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་བི་ཤིཔྣ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ 





11). 171 



































མཁོ ོ 


པྲ་ས་ར་ས་མུ་དྲ་ཨཱཿརཱུཾ། ཛཿཧུཾབ་ཧོ། བདག་དམ མ་ཚིག་ པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། _ །།དེ་ནས་སྙིང་གར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་ པླད་ཁ་བྱེ་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ། 
ཨོཾ་ པདྨོ་བྷ་བཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཐུགས་ཀའི་ ཧྲཱིཿལས ་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་ སྲརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་བཱ་ཀ་ ྣ 





ཙིཏྟ་པྲ་ར་མེན་བཛྲ་བརྡ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཨཱོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་སྭབཱ་ནཱ་ཡ་ཨྭཏྣ་ནཱ་ནིདུ་ཏ་ལྭ་མི། སྭཾ་བཛྲ་པུའྲེ་སཱཿཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨྭཾ་བཛྲ་དྷཱ་པེ་ཨཱ༔ཧཱཾ 
ཛུ ༠9 ༦ ཧུ 
སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་དེ་པཾ་ཨཱཿརྙཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿརཱཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་བིཏྱེ་ཨཱ༔རཱཱཾ་སྭཱ་ཧ། ཨོཾ་ སྦར་བི་ཤླིག་པུ་ཛ་མེ་ཧྷ་པྲ་ས་ར་ས་མུ་དྲ་ 








།བདག་ ཀྱང་རབ ཏུ་བསྐྱབ་ པའི་ འི་ཕྱིར། །ནམ་ མཁའི་རྡོ་རྗ་ དེང་ 

















ཨཱཿརྷཱུཾ། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ལ། །ཇི་ལྟར་མཆོད་ཆེན་སྩལ་མཛད་པ། 
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༄༅། །བདག་སྩོལ། །དེས་བརྗོད་པས་དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ལྔ་སུམ་དང་བཅས་པས། དབང་བསྐུར་བ་ནེ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །གསང་བ་གསུམ་གྱི་གནས་ལས་ 
བྱུང་། །ཁམས་གསུམ་པོ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེའནྟུ་མཱཾ་ཞེས་དབང་བསྐུར་བས་དེ་བཞེན་ 


གཤེགས་པ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ དབུས་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨཱོ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ལ་ བཱ་ཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ བཱ་བ་ཨུཏྐ ་ཀོ་ཧཾ། རིག་སྔགས་བཟླས་པ་ལ། 
ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ལྭ་ཡ། ན་མ་ཨྭར་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ རཱ་ཡ། བོ་དེ་ ཙུ མ་ཧཱ་ སཏྭ་ལ། མ་ཧཱཀཱ་ཆི་ཀཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་སརྦ་བན་ 
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བྷ་ལེ་ཏ་ཏཱ་ར་ར་ཀ་རཱ་ཡ། ཏ་སྱ་ན་མ་སྷྲ་ཏཱ། ཨི་ད་སྭུར་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་ར། ཏ་བ་ནི་ལ་ཀྫར་ནཱ་མ་པ་ར་མྭ་ཧཱཾ་ད་ཡ་མཱ་བརྟ་ལི་ཏྤུ་མི། སྦར་ 





¿ ཡརྦ་སྭ་དྷ་ནཾ། ཤུ་བྷ་ཙེ་ཏ་ནཾ། སརྦ་གྷཱ་ཏཱ་ནཾ་པཱ་པ་སཱར་བི་ཧོ་དྷ་ཀཾ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། ལོ་ཀ་མ་ཏེ། ལོ་ཀཱ་ཏི་ཀླརྟ། ཨེ་རྩེ་ཧི་མ་ 
„, ཊྣ་བོ་དྷྷི་སཏུ། ཧེ་བོ་དྷི་སཏུ། ཧེ་མ་ཧཱ་བོ་དྷི་སཏུ། ཧེ་ཕྲི་ལ་བོ་དྷྷི་སཏུ། ཧེ་མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ སྨ་ར་ཧྲི་ད་ལེ། ཨེ་ཧྱེ་ཧི། ཨརཱ་བ་ལོ་ 
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༄༅། །ན་ཛ་ཊུ་མུ་ཀུ་ཊ། ཨ་ལཾ་ཀྲཾ་ཏ། ཤ་ཧཱི་ར་ལྲླ་པྲ་ལཁྦ་བི་ལྦ། མ་དཱ་སིད་དྷ་བིདཱ་དྷ་ར། བ་ལ་བ་ལ། མ་ཧཱ་བ་ལ། 
མ་ལ་མ་ལ་མ་ཧཱ་མ་ལ། ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་མ་ཧཱ་ཛྭ་ལ། ཀཏྟ་པཀླ། ཀཱཏྫ་བརྔ། ཀཏྫ་པཱ་ཀ ནིསྷཱ་ཏ་ན། ཧེ་པདྨ་ཧསྟ། ཛ་ལ་ཀ་ར། 














བི་ནཱ་ཤ་ན། མོ་ཧ་བི་ཏ་བི་ནཱ་ཤ་ན། ནིར་མྩོཀ་ཌ་ཧུ་ལྭ་ཧུ་ལུ། མྱཿ་མྱཿ། མུ་ཧུ་མུ་ཧུ། ཧ་ལཱ་ཧ་ར། མ་ཧཱ་པདྨ་ནཱ་བྷི། ར་ས་ 


¶.[). 175 























ར་ས། སེ་རི་སི་རི། སུ་རུ་སུ་རུ། བུ་ད་བུ་ད། བོ་དྷ་ཡ་བོ་དྷ་ཡ། བོ་དྷ་ལྭ་མི། ཏ་བ་ནེ་ལ་ཀརྦ། ཨེ་ཧྐྱེ་ཧི། བཱ་མ་སཱི་ཏ། མ་ 
ཅཱ་སེང་ཧ་ཨུ་ཁ། ཧ་ས་ཧ་ས། ཨྱ་ ཨུ་། མ་དཱ་ཊླུབ་ནིཊ་དེ་ན། སི་རེ་ཧི་བོ་ཐོ་མ་བཱསིད་དྷ་ལོ་གཱ་ཤཱ་ར། བནྡྷ་བནྡ། གཱ་ཙ་ན་སྭ་ 
དྷ་ལ། སྭ་དྷ་ཡ། བེ་དྷུན། སྣ་ར་སྨ་ར་སྟཾ། ཧེ་ྷ་ག་བཱན། ལོ་ཀི་བི་ལོ་ཀི་སཱཱཾ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། དེ་ཧེ་དེ་ཧི་མེ་དར་ཤ་ནཾ། ཀཱ་མ་ 
སྱ་དར་ཤ་ནཾ། པྲ་སྭ་དྷ་ཡ་མེ་སྭཱ་ཧཱ། སིད་དྷཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་སིད་དྷཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། སིད་དྷ་ཡོ་གི་ཤཱ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ནི་ལ་ཀནྡྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བཱ་ 
རཱ་ཧ་ཨུ་ཁཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སཾ་ཧ་མུ་ཁཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། མ་ཧཱ་ན་ར་སཾ་ཧ་མུ་ཁཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བཛྲ་ཧསྟཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་བཛྲ་ཧསྟཱ་ལ་སྭ་ཧཱ། སིད་ངྷ་བིདུ་ 





(རང ྣ 








11). 176 






































ཁང 


ཆེ་འ 


(± ®. ཇེ་ 


༄༅། །དྷ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མ་དཱཱ་སིད་ངྷ་བིདྱ་དྷ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། པདྨ་ཧསྟུ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་པདྨ་ཧཔྟ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཀཾ ཏྷ་སརྦ་ཀྲཾ་ཏ་ཡརྟོ་ 
པ་པཱི་ཏཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་མཱ་ལ་མ་ཀུ་ཊུ་དྷ་ར་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཙཀྲ་ཡུ་དྷ་དྷ་རྭ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཤདྤ་ཤཔྡ་ནིནྣ་ད་ན་ཀ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། བོ་དྷ་ན་ཀ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། 
བཱ་མཧཱི་ཏ་སྐནྡྷ་དེ་ཤ་ཀྲ་ཛི་ན་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བཱ་མ་ཧསྟ་བཱ་གྷ་ཙརྨ་ནི་བཱ་ས་ན་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ལོ་ཀེ་ཤྭ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་རཱ་ཡ་སྭཱ་དཱ སྤར་ 
སིད་དྷེ་ཤཱ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། རྟཀ་རྟཀཱ་མྭ་སྭཱ་དཱ། ཀུ་རུ་རཀྟ་མུཏྟེ་ནཾ་སྭཱ་ཧཱ། ན་མོ་བྷ་ག་བ་ ། ན་མ་ཨཱརྱ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར་ཡ། བོ་ངྷི་སཏྭ་ 











ཡ། མ་ཧཱ་སཏྭ་ལ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་རི་ཀཱ་ལ། སེད་དྦྱན་ཏུ་མེ། མནྟཱ་པ་ད་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཨཱཧྲཱི་ཏྲེ་ལོཀྱ་བི་ཛ་ཡ། ཨ་མོ་གྷ་པཱ་ཤ ཨ་པ་ཏི་ཧ་ 








¶ [). 177 




















འ་བ 








ཏ་ཧྲཱིཿཧ་རྙུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་བདུན། ན་མོ་རྭ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མ་ཨཱརུ་ཛྙཱ་ན་སྭཱ་ག་ར་པེ་རོ་ཅ་ན་ ་ཧ་རཱ་ཛཱ་ལ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལ། ཨརྷ་ཏེ་སཾ་ 
མུཀྤ་བུད་དྷཱ་ཡ། ན་མཿསྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་བྷྱཿ | ཨརྙད་བྷྱཿ ས་ཆུཀྤ་བུདྡྷ་བྷྱཿ ན་མ་ཨཱརཱཱ་བ་ ' ་ཏེ་ཤྭ་རཱ་ཡ། བོ་ངྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་སཏྭ་ 
ལ་། མ་ཧཱ་ཀྭ་རུ་ཌི་ཀྭ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨཱོ་དྷ་ར་དྷ་ར། དྷིརི་དྷི་རི། དྷུ་རུ་དྷུ་རུ ཨིབྡེ་བ ཙ་ལེ་ཙ་ལེ། པྲ་ཙ་ལེ་པྲ་ཙ་ལེ། 


1.[). 178 
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¡:.9÷ 


ཟེར་ཚུར་འདུས་རྷྲུ་ལ་ཐིམ་པས། 








ཇཾ 


༄༅། །ངང་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་སྷྱུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། འོད་ 


རཾ ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བང་རིམ་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་འཕགས་པ་ 


སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་སྟང་སྦྱན་སྟོང་། མདུན་དུ་སྒྲོལ་མ། གཡས་བྱོགས་སུ་དོན་ཡོད་ཞགས་པ། རྒྱབ་ཏུ་ནོར་བཟང་། གཡོན་ 
དུ་རྟ་མྲགིན། མཚམས་བཞིར་གོ་རེམས་བཞིན་དུ་གཟུངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་དང་། བྱམས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་དང་། ཕུག་ན་རྡོ་རྗ། 
དེ་དག་ཐམས་ཅད་དདར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་ཅིང་ཞི་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པ་བཞུགས་པའི་གནས་གསུམ་དུ། ཨཱོཾ་དཀར་པོ། ཨཱཿ 








_ 7:,9.179 


























འཁོར་དང་བཅས་པ་བ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཛྲ་ས་མ་ལ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ལེ་སྭྭཾ། དམ་ 
ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། བྱམས་ལྡན་སྙིང་རྗེས་འགྲོ་བ་འདྲེན། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དཔལ་འབར་ཞིང་། །ཉེན་མོངས་སྒྲིབ་པ་ 
སྦྱོང་མཛད་པ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་མགོན་ལྷ་ཚོགས་ལ། །ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །མཆོད་སྤྲིན་རྣམ་དག་རྒྱ་ཆེར་འབུལ། ། 
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དམར་པོ། ཧྩཾ་སྔོན་པོས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་སྟོང་སྦྱན་སྟོང་། 


7`1).180 
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ཅི 


ཧེར ིགྒ་ལཱ། ཐོ་བཛྲ་དེ་པོ་ཨཱཿཧྙུ་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷ་ཨཱཿཧཱུ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་བིཏྱེ་སཱཿརཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྟ་ཨཱཿནཱུཾ་སྭ་ 








ཧཱ་། རིག་ལྔགས་བཟླས་པ་ལ། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ལཱ་ཡ། ན་མ་ཨཱར་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རྭཱ་ཡ། བོ་དྷྷི་སཏུ་ཡ། མ་ཧཱཱ་སཏུ་ལ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ།ཏི་ཀཱ་ཡ། 
ཏདྱ་ཐཱ། ཨཱོ་སྦརྦ་བན་དྷ་ན་ནཱེ་ད་ན་ཀ་རཱ་ལ། སྦརྦ་པཱ་པ་ས་མུ་དྲོ་ཙཱོ།ཛང་ཀ་རཱ་ཡ། སརྦ་བྷུ་དྷི་པྲ་ཤ་མ་ན་ཀ་རཱ་ཡ། སྦར་ཨི་ཏུ་པ་དྲ་བ་བི་ན་ 
ཤ་ ན་ཀ་རཱ་ལ། ས རྦ་བྷ་ལེ་ཏ་ཏཱ་ར་རྔ་ཀ་རཱ་ཡ། ཏ་ སྱ་ ན་ མ་སྷཱཾ་ཏཱ། ཨི་ད་ཨར་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ ཤཱ་ར། ཏ་བ་ནི་ལ་ཀྫ་ ནཱ་ མ་པ་ར་ མ་ཧྲཾ་ད་ལ་ མཱ་ | 








བརྟ་ལི་ཏྷཱ་མི། སརྦ་ཨརྫ་སྭ་དྷ་ནཾ། ཤུ་བྷ་ཙེ་ཏ་ནཾ། སརྦ་ཧྷཱ་ཏཱནཾ་པཱ་པ་རཱར་བི་ཤོ་དྷ་ཀཾ། ཏདྱ་ཐཱ། སྭ་ལོ་ཀེ། ལོ་ཀ་མ་ཏེ། ལོ་ཀཱ་ 


1). 181 


























ཏྲི་ཀྟ། བོ ཨེ་ཧྱེཧི་མ་ཧཱ་བོ་དྷི་སཏྭ། ཧེབོ་དྷི་སཏྭ། ཧེ་མ་ཱ་བོ་དྷྷི་སཏྭ། ཧེྲིལ་བོ་ྷྷ་སཏྭ། ཧེ་མ་ཧཱ་ཱ་རུཆེཀ པ སྒ་རཧྲ་ད་ལ། 
ཨེ་ཧྐེ་ཧི། ཨཱརུ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་རཱ་ལ། པ་ར་མ་མི་ཏྲི་ཙྭཏ་ཀཱ་རུ་ཆི་ཀ ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཀརྨ། སྭདྷ་ཡ་སྭ་དྷ་ལ་བི་དྱུན། དེ་ཧི་དེ་ཧི། མེ་ཨ་རཾ་ 














71).182 





























ན་བྷི། ར་ས་ར་ས། སེ་རི་སི་རི། སུ་རུ་སུ་རུ གྱུ པ་ བོ་དྷཱ་ཡ་བོ་དྷ་ཡ། བོ་དྷ་ལྭ་མི། ཏ་བ་ནི་ལ་ཀརྟ། ཨེ་རྱེ་ཧི། བྭ་ 


༄༅། །ནི་ཤ་ཙ་རེ་ཤཱ་ར། ཀཾ ྱས་ ཀཾཏ་ལྟོ་པ་བི་ཏ། ཨྱེ་རེ་ཧི་མ་དཱ་བཱི་ར། མ་དཱ་བ་ར་མ་དཱ་བཱ་ར་ཧ་མུ་ཁ། ཏྲི་པུ་ར་ད་ཧ་ 
ནེ་ཤཱ་ར། ནུ་རཱ་ལར་རཱུ་པ། བ་ལ་བེ་ག་དྷཱ་རེ ཉི་ཀྱ ཨེ་ཧྱེ་ཧི། མ་ཧཱཱ་ཧ་ལ་ཧ་ལ། བི་ཏ་ཤིརྫི་ཏ་ལོ་ཀ་སྱ་དཱ་ག་བི་ཏ་ནཱ་ཤ་ 


ན། དེ་ཁ་བེ་།་བི་ ནཱ་ ་ཤ་ ན། ཆོ་ ཧབ་ཁ ་ཤ་ ན། མོཊ་ཌ་ཧུཾ་ལུ་ ཧུ་ལུ། མུཅུ་ མཅུ། མུ་ ཧུ་ མུ་ ཧུ། ཧ་ལཱ་ཧ་ར། མ་ཧཱ་པདྨ་ 











མ་སྦི་ཏ། མ་ ཧཱ་སིང་ཧ་ མུ་ཁ། ཧ་ ས་ཧ་ ས། མུྱ་ མྱ མ་ཧཱ་བྷུབྣ་ནིརྗ་དེ ན། ཨེ་ ཧྱེ་ཧི་བྷོ་བྷོ་མ་ ཱ་སིད་དྷ་ལོ་གི་ ཤཱ་ ར། པབ ན་བ ཐཾ | 





11). 183 

















བཱ་ཙ་ན་སྭ་དྷྱ་ཡ། སྭ་དྷྱ་ཡ། བི་དྷུན། སྒ་ར་སྨ་ར་སྭཾ། ཧེ་བྷ་ག་བཱན། ལོ་ཀེ་བེ་ལོ་ཀེ་ཧྭཱཾ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། དེ་ཧེ་དེ་ཧེ་མེ་དར་ཤ་ནོ། 
| ཀཱ་མ་སྱ་དར་ཤ་ན། པྲ་སྭ་དྷ་ཡ་མེ་སྭཱ་ཧཱ། སིད་དྷཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མ་དཱཱ་སིད་དྷཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སིད་དྷྱ་ལོ་གི་ཤཱ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ནི་ལ་ཀནྡྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། | 


























_ 7'10.184 
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༄༅། །ཀྭ་ཧྲི།་ཛེ་ནཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། བཱ་མ་ཧྷར་བྷཱ་གཱ་ཙརྨ་ནི་བཱ་ས་ནཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ལོ་ཀེ་ཤཱ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་རཱ་ལ་སྭཱ་དཱ། སྲར་ 
སིད་དྷེ་ཤཱ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། རཀྟ་རཀྟ་མཱཾ་སྭཱཧཱ། ཀུ་རུ་རཀྟ་མུཏྟེཾནཾ་སྭཱ་ཧཱ། ན་མོ་ཤྷ་ག་བ་ཏེ། ན་མ་ཨཱརཱ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར་ཡ། བོ་དྷི་སཏྭ་ལ། 


ཧྲིཿ ཧ་ ཧྩཱུཾ་ཕཊ་ སྭཱ ཧཱ། ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་ཁོངས་ སུ་ར ན་པོར་བཀླག ས་པས་བླཟ་བར་ བྱའོ། ། ན་མོ་ རྭ་ཏྲ་ལྭ་ལ། 


ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལ། སྙར་ཏེ་སྭ་མཱཀཱཾ་བུད་དྷཱ་ལ། ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་ཐྷྱ༔ ཨརྙད་ཐྷཿ ས་ཅུཊླ་བུནྡྷ་ཐྷཿ ན་མ་གྭརཱ་བ་ལོ་ཀིཏེ་ཤཱ་དཱ་ཡ། 


ན་མ་ཨཱརུ་ཛྟཱན་སཱ་ག་ར་བི་རོ་ཙ་ན་བྷུ་ཧ་རཱ་ཛཱ་ཡ། 








1 1).185 
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ལེ། པྲ་ཙ་ལེ་པྲ་ཙ་ལེ། ཀུ་སུ་མེ་ཀུ་སུ་མ། བ་རེ། ཨི་ལི་མི་ལེ། ( ཅི་ཏི་ཛཱ་ལ་མ་པ་ན་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཤུད་དྷུ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཏི་ཀ་ 
ཡ་ སྭཱ་ཧཱ། ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་རན་པོར་བཀླགས་པས་བ ཟླ་བར་བྱའོ། །ཨོ་ མ་ཏི་པདྨེ་ ཧཱུ ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་རན་པོར་བཀླགས་པས་བ ཟླ་བར་བྱའོ། །བ ཟླས་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
ཚེ་བདག་ཉིད་ཐུག ས་ཀའི་ས་བོན་ལས་ཞོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ མདུ ན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོག ས་ར མ ས་ཀྱེ་ ཐུག ས་ཀར་ཕོག ད་ར ཤྲ ས་ཀྱི་ རྒྱུད་བསྐུལ་བ ས་ སྔག ས་ཀྱི་རང་སྒྲ་ཏི་རི་རི་སྒྲོགས། ལྷ་རྣམ ས་ཀྱིསྐུའི་ ཆ་ལས་འོད་ 











1 [).186 








ཟེར་འཕྲོས་པས་སྣང་སྲིད་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྷའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། གསུང་གི་ཆ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་འབྲུག་ 
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༄༅༅། །སྟང་ལྡིར་བ་ལྟར་སྒྲོགས་པའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཐུགས་ལས་ཞོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ལ་ཕོག ཉོན་མོངས་རྟོག་ཚོགས་མ་ལུས་རང་སར་དག་ནས་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་རང་མདངས་རྩལ་འབར་བར་དམིགས་ཤིང་གྲུབ་པའི་མཚན་མ་མ་བྱུང་གི་བར་འབད་པར་བྱའོ། །འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྲུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
དང་ལྡན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ 











11). 187 




















| ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ཞིང་རྒྱུན་ཆད་པར་གྱུར་ཅིག བཅུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ 
ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ 




















ྦ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ལས་དངཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་མིདགེབཞི་ཆས་དང་དུད་ཀྱ་ལསསྐྱསཔ་ཐམས་ཅད་བྱངཞིང་གྲོལབར་གྱུར་ཅིག བཅུན་ 


` 7'1).188 
































༄༅། །པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་ 
རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཅུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཞལ་རྟག་ཏུ་མཐོང་ཞིང་ 
སྨོན་ལམ་ཇི་སྐད་བཏབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་འཕགས་པ་གང་དག་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་ལྟ་ཞིང་དམ་པ་མཆོག་གསོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག བཅུན་པ་ 








1.[).189 





























སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་ 


མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དག་ན་ཕོངས་ཤིང་ཉམ་ཐག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བར་བགྱིད་ 
ཤྭ པ་ལ་མཐུ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་ ¬ 
རྔིི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། འཇིག་རྟེན་དག་ན་མུ་གེའི་དགོན་པ་ཆེན་པོ་དང་མེ་དང་ཆུ་དང་རླུང་ལ་ ° 
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༄ཙ། 


བརྟན་པ། 


།དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་ 
མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་གང་དག་འཇིག་རྟེན་འདེ་ནས་པ་རོལ་ཏུ་འཆེ་འཕོ་བཞི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ཉེ་བར་གནས་པ་ན་ཡང་ 
འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཞིང་དབུགས་འབྱེན་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པར་གྱུར་ཅིག བདག་དང་སེམས་ཅན་ 
གཞན་འཆི་འཕོ་བ་དག་གིས་ཀྱང་ཉོན་མོངས་པ་དག་གིས་མ་སྤྲོས་པ། ཆོས་བདག་མེད་པ་དྲན་པ་དང་ལྡན་པ། བྱང་ཆུབ་ཀི་སེམས་ཚད་མེད་པ་ 


རའ 


སེམས་མ་ཞུམ་པ་སྦོབས་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་ལྡན་ཞེང་སྡུག་བསྔལ་ 


གྱེ་ཚོར་བ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་ཞིང་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བཞིན་ | 


71). 191 


























དུ་འཆི་འཕོ་བར་གྱུར་ཅིག ཚ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྲུག་གེ་ཞབས་དྲུང་དུ་སྐེ་ཞིང་། ཆེ་རབས་རྗེས་སྲུ་ 
དྲན་པ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་པུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པས། འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་མཉེས་པར་བགྱེད་ཅིང་ཇི་སྐད་ 
| བསྟན་པ་བཞིན་དུ་སྒྲུབ་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ཇི་ལྟར་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ 
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༄.༅། །དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀུང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་སྨིན་པར་བགྱིད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེང་ཐམས་ཅད་ 
ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་རྫོགས་པར་བགྱིད་པར་གྱུར་ཅིག ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་གྱི་ སངས་རྒྱས་ 


དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། 
དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་བསྟེན་བཀུར་བགྱིས་པར་གྱུར་ཅིག ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་ 





71). 193 





སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་དེ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་མཆོད་ | 























བ་འ 








གྱུར་ཅིག ཇི་སྲིད་བདག་ནི་འཁོར་བའི་ཚེ། 





པ་བགྱིས་པས། ཐུགས་རྗ་ཆེན་པོའི་ཕུལ་དུ་གྱུར་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སྟེངརྗེ་ཆེན་པོའི་ཐབས་ཀྱི་སྦྱར་བ་རྒྱུན་མེ་འཆད་པར་འབྱུང་བར། 


ཚོགས་བྱྱིད་ཤོག །ཇི་སྲེད་བདག་ནེ་འཁོར་བའི་ཚེ། །ཇི་སྐད་བདག་གིས་ངག་སྐྱེས་པ། །དེ་སྲིད་མགོན་པོའི་མཚན་བརྗོད་ཅིང་། །ངག་ 
གི་སྦྱོར་བ་ཚོགས་བགྱིད་ཤོག །ཇི་སྲེད་བདག་ནི་འཁོར་བ་ན། །དེ་སྟེད་བདག་གི་ཡིད་འབྱུང་བ། །དེ་སྟེད་མགོན་པོ་རྗེས་དྲན་ཞིང་། །ཡིད་ཀྱི་ 
སྦྱོར་ཚོགས་བགྱིད་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་ལུས་དང་ངག་ཡིད་ཀྱིས། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་རྟེན་བགྱེས་པས། །ལུས་དང་ངག་ཡིད་སྐྱོན་བྲལ་ 


དདེ་སྟེད་བདག་ནི་ཡུས་སྟེས་པ། །དེ་སྲིད་མགོན་པོ་མཆོད་བགྱིད་ཅིང་། །དེ་སྟེད་ལུས་སྦྱོར་ 
| | 
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མི་ཁྱབ་པ། །དེ་འདྲར་བདག་ཀྱང་གྲུབ་གྱུར་ཏེ། 








ཅོ། །ཞྐེང་། །ལོ་བྒཏན་པྱ་ཨུམ་ཚོགས་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་ཡུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་སུ། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་བྱུག་སྐུ་གསུང་ཐུགས།། 
རྟག་ཏུ་སྦྱོར་བར་བགྱིས་པས་ན། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །སྲིད་གསུམ་རེ་བའི་གནས་གཅིག་པོ། །ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་ 


།སྲིད་གསུམ་རེ་རྫོགས་བགྱིད་གྱུར་ཅིག །ཐུན་གཉིས་པ་ལ་བབས་པ་ན་ཡང་། ( ཨཱོ་སརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏ་ 
ཨོཾ་ ས རྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ ཛ་ སྲ སྣྲ ན་ལ་ཨཱཏཱ་ ན་ནི རཱུ་ཏ་ལཱ་མི། ཨོཾ་ བ ཛྲ་པུཏྤེ་ཨཱཿ རུ སྭཱ ཧཱ། ཨོཾ་ པབ ཛྲ་ 








11). 195 








ྷ་པེ་ཨཿརཱུཾ་སྭཱཧཱ། སོཾ་བཛྲ་དེ་པཾ་ཨཱཿརུཾ་སྭཱ་ཧཱ། 


ཨ་བཛྲ་གནྡེསཱཿཧུཾ་ྭཱཧཱ། སོ་བཛྲ་ནི་བེཏེ་ཨཱཿཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། སྭཾ་སརྦ་བི་ཤིབ་ཕུཛ་མེ་ཧྷ་པྲ་ས་ 
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ར་ས་མུ་དྲ་ཨཱཿཧཱུ ཐོག་མེད་འཁོར་བའི་འགྲོ་བར་གཏོགས་པ་ཡིས། །བྱས་པའི་ 


འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་ན། །བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་བཤགས་པར་བགྱེ། 


རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེ། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་མཁས་པ་ཡིས་ཕན་མཛད་དང་། །ཕྱོགས་བཅུའི་ལོ་ཀ་དག་ལ་གང་དག་གཞན། ། 
བསོད་ ན མ ས་བྱེད་པ་དེ་ལ་ཡི་རང་ངོ་། ཡོ ས རྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ ཤུ་ཅཱ་ཏཱ་ ཛཱ ན་ཨ་ ནུ་མོ་ད་ ན་པཱུ་ཛ་ མེ་གྷ་ ས་ མུ་དྲ་ སྦ་ར་ར་ས་ མ་ལེ་ རུ སངས་ རྒྱས་ཀུན་ 


དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གྱུར་པ་ལ་གསོལ་བ་ནི། | 


ཉེས་བྱས་མ་ལུས་མི་བཟད་འདེ། _ གང་ཞིག་ཕྱོགས་བཅུའི་ 
།ཨཱོ་སརྦ་པཱ་པཾ་ཤོདྷ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་སྭཱ་ཧཱ། སངས་རྒྱས་ 





ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཐམས་ཅད་ལ། ཆོས་ཀྱི་ 





1.[). 196 
































༄༅། །སྤྲིན་ལས་ཆར་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ། ཨོ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དྷེད་ན་བཱ་ཛ་མེ་ཐཱ་ས་མཱ་དྲ་མ་ར་ཌ་ས་མ་ལེ་དཱུ། སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་ 


ས་དང་ཉེས་བྱས་རྣམས། །མ་ལུས་པར་ནི་མྱུར་དུ་སྤངས་ནས་ནེ། 


།སྐྱོན་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་རྣམ་དག་པར། །བཤད་པ་མྱུར་དུ་རྟོགས་པ་ཉིད་ 


མཛོད་ཅིག །ཨཱོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ན་ལ་དྷེ་ས་མ་ལེ་སརྦ་ས་ཏཱ་ཧིནཱརྲ་ལ་དྷརྨ་དྷཱ་ཏུཐིཏིདྡྷ་བ་ཏུ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་ཕན་པའི་ཕྱིར། ། 


བདག་གིས་དགེ་བ་གང་དག་ཅི་བསགས་པ། སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་སྡུག་བསྔལ་ཐབས་ཅད་ནེ། ཉེ་བར་ཞི་ཕྱེར་བདག་གིས་བསྔོ་བར་བགྱི། །ཨཱཾ་ 


༨༩ 


སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་་ཕྱར་རཱཏ་ན་པཱ་ཛ་མེ་ཧཱ་ས་ཨུ་དྲ་སྲ་ར་ཌ་ས་མ་ལེ་རྷཾ། སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་ཡ་ཕྱག་འཚལ་ དག 








11). 197 





























ྣ = 








ྣ གིས་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཆྱུར་དུ་རྟོགས་པར་ཤོག །སྱྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ལེ་ཤེས་མིག་ནེ་མུར་ 
དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཕྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆྱུར་དུ་སྒོལ་བར་ཤོག །སྤྱན་ 
རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ཐབས་མཁས་པ་དག་རྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་ 
རྗེ་ཆེ་ལ་བྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་ཤེས་རབ་གྲུ་ཡིས་སྒྲོལ་བར་ཤོག །ཕྱྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ 
ནི་མྱུར་དུ་སྡུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་འདའ་བར་ཤོག །ཕྱྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མུར་དུ་ཆུལ་ཁྲེམས་རྐང་ | 














711). 198 


























,་®&ཝེ་ 


 རང་སྙིལ་ཤོག །བདག་ནིེ་ཆུ་ཚན་འཕྲད་གྱུར་ན། 


༦ 


༄༅། །གི་ལམ་ཐོབ་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནེ་མྱུར་དུ་ཆུ་ངན་འདའ་བའི་རི་འཛེག་ 
ཤོག ༈སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁྱིམ་ཕྱིན་ཤོག །སྤུན་རས་གཟིགས་དབང་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་ཆོས་ཉིད་སྐུ་དང་མཚུངས་པར་ཤོག །བདག་ནིེ་རལ་གྲིའི་རི་འཚེག་ན། །རལ་གྲིའི་རི་ནི་ 





།ཆུ་ཚན་མེ་མུར་རང་ཞིར་ཤོག །སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་བདག་སོང་ན། །སེམས་ཅན་ 











།བཀྲས་སྐོམ་དག་ནེ་འགྲངས་པར་ཤོག །བདག་ནི་ལྟ་མིན་གནས་སོང་ན།། 


11). 199 








དམྱལ་བ་རང་སྐམས་ཤོག །བདག་ནི་ཡི་དྭགས་གནས་སོང་ན། 




















ངན་སེམས་རང་ཉིད་དུལ་བར་ཤོག །བདག་ནི་དུད་འགྲོ་གནས་སོང་ན། །རང་ཉེད་ཤེས་རབ་ཆེ་ཐོབ་ཤོག |སྐྱི་སོགས་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཉེར་གཅས་ཤིང་། །མི་ཤེས་ལོག་པས་ཉེར་བཅམ་བདག་ཉིད་ཅན། །སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རིན་ཆེན་མཆོག་གྱུར་ 
བདག་གིས་བསྐེད་པར་བགྱི། །རྟག་ཏུ་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུབས་དང་ནི། །གནས་དང་དཔུང་གཉེན་སྐྱོབ་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཨཾབོ་དྷི་ཅཏྟ་ 
ཨུངྒཱ་ད་ལཱ་མི། བ་དྷི་ཙིཏྟ་མུདྡཱེ་ཏ་ཏཾ་ཏ་ཐཱ་ཧ་ས་མ་པི་ཏ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་ཨུཏྒ་ད་ལཱ་མི། རྩ་བའི་རིག་སྔགས། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ལཱ་ལ། ན་མ་ཨཱརུ་ཨ་བ་ལོ་ 


ང་འ 











71). 200 


























ཅི ༦ 





བློ དེཉྟ་༠༢་༣ལ།། ལྦཝ་གྱ་ཧྷི་པྲ་ཤ་ཨ་ན་ཀ་དཱ་ལ། སྤར་ཨིཏུ་པ་ད་བ་བི་ནཱ་ཤ་ན་ཀ་རཱ་ཡ། སྤང་ཧྷ་ལེ་ཁ་ཀཱ་རཌ་ཀ་ཊཱ་ཡ། 
ཏ་སྱ་ན་མ་སྤྲ་ཏཱ། ཨེ་དཾ་ཨཱར་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར། ཏ་བ་ནི་ལ་ཀྫར་ནཱ་མ་པ་ར་མྭ་ཧཾ་ད་ལ་མཱ་བྷཏལི་དྷཱ་མི། སྲར་ཨྦར་སྭ་དྷ་ནཾ། ཤུ་བྷ་ཙེ་ཏ་ 
ན། སྤར་ཧྷུ་ཏཱནཾ་པཱ་པ་མཱརྒ་བིཤོ་དྷ་ཀཾ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། ལོ་ཀ་མ་ཏི། ལོ་ཀཱཏི་ཀྟརྟ། ཨེ་རྩེ་ཧི་མ་ཧཱ་བོ་དྷི་སཏྭ། ཧེ་བོ་དྷི 


' སཏྭ། ཧེ་མ་དྭ་བྷོ་ད་སྭཏུ། ཧྲེ་པིལབོ་དྷི་སཏཏྭ། ཧེ་མ་དཱ་ཀཱ་རུ་ཊི་ཀ སཱ་ར་ཧྲི་ད་ལེ། ཨེ་རྱེ་ཧེ། ཨཱནུབ་ལོཀིཏེ་ཤཱ་དཱ་ཡ། ས་ར 














1.1).201 




















ཌེ ༦ 














མ་ལ་མ་ལ་མ་ཧཱ་མ་ལ། ཛཱ་ལ་ཛ་ལ་ 

















ལཾ་ཀྲཾ་ཏ། ཤ་དཱི་ར་ལྦླ་པྲ་ལྦ་བི་ལཟླ། མ་ཧཱ་སིད་དྷ་བིདྱཱ་དྷ་ར། བ་ལ་བ་ལ། མ་ཧཱ་བ་ལ། བཾ 
མ་ཧཱ་ཛཱ་ལ། ཀྫ་པཀྟ། ཀཱཏྫ་བརྔ། ཀཏྟ་པཱ་ཤ ནིརྐཱཱ་ཏ་ན། ཧེ་པདྨ་ཧསྟ། ཛ་ལ་ཀ་ར། ནི་ཤཱ་ཙ་རེ་ཤཱ་ར། ཀོཏྟ་སརྦ་ཀཱཾཏ་ འི 
ལྷཛོ་པ་བཱི་ཏ། ཨེ་ཧྒེ་ཧི་མ་ཧཱ་བཱི་ར། མ་ཧཱ་བ་ར་མ་དཱ་བཱ་ར་ཧ་མུ་ཁ། ཏི་པུ་ར་ད་ཧ་ནེ་ཤཱ་ར། ནཱ་རཱ་ཡར་རཱུ་པ། བ་ལ་བེ་ག་དྷཱ་རི། ཧེ་ ལས 
ནཱི་ལ་ཀྫ། ཨེ་རྒྱེ་ཧི། མ་ཧཱ་ཧ་ལ་ཧ་ལ། བི་ཏ་ནིརྗེ་ཏ་ལོ་ཀ་སཱ་དཱ་ག་བི་ཏ་ནཱ་ཤ་ན། དེ་ཏ་བི་ཏ་བི་ནཱ་ཤ་ན། མོ་ཧ་བི་ཏ་བི་ནཱ་ཤ་ན། 
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༄༅། །ནེར་མོཀ་ཁ་ཧུ་ལྭ་ཧུ་ལཱ། མྱུར་མྱཿ། མུ་ཧུ་མུ་ཧུ། ཧ་ལཱ་ཧར། མ་ཧཱ་པདྨ་ནྭ་བྷེ། ར་ས་ར་ས། སེ་རེ་སི་རེ། 


ས་ཧ་ས། མུཿ ཨུ༨། མ་དཱ་ཧྷུཾ་ནི་དེ་ན། ེཧྱེཧིབྷ་ྷ 
དྲུན། སྣ་ར་སྨ་ར་སཾ། ཧེ་བྷ་ག་བཱན། ལོ་ཀི་བི་ལོ་ཀི་སཱ། 








ཏ་བ་ནི་ལ་ཀྫརྨ། ཨེ་ཧྱེ་ཧི། དྭ་མ་སཱི་ཏ། མ་ཧཱ་སིང་ཧ་ཨུ་ཁ། ཧཱ་ 
མ་དཱ་སིད་དྷ་ལོ་གི་ཤཱ་ར། བནྡྷ་བནྡྷ བཱ་ཙ་ན་སཱ་དྷ་ཡ། སྭ་དྷ་ཡ། བི་ 
ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། དེ་ཧི་དེ་ཧི་མེ་དར་ཤ་ནཾ། ཀཱ་མ་སྱ་དར་ཤ་ནཾ། པྲ་སྭ་དྷ་ཡ་མེ་ 


སྭཱ་ཧཱ། སིད་དྷཱ་ལ་སཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་སིད་དྷཱཡ་གྭཱ་ཧཱ། སེད་དྷོ་གི་ཤཱ་ྭ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ནཱེ་ལ་ཀནྟྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བྭ་དཱ་ཧ་མུཁཱ་སྭཱཧཱ། སེཾ་ཧཾ་ 








1.1).203 


























5 ྣ 





མུ་ཁཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་ ན་ར་སི་ ཧ་ མུ་ཁཱ་ལ་ སྭཱ་ཧཱ། 





ཀུ་རུ་རཀ་ཨུནེནཾ་སྭཱ་ཧཱ། ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ། 


སྣཱཏཱ། ཙཧྲ་སྭ་དྷ་དཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཧདྐ་ཤཔྡ་ནིནྣ་ད་ན་ཀ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བོ་དྷ་ན་ཀ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། བྭ་མཧྦི་ཏ་སྟྡ་དེ་ཤ་ཀྲ ཏྫཾཛིནཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བཱ་ 


11). 204 
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༄༅། །སེད་དྱྱན་ཏུ་མེ། སྨན་པ་དཱ་ནི་སྭ་དཱ། ཨྭོ་ཧྲི་ཏི་ལྱོལ་བི་ཛ་ལ། ཨ་མོ་གྷ་པཱ་ཀ ཨ་པྲ་ཏི་ཧྭ་ཏྭ་ཧིཿཧྭ་ཊཱུ་པཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཅ 


ཏེ་སཾ་ཆུཀྤ་བུད་དྷཱ་ཡ། ན་མཿསྦརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་ཤྷུཿ 
ཡ། མ་དྭཱ་ཀཱ་རུ་ཏི་ཀཱ་ལ། ཏྱད་ཐཱ། ཨྭ་ 
ཀུ་སུ་མེ་ཀུ་སུ་མ། བ་རེ། ཨི་ལི་མི་ལི 





ཚད་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་རན་ཕོར་བཀླགས་པས་བཟླ་བར་བྱའོ། །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ལཱ་ཡ། ན་མ་ཨཱརྱ་ཛྙཱ་ན་སཱ་ག་ར་པེ་རོ་ཙ་ན་བྱུ་ཧ་རཱ་ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལ། སརྷ་ 


ཨརྙད་བྷྱཿ ས་མུཀླ་བནྡྷ་ཐྷྱཿ ན་མ་ཨཱརཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ལ། བོ་ངྷི་སཏྭ་ལ། མ་དཱ་སཏྭ་ 
དྷ་ར་དྷ་ར། ྷ་རིདྷི་རི། དྷུ་རུ་དྷུ་རུ ཨིབྣེ་བབྣེ། ཙ་ལེ་ཙ་ལེ པྲ་ཙ་ལེ་བྲ་ཙ་ལེ། 
ཅཱ་ཏེ་ཛྭ་ལ་མ་པ་ན་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཤུད་དྷཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རཱུ་ཌི་ཀཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། རུ་ད་གཅིག་ཀི 
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1.[). 205 
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རི 





| ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་རྒྱུན་ཆད་པར་གྱུར་ཅིག བཅུན་པ་སྦྱན་རས་ 


ཁོངས་སུ་རན་པོར་བཀླགས་པས་བཟླ་བར་བྱའོ། ཨོ་མ་ཌི་པདྨ་རྡུཾ། ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་རན་པོར་བཀླགས་པས་བཟླ་བར་བྱའོ། །འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་ | 
འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཙུན་པ་སྤྱན་རས་ 
གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ 


1.[). 206 
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༄༅། །གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་ེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་ 
དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇིགས་པ་དང་གནོད་པ་དང་ཕྱིར་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པར་གྱུར་ 


ཅིག བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་བྱག་འཚལ་ལེ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་ 








། 


རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་མི་དགེ་བའི་ཆོས་དང་ ྣ 
བདུད་ཀྱི་ལས་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་གྲོལ་བར་གྱུར་ཅིག བཙུན་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 








¶.[). 207 




















ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཅུན་ | 











པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཞལ་རྟག་ཏུ་མཐོང་ཞིང་སྨོན་ལམ་ཇི་སྐད་བཏབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག བཅུན་པ་སྦྱན་རས་ 
གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་ 
དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཕགས་པ་གང་དག་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་ལྟ་ཞིང་དམ་པ་མཆོག་གསོལ་བ་ | 
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ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག བཅུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་ 
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༄༅། །པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲ ན་པ་དང་མ ཚན་ནས་བརྗོད་པ ས། བདག་དང་སེ མས་ཅན་ཐ མས་ཅད་ཀྱི་འཇིག་ 
རྟེན་དག་ན་པོངས་ཤིང་ཉམ་ཐག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་པན་པ་དང་བདེ་བར་བགྱིད་པ་ལ་མཐབུ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག བཅུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 























ཟླ དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་ ངཱ 
རྦེ པས། འཇིག་རྟེན་དག་ན་མུ་གེའི་དགོན་པ་ཆེན་པོ་དང་མེ་དང་ཆུ་དང་རླུང་ལ་སོགས་པའི་གནོད་པ་གང་དག་བྱུང་བས་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ཉམ་ཐག་པ་དེ་ ཟས ྣ 
£. དག་ཞི་བ་དང་མ་མཆེས་པར་བགྱིད་པར་གྱུར་ཅིག བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 











| ༡ འབྱེན་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པར་གྱུར་ཅིག བདག་དང་སེམས་ཅན་གཞན་འཆེ་འཕོ་བ་དག་གིས་ཀྱང་ཉོན་མོངས་པ་དག་གིས་མ་སྤྲོས་པ། ཆོས་བདག འོ 
¥ ཇོ 


























ར་གཞག་བཞིན་དུ་འཆེ་འཕོ་བར་གྱུར་ཅིག ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་འཕགས་པ་སྩན་རས་ | 
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,&ཇེ་ 








ཅོ གཟྲིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ཞབས་དྲུང་དུ་སྐྱེ་ཞེང་། ཚེ་རབས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་ 
པས། འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་མཉེས་པར་བགྱིད་ཅིང་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་སྒྲུབ་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅག ཇི་ 
ལྟར་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་དེའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་རོ་གཅིག་པར་ 
གྱུར་ཅིག ཇི་ལྟར་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་གིས་སེམས་ཅན་ལོངས་སུ་སྨིན་པར་མཛད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ། 


བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 








¶.1). 211 


























| གི བའང | 





ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བགྱིད་པ་དང་། 


རྫོགས་པར་བགྱེད་པར་གྱུར་ཅིག 


ཅ༤ིང་པསེ 
ཅིང་བསྟེ 





སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ 


ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་འཕགས་པ་ | 
སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་བྱུག་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་ནས་བརྗོད་ 
ན་བཀུར་བགྱིས་པར་གྱུར་ཅིག ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་ 
གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དེ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་མཆོད་པ་བགྱེས་པས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 








1). 212 


























,&ཅེ་ 





༄༅། །ལ་ཡང་ ངྔ་རེ་ཆེན་པོའི་ཐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག ཇི་སྲིད་བདག་ནེ་འཁོར་བའི་ཚེ། །དེ་སྟེད་ 
བདག་ནི་ལུས་སྐྱེས་པ། །དེ་སྲིད་མགོན་པོ་མཆོད་བགྱིད་ཅིང་། །དེ་སྙེད་ལུས་སྦྱོར་ཚོགས་བགྱེད་ཤོག །ཇི་སྲིད་བདག་ནི་འཁོར་བའི་ཚེ། ། 
ཇི་སྐད་བདག་གིས་ངག་སྐྱེས་པ། །དེ་སྲིད་མགོན་པོའི་མཚན་བརྗོད་ཅིང་། །ངག་གི་སྦྱོར་བ་ཚོགས་བགྱིད་ཤོག །ཇི་སྲིད་བདག་ནི་འཁོར་བ་ 
ན། །དེ་སྟེད་བདག་གི་ཡིད་འབྱུང་བ། །དེ་སྙེད་མགོན་པོ་རྗེས་དྲན་ཞིང་། །ཡིད་ཀྱི་སྦྱོར་ཚོགས་བགྱེད་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་ལུས་དང་ངག་ 








ཡིད་ཀྱེས། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྲུགརྟེན་བཀྱིས་པས། །ཡུས་དང་ངག་ལིད་སྐྱན་བྲལ་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་ 





11). 213 




















ཡུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་སུ། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །རྟག་ཏུ་སྦྱོར་བར་བགྱིས་པས་ན། །ཐུགས་རྗོའི་དབང་ཕྱུག་སྤྱན་རས། 
གཟིགས། །སྲིད་གསུམ་རེ་བའི་གནས་གཅིག་པོ། །ལོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། །དེ་འདྲར་བདག་ཀྱང་གྲུབ་གྱུར་ཏེ། །སྲིད་གསུམ་རེ་ 
རྫོགས་བགྱེད་གྱུར་ཅིག །ཐུན་གསུམ་པ་ལ་བབས་པ་ན་ཡང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་བཱ་ཀ་ཙིཏྟ་པྲ་ར་མེན་བཛྲ་བརྡ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཨྭོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
ཐཱ་ཛ་སཱབྷ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏྣ་ཧཱ་ནིནཱ་ཏ་ཡཱ་མི། སོ་བཛྲ་པུའྲེ་ཨཱ༔རྙུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨྭཾ་བཛྲ་རྡཱ་པེ་ཨཱཿརཾ་སྭཱཧཱ། སྭོ་བཛྲ་དེ་ཕཾ་ཨཱ༔རྙུཾ་སྭཱ་ཧཱཱ། ཨཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ 


ཧཱ 








, རང | 




















71.1). 214 








¦... 




















༄༅། །ཡེས། །བྱས་པའི་ཉེས་བྱས་མ་ལུས་མི་བཟད་འདི། །གང་ཞིག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་ན། །བཞུགས་པའི་ 


རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་བཤགས་པར་བགྱི། །ཨཱོ་སརྦ་པཱ་པཾ་ཤོདྷ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་སྭཱ་ཧཱ། སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེ། །སྣ་ཚོགས་ 
ཐབས་མཁས་པ་ཡེས་པན་མཛད་དང་། །ཕྱོགས་བཅུའི་ལོ་ཀ་དག་ལ་གང་དག་གཞན། །བསོད་ནམས་བྱེད་པ་དེ་ལ་ཡི་རང་ངོ་། །ཨཱོ་སརྦ་ཏ་ 
ཐཱ་གཏ་ཤུཅུ་ཏ་ཛྙཱན་ཨ་ནུ་མོ་ད་ན་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ལེ་རཱུ། སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །འགྲོ་བའི་སྐྱབས་ 





གྱུར་པ་ལ་གསོལ་བ་ནེ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་ཇི་སྙེད་ཐམས་ཅད་ལ། ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་ལས་ཆར་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ། །ཨཱོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ | 
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ཏ་ཨ་དྷཱན་ཐཱཛ་མེཧཱ་ས་མུ་དསྦ་ར་ར་ས་མ་ལ་ནཾ།སོ་སོའི་སྐ་བོའི་ས་དང་ཉེས་བྱས་རྣམས། །མ་ཡུས་པར་ན་ཆྱུར་དུ་སྲངས་ནས་ནི། །སྤྱོན 


ཏུ་ཐིཏླ་བཧཱཾ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ནེ་པན་པའི་ཕྱེར། །བདག་གིས་དགེ་བ་གང་དག་ཅི་བསགས་པ། །སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་སྡུག་བསྡལ་ 
ཐབས་ཅད་ནི། །ཏེ་བར་ནི་ཕིར་བདག་གིས་བསྲོ་བར་བྱགི། །གོ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་་ཏ་ཕྱར་རཱ་ཏ་ནཔཱ་ཛམེབྷས་མུདྲསྦ་ར་རྔས་མ་ལེ་རྣཱཾ། སྤྱན་ 














མེད་ཆོས་ཀྱི་ སྐུནི་ རྣ མ་དག་པར། ད བཤད་པ་ མྱུར་ དུ་རྟོག ས་པ་ཉིད་ མཛོད་ཅིག ཡོ ས རྲ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏྭ་ ན་ལ་དྷེ་ས་ མ་ཡེ་ས། རྦ་ ས་ཏུ་ཧིདཱནྣ་ལ་དྷརྨ་དྷཱ་ | 








1.[3.216 











རས་གཟིགས་དབང་བྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གེས་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཚྱུར་དུ་རྟགས་པརཤོག །ཕྱུན་རས་གཟེགས་ 
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༄༅། །དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ལེ་ཤེས་མིག་ནི་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །སྤན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་ 
རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྱུར་དུ་སྒྲོལ་བར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 
བདག་གིས་ཐབས་མཁས་པ་དག་རྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནེ་མྱུར་དུ་ཤེས་རབ་ 


འབ 


གྲུ་ཡེས་སྒྲོལ་བར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་སྡུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་འདའ་བར་ཤོག ། 








སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནེ་མྱུར་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྐང་གི་ལམ་ཐོབ་ཤོག །སྨྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་ 








11). 217 




















རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 














བདག་ནི་མྱུར་དུ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁྱིམ་ཕྱིན་ཤོག 
མཚུངས་པར་ཤོག ། 


།བདག་ནི་མུར་དུ་མྱ་ངན་འདའ་བའི་རི་འཛེག་ཤོག 


71). 218 
































༄༅། །རང་ཉིད་ཤེས་རབ་ཆེ་ཐོབ་ཤོག །སྐྱེ་སོགས་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ཀྱིས་ཉེར་གཙེས་ཤིང་། །མི་ཤེས་ལོག་པས་ཉེར་བཅོམ་བདག་ 
ཉིད་ཅན། །སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རིན་ཆེན་མཆོག་གྱུར་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །རྟག་ཏུ་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ 
ཀྱི་སྐྱབས་དང་ནི། །གནས་དང་དཔུང་གཉེན་སྐྱོབ་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཨྭཾ་བོ་དྷི་ཙཏྟཾ་ཨཱཏ་ད་ལྭ་མི། བོ་དྷེ་ཙིཏྟ་མུཏཱཏ་ཏཾ་ཏ་ཐཱ་ཧ་ས་མ་པེ་ཏ་བོ་ 


དྷི་ཙིཏྟ་ཨུཏྐ་ད་ལཱ་མི། རྩ་བའི་རིག་སྔགས། ན་མོ་རྣ་ཏྲ་ལྭ་ཡ། ན་མ་ཨཱརཱ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རྭ་ཡ། བོ་དྷི་སཏུ་ཡ། མ་ཧཱ་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་ 
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༄༅། །སར་མ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར། ཀྱི། ཛེ་ན་ཇ་ཊཱ་མུ་ཀུ་ཊ། ཨ་ལཾ་ཀ་ཏ། ཤ་དཱི་ར་ལྔས་པྲ་ལྦྦ་བེ་ལཝྤ། མ་ཧཱ་སིད་ྷ་བེདུ་དྷ་ར། 
བ་ལ་བ་ལ། མ་ཧཱ་བ་ལ། མ་ལ་མ་ལ་མ་ཧཱ་མ་ལ། ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་མ་ཧཱཱ་ཛྭ་ལ། ཀངྫ་པཀྟ། ཀཱདྫ་བརྔ། ཀྫ་པཱ་ཤ ནིརྒྷཾཏ་ན། ཧེ་པདྨ་ 
ཧསྟ། ཛ་ལ་ཀ་ར། ནི་ཤ་ཙ་རེ་ཤཱ་ར། ཀྫཾང་སྤར་ཀཱ་ཏ་ལྟར་པ་བྭི་ཏ། ཨེེ་རེ་ཧི་མ་ཧཱ་བཱི་ར། མ་ཧཱ་བ་ར་མ་ཧཱ་བཱ་ར་ཧ་མུ་ཁ། ཏྲི་པུ་ར་ད་ 
ཧ་ནེ་ཤཱ་ར། ནཱ་རཱ་ལར་རྲུ་པ། བ་ལ་བེ་ག་དྷཱ་རེ། ཧེ་ནི་ལ་ཀརྫ། ཨེ་ཧྱེ་ཧི། མ་ཧཱ་ཧ་ལ་ཧ་ལ། བི་ཏ་ཤིརྫི་ཏ་ལོ་ཀ་སྩ་དཱ་ག་བི་ཁ་ནཱ་ཤ་ན། 
དེ་ཏ་བི་ཁ་བི་ནཱ་ཤ་ན། མོ་ཧ་བེ་ཏ་བེ་ནཱ་ཤ་ན། ནིར་མློ་་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ། མྱུཿ་མྱཿ། མུ་ཧུ་མུ་དུ། ཧ་ལཱ་ཧ་ར། མ་ཧཱ་པདྨ་ནཱ་བྷི། ར་ས་ 














71). 221 


























ར་ས། སི་རི་སི་རི། སུ་རུ་སུ་རུ། བུ་དྷྱ་བུ་དྷྱ། བོ་དྷ་ཡ་བོ་དྷ་ཡ། བོ་དྷ་ཡཱ་མི། ཏ་བ་ནེ་ལ་ཀནྦ། ཨེ་ཧྱེ་ཧི། བཱ་མ་ཧྦི་ཏ། ྣ ཨ་ 
ཧཱཱ་སིང་ཧ་ཨུ་ཁ། ཧཾ་ས་ཧ་ས། མུ༤ྱ་མུཉྱ། མ་ཧཱ་ཤྷུཊཱ་ནིརྔ་དེ་ན། སེ་ཕྱེ་ཧི་བྷོབྷོ་མ་ཧཱ་སིད་དྷ་ལོ་གི་ཤཱ་ར། བནྡྷ་བནྡཱ། བཱ་ཙ་ན་སྭ་དྷ་ 
ཡ། ས་དྷ་ཡ། བི་དྷུན། སྣ་ར་སྨ་ར་སྟཾ། ཧེ་བྷ་ག་བཱན། ལོ་ཀི་བི་ལོ་ཀི་སྟཱཾ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། དེ་ཧི་དེ་ཧི་མེ་དར་ཤ་ནཾ། ཀཱ་མ་སྱ་དར་ 
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༄༅། །ཧྭ། མ་ཧཱ་སིད་དྷ་བེདྱཱ་དྷ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། པདྨ་ཧསྟཱ་ལ་གྭཱ་ཧཱ མ་ཧཱ་པདྨ་ཧསྟཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཊ་སརྦ་ཀྲཾ་ཏ་ལཛྟོ་པ་པཱི་ཏཱ་་སྭཱ་ཧཱ། 


མ་ཧཱ་མཱ་ལ་མ་ཀུ་ཊ་དྷ་ར་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཛཧ་ཡུ་དྷ་དྷ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཤདྐ་ཤ་ནིནྣད་ན་ཀ་དཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། བོ་དྷ་ན་ཀ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ 


ཧཱཱ། བྭ་མཐྩི་ཏ་སྐནྡྷ་དེ་ཤ་ 


རྟཀ་རྭཀཱ་མཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུ་རུ་རཀྟ་མཱཏྟེ་ནཾ་སྭཱ་ཧཱ། ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ། ན་མ་ཨྭར་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར་ཡ། བོ་དྷྷི་སཏུ་ལ། མ་ཧཱཱ་སཏྭ་ཡ། མ་ 








11). 223 











ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀྭ་ཡ། སིད་དྦྱན་ཏུ་མེ། མནྟ་པ་ད་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཨྭཾ་ཧྲིཏྲེ་ལོཀྱ་བེ་ཛ་ལ། ཨ་མོ་རྷ་པཱ་ཤ ་པ་ཏི་ཧ་ཏྭ་ཐིཿཧྭ་ཙཱཾ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ། ཅ 











་ 








ཟླམ 


སཾ་མུཀྤཾ བུད་དྷཱ་ལ། ན་ མཿསྦྲརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་ཐྷྱ༔ ཨརྟད་བྷྱཿ སྭ་མུཀྤ་བུདྡྷེ་བྷཿ ན་མ་ ཨཱརུ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ལ། བོ་དྷི་ས ཏྟུལ། མཧཱ་ 


སཏུ་ལ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཱ་ལ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨཱོ་དྷ་ར་དྷ་ར། དྷ་རིདྷི་རི། དྷུ་རུ་དྷུ་རུ ཨིབྣེ་བབྩེ། 





ཁོངས་ སུ་རན ་པོར་བཀླགས་པས་བཟླ་བར་བྱའོ། ཨཱཾ མ་ཌི་ ཁི་པའྡེ་དཾ། ཅིི་དུཾ། ཆུ་ཚོད གཅིག་ གི ཁོངས་སུ་རན་པོར་ བཟག པས་བླཟ་བར་ རྭ་བའོ། །འདོད་དོན་ གསོལ་ བ་ནི དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ 





ཚོད་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་རན་པོར་བཀླགས་པས་བཟླ་བར་བྱའོ། ་མོ་ རྣ ཏྲ་ལཱ་ལ། ན་མ་ཨཱརུ་ རཱ་ན་སྭ་ག་ར་པེ་རོ་ཙ་ན་ ་ཧ་རཱ་ཛཱ་ལ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡ། ཨརྷ་ཏེ་ ། 


ཙ་ལེ་ ཙལེ། དྲ 





ཀུ་སུ་མེ་ཀུ་སུ་མ། བ་རེ། ཨི་ལེ་མི་ལེ། ཙཏི་ཛལ་མཔ་ནས་བག། ཤུད་བྷཱཡ་སྭཱཱ མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ི་ཀཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། རུ་ཚོད་གཅིགགི་ 
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༄༅། །པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ 
དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་ 
དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་རྒྱུན་ཆད་པར་ ར་ཅིག བཙུན་ 


པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། _ །འཕགས་པ་ཐུགས་རེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དན་པ་ 


11). 225 


























། འི འེ 


དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇིག 
བཅུན་པ་སྱྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་ 














འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ 


འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གེས་རྗེས་སུ་ 
དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་མི་དགེ་བའི་ཆོས་དང་བདུད་ཀྱི་ 
ལས་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་གྲོལ་བར་གྱུར་ཅིག བཅུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། | 


ས་པ་དང་གནོད་པ་དང་ཕྱིར་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པར་གྱུར་ཅིག། 


1.[9. 226 























= 








,.&&ཇེ་ 


,&®®&& 











༈འཁ་འོ 
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༄༅། །རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཞལ་རྟག་ཏུ་མཐོང་ཞིང་སྨོན་ལམ་ཇི་སྐད་བཏབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག བཅུན་པ་ 
སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྲུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་ 
རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཕགས་པ་གང་དག་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་ལྟ་ཞིང་དམ་པ་མཆོག་ 
གསོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ་། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇིག 











71.1). 227 


























། པང འཐང 





རྟེན་དག་ན་ཕོངས་ཤིང་ཉམ་ཐག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་ བདེ་བར་བགྱིད་པ་ལ་མཐུ་ཆེན 








དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་ | 


དག་ཞི་བ་དང་མ་མཆིས་པར་བགྱིད་པར་གྱུར་ཅིག བཅུན་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་བྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 


བདག་དང་སེམས་ཅན་གང་དག་འཇིག་རྟེན་འདེ་ནས་ 








1.[2. 228 
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༄༅། པ་རོལ་ཏུ་འཆི་འཕོ་བའི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ཉེ་བར་གནས་པ་ན་ལང་འཔགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ 
ཞིང་དབུགས་འབྱེན་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པར་གྱུར་ཅིག བདག་དང་སེམས་ཅན་གཞན་ཁའཆི་འཕོ་བ་དག་གིས་ཀྱང་ཉོན་མོངས་པ་དག་གིས་མ་སྤྲོས་པ། 
ཆོས་བདག་མེད་པ་དྲན་པ་དང་ལྡན་པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཚད་མེད་པ་བརྟན་པ། སེམས་མ་ཞུམ་པ་སྤོབས་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་ལྡན་ཞིང་ 
སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་ཞིང་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བཞིན་དུ་འཆི་འཕོ་བར་གྱུར་ཅིག ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་འཕགས་པ་ 








སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྲུག་གི་ཞབས་དྲུང་དུ་སྐྱེ་ཞེང་། ཚེ་རབས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པས། 








1.[). 229 
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ངུང 





འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་མཉེས་པར་བཀྱིད་ཅིང་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་སྒྲུབ་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ཇི་ལྟར་ 


ཅིག ཇི་ལྟར་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་གིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨེན་པར་མཛད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་ 








| ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་དེའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་རོ་གཅིག་པར་གྱུར་ | 


| 








སྨིན་པར་བགྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ 
ཁའ་འ་ = འའ . ` ངཱ | 


=== 


_ 7:8.230 
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༄༅། །བཀྱེད་པར་གྱུན་ཅིག ཇི་ཉྟར་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ 
འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པས། དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་བསྟེན་བཀུར་བགྱིས་པར་གྱུར་ཅིག ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ 


| འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་བྱུག་དེ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་མཆོད་པ་བགྱིས་པས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ 





སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐབས་ཀྱི་སྦོར་བ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག ཇི་སྲིད་བདག་ནེ་འཁོར་བའི་ཚེ། །དེ་ 








¶[). 231 
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སྟེད་བདག་ནི་ལུས་སྐྱེས་པ། 
ཇི་སྐད་བདག་གིས་ངག་སྐྱེས་པ། །དེ་སྲིད་མགོན་པོའི་མཚན་བརྗོད་ཅིང་། 


དེ་སྲིད་མགོན་པོ་མཆོད་བགྱེད་ཅིང་། །དེ་སྙེ སྙེད་ལུས 'སྦྱོར་ཚོགས ་བགྱེད་ཤོག 


ཐུགས རྗེའ་ རའ་དབང་བྱུག་ སྐུ་གསུང་ཐུགས 





| 
| ེ ན། །དེ་སྙེད་བདག་གི་ཡིད་འབྱུང་བ། 
_ཡུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་སུ། 


དེ་སྟེད་མགོན་པོ་རྗེས་དྲན་ཞིང་། །ཡིད་ཀྱི་སྦྱོར་ཚོགས་བགྱེད་གྱུར 
ཡིད་ཀྱིས། །ཐུགས་རྗེའི་ དབང་ཕྱུག་རྟེན་བགྱེས་པས། 


།ངག་གི་སྦྱོར་བ་ཚོགས་བགྱིད་ཤོག 


།ཇི་སྲིད་བདག་ནི་འཁོར་བའི་ཚེ།། 


།ཇི་སྲིད་བདག་ནི་འཁོར་བ་ 
་ཅིག དེ་ལྟར་ལུས་དང་ངག་ | 
།ལུས་དང་ངག་ཡིད་སྐྱོན་བྲལ་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་ 











_ །རྟག་ཏུ་སྦྱོར་བར་བགྱིས་པས་ན། 


།ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་སྤྱན་རས་ 


11). 232 
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༄༅ཙ། 


སྲིད་གསུམ་རེ་རྫོགས་བགྱེད་གྱུར་ཅིག །མཚན་བསྒྲག་པ་ལ། ཐམས་ཅད་ལན་ལག་མ་ལྔས་ཕྱག་བྱག་ཏེ་བསྟོད་པ་འདེས་བསྟོད་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ལ་ཕྱག་ 


འཚལ་ལོ། 


བསྟོད་པས་གྲུབ་པར་མཛད་པ་པོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདེ་གཤེགས་དཔག་མེད་སྐུ་མཆོག་སྐུ་བཟང་ 
འཛེན་པ་པོ། །བདེ་གཤེགས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དབུ་རྒྱན་འཛེན་པ་པོ། །ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་སེལ་བ་པོ། །པུག་ , 


།གཟེགས། །སྲིེད་གསུམ་རེ་བའི་གནས་གཅིག་པོ། །ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། །དེ་འདྲར་བདག་ཀྱང་གྲུབ་གྱུར་ཏེ།། 


།འཇིག་རྟེན་བླ་མ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟོད་པ་པོ། །ལྷ་ཡི་གཙོ་བོ་བདུད་དང་ཚངས་པས་བསྟོད་པ་པོ། །ཐུབ་པའི་རྒྱལ་མཆོག་ 





11). 233 























གཡོན་གསེར་གྱི་པདྨོས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ་པོ། །དྲི་ཞིམ་རལ་པའི་ཕྲེང་བ་དམར་སེར་འཁྲུག་པ་པོ། །ཞལ་རས་རྒྱས་པ་ཟླ་བ་ལྟ་བུར་མཛེས་པ་པོ།། 
མཛེས་པའི་འོད་ཟེར་སྐྱ་རེངས་དམར་པོས་བརྒྱན་པ་པོ། །པདྨའི་མཚོ་ལྟར་ཕྱག་ནེ་དངར་བར་བྱས་པ་པོ། །སྟོན་ཀའི་སྤྲིན་གྱི་མདོག་དང་ལྡན་ཞིང་ 
གཞོན་པ་པོ། །རིན་ཆེན་མང་པོས་དཔུང་པ་གཉིས་ནེ་བརྒྱན་པ་པོ། །ལོ་མའི་མཆོག་ལྟར་ཕྱག་མཐེལ་གཞོན་ཞིང་འཇམ་པ་པོ། །རི་དྭགས་ | 


| 














 པགས་པས་ནུ་མ་གཡོན་པ་བཀབ་པ་པོ། །སྙན་ཆ་གདུ་བུས་སྒེག་ཅིང་རྒྱན་རྣམས་འཆང་བ་པོ། ། །དྲི་མ་མེད་པའི་པདྨོའི་མཆོག་ལ་གནས་པ་པོ། ། , 


_ ¶.[9. 234 






































༄༅། །ལྟེ་བའི་ངོས་ནེ་པདྨའི་འདབ་ལྟར་འཇམ་པ་པོ། །གསེར་གྱི་རྐང་གདུབ་སྒྲ་ཡིས་ཞབས་ཡིད་འོང་བ་པོ། །གསེར་གྱི་སྐ་རགས་ 
མཆོག་ལ་ནོར་བུས་སྨྲས་པ་པོ། །སྟ་ཟུར་དཀྲིས་པའི་རས་ བཟང་ཤམ་ཐབས་ འཛིན་པ ་པོ། །ཐུབ་ པའི་མཁེན་ མཆོག་མཚོ་ཆེན་པ་རོལ་བྱིན་པ་པོ།། 
མཆོག་བརྙེས་བསོད་ནམས་མང་པོ་ཉེ་བར་བསགས་པ་པོ། །རྟག་ ཏུ་བདེ་ བའི་འབྱུང་གནས་རྒ་ནད་སེལ་བ ་པོ། །གསུམ་མཐར་མཛད་ ཅིང་མཁའ་ 
སྤྱོད་སྤྱོད་པ་སྟོན་པ་པོ། །ལུས་ཅན་མཆོག་སྟེ་བདུད་དཔུང་འཁྲུགས་ ལས་རྒྱལ་བ ་པོ། །ཚངས་ པའི་ གནས་པ་བཞི་ ཞི་ཡིས་དབེན་པར་མཛད་པ ་པོ།། ངོ 


ངང་པའི་འགྲོས་དང་གླང་ཆེན་དྲེགས་ལྟར་གཤེགས་པ་པོ། །ཆོགས་ཀུན་ཏེ་བར་བསགས་ནས་ཆོས་ཀུན་སྟོན་པ་པོ། 





།སྡུག་བསྔལ་མཚོ་དང་ཉོན་ 





1.[). 235 





























མོངས་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བ་པོ། །གང་ཞིག་རྟག་ཏུ་ཐོ་རངས་ལངས་ནས་གུས་པ་ཡིས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱེ་དབང་པོ་ཡིད་ལ་སེམས་བྱེད་ཅིང་། ། 
བསྟོད་པའི་མཆོག་འདི་དག་ཅིང་གསལ་བར་འདོན་བྱེད་ན། །དེ་ནི་སྐྱེས་པའམ་ཡང་ན་བུད་མེད་ཡིན་ཀྱང་རུང་། །སྐྱེ་བ་འདེ་དང་མ་འོངས་སྐྱེ་བ་ 
ཐམས་ཅད་དུ། །འཇིག་ཉེན་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་དགོས་པ་ཀུན་འགྲུབ་འགྱུར། །མཆོད་པ་འབུལ་བ་ལ། རཱུཾ་ཧྲིཿ ཐང་སྐྱེས་ུ་སྐྱེསཤིངསྐྱེས 
པཿ སོགས།། །མེ་ཏོག་རྣམ་པ་ཇི་སྙེ སྙེད་ཀུན། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །འགྲོ་བའི་དོན་ དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོ་བཛྲ་པུའྲེསཱཿཱུཾ་ྭ་ 
། ཧཱ། རྩུ ཧྲིཿ དྲེ དི་སྤོས ་བདུག་པ་ངར་དང་ལྡན། །རྣམ་ པ་མཆོག་ གྲུར་ ཇི་སྙེད་ ཀུན། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ 





11). 236 





























ཅེ 


$= ཆི 


[9 





༄༅། །བཞེས་སུ་གསོལ། 





འགྲ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། 


།ོབཛྲ་དྲ་པེ་སཱཿཧཾ་སྭཱཧཱ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ མ་རིག་མུན་པ་སེལ་མཛད་ཅིང་། །འཇིག་རྟེན་སྣང་གསལ་ 
ཇི་སྟེད་ཀུན། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱོ་བཛྲ་དེ་པ་ཨཱཿཊཾ ཧཱུ་སྭཱ་ཧཱ། ཧིཿ མཆོག་ཏུ་ 
སྦྱར་བ་དྲེ་ལེ་ཆབ། །ཙནྡན་ལ་སོགས་སྦྱར་བ་ཀུན། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨྭོ་བཛྲ་ 
གནྡྷེ་ཨཱ༔རཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཙཾ་ཧྲིཿ སྣ་ཚོགས་འབྲུ་དང་རིན་ཆེན་སྦྱར། །བདུད་རྩི་བཤོས་ གཙང་ཇི་སྟེད་ཀུན། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ།། 
།ཨཱ་བཛྲ་ནེ་བིཏེ་ཨཱཿཧྷ་སྭྭཧཱ། རཱཱཾ་ཧྲིཿ སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་ན། 








།སྒྲ་དབྱངས་སྙན་ 


1.[). 237 



































པ་ཇི་སྟེད་ཀུན། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱོ་བཛྲ་ཤཔྟ་ཨཱ༔རཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ 


པ་རྣམས་པུལ་ལ། གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱི༔ལས་རཾ་ཡཾ་ཁི་གསུམ་འབྲོས་པས་གཏོར་མའི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་སྦྱངས་གཏོར། ཨཱཾ 











71). 238 
































༄༅། 


།པར་བསམ་ལ། ཧྲིཿ མ་ལུས་པྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །དཀོན་མཆོག་སྲི་ཞུའི་མགྲོན་རྣམས་དང་། །དེ་ཡི་བཀའ་འཁོར་ 


སྐྱོང་མཛད་པ། །མགོན་པོ་ཡོན་ཏན་མགྲོན་གྱི་རིགས། 


རབས་ལས་ཀྱིས་མནར་བ་ཡི། །ལན་ཆགས་མགྲོན་གྱི་རིགས་ལ་སོགས། །འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་ཀྱི། །མགྲོན་གྱི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་ 
རྣམས། | 
པདྨ་ཀ་མ་ལ་ལེ་སྭཾ། ཞེས་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱེས་གཏོར་མའི་མགྲོན་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་གནས་ནས་འདུས 





།མཆོད་པའི་གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གྱིས། 


།ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་གྱུར་པ་ཡི། །རེགས་དྲུག་སྙིང་རྗེའི་མགྲོན་རྣམས་དང་། །ཚེ་ 





།མ་ཐོགས་མྱུར་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ས་མ་ལ་ཛ། ཛཿདྱུཾ་བཾ་ཧོ། 


ཤིང་མདུན་གྱི་ས་དང་བར་སྣང་ལ་སྤྲིན་བུང་གཏིབས་པ་ལྟར་འཁོད་པར་བསམ་ལ། ཚིག་ 





11). 239 























` རབ 8 











དང་ལན་ཆགས་རྣམས་ལ་བསྔོ། །གཏོར་སྣོད་ཆོས་དབྱེངས་རྒྱ་ཆེ་འཁོར་ཡུག་ཏུ། 


ད  འདེས་མཆོད་པ་ཙམ་གྱིས་མགྲོན་རྣམས་ཀྱིས་ལོངས་སྤྱོད་པས་དགྱེས་ཤིང་ཚིམ་པར་བསམ་ཞིང་། ཧྩཾ་ཧིཿ བདག་དང་འགྲོ་བ་བསོད་ནམས་སྤེལ་བའི་ཕྱེར། ད རྨད་དུ་བྱུང་. 
བའི་གཏོར་ཨ་ཆེན་པོ་འདེ། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་དང་ལོན་ཏན་གཞི་བདག་མགྲོན། །སྲུང་མ་དམ་ཅན་ཚོགས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །རེགས་དྲུག་བགེགས་ 


།གཏོར་མ་ལེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་བདུད་རྩིར་གསོལ། །འདོད་ལོན་ 


ལྔ་ཡི་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་དུ་ཆེ། །རྨད་བྱུང་རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་གཏོར་མ་འདེ། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་འབུལ་གྱེས་མཆོད་པ་བཞེས། །དབང་དང་བྱེན་ 


རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། 


།དགྲ་གདོན་གནོད་བྱེད་བར་ཆད་རྐྱེན་རྣམས་བཟློག | 








1.[). 240 























.&®ཅེ་ 


ཅི, ཅི 








༄༅། །ོརིགས་དུག་སེམས་ཅན་གཏོར་མས་ཆོམ་གྱུར་ནས། །སོ་སོའི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་དང་བྲལ་གྱུར་ཅིག །གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོས་ 
གཏོར་མ་འདི་སྣོམས་ལ། །ཚེ་རབས་ལན་ཆགས་བུ་ལོན་འཁོར་བར་གྱིས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདེ་ཡི་བྱེན་རླབས་ཀྱིས། །བདག་གཞན་ 
བསམ་པའི་དོན་རྣམས་གྲུབ་ནས་ཀྱང་། །བདེ་ཆེན་ཐར་པའི་ལམ་མཆོག་བགྲོད་པར་ཤོག །འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཡས་པ་ན་ 


ཿ བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐྱབས་གནས་བླ་ན་མ་མཆིས་པའི་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། 
བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ལ་སོགས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ། དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་སྤྲུལ་ 











11). 241 


























འི འའ | 


པ་ཡང་སྨྲུལ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ། 
གཟི་བརྗིད་དཔལ་འབྱོར་པུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། རྣལ་འབྱོར་སྒྲུབ་པ་པོ་བདག་ཅག་གིས་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་ཆེ་གེ་མོ 
ལ་སོགས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱ་དོན་དུ་ཇི་ལྟར་བསམ་བཞེན་དུ་བསྒྲབས་པའི་དོན་གྱི་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་མྱུར་དུ་སྨེན་ཅིང་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། | 

















1[). 242 




















ཇེ 


༄༅༅། 


ལས་དང་ཉོན 








ཇར 2༦ ® 


འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། 


།བའི་འབྱུང་གནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་ 


བསྟན་པ་འཛིན་སྱོང་སྤེལ་བར་མཛད་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཚེ་དང་མཛད་པ་ཕྲིན་ལ 
སྐུ་ཚེ་དང་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། 


་མོངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་ཞུུང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་ 


དུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། 


ཡུལ་རེས་དང་རྒྱལ་ཁམས་སུ་ཡང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་བཀྲ་ཤིས་དང་བདེ་ 


ས་ལ་ཕྱི་ནང་གི་བར་དུ་གཅོད་པ་གང་ཡང་མི་འབྱུང་ཞིང་ 
དེ་དག་གི་ཐུགས་རྗེ་ནུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ 
ནས་མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་ 








11). 243 























པུ དང་འ 














ལེགས་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་ཡང་ཆ་གེ་མོའ་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་མི་མཐུན་ 
པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་ལེགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྡན་འབྲས་ 
ཐམས་ཅད་སྨིན་ནས་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། པ་རོལ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་གནོད་གདུག་བསམ་སྦྱོར་ངན་པས་འཚེ་བར་བྱེད་པ་ཐམས་ 
ཅད་ལས་བསྲུང་ཞིང་བསྐྱབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་བདག་གིས་ཇི་ལྟར་གསོལ་ཞེང་བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལྡན་ཡིད་བཞིན་ 
དུ་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ཇི་ལྟར་འོས་པའི་གསོལ་ཚིག་ཕྲིན་ལས་གང་འདོད་གཞོལ་ལ། གཏོར་མ་གཙང་ཞིང་མི་འགོང་པའི་སར་གཤེགས། གཏོར་མགྲོན་ཡེ་ཤེས་པ་ 








1.[). 244 





























༄༅། །བཛྲ་མུཏྱས་གཤེགས་སུ་གསོལ། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ས རྦ་ལ་ཧི་གཙྫཿ ཞེས་པས་རང་གནས་སུ་བསྐྱོད། ཉེས་བྱས་བཤགས་པ་ལ། གང་ཡང་ 
བདག་བློ་གཏི་མུག་པས། །འདིར་ནི་ཉེས་པ་གང་བྱས་པ། །གང་ལང་ལུས་ཅན་སྐྱབས་གྱུར་པས། །གགོན་ལོ་ཁྱོད་ནི་བཟོད་མཛད་རིགས། ། 
གཙོ་བོ་ནུས་པ་མ་མཆེས་པས། །མ་ཚང་བ་དང་མ་རྟེད་པ། །འདེར་ནེ་བྱ་བ་གང་བྱས་པ། །མགོན་ཁྱོད་དེ་ནི་བཟོད་པར་མཛོད། །ཨཱོ་བཛྲ་ 
སཏུ་ས་མ་ལ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་སཏྭ་ཏེ་ནོ་པ། ཏིདྟ་དྲཾ་ཌཱོ་མེ་བྷ་བ། སུ་ཏོ་ཏཱོ་མེ་བྷ་བ། སུ་པོ་ཏཱོ་མེ་བྷ་བ། ཨ་ནུ་རཏོ་མེ་བྷ་བ། 





ས ཟྦ་སིདྡྷི་ཟྨེ་པྲ་ལརྩ། ས རྦ་ཀ རྨ་སུ་ ཙྭ མེ། ཅྟ་ ཤྲེ་ཡཿ ཀུ་རུ་ རྣུ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་བཱན་ སྭ རྲ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ མཱ་ མེ་ མུཉྱ་བཛྲེ་ བྷ་བ་ 








11). 245 
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གབཱན། པེམ ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། སྦརྦ་སྭ་དྷ་ནཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་བདུན ་བླཟས་ཏེ་སླར་རང་གི་ག ན སྭ་སུ་ མཆི་བ ར་ | 
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༄༅། །བསྐུལ་ལོ། །ཡིད་ལ་བྱེད་པ་རྩེ་གཅིག་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ལྷུར་ལེན་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཡིད་ལ་བྱ་བ་སྒོམ་ལ་བཟླས་བརྗོད་བྱ་བའི་སྤྱོད་ལམ་ལ་གནས་ 
པས་ཉལ་བའི་དུས་སུ་སེང་གེའི་ཉལ་ཐབས་ཀྱིས་མགོ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷག་པར་མོས་པར་བྱས་ཏེ་ཕྱག་བྱ་བ་དང་མཆོད་པར་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཉལ་བར་བྱའོ། །ལས་སྦྱོར་གྱི་བཟླས་བརྗོད་ལ། བུམ་ཆུས་ 
བཀྲུ་བ། ལས་ཕྲན་ཚེགས་རྣམས་ལས་རེ་ཞིག་བུམ་ཆུས་བཀྲུ་བ་ལ། བུམ་པ་སྒྲུབ་པ། ལས་ལ་སྦྱར་བ་རྣམས་ལས་རེ་ཞིག་བུམ་པ་སྒྲུབ་པ་ལ། བུམ་པ་བཅའ་བ། རྟེན་རྫས་བཞམ་པ། རིག་སྔགས་ 
བཟླས་པ་རྣམས་ལས་རེ་ཞིག་བུམ་པ་བཅའ་བ་ནེ། བུམ་པའི་རྒྱུ་རབ་གསེར་དངུལ་ལ་སོགས་པ། འབྲིང་ཟངས་རག་བསེ། ཐ་མ་རྫའམ་ཤིང་ལས་བྱས་པའང་རུང་ཚོན་གྱིས་བྱུགས་པ། གཙོ་བོའི་བུམ་ 


པ་ཕུལ་དགུ་ཤོང་བ། གཞན་རྣམས་བྲེ་གང་ཤོང་ བ་གས་གྲུམ་སྐྱོན་མེད་པ་རབ་བདུན། ཐ་མ་གཙོ་ཁྲུས་ལས་བུམ་གསུམ་དང་བཅས་པ། ཕྱོགས་བཅིང་བའི་སྔགས ། ནྣ ་མོ་ རྣ་ཏྲ་ལཱ་ཡ། 








11). 247 


























ཡབ་འ 











སཾ 
མུཊུ་བུདྡྷི་བྷྱ༔ ན་མ་ཨཱརུ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ལ། བོ་དྷི་སཏུ་ཡ། མ་ཧཱ་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀྭ་ལ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཨི་ལི་མི་ལེ། པི་ 


ལི་ཏེ་ལི། ཅི་ལི་ཏི་ལི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླས་པས་གུ་གུལ་གྱི་དུད་པས་བདུག ཏེལ་དང་ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ། བུམ་རྫས་ལ། གསེར། དངུལ། བྱེ་རུ། མུ་ཏིག པདྨ་ 
རཱ་གཞམ་ཟངས་ཏེ་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ་དང་། དབང་ལག ཀརྣཱ་ཀ་རི། སཱེ་ཏྲེས། ཅུ་གང་། ཤུ་དག་དཀར་པོ་སྟེ་སྨན་ལྔ་དང་། ག་བུར། གླ་རྩི། ཛ་ཏི། གུར་གུམ། ཙནྡན་ཏེ་དྲི་ལྔ་དང་། 
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ནས། གྲོ། ཏེལ། སྲན་མ། འབྲས་ཏེ་འབྲུ་ལྔ་དང་། ཆུའི་སྙེང་པོ་ལན་ཚྭ། སའི་སྙིང་པོ་གསེར། རྱི་ཏོག་སྙིང་པོ་མར། མེ་ཏག་གེ་སྟེང་པོ་སྦྲང་རྩི གིང་ཏོག་གི་སྙང་པོ་བུ་རམ་སྟེ་ 
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ཤྭ ༄༅། །སྙང་པོ་ལྔ་དེ་ལྟར་བུམ་རྫས་ཉེར་ལྔ་རྣམས། ཆུ་བོཆེན་པོ་རྒྱུན་འབབས་ཀྱི་ཆུ་མ་ཆུ་མིག་ཁ་ཤར་ལྟ་སྐྱ་འབྲི་རྒྱུན་ཆད་མེད་པས་བུམ་པ་གསུམ་གཉིས་མན་ཆད་གང་བར་བྱས་པའི་ནང་དུ་ 
བླུགས་། ཁ་རྒྱན་ཀུ་ཤའམ་ཤུག་པའམ་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུས་རྒྱན་པ་གཟུགས་པ་ལ་ལྷའི་ཙ,ི་སྐུ་རྟེན་ནམ་ཕྱག་མཚན་བཀོད། མགུལ་ཆིངས་རས་དཀར་པོ་གསར་པ་ཁ་ཚར་མ་བཅད་པས་ཐིལ་སྲོག་གི་ཚུལ་ 
' དུ་བྱ། རྟེན་རྫས་བཤམ་པ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་དང་མཚམས་སུ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ལྔ་དགོད། མདུན་ཅུང་ཟད་དམའ་བར་ཚོན་རྩི་དཀར་པོ་སྣ་གཅིག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ་བྲིས་པའི་ 
ཟླ དབུས་སུ་པདྨ་དཀར་པོ་འདབ་མ་བརྱད་པ་ཞིག་བྲིས་པའི་དབུས་སུ་ཁྲུས་ཀྱི་བུམ་པ་དགོད། གཙོ་བོའི་བུམ་པ་དང་ཕྱོགས་ཀྱི་བུམ་པའི་བར་ཐམས་ཅད་གཟུངས་ཐག་གིས་སྦྲེལ། གཙོ་བུམ་གྱི་གཟུངས་ཐག་ 
 སྒྲུབཔ་པའི་སྙང་གར་འཆངབ་དེ་ལས་བླསབུམདང་ཟླེལ་ལོ །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་དང་རྫས་བརྒྱད་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་ལ་སོགས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྫས་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མུ་རན་ལ་དགོད། ཁྲུས་ 
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(ཤང 


གནོང་། མེ་ལོང་། ཁྲུས་རས། གོས་ཟུང་རྣམས་ཀྱང་ཉེ་ལོགས་སུ་དགོད་ཅིང་། རོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་དྲིའི་དུང་པོར། ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ། ལས་ཀྱི་བུམ་པ་རྣམས་བཤམ་པར་བྱའོ། །དེ་ 


རྟན་ཡང་། བ་དཀར་མོ་ལི་བདུད་རྩི་ལྔས། །མདྫལ་འཇམ་པོ་ལྔ་བྱུགས་ལ། །གཙང་སྒྲ་ལྡན་པས་དབུས་སུ་ནི། །ཞེང་སྐུ་རིང་བསྲེལ་ལྡན་པ་བཞག །གཞན་ལང་རིང་བགྲེལ་ལྡན་པ་ཡི། །སྐུ་གདུང་ 
བཞི་ནེ་ཕྱོགས་བཞིར་ཏེ། །ཚད་ལྡན་པ་ཡི་བུམ་པ་ནི། །ལྔ་པོ་དབུས་དང་མཚམས་སུ་སྟེ། །རིགས་ལྔའི་མདོག་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །སྣ་ཚོགས་རྒྱན་དང་མཆོད་པ་དང་། །སྲད་བུ་ཐ་དད་བྲེ་བར་བྱ།། 
ཅ་འདད་ཕྱག་ར་བྲི་བྱས་ཏེ། །ཆེས་གཅིག་ནས་ནེ་བཅུ་བཞིའི་བར། །འདོད་ལ་དམེགས་ནས་ལྔགས་བརྗོད་དེ། །བཞི་ཁྲ་རྫོགས་ནས་བཅོ་ལྔ་ལ། །འདོད་པ་གསོལ་གདབ་ཞྲུས་བྱས་ན། །ཅི་འདོད་ 














རྒྱུན་དུ འགླུབ་པ་དང་། །བདུད་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་དང་། །རྣམ་པར་འཚེ་དང་མི་མཐུན་པ། །གྲུས་ཀྱིས་རེས་པར་སེལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཉམས་དགའ་བདེ་བའི་ས་ཕྱོགས་སུ། །ཤིན་ 
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༄༅། །་དགའ་བའི་ས་ལས་ནི། །དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་ལྷམ་པ་བྱ། །གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བཅས། །ཤར་རམ་ལྷོལི་སྒོ་གཏོད་བྱ། །དཀར་པོ་སེར་ཕོ་དམར་པོ་དང་། །ལྗང་ 
གུའི་ཚོན་གྱེས་བྲི་བར་བྱ། །དབུས་སུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་པ། །དཀར་པོའི་ལྟེ་བ་མཚམས་བར་དམར། །ཨུ་ཁུད་གཉིས་དང་ལྡན་པ་འོ། །གསེར་དངུལ་ཟངས་སམ་ས་ཉིད་ལ། །ཐུམ་པ་ལྟོ་ལངས་ 
མགྲེན་པ་ཕྲ། །ཁ་གཡེལ་ཞབས་ཚོད་ཞུམ་པ་ལ། །ཤིན་ཏུ་གཙང་མར་བཀྲུས་ནས་ཀྱང་། །ག་བུར་གུར་གུམ་ཅུ་གང་དང་། ་རྩི་གིའུ་ལང་ཆུ་ཡིས་བཀང་། བྱ་གྲི་སེང་གྲི་ཧ་ས་ ་ར། །ཀ་རི་ 
ཀར་ནི་དེ་བ་ཀོ། །ནས་འྲས་ཏིལ་གྲོ་མོན་སྲན་དང་། །གསེར་དངུལ་བྱི་རུ་མུ་ཏིག་དང་། །མན་ཤེལ་ཡིན་ཏེ་རིན་ཆེན་ལྔ། །བུམ་པར་སྩལ་ནས་རས་དཀར་གྱིས། །མགུལ་པ་བཅིངས་ནས་ཁ་རྒྱན་ 
ཡང་། །དྲི་ཞིམ་ཤིང་ལོ་མེ་ཏོག་གནག །ེ་ཏོག་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་དེ། །པདྨ་འེ་དབུས་སུ་བཞག་ནས་ཀྱང་། །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་འཁྲུགས་པ་ནས། །དཔག་བསམ་གིང་ཆེན་འབྲས་བུར་བཅས། ། 
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(ཤང 


འཇིག་རྟེན་དབང་གིས་གང་པ་ཡིེ། །སྔགས་ཀྱར་མཐའ་ཡས་ཁྱབ་དམིགས་ན། །སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ཡིས་སངས་རྒྱས་ནས། །དགོངས་པ་རྒྱ་ཆེན་སྐྱེས་གྱུར་ཏེ། །ལེགས་སོ་བཀྲ་ཤེས་འབབ་པར་འགྱུར།། 
ཞེས་དང་། གང་ཞིག་བསྒྲིབས་པའི་ཤུགས་ལྡན་པས། །ལས་གང་འདོད་བཞིན་མི་འགྲུབ་ཅིང་། །དུས་དུས་བཀྲ་མི་ཤིས་བྱུང་ན། །གཙང་སྦྲ་བུམ་ཆུ་བཟང་པོ་གཉིས། །བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བགྲངས་རེ་ 
རེ་བརྗོད། །དང་པོས་སྐུ་གཟུགས་བཀྲུ་བར་བྱ། །གཉིས་པས་བེ་ནཱ་ལ་ཀ་བཀྲུ། །བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་སྔགས་བཏབ་ནས། །རང་ཉིད་དེ་ནས་བཀྲུ་བར་བྱ། །བར་ཆད་བྱང་ནས་འདོད་ཀུན་འགྲུབ། ། 
ཅེས་སོ། །རིག་སྔགས་བཟླས་པ་ལ། སྡོམ་པ་བླང་བ། ལས་བུམ་སྒྲུབ་པ། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ། སེམས་བསྐྱེད་པ། རྗེས་གནང་ཞུ་བ། བདག་ྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ 














པ། བུམ་ལྷ་བསྐེད་པ། མཆོད་བསྟོད་འབུལ་བ། འདོད་དོན་གསོལ་བ། མཚན་བསྒྲག་པ། མཆོད་པ་འབུལ་བ། གཏོར་མ་འབུལ་བ། འདོད་དོན་གསོལ་བ། ཉེས་བྱས་བཤགས་པ། 


11). 252 
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༄༅། །གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་རྣམས་ལས་རེ་ཞིག་སྣོམ་པ་བླང་བ་ནི། ལེགས་པར་ཁྲུས་བྱས་ཏེ་གོས་གཙང་མ་བགོས་ནས་རྟེན་གྱི་དྲུང་ཕྱག་གསུམ་འཚལ་ཞིང་ཙོག་པུར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། 
ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ཅང་ཤེས་པ། གྲང་པོ་ཆེན་པོ། བྱ་བ་བྱས་ཤེང། བྱེད་པ་བྱས་པ། ཁུར་བོར་ 





བ། བདག་གི་དོན་རྗེས་སུ་ཐོབ་པ། སྲིད་པ་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་ལོངས་སུ་ཟད་པ། ཡང་དག་པའི་མཁྱེན་པས་ལེགས་པར་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཐུགས། 
ལེགས་པར་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཤེས་རབ་ཅན་དེ་རྣམས་ཀྱིས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གྱི་ཕྱེར་དང་། ཕན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། གྲོལ་ 
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བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། ནད་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱེར་དང་། མུ་གེ་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱེར་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལོངས་སུ་རྫོགས་ 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། གསོ་སྦྱོང་ངེས་པར་བླངས་པ་དེ་བཞིན་དུ། 
བདག་མིང་འདེ་ཞེས་བགྱིེ་བས་ཀྱང་། དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་སང་ཉི་མ་མ་ཤར་གྱི་བར་དུ། གསོ་སྦྱོང་ངེས་པར་ཡང་དག་པར་བླང་བར་ 
བགྱེའོ། །ཞེས་ ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་ཁས་བླངས་པའི་མཐར་སྡོམ་པའི་དངོས་པོ་བསྒྲག་པ་ནེ། དེང་ནས་སྲོག་གཅོད་མི་བྱ་ཞིང་། །གཞན་གྱི་ནོར་ཡང་བླང་མི་བྱ།། 
_ འཁྲེག་པའི པའི་ཆོས་ཀྱང་མི་སྱྱད་ཅིང་། །བརྫུན་གྱི་ཚིག་ཀྱང་མི་སྨྲ་འོ། །སྐྱོན་ནེ་མང་པོ་ཉེར་བསྟེན་པའི། །ཆང་ནི་ཡོངས་སུ་སྲང་བར་བྱ། །ཁྲི་ 
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༄༅། །ྭན་ཆེ་མཐོ་མི་བ་ཞིང་། །དེ་བཞིན་དུས་མ་ཡིན་པའི་ཟས། །དེ་དང་ཕྲེང་བ་དང་ནི་རྒན། །གར་དང་གླུ་སོགས་སྤང་བར་བྱ།། 


ཇི་ལྟར་དགྲ་བཅོམ་རྟག་ཏུ་ནི། །སྲོག་གཅོད་ལ་སོགས་མི་བྱེད་ལྟར། །དེ་ལྟར་སྲོག་གཅོད་ལ་སོགས་སྤང། །ཟླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ཐོབ་ཤོག ། 
སྡུག་བསྔལ་མང་དཀྲུགས་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བར་ཤོག །ལན་གསུམ་བཟླས་མཐར། ཨོཾ་ཨ་མོ་ གྷ་ཤི་ལ། སཾ་བྷ་ར་སཾ་བྷ་ 
ར་། བྷ་ར་བྷ་ར། མ་དཱ་ཤུདྡྷ་སཏྭ། པདྨ་བིབྷཱཏི་ཏ་བྷཱ་ཛ། དྷ་ར་དྷ་ར། ས་མརྟ། ཨ་ལ་ལོ་ཀི་ཏེ། རཊཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཉེར་གཅིག་ 
བཟླས་མཐར། ཁྲིམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱོན་མེད་ཅིང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་དང་ལྡན། །རོམ་སེམས་མེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས། །ཚུལ་ 
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ཁྲིམས་པ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤོག །ཅེས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས་གྲུབ་བོ། །ལས་བུམ་སྒྲུབ་པ་ལ། ན་མོ་རཏྣ་ལཱ་ལ། 
ཡ། མ་ཧཱ་སཏཱ་ལ། མ་དཱ་ཀཱ་རུ་ཌེ་ཀཱ་ལ། ཏདྱ་ཐཱ། ན་མོ་རྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་མི་ཏྭ་བྷཱ་ཡ། 

མ་ཨཱརཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར་ཡ། ཧ་རི་ཧ་རི། བདྡན་དྷ་མ་ཀ བོ་དྷི་སཏཱ་ཡ། ་ 
ལི་ཅི་ལི། ཏུ་ལེ་ཏུ་ལེ། ཀུ་རུ་མེ་ཀུ་རུ་མེ། སིར་སེར། བེ་སི་རི། ཙ་ར་ལ། 
_ མ་ཏི་གི། པུཊ་སི། ཀ་ཊ་ལ། མཱ་ལ་ཅྭར་ལི། ཧུ་རུ་མ་ལི་ནི། ཅི་ལི་ཅི་ལི། 
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གྲ་ན་སོ་མ་དརྣ་ནེ་ཀུ་རུ། 


ན་མ་ཨཱརཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བོ་ངྷི་སཏྭ་ | 
ཨརྷ་ཏེ་སཾ་མུ་ཀླྭ་བུདྡཱ་ལ། ན་ 


ཏཐཱ་ག་ཏཱ་ལ། 
མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཇི་ཀཱ་ལ། 
བེ་ཤ་རེ། གོ་རེ། 


ཨི་ལི་མི་ལི། 
སྷན་དྷ་རེ། 
ཙནྡྲ་མུ་ཁི། 


ངྩ་ 


ལ་ཀྱུ་མ་ 
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༄༅། །ཆཿ་ལ་མ་ཏི། ཨྭར་དྲཀི་ཁ་བྷཾ། སྤར་བྱེད་ནཾ། སཱ་མྭ་པ་སྭ་ད་ནི། སྦར་བྱིདུ་ནུ། ཨྭི་ཤཱརི་སྭཱ་ཧཱ། ན་མཿསྲར་ཏྭ་ཊཱ་ག་ 
ཏཱ་ནཱཾ། སྲརྦ་ཨ་པ་རི་པཱ་ར་ཀན། ཏད་ཐཱ། ཨཾ་ཧ་ཧ་ཧ། མ་མ་མ། ཧཱི་རི་དྷིརི། ཧིརི་ཧི་རེ། ཤྟརྲཾ་པ་ཤྭརཾ། སྲབ་པ་པྱཀཱ་པ་ 
ཀ་རི། ཨ་བ་ལོ་ཀཱ་ཡ་ཀཱ་རུ་ཏི་ཀ བོ་དྷི་ཙིྟ་མ་ན་སི་ཀུ་རུ་བ་ལ་ལོ་ཀཱ་ཡ། མཱ་མ་སྒ་ར་སྨ་ར། ས་མཚྟ་ཡ་པུརྦེ། སཏུ་ཨ་དྷིཇྟཱ་ན་ཀྲི་ཏཾ་ཏེ་ 
ན་ས་ན། ས་ཅི་བ་ཙི་ནཾ། སྲར་ཨཀྱ་མི། པ་རི་པུུ་ར་ཡ། བུདྡྷ་ཀྱེ་ཏྲ་མེ། བ་རི་ཤོ་དྷ་ལ། མ་མེ་ཀྱཐ། པི་ཧེ་ཐ་ནྫོན་བུད་ཨ་དྷི ཏཱ 


ན་སྭཱ་ཧཱ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཛེ་ཏེ་ཛེ་ཏེ། མ་ཧཱ་ཛེ་ཏེ་ལཾ། སཱ་མ་ཀྭ་ལ། དབུ་རེ་སྟཾ་བྷ། ཐྷ་ག་དཱ་བྱ་རི་སྟཾ་ཐྷ། མ་ནོ་དུབྱ་རི་སྟེ་ཐྷ། དྷ་ 
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མ་དྷུ་མ་དྷཱ། ཨ་བ་བྷ། ས་མེ་དྷ་རི་།རུ། སྦརྦ་མ་ཀུ་ཤ་ལ་ཨྭ་ཉི་བ་ར་དཾ་ད་ན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ནཱཾ། ན་མ་གྲར་བ་ཁོ་ཀེ་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བོ་ 
ཧྷི་སུ་ལ། མ་ཧཱ་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཌེ་ཀཱ་ལ། སྨ་ར་བཔྲ་ཏེ་རྙཱ་མ་ཧཱ་སཏྭ་སིདྡནྟུ་མེ་མནྟ་བ་དེ༔སྭཱ་ཧཱ། ཏིཤུ་རགཅག་བཟླསམཐར་འཐར་འཐུང་ཏ་རག་ 
བྱས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་བགེགས་རྣམས་བསལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དད་འདུན་གྱིས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། སངས་རྒྱས་གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐྱོབ་པ་ 





རི་ཏྲ་ཏ་སྟཱ་ཧ། ཏ་ཏ་སྦརྦཾཀྱ་པཱ་ཡ། ཨཱ་ལོ་ཀ་ལ། བི་ལོ་ཀ་ལ། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏྭ། དྷརི་ཊན་ཙེ་མ་ཧཱ་བིཏྐཀ་མི་ད་བོ་ད་སེད་དྷ་རི་ཏནྫ། 








_ ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགེ་འདུན་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། གགུམ་ལ་རྟག་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལན་གསུམ། ཚངས་པའི་གནས་པ་བཞ་བསྒོམཔ་ནི། 
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༄༅། ཟེམས་ཅན་ཆམསཅད་བད་བདངབེབྱིད་ན་པར་གུ་ཅིག ཞུག་བྲཔདང་རུག་བྲ་བི་ཆ་དབབལ་བད་གུར་ 
ཅིག སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་གཉིས་དང་བྲལ་བའེ བཏང་སྙོམས་ཚད་མེད་པ་ལ 


གནས་པར་གྱུར་ཅིག ལན་གསུམ། རྗེས་གནང་ཞུ་བ་ལ། རང་གི་སྙེང་གར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཡི་གེ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བསམས་ལ། དའི་སྟེང་དུ་ཧྲིཿཡིག་དཀར་པོ་ཚེག་དྲག་དང་བཅས་པ་ལས་ཞོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ལུས་ཁྱབ་སྡེག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་ 
རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་པར་བསྐྱེད། དེའི་སྙིང་ག་ནས་ཧྲྲིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 








11). 259 


























འཔགས་པ་ཕྱུན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་ོང་སྤྱན་སྟོང་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བླ་ཨ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ ྦ 


བཛྲ་པུདྤེ་ཨཱཿ ཇ སྭཱ ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ དྷྲུ་པེ་ཨཱཿ ཛྷུ སྭཱ ཧཱ། ཨཱོ་བཛྲ་དེ་པཾ་ཨཱཿ རུ སྭཱ ཧཱ། ཨོཾ་བ ཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ རྩུ སྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་བ ཛྲ་ནེ་བི་ཏེ་ཨཱཿ རྩུ སྭཱ་ཧཱ 


ཨོ་སྦར་བི་ཤྱིས་པཱ་ཛ་མེ་སྷ་པྲ་ས་ར་ས་མུ་དྲ་ཨཱ༔ཧཱུ ཐོག་མེད་འཁོར་བའི་འགྲོ་བར་གཏོགས་པ་ཡིས། །བྱས་པའི་ཉེས་བྱས་མ་ལུས་མི་བཟད་འདེ།། 











གང་ཞིག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་ན། །བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྡར་བཤགས་པར་བགྱེ། །སོ་སརྦ་པཱ་པཾ་ཤོདྷ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་སྭཱ་ 
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༄༅། །ཧཱ། སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་མཁས་པ་ཡིས་ཕན་མཛད་དང་། །ཕྱོགས་བཅུའི་ 
ལོ་ཀ་དག་ལ་གང་དག་གཞན། །བསོད་ནམས་བྱེད་པ་དེ་ལ་ཡི་རང་ངོ་། །ཨཱོ་སྦརཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྱཱར་ཏཱ་ཛཱ་ན་ཨ་ནུ་མོ་ད་ན་བཱཱཛ་མེ་རྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ 
ར་ས་མ་ལེ་རྡུཾ། སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གྱུར་པ་ལ་གསོལ་བ་ནི། །ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་ཇི་ 
སྙེད་ ཐམ ས་ཅད་ལ། ཆོས་ཀྱི་སྤྲི ན་ལ ས་ཆར་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ། །ཨཱོ་ས རྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དེ ཏཱ ན་པཱུ་ཛ་ མེ་གྷྲ་ས་ མུ་དྲ་ སྦྲ་ར་ར་ ས་མ་ཡེ་ རྣ སོ་ 


སོའི་སྐྱེ་བོའི་ས་དང་ཉེས་བྱས་རྣམས། 


།མ་ལུས་པར་ནི་མྱུར་དུ་སྦངས་ནས་ནི། །སྐྱོན་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་རྣམ་དག་པར། །བཤད་པ་མྱུར་དུ་ 
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།ོ 1 


























རྟོགས་པ་ཉིད་མཛོད་ཅིག །ཨཱ་སྦརཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ན་ལ་དྷེ་ས་མ་ལེ་སརྦ་ས་ཏ་ཧིདཱནྫ་ཡ་དྷར་ད་ཏུ་ཧིཏྡྷབཏུ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ནེ་པན་ 








| 





དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ཡེ་ཤེས་མིག་ནེ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


སྐ པའི་ཕྱིར། །བདག་གིས་དགེ་བ་གང་དག་ཅི་བསགས་པ། །སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་སྡུག་བསྔལ་ཐབས་ཅད་ནི། །ཉེ་བར་ཞི་ཕྱིར་བདག་གེས་བསྔོ་བར་ 
| / བགྱི། །ཨཱ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་རྒྱ་ནཱ་ཏ་ན་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ལེ་རྡུཾ། དེ་ནས་རང་གི་དགོས་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། སྤྱན་ 
ལོ རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་མྱུར་དུ་རྟོགས་པར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་ ྣ 
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®&ཅེ་ 





གྲུ་ཡིས་སྒྲོལ་བར་ཤོག 





རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


༄༅། །ལོ། 


།བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྱུར་དུ་སྒྲོལ་བར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ དད 
བདག་གིས་ཐབས་མཁས་པ་དག་རྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག ། 


༨ 


།སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྐང་གི་ལམ་ཐོབ་ཤོག །སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་ 


།བདག་ནི་ཆུར་དུ་མུ་ངན་འདའ་བའི་རི་འཛེག་ཤོག 


སྩན་རས་གཟེགས་དབང་ ཐུག ས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ད བདག་ནི་མྱུར་དུ་ཤེས་རབ་ 


།བདག་ནི་མྱུར་དུ་སྡུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་འདའ་བར་ཤོག ད 


ཏ7 | 


། སྩན་རས་གཟིགས་དབང་ ཐུག ས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལེ དེ 








11). 263 


རླ ཟྭ 
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དེའུ ང་ 





མཚུངས་པར་ཤོག །བདག་ནི་རལ་གྲིའི་རི་འཇིག་ན། །རལ་གྲིའི་རི་ནེ་རང་སྟེལ་ཤོག །བདག་ནི་ཆུ་ཚན་འཕྲད་གྱུར་ན། །ཆུ་ཚན་མེ་མུར་ 


བཀྲེས་སྐོམ་དག་ནི་འགྲངས་པར་ཤོག །བདག་ནི་ལྷ་མིན་གནས་སོང་ན། །ངན་སེམས་རང་ཉིད་དུལ་བར་ཤོག །བདག་ནེ་དུད་འགྲོ་གནས་ 


བདག་ནི་མུར་དུ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁྱིམ་ཕྱིན་ཤོག །ཕྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མུར་དུ་ཆོས་ཉིད་སྐུ་དང་ 


རང་ཞིར་ཤོག །སེམས་ཅན་དྭམལ་བར་བདག་སོང་ན། །སེམས་ཅན་དྭམུལ་བ་རང་སྐམས་ཤོག །བདག་ནི་ཡི་དྭགས་གནས་སོང་ན། ། 
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༄༅། །ཅན། །སྤོག་ཆགས་རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རིན་ཆེན་མཆོག་གྱུར་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱེ། །རྟག་ཏུ་ 
སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་དང་ནི། །གནས་དང་དཔུང་གཉེན་སྐྱོབ་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཨོ་བོ་དྷེ་ཙེཏྟཾ་ཨུཏ་ད་ལྭ་མི། བོ་དྷེ་ཙེཏྟ་མུའྡཱ་ཏ་ཏཾ་ཏ 
ཐཱ་ཧ་ས་མ་པི་ཏ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་ཨུཏྐ་ད་ཡཱ་མི་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་སྨོན་ལམ་བཏབ་པས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་རིགས་ཀྱི་བུ་ལེགས་སོ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་རྟེན་དམ་ཚིག་ 
པ་དང་གཉིས་མེད་དུ་འདྲེས་པར་བསམ་མོ། །བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཨོ་སྭ་བྷཱ་བ་ཤུད་དྷཱཿསརྦ་དྷརྨཱཿསྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུད་དྷོཉ་ཧཾ། ོཤུ་ྩ་ཏཱ་རྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་བ་ 
ཨཱཏྣ་ཀཾུ་ཧཾ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཀུན་ནས་བསླངས་པས་པ་ལས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཡངས་ཤེང་རྒྱ་ཆེ་བའི་སྟེང་དུ་ཆོས་ཀྱི་ 
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དབྱེངས་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཡི་གེ་ཨ་དཀར་པོ་འོད་དུ་ཞུ་བས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡངས་གིང་རྒྱ་ཆེ་བ་བསམ། དེའི་སྟེང་དུ་ 
ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྤྱན་རས་ 


71). 266 
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རིས 
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༄༅། །རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དུ་མས་བརྒྱན་པ། 


ཞལ་ཀུན་ ནས་ དཀར་ བ། སྤྱན་ གསུམ་མངའ་བ། གཡལས་ པ་ ལྗང་གུ། གཡོན་པ་དམར་བ། 
གཡོན་པ་དམར་བ། དེའི་སྟེང་མ་དམར་པོ། གཡས་ལྗང་གུ། གཡོན་དཀར་པོ། 


ཅན་། དེའི་ སྟེང་མ་ ལྗང་གུ། གཡས་དཀར་བ། 
དེའི་སྟེང་ན་ཁྲོ་བོའི་ །ཞལ་ མཐེང་ནག་མཆེ་བ་ གཅིགས་པ་དབུ་སྒྲ་སེར་པོ། 
ཚངས་པར་ སྤྱོད་ པའི་ཆ་ ལུགས་ དབུའི་ཐོར་ ཚུགས་དང་ལྡན་ པའོ། 





ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ལྟའི་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་བདུན་གྱིས་བརྒྱན་པ། རྩ་བཞི་ 
ཞལ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་འཛུམ་པའི་ཉམས་ 


དེའི་ སྟེང་མ་ བནྡུ་ རྡུ་ཀའི་ འི་མེ་ཏོག་ ལྟར་དམར་བ་ མགྲེན་ པ ་ཡན་ཆོད་འཐོན་པ། པ 
།རྩ་བའི་བྱག་གཉིས ་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། དེའི་ འོག་མ་གཡོན་པས་ 


11). 267 
































གསེར་ གྱེ་པདྨ་རྩ་བ་ དང་བཅས་པ་ འཛིན་ པ། གལས་ ཀྱི་འོག་ མས་ བགྲང་ཕྲེང་འཛེན་པ། གཡོན་གྱི་གསུམ་པ་ན་རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས་འཛིན་པ། 
གཡལས་ ཀྱི་གསུམ་ པ་ན་ ཡི་ དྭགས་ བཀྲེས 'སྐོམ་ གྱེ་གདུང་བ་ སེལ་བའི་ འི་མཆོག་ སྦྱིན་པ པ གཡས་ཀྱི་བཞི་པ་ན་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། གཡོན་གྱི་བཞི་པ་ 
།དེ་ནས་གཡས་ ཀི་ཕྱག་རྣམས་ སུ་གོ་རེ རིམས་ཇི་ལྟ་བ་ བཞིན་ དུ། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ དང་། སྤྲུལ་པའི 

















ཛཾ ན་མདའ་ གཞུ་འཛིན་ པའོ། 

ཀཿ | ངོ དེ | 

༧ སྐུ་རྒྱལ་བཤཱཀྱཐུབ་པ་དང་། མེ་ལོང་དང་། ཤེལ་བྱི་གདུ་བུ་དང་། དགྲ་སྟ་དང་། ཕུབ་དང་། རིལ་བ་བ་ར་དང་། རྔ་ཡབ་དཀར་ 
པོ་དང་། རེན་པོ་ཆེ་མེ་ཤེལ་དང་། ། རིན་པོ་ཆེ་ཆུ་ཤེལ་དང་། སྐུབས་སྦྱིན་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཁ་ཊཱ་ག་དང་། རྡོརྗེ་དང་། རལ་གྲི་ ྣ 




















༤༦ ཆི 








རྣམ་པ་ལྔ་དང་། 


རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། 


ཤིང་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་མེད་ཁང་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་དུང་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་དང་། 
རིན་པོ་ཆེའི་དྲིལ་བུ་དང་། ཐོད་པའི་འཁར་བ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་མདུང་དང་། པདྨ་ལེ་བརྒན་དང་། སྤྲིན་ 


རིན་པོ་ཆེའི་གླེགས་བམ་དང་། 


པདདྨ་སྔོན་པོ་བསྣམས་པའོ། 


ཤྭ ༄༅། །དང་། ལྩུང་བཟེད་དང་། རྡོ་རའི་ཞགས་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་བསམས་པའོ། །གཡོན་པའི་ཕྱག་རྣམས་སུ་གོ་རིམས་ 
ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྒུན་འབྲུམ་གྱི་སྣོད་ཐོགས་པ་དང་། པདྨོའི་སྟེང་དུ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ 


འཁར་གསེལ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་མདའ་དང་། 


།ཕྱག་སྟོང་གིས་ཉེ་བར་མཛེས་པ་ 








11). 269 























| འུང 











དེ་ལས་གཞན་པའི་ཕྱག་ཐམས་ཅད་མཆོག་སྦྱིན་པ་ཕྱག་གི་མཐེལ་ན་སྤྱན་རེ་རེ་མངའ་བའོ། །འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་པའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས་གཡས་སུ་དོན་ཡོད་ཞགས་པ་དང་། ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་གཞོན་ནུ་ནོར་བཟངས་འདུད་པ། གཡོན་དུ་རྟ་མགྲིན་དང་། 
སྒྲོལ་མ་འདུད་པ། ཕྱོགས་བཞིར་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་རང་རང་གི་འཁོར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་པ། སྟེང་གི་ཕྱོགས་སུ་ལྷའི་བུ་དང་དྲང་སྲོང་ 
མཆོད་པ་ཐོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྷགས་པའོ། །ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿལས་ཞོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་ 











71 1). 270 





























2:22 


ཛ༦ུ ® 


༄༅། །ཏཿ་ཀཱ་ཕ་བཱ་ཀ་ཙྭཏྟ་པ་ཏ་མེན་བཛྲ་བྡར་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཨྭོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་སྭབྷཱ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏྣ་ན་ནིརཱ་ཏ་ཡཱ་མི། ཨོཾ་བཛྲ་བུའྲེ་ས༔རྡཾ་ 
སྭ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་དྷཱ་པེ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨྭོ་བཛྲ་དེ་པཾཨཱཿརཱུཾ་སཱ་ཧཱ། སོ་བཛྲ་གནྡྷ་ཨཱ༔རྷུཾ་སྭཱཧ། སྭཾ་བཛྲ་ནི་བི་ཏེ་སྭཿརཾསྭཱ་ཧཱ། ཨྭོ་སརྦ་བི་ 


| ཤིསྣྷ་པུ་ ཛི' ་གྷ་པྲ་ ས་ར་ས་ མུ་དྲ་ཨཱཿ ཧཱུ ཛཿ ཧྷུཾ་བ་ཧོ། པ དག་ད མ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་ སུ་ མེ ད་པ ར་གྱུར། ད དེ་ ན ས་སྙིང་གར་ ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་པདྨ་ཁ་ཕྱེ་བའི་ 


རལ་དུ་ྱསཏེ། ཨཾཔདྨོ་བྷ་བཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཐུགས་ཀཀི་ཧྲཱི༔ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨྭཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ 








ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་བཱ་ཀ་ཙིཏྟ་པྲ་ཌ་མེན་བཛྲ་བརྡ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཨཱོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་སྭཱསྣཱ་ན་ཡ་ཨཱཏྟ་ན་ནིརཱུ་ཏ་ལཱ་མི། ཨ་བཛྲ་པུའྲེ་ཨཱ༔རཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ 
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1.[). 271 























མི 





བ་དྷ་པ་ཨཱཿཱཾསཱཧཱ། སོ་བཛྲ་དེ་པེ་སཱཿཧཱཾ་སྭཧཱ། ཨྭཾ་བཛྲ་གནྡྷ་ཨཱཿཧཱུཾ་ྭ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་བིཏེ་ཨཱཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦབིཧྷྷ་པུ་ཛ་མེ་ྷ | 
པྲ་ས་ར་ས་མུ་དྲ་ཨཱཿ རྩུ བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ལ། །ཇི་ལྟར་མཆོད་ཆེན་སྩལ་མཛད་པ། །བདག་ཀྱང་རབ་ཏུ་བསྐྱབ་པའ་ འི་ཕྱིར། །ནམ་ 
།ཞེས་བརྗོད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ཡུམ་དང་བཅས་པས། དབང་བསྐུར་ པབ ་ི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། ཆ །གསང་བ་ གསུམ་ གྱེ་གནས་ལས་ 





མཁའི་རྡོ་རྗེ་ དེང་བདག་ སྩོལ། 
བྱུང་། །ཁམས་གསུམ་པོ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །དེ་རེང་ཁོད་ལ ་སཱིན་ པར་བྱ། །ཨོ་ སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ བྷི ཅེ ནྩུ་མཱཾ་ཞེས་ དབང་བསྐུར་ བས་དེ་ | 
ཨོཾ་ [སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་བཱ་ཀ་ཙིཏྟ བཛྲ་ སྭ་བྷཱ བླ་བ་ཨྨ་ ཀོ་ཧཾ། ཧྭཾ། རིག་སྔགས་བཟླས་ 
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༄༅ ད །པ་ལ། ན་མོ་རྭཏ་ཏྲ་ལཱ་ཡ། ན་ མ་ཨྭརུ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ ཤྭ་རཱ་ཡ། བོ་དྷི སཏུ་ལ། མ་ཧཱ་ སཏུ་ལ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀྭ་ཡ། ྣ 
ཏདྱ་ བཱ། ཨོཾ་ སརྦ་བ ན་དྷ་ ན་ཉྩེ་ད་ ན་ཀ་རཱ་ལ། སྲརྦ་པྭ་པ་ས་ མུ་དྲོ་ཙཱོ་ཁ་ཇ་ཀ་རཱ་ཡ། ས ཐ་བུ་དྷིཔྲ་ ་ཤ་ མ་ ན་ཀ་རཱ་ལ། ས རྦ་ཨི་ཏུ་པ་དྲ་བ་བི་ན་ ྣ 
ཤ་ ན་ཀ་རཱ་ལ། ས ཇྲ་བྷ་ཡེ་ཁ་ཏཱ་ར་ཇ་ཀ་རཱ་ལ། ཏ་ སྱ་ ན་ མ་སྤྲ་ཏཱ ཨི་ད་ཨཱརུ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ ཤྭ་ར། ཏ་བ་ནི་ལ་ཀནྫ་ ནཱ་ མ་པ་ར་ མ་ཧྲོཾ་ད་ཡ་ མཱ་ | 
བཏ་ལེ་ཏྷཱ་མི། སརྦ་ཨརྫ་སྭ་དྷ་ནཾ། ཤུ་བྷ་ཙེ་ཏ་ནཾ། སརྦ་བྷ་ཏཱནཾ་པཱ་པ་སཱར་བ་ཤོ་དྷཱ་ཀ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། ལོ་ཀ་མ་ཏེ། ལོ་ཀུ་ 
ཏྲི་ཀྟརྟ། ཨེ་རེ་ཧི་མ་ཧཱ་བོ་ངྷི་སཏུ། ཧེ་བོ་དྷི་སཏུ། ཧེ་མ་ཧཱ་བོ་དྷི་སཏུ། ཧེ་ཕྲི་ལ་བོ་དྷི་སཏྭ། ཧེ་མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཇི་ཀ སྣ་ར་ཧྲི་ད་ལཾ། 
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།ཅེ་ཧཾ་ཧི། ཨྭརབ་ལོ་ཀ་ཏེ་ཤཱ་དཱ་ལ། པ་ར་མ་མི་ཏི་ཙྭ་ཀཱ་རུ་ཏི་ཀ ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཀམ། སྭ་དྷ་ལ་སྭ་དྷ་ལ་བི་དཱུན། དེ་ཧི་དེ་ཧི། མེ་ 


ཨ་རཾ་ག་མཾ་ག་མཾ་བི་ཧཾ་ག་མ། སིད་དྷ་ལོ་གི་ཤཱ་ར། དུ་ཧུ་དུ་ཧུ་མ་དཱ་བྱིརྙརཾ། དྷ་ར་ངྷ་ར་དྷཱ་རེནྡྲེ་ཤཱ་ར་ཛཱ་ལ་ཛཱ་ལ་བི་མ་ལ་མུཏྟེ། ཨཱར་ཨ་བ་ 
ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱྭ་ར། ཀྲི ཏྷྱ་ཛི་ན་ཛ་ཐཱ་མུ་ཀུ་ཊ། ཨ་ལཾ་ཀྲཾ་ཏ། ཤ་རཱི་ར་ལྔས་པྲ་ལམླ་བེ་ལླ། མ་དཱ་སིད་དྷ་བིདྱཱ་དྷ་ར། བ་ལ་བ་ལ། མ་ཧཱ་ ྣ 
བ་ལ། མ་ལ་མ་ལ་མ་དཱཱ་མ་ལ། ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་མ་ཧཱ་ཛྭ་ལ། ཀཏྫ་པཀ། ཀྲ་བཅ། ཀྱོང་པཱ་ཤ ནིདཱ་ཏ་ན། ཧེ་པྱད་ཧྟསྟ། ཛ་ 


_ 719. 274 




















ཡ་ཀ་ར། ནི་ཤྭ་ཙ་རེ་ཤཱ་ར། ཀྫ་སརྦ་ཀཱཾ་ཏ་༧རྟོ་པ་བི་ཏ། ཨེ ཧྱེ་ཧི་མ་ཧཱ་བཱི་ར། མ་དཱཱ་བ་ར་མ་དཱ་བཱ་ར་ཧ་མུ་ཁ། ཏྲི་པུ་ར་ད་ཧ་ནེ་ཤཱ་ར། | 
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༄༅། །༈་རཱ་ཡང་རཱུ་པ། བ་ལ་བེ་ག་དྷཱ་རི། ཧེ་ནི་ལ་ཀནྫ། ཨེ་རྱེ་ཧི། མ་ཧཱཱ་ཧ་ལ་ཧ་ལ། བི་ཏ་ནིརྗེ་ཏ་ལོ་ཀ་སྱ་རཱ་ག་བི་ཏ་ 


ཧི། བཱ་མ་སྦི་ཏ། མ་ཧཱ་སིང་ཧ་མུ་ཁ། ཧ་ས་ཧ་ས། མུཅྱ་མུའྱ། མ་ཧཱ་ཊྷུབྣ་ནིརྟ་དེ་ན། ཨེ་ཧྱེ་ཧི་བྷོ་བྷོ་མ་ཧཱ་སིད་དྷ་ཡོ་གི་ཤཱ་ར། 
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བནྡྷ་བནྡྷ། བཱ་ཙ་ན་སྭ་དྷ་ཡ། སྭཱ་དྷ་ཡ། བི་དྱུན། སྣ་ར་སྨ་ར་སྭྭ། ཧེ་བྷ་ག་བཱན། ལོ་ཀི་བི་ལོ་ཀི་སཱ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། དེ་ཧི་དེ་ 
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ཧི་མེ་དར་ཤ་ནཾ། ཀ་མ་སྱ་དར་ཤ་ནཾ། པྲ་སྭ་དྷ་ལ་མེ་སྭཱ་ཧཱ། སིད་དྷཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ མ་ཧཱ་སིད་དྷཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སིད་དྷ་ལོ་གི་ཤཱ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ནེ 
ལ་ཀརྟཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། བྭ་དཱ་ཧ་མུ་ཁཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། སཾ་ཧ་མུ་ཁྭ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་ན་ར་སཾ་ཧ་མུ་ཁྭ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། བཛྲ་ཧྟཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་བཛྲ་ཧསྟུ་ 


7:1).276 








ལརྟཔ་པཱ་ཏཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་མྭ་ལ་མ་ཀུ་ཊྭ་དྷ་ར་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཙཀ་ཡུ་དྷ་དྷ་དཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཤདྐ་ཧྡ་ནིནྣ་ད་ན་ཀ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། བོ་དྷ་ན་ཀ་རཱ་ཡ་ 

















། སྭཧཱ བ་མཐྱེཏ་སྐནྡྷ་དེ་ག་ཀ་ཛཾ་ན་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བཱ་མ་ཧརྟ་བཱ་བྷ་ཙརྨ་ནི་བཱ་ས་ནཱ་ཡ་སྭཱདཱ། ལོཀེ་ཤཱ་རྭལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། 
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[9 


༄༅། །སྲང་སིད་དྷེ་ཤཱ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། རཀ་རྣག་མི་སྭཱ་ཧཱ། ཀུ་རུ་རྟཀ་ལཱནེ་ནཾ་སྭཱ་ཧཱ། ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ། ན་མ་སཱར་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ 
ཤྭ་ར་ཡ། བོ་དྷི་སཏུ་ཡ། མ་ཧཱཱ་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀྭཱ་རུ་ི་ཀཱ་ལ། སིད་དྐྱན་ཏུ་མེ། མནྟཱ་པ་ད་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཨྭྭ་ཧྲི་ཏྲི་ལོཀྱ་བི་ཛ་ཡ། ཨ་ 
མོ་གྷ་པཱ་ཤ ཨ་པ་ཏི་ཧ་ཏྭ་ཧིཿཧ་རྡུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་བདུན། ན་མོ་རྭཏྣ་ཏྲ་ལཱ་ལ། ན་མ་ཨཱརཱ་ཛྟཱན་སཱ་ག་ར་པེ་རོ་ཙ་ན་བྱུ་ཧ་རཱ་ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ 


ག་ཏ་ལ། སྭར་ཏེ་སྭཾ་མཱཀ་བུད་དཱཱ་ལ། ན་མཿསྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་ཐྱཿ ཨརད་ཐཱཿ སྭ་མཱཉི་བདྷེ་བྷཿ 





དྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱཱ་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨཱོ་དྷ་ར་དྷ་ར། དྷིརིངྷི་རི། དྷུ་རུ་དྷུ་རུ ཨིབྣྷེ་བཤྣེ། ཙ་ལེ་ཙ་ལེ 
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ཧཱ། ལན་བདུན། ཨཱོ་མ་ཏྱི་པདྨེ་ ° ད ཅི་རིགས་བཟླ་བར་བྱའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པ་ལ། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་ ར་ སྭ་བྷཱ་བ་ ཤུད་དྷཱཿ སྭ བ་དྷརཱཿ སྭ་བྷཱ་བ་ ཁྱ 
ཤུད་ངྷོཉྭ་ཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་བྷཱུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། 

ཞོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་བྫཾ་ལ་ཐེམ་པས། ཧཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བང་རིམ་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་འཕགས་ ངེ 
པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་། མདུན་དུ་སྒྲོལ་མ། གཡས་ཕྱོགས་སུ་དོན་ཡོད་ཞགས་པ། རྒྱབ་ཏུ་ནོར་བཟང་། གཡོན་ ། 
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༄༅། །དུ་རྟ་མགྲིན། མཚམས་བཞིར་གོ་རིམས་བཞིན་དུ་གཟུངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་དང་། བྱམས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་ 
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དང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་ཅིང་ཞི་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པ་བཞུགས་པའི་གནས་ 
གསུམ་དུ། ཨོཾ་དཀར་པོ ཨཱཿདམར་པོ། ཧྩུ་སྔོན་པོས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འབྲོས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་སྟོང་སྦྱན་སྟོང་འཁོར་དང་བཅས་པ་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཛྲ་ས་མ་ལ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ 








བ་ཧོ། པྨད་ཀུ་མ་ལ་ལེ་སྟཾ། དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། བྱམས་ལྡན་སྙིང་རྗེས་འགྲོ་བ་འདྲེན། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དཔལ་ 
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དི འའ 








འབར་ཞིང་། །ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་མཛད་པ། །སྦྱན་རས་གཟིགས་མགོན་ལྷ་ཚོགས་ལ། །ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ། | 
མཆད་སྤྲན་རྣམ་དག་རྒྱཆེར་འབུལ། 


།བདག་སོགས་འགྲོ་ལ་བརྩེར་དགོངས་ཤིང་། །འདོད་པའི་དོན་གང་འགྲུབ་མཛོད་གསོལ། །ཨཱོ་བཛྲ་ རཾ 
པུའྲེ་སཱཿཛྡཱཾ་སཱཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱུ་པེ་ཨཱཿརཱཾ་སྭཱཧཱ། སོ་བཛྲ་དེ་པཾ་ཨཱཿརྩུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷཾ་ཨཱཿྷཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་བི་ཏྱེ་ཨཱཿཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨཱོ་ ° 
བཛྲཤྟ་ཨཱནཱཾ་སཱཧཱ། རིགརགས་བཟསཔ་། ན་མོ་རྣ་ཏྭ་འྭ་ལཱ་ཡ། ན་མ་གྱར་ཨ་བ་ལོཀིཏེ་ཤཱདཱ་ལ། བོ་དྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་སྭྭ་ཡ། མ་ ༤ 
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དའ 








༄། 


།ཨི་ཏུ་པ་དྲ་བ་བི་ ནཱ་ ཤ་ ན་ཀ་རྭཱ་ཡ། ༨ ཇྦ་བྷ་ཡེ་ ཏ་ཏཱ་ར་ར་ཀ་རཱ་ལ། ཏ་ སྱ། ན་ མ་སྤྲ་ཏཱ། ཨི་དཾ་ཨྭར་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ ཤཱ་ར། ཏ་ 


བ་ནི་ལ་ཀ རྫ་ནཱ་མ་པ་ར་མ་ཧྲཾ་ད་ཡ་མཱ་བརྟ་ཡི་དྤཱུ་མི། སྦརྦ་ཨྦ་སྭ་དྷ་ནཾ། ཤུ་བྷ་ཙེ་ཏ་ནཾ། སར་བྷཱ་ཏཱ་ནཾ་པཱ་པ་སཱརྒ་བི་ཤོ་དྷ་ཀཾ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨཱ་ 


ལོ་ཀེ། 


ལོ་ཀ་མ་ཏི། ལོ་ཀཱ་ཏྲི་ཀྟརྣ། ཨེ་ཧེ་ཧི་མ་ཧཱ་བོ་དྷཱི་སཏྭ། ཧེ་བོ་དྷི་སཏྭ། ཧེ་མ་ཧཱ་བོ་དྷྷི་སཏུ། ཧེ་ཕྲི་ལ་བོ་དྷི་སཏྭ། ཧེ་མ་ 


ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཏི་ཀ སྒྲ་ར་ཧྲི་ད་ཡཾ། ཨེ་ ཧྱེ་ཧི། ཨཱརུ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ ཤཱ་རྭ་ལ། པ་ར་ མ་མེ་ཏྲི་ཅིཏྟ་ཀཱ་རུ་རི་ཀ ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཀ རྨ སྭཱ་དྷ་ཡ་ སྭ་དྷ་ 


ཡ་བི་དཱུན། 


དེ་ཧི་དེ་ཧི། མེ་ཨ་རཾ་ག་མཾ་ག་མཾ་བེ་ཧཾ་ག་མ། སིད་དྷ་ལོ་གཱི་ཤཱ་ར། དུ་ཧུ་དུ་ཧུ་མ་དཱ་བྱིརྙརེ། དྷ་ར་དྷ་ར་དྷཱ་རེནྡེ་ཤཱ་ར་ཛཱ་ལ་ 









































ཛྭ་ལ་བི་མ་ལ་མཱུཏྟེ། ཨུརུ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར། ཀྲི་ཛི་ན་ཛ་ཊཱ་མུ་ཀུ་ཊ། ཨ་ལཾ་ཀྲཾ་ཏ། ཤ་ནི་ར་ལཁྲ་པྲ་ལཁྦ་བི་ལཟླ། མ་དཱ་སིད་དྷ་བིདྱཱ་ 

„ དྷ་རཾ། བ་ལ་བ་ལ། མ་ཧཱ་བ་ལ། མ་ལ་མ་ལ་མ་ཧཱ་མ་ལ། ཛྭ་ལ་ཛྲ་ལ་མ་ཧཱ་ཛྭ་ལ། ཀྫང་པཀཀ། ཏྲཾང་བརྔ། ཀྱ་པཱ་ཤ ནིནྡཱ ཐཱ 
༤ ཏ་ན། ཧེ་པྨད་ཧྟས། ཛ་ལ་ཀ་ར། ནི་གཱ་ཙ་རེ་ཤཱ་ར། ཀྫོང་སྤར་ཀཱ་ཏ་ལྷར་པ་བཱི་ཏ། ཨེ་རྩེ་ཧི་མ་དཱ་བི་ར། མ་ཧཱ་བ་ར་མ་ཧཱ་བཱ་ར་ཧ་ ¬ 
༧ མུ་ཁ། ཏྲི་པུ་ར་ད་ཧ་ནེ་ཤཱ་ར། ནཱ་རཱ་ལར་རཱུ་པ། བ་ལ་བེ་ག་དྷཱ་རེ། ཧེཉནི་ལ་ཀནྫ། ཨེ་རྱེ་ཧི། མ་ཧཱ་ཧ་ལ་ཧ་ལ། བེ་ཊ་ནིརྫི་ཏ་ ° 
_ ལོ་ཀྭ་ས་ད་ག་བིཏ་ཧཱ་ག་ན། དེ་ཌ་བི་ཁ་བ་ནཱ་་ན། མོ་ཧ་བིཊ་བ་ནུ་ཤ་ན། ནིར་མྩོཊ་ཇ་དུ་ཡ་དུ་ལུ། སྭཿ་ཨྱཿ། མུ་ཧུ་མུ་ཧུ། ཧྭ་ 
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ཙཙ། 


ཀི་སྭ 








།ལཱ་ཧ་ར། མ་ཧཱ་པདྨ་ན་བྷི། ར་ས་ར་ས། སི་རི་སི་རི། སུ་རུ་སུ་རུ། བུ་དྷྱ་བུ་དྷྱ། བོ་དྷ་ཡ་བོ་དྷ་ཡ། བོ་དྷྭ་ལཱ་ 
མི། ཏ་བ་ནི་ལ་ཀྫྗར། ཨེ་ཧྱེ་ཧི། བཱ་མ་སྭི་ཏ། མ་ཧཱ་སིང་ཧ་མུ་ཁ། ཧ་ས་ཧ་ས། ཨུཉྩ་མུཉྩ། མ་ཧཱ་ཤྷཱཐྣ་ནིརྩ་དེ་ན། ཨེ་ཧྱེ་ 
ཧིྷོ་བྷོམ་ཧཱ་སིད་དྷ་ཡོ་གཱི་ཤཱ་ར། བབྡྷ་བནྡ། གྭ་ཙ་ན་སཱ་དྷ་ཡ། སྭ་དྷ་ལ། བི་དྷུན། སྣ་ར་སྨ་ར་སྟཾ། ཧེ་བྷ་ག་བཱན། ལོ་ཀེ་བེ་ལོ་ 
 སེད་དྷ་ལོ་གི་ཤཱ་རཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ནི་ལ་ཀནྟྟ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བྭ་རཱ་ཧ་མུ་ཁཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སཾ་ཧ་མུ་ཁྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་ན་ར་སཾ་ཧ་མུ་ཁཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། བཛྲ་ 
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ཡབ 


གག 


ཧསྟཱཡ་སྭཱ་ཧཱ། 


ཧྭ ་ཡ་ སྭཱ་ཧཱ། ཀྲ ཏཱཾ ༥ རྲ་ཀྲཾ་ཏ་ལརྙ་པ་པཱི་ཏཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ ཧཱ་ མཱ་ལ་ མ་ཀུ་ཊ་དྷ་ར་ཡ་སྭཱ་ ཧཱ། ཙཀྲ་ཡུ་དྷ དྷ 


ཧཱ། མ་དཱ་ལོ་ཀེ་ཤྭ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། སརྦ་སིད་དྷེ་ཤཱ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། རཀྟ་རཏྟ་མཱཾ་སཱ་ཧཱ། ཀུ་རུ་རཀྟ་མུནྟེནཱ་སྭཱ་ཧཱ། ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ། 








ཨཱརཱ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར་ཡ། བོ་ངྷི་སཏུ་ཡ། _ མ་ཧཱ་སཏྭ་ལ། ། མ་དཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཱ་ཡ། , སེད་དྷུན་ཏུ་ | མནྟ་པ་ད་ནི་སྭ་ཧཱ། 


ངྷ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཤངྐ་གབྡ་ནིནྣ་ད་ན་ཀ་ 


ཛཱ ད 
རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། བོ་དྷ་ན་ཀ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བཱ་མགྦི་ཏ་སྐནྡྷ་དེ་ཤ་ཀྲ ཏྷྱ་ཛི་ནཱ་ལ་སྭཱ་དཱ། བཱ་མ་ཧསྟ་བཱ་གྷཱ་ཙརྨ་ནི་བཱ་ས་ན་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ལོ་ཀེ་ཤཱ་རཱ་ལ་སྭཱ་ 


ན་མ་ 








གི 
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༄༅། །ལོཀྱ་བི་ཛ་ལ། ཨ་མོ་གྷ་པཱ་ཤ ཨྲ་པ་ཏི་ཧ་ཏྭ་ཧིཿཧྭ་རྙུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་བདུན། ན་མོ་རྭཏྣ་ཏྲ་ལཱ་ཡ། ན་མ་ཨཱརྱ་ཛྙཱ་ན་སྭཱ་ག་ 
ར་བིརོ་ཅ་ན་བྱུ་ཧ་རཱ་ཛཱ་ལ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལ། ས་རྷ་ཏེ་སཾ་ཆུཀྤཾ་བུད་དྷཱ་ལ། ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་བྷྱཿ ཨརྙད་བྷྱཿ སཾ་ཆུཀྲཾ་བདྡེ་བྷྱཿ ན་ 
ག་ཏ་ཡ བོ་དྷི་སྭ་ལ། མ་ཧཱ་སཏྭ་ལ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། སྭོ་དྷ་ར་དྷ་ར། དྷི་རི་དྷི་རེ། དྷུ་རུ་དྷུ 
རུ ཨིབྣེ་བབྡེ། ཙ་ལེ་ཙ་ལེ། པྲ་ཙ་ལེ་པྲ་ཙ་ལེ། ཀུ་སུ་མེ་ཀུ་སུ་མ། བ་རེ། ཨི་ལི་མི་ལི ཅི་ཏི་ཛཱ་ལ་མ་པ་ན་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཤུད་ 





དྷཱ་ཡ་སྭཱཧཱ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ི་ཀཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ལན་བདུན། ཨོ་མ་ཌེ་པདྨེ་ྷཱཾ ཅི་རིགས་བཟླ་བར་བྱའོ། །བུམ་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ལ། རྣམ་རྒྱལ་གྱི་བུམ་པ་བསྐྱེད་པ། ཁྲུས་ 








711). 285 


























གྱིམ 


ཧེ་བུམ་ ་པ 'བསྐྱེད་པ། རྣམ་རྒྱལ་ སྱི་བུམ་པ 'བསྐྱེད་པ་ ལ། ལྷ་བསྐྱེད་པ། གཟུངས་ཁྲུས་ སྒྲུབ པ་རྣམས་ལས་ རེ་ཞི ཞིག་ལྷ་ བསྐྱེད་པ་ནེ། ཨོ ཨཱཿབེ་ གྷ་ ནན་ཏ་ཀཱཾཏ་རྫཱཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་ ཀུ་ཤའི་ཆུན་ 


པོས་བསངས་ཆུ་ཐངས་ཏེ་མདུན་དུ་བཤམས་པའྲི་ཚས་བུམ་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གཏོར་བས་ཉེས་པའི་སྐྱན་དང་བྲལ་ཞིང་དག་པ་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་དུ་མའི་རྫས་སུ་གྱུར་པར་དམིགས་ལ། ཨོཾ་སཱ་ 
བྷཱ་བ་ བི ཤུད་དྷ་སརྦ་ དྷརཱ་སྭ་བྷུབ་བི་ཤུད་དྷོུ་ཛ ཧཾ་གིས་སྦྱངས། ཨ་ཨཱཿ རུགས བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་། འཁོར་འདས་ཀྱིས་ བསྡུས་ པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ 
ཉིང་བདག་ མེད་པར་གྱུར་པའི་ངང་ལས། ཕྱི་རོལ་དུ་སྲུང་བའི་ འི་འཁོར་ལོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ་རྣམ་པར་ རྒྱལ་ཿ བའི་བུམ་པ་རྣམས་རྒྱུ་རིན་པོ་ 








ཕྱི་བུམ་པའི་དབྱེབས་ཅན། ཁ་གཡེལ་ བ། _ ཞབས་ 'ཞུམ་པ། པ། ལོ་བ ལྡིར་བ། བ། མྱར་འྱཕྱང་བ། དཔག་ 


11). 286 














ཆེ་སྣ་ཚོགས་ ལས་ གྲུབ་པ། | བཱ _ ཁ་གཡལ་བ། ཞབས་ཞུམ་པ། ཏབྲ་ 
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༄༅། ། བསམ་ལོ་འདབ ་རྒྱས་པའི་ཁ ་རྒྱན་དང་། ལྷའི་དར་པ ལྩ་ལི་ཀས་མགུལ་དཀྲིས་བྱས་པ ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་པྲ ་དང་། ཕྱག་ 
རྒྱ་གྲམ་གྱི་དབྱིབས་ཅན་དུ་མས་མཛེས་པར་སྦྲས་པ་ཅན། ནང་གཞལ་ལས་ཁང་གི་རྣམ་ 
པ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བང་རིམ་སྒོ་ཁུད་དང་བཅས་པ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གེ་རྒྱལ་པོའི་ཏོག་གིས་མཚན་པའི་ནང་དུ། པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་ 


མཚན་འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེ རིན་པོ་ཆེ། པདྨ། 


པ་ཟེའུ་འབུས་མཚན་པ་ཟླ་བ་ཉ་རྒྱས་པའི་གདན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། 


ཕྲུག་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པ་མཛེས་པའི་ལྷ་མོ་ལ་སྱ་མ། 


མ་ལུྱ་མ། 


གིི་མ། 


དབུས་ཀྱི་བུམ་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ 








ནིརྟི་མ་རྣམས་དང་བཅས་པ། ཤར་གྱི་བུམ་པར་སྤྱན་གཟིགས་ 


1.[). 287 


























ྒ པ་། ལྷོ་འི་བུམ་པར་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ལྷ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་མ། ཞགས་པ་མ། ལྕགས་སྒྲོག་མ། 
༢ འབེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མ་དང་ལྡན་པ། །ནུབ་ཀྱི་བུམ་པར་རིག་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་རྡ་རྗ་དབང་མོ་ལ་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་རྟག་པ། གལས་སུ་རྡོ 
པབ རྗེ་དཔལ་འབྱུང་། རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་དཔག་མེད། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་དོན་གྲུབ་སྟེ་སེམས་དཔའ་བཞི་དང་བཅས་པ། ཤར་དུ་ལྷ་མོ་སྨྱན་མ་ལ་མདུན་དུ་ 











དབང་བྱུག་གེ་དཀྱེལ་འཁོར་གཙོ་བོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་ལྷ་མོ་སྦྱན་མ། གྲ་མ་ཀཾ། གོས་དཀར་མོ། དམ་ཆག་སྤྲོལ་མ་རྣམས་དང་བཅས་ 


719. 288 
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དཀར་མོ་ལ་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆས། གཡས་སུ་རྡོརྗེ་རྣོན་པོ། རྒྱབ་ཏུ་རྡོརྗེ་རྒྱུ། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་སྣ་བ། བྱང་དུ་ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མ་ལ་མདུན་ད་རྡོརྗ 
ལས། གལས་སུ་རྡོ་རྗེ་སྲང་བ། རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན། གཡོན་ དུ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དང་བཅས་པ། འཁོར་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། གཡས་ཀྱི་དང་པོ་རང་རིགས་རྟགས་དང་གཉིས་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱབས་སྦྱིན་མཛད་པ། གཡོན་གྱི་དང་པོ་པདྨ་ཕྱོགས་ཀྱི་ 


ཁ་དོག་ལྡན་པ་དང་གཉིས་པས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ལྡན་པའི་སྔགས་ཀྱི་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་འཆང་བ། འཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞེ་པ་ 





༄༅། །དདུན་དུ་ནྡོ་རེ་རིན་ཆེན། གཡས་སྭ་དྡ་རྗ་ཉི་མ། རུབ་ཏུ་རྡོརྗེ་རྒྱལ་མཚན། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། ནུབ་ཏུ་ན་བཟའ་ 








1.[). 289 


























མས 





གཡལས་ ཀི་དང་པོ་རང་རིགས་ རྟགས་ དང་གཉིས་ པ་སྐྱབས་ སྦྱིན་ མཛད་པ། གཡོན་ གྱིེ་དང་པོ་པདྨ་ྱོཿ ཕྱོགས ཀ་ཁ ་དོག་ ལྡན་པ་ དང་གཡོན་ པའི་ཐ་མ་ རྣམས་ 
བུམ་པ་འཆང་བའོ། གྱང་གི་བུམ་པར་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ དབུས་ སུ་རྡོ་རྗེ ཧཱུཾ་བྱེད་སྔོན ་པོ་ཨུཏྤ་ལའི་མདོག་ཅན། མདུན་དུ་སྔོ་བསངས་ཆེན་ 
མོ། གལས་ སུ་རྡོ་རྗ དྲག་མོ། མོ། རྒྱབ་ ཏུ་རྡ་རྗ བརྗེད་ བྱེད། གཡོན་ དུ་རྡ་རྗ མཐུ་ཆེན་ མོ་སྟེ་ ཁྲོ་མོ་བཞི་དང་བཅས་པ། ཤར་ གྱི་འཁོར་ལོའི་རྩེབས་ 


ལ་ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་གནག་པ་མདུན་; དུ་རྡོ་རྗེ་དབང་ཞལ་མ། གལས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཁྱབ་འཇུག་མོ། རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་མ། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ 








1.[). 290 

















སྐུལ་བྱེད་མ་དང་བཅས་པ། :མཉམ་ པའི་ ཞི་ཅིབས ་ལ 'ཁྲོ་བོ་གཞན་ གྱིས་ མི་ཐུབ་པ པ་སེར་ པོ་མདུན་དུ་ ད་རྡོརྗ གནག་བྱེཿ བྱེད་མོ། གཡས་སུ་རྡ་རྗེ་མེ་ཆེན་མོ། 
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ཛེང ཅི 


བོ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ལྗང་ནག་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་གསོར་བྱེད་མ། 





།རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་མོ། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་མ་དང་བཅས་པ། རྩིབས་གསུམ་པ་ལ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་སེར་པོ་མདུན་དུ་རྡོ་ 
རྗེ་ཁྲོ་མོ། གཡས་སུ་ཁྲག་འཐུང་མོ། རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་རླུང་འཛིན་ཆེན་མོ། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་སྡང་བྱེད་མོ་དང་བཅས་པ། ནུབ་ཀྱི་རྩིབས་ལ་རྟ་མགྲེན་ 
དམར་པོ་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་རྨོངས་བྱེད་མ། གཡས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་མོ། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཚོལ་བྱེད་མ་ཁྲོ་མོ་བཞི་དང་བཅས་པ། ལྔ་པའི་རྩིབས་ལ་ཁྲོ་ 
གཡས་སུ་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་མོ། རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་རེངས་ 








གཡས་སུ་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བ་མོ། 








བྱེད་མ་དང་བཅས་པ། རྩིབས་དྲུག་འཁོར་ལོར་རྡོ་རྗེ་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་ལྗང་སྔོ་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆུ་དབང་མོ། 


1.[).291 
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འང འང་ 


རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་མཚན་མོ། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་དབང་ཕྱུག་དང་བཅས་པ། དེ་ལྟར་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་ལ། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ 


ཀྱི་ཕྱག་གཉིས་མདའ་གཞུ་བཀང་བ། གལས་པའི་གཉིས་པ་རྣམས་བེ་ཅོན། ཁ་ཤཱཾ། ཐོ་བ། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ། འཁོར་ལོ། གཏུན་ཤིང་། 
རྡོ་རྗེ་སྟེ་རང་རྟགས་ཕྱག་རྒྱ་འཆང་བ། གཡོན་གྱི་གཉིས་པ་རྣམས་སྡིགས་མཛུབ་ཞགས་པ་མཛད་ཅིང་ཀུན་ཀྱང་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་ཅན་དང་། ཁྲོ་ 








མོ་རྣམས་གཡས་ན་གྲི་གུག་དང་ཅང་ཏེའུ། གཡོན་ན་ཐོད་ཁྲག་དང་ཁ་བཱཾ་བསྣམས་ཤིང་ཞིང་ཕྲགས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་གཟིག་གི་ཕྲགས་པའི་ཤམ་ 








(11). 292 














ཐབས་ཅན་ནོ། །དེ་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་དམ་ཚིག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ཨཱོ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོའི་ལྟེ་བར་ཨཱོ་དཀར་པོས་མཚན་པ། མགྲིན་པར་ 














®®ཇི་ 


&ངིེ ® 





ཇ༧ 





༄༅།། །ཨཱཿལས་པདྨ་དམར་པོའི་ལྟེ་བར་ཨཱ༔ཿདམར་པོས་མཚན ་པ། ཤཐུགས་ཀར་ ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོའི་ལྟེ་བར་ ཧྷུ་སྔོན ་པོས་མཚན་པ་ 


རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་བྱུག་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་ལྷ་ཚོགས་མ་ 
ལུས་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བྱོན་པ་ལ། | ཨརྒྲཾ། པུཏྲེ། 
དྷུ ཨ་ལོ་ཀེ། གནྡེ ནེཁྱིངྱ ཤཔྟ་པྲ་ཏི་ཇཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བཛྲ་ས་མ་ལ་ཛ། ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོ། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ལེ་སྭྭཾ། དམ་ཚིག་པ་ 
དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱི་རིགས་སོ་སོ་ལ་ཡེ་ ས་ཀྱི་རིགས་བདག་སོ་སོས་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། གཟུངས 








11). 293 
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ཁྲུས་སྒྲུབ་པ་ལ། རྩ་བའི་རིག་ སྔགས་འདེ་ག སུངས་སོ། ། ན་མོ་ རྭ་ཏྲ་ལཱ་ཡ། ན་ མ་ཨཱརུ་ ཛྷཱ ན་ སཱ་ག་ར་བེ་རོ་ ཙཱ ན་བྱ ཧ་རཱ་ཛཱ་ལ། ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ལ། ཨ རྷ་ཏེ་ 
སཏྭ་ལ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཱ་ལ། ཏྱད་ཐཱ། ན་མཿསྒར་བྱུ་ཧ་བི་ཧི་སྦར་ཨ་ཧཾ་བྷར་ཐ་བ་ཀེ་སྭ་ཧྷེ་ཐྷཿ ན་མོར་ཏྲ་ལཱ་ཡ། ན་མ་ཨཱརུ་ཇྷཱ་ན 


711). 294 














ན་མ་ཨཱརཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བོ་དྷྷི་སཏུ་ཡ། མ་ཧཱ་སཏུ་ཡ། མ་དཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཱ་ཡ། ཨ་བྷ་ལ་ད་ན། སྦར་པ་ཏ་ཤྷ་ར་ཏཱ་ན་ཀ་རཾ། སྲར་ 
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༄༅། །སཏྙར་ལྭ་ཐཱ་བ་པྱརྭ་པ་ཤ་མ་ན་ཀ་རཾ། སྲར་བི་ཤླནཾ། ཀུ་ལ་ཧི་གཱ་བ་ཧཱ། བྲི་ག་ཧཱ། བྲ་མ་ཁ་ཀ་རཾ། སྲར་པཱ་པཾ་ནཱ་ཤ་ལ་ 
ཀ་རཾ། སྲར་རྷ་ད་བེ་ཏ་ལ། པི་ཤ་མནྡྷེ་ན། དུར་སྭ་པ་ན། དུནྣི་མེརྟཾ། སརྦ་བིཀྷརྱཾ་བི་ནཱ་ལ་ཀཱཾ། བོ་དྷི་སཏྭ་ཀ་རཾ། པ་ར་ཙཀྲ། 
དུར་ཐྷེ་ཀྱ། ཤ་ཀི་བྷ་ལ་ནི་ས་ར་ཀ་རཾ། སྭ་དེ་བ། ནཱ་ག ཡཀྟ། གཾ་དྷར། ཨ་སུ་ར། ག་རུ་ཌ། ཀིརྣ་ར། མ་ཧོ་ར་ག 
ས རྲ་ཙཱཾ་ད་ ན་ཀ་རཾ། ས རྲ་པི་ ཤ་ཙེ་ཀེ་ཊ་བྷ། སུཀྱ་དྷ་གྷ་དྷ། ཀ་ཙ ལི་ར། བེ་ཊ་ལི། ཨ་ མཾ་ག་ལ། བི་ ནཱ་ ཤ་ཀཱ་རཱ་ལ། ན་མོ་ 








ན་ཐ་མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ ཨེ་ཀ་ད་ ཤ་ མུ་ཁཾ། ས་ཧ་སྲ་བྱུ་ཇཾ། ས་ཧ་སྲ་ནེ་ཏྲཾ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཛ་ཀ་རི། ལུ་དེ་ཏ་ཧཱ་ར་ཇ། བི་ཅི་ཏྲ་ མུ་ 


1[.[). 295 
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ཡོབ 








༦ཌ#=®ཇ 














ནཏྟེ། བེ་ཅི་ཏྲ་མཱུ་ལ་དྷ་རེ། ཙནྡྲ་སྭུརྱ། ཨ་ཏི་རེ་ཀ ཨཱ་ཀ་ཤ་ག་ག་ན་ཙ་རི་ཌེ། མཾ་ག་ལ་ཤ་རི་ཚེ་མུ་ཏེ་བེ་པིཏྟ་པེ་ན་མཾ་ག་ལེ། གྷུ་རི་ 
མི་ཏྲ་ཀཱ་ར་ནེ། ཙུ་རུ་ཙུ་རུ་ཤྭེ་ཏ་པཱ་དེ། མུ་རུ་མུ་རུ། ཤཏྟ་ཨ་བ་ནཏྟེ། ཧུ་རུ་ཧུ་རུ། པ་བིཏྟ་མུ་ཁི། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། ཅེ་ཏྲ་མུ་ཁི། 
༧ ཨཱ་དི་ཧུ་པཱ་ཤྭ་པ་ར་ཌི་ནི། ཇི་བྷ་ནི། མཾ་ག་དྷ་ནི། སརྦ་པཱ་ཌི་ནེ། སརྦ་བིརྱ་རཐྟེ། མ་ཧཱ་ནི། ཨ་མོ་རྷ་པཱ་ག་ཧསྟ། སརྦ་ཧྷ་ལ་པི་ 
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ཙ་ལོ་ནི་ར་ཙ་རེ། སྭགཾ་བཱ་ཤཱ། ཨཱ་ད་ཀ བ་ལ། པྲ་ཤ་མ་ནེ། ཀ་ཁོན་ནི། བཱ་ན། ཨོ་ཧི་རི་ཧི་རི། ཛལ་ཀ་རི། བ་ལ་ཀ་ 
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༦ཆཅ& ® 





༄༅། 


བོཏི་ར་ནི་པྲ་ཤྷུ་ན་གྷེ་ལ། མཆེ་མ་ཌི། མ་ཧཱ་མ་ཌི། མ་ཏེ་དྷྱ་རཾ། 


།རི་། 


ན། པྱིཏཱ་པཱ་ཏི་ནི། སྲར་བྱིར་ཀྲམ་ཌི། 


མི་ལི་མི་ལི་སྭཱ་ཧཱ། 








ཨཱོ་ཀ་ར་ཀ་ར། 


ཅ་ར་ཅ་ར། ས་ར་ས་ར། 


སུ་ད་ནི། སྤརྦ་ བྷི 
ཙེ་ལི་ལི་ཙ་ལི་ལི་སྭཱ་ཧཱ། 


ད་ན་ཀ་རི། ཏེ་ཛྷས་ཀ་རི། ཐཱི་བ་བྷི། པྲ་ཤ་མ་ཌེ། ཡུདདྷཱ་ནི་པ་ར་ཙཀྲ་ཤ་མ་ཌི་ནི་བ་རསྱ། བི་ན་ནི། མུ་ 


ཏྲེ་ལོ་ཀ ཨ་ལཀཀརིཏིབུན་ཀ་རི། བི་དཾ་ས་ནི། བ་ར་གྷེ་ 


པྲ་ཤ་མ་ཌེ་སྭཱ་ཧཱ། 


ཅིྷ་ལིམ་ཏེ་ནེ་སྭཱ་ཧཱ 


སི་རི་སི་རེ། སུ་རུ་སུ་རུ། མུའུ་མུཉྭ། 


ཨཱཾ་ཙི་ལི་མི་ལེ་སྭཱ་ཧཱ། ཙི་ལི་ཙི་ལི་སྭཱ་ཧཱ། 
ཨཱུནྷ་ཀེ་ཤ་པེ་ག་ལ་ཀེ་ཏོ་དྷེ་མ་ནུ་མུ་ཁི་སྭཱ་ཧཱ 


མུཉྩ་ལ། མུཅུ་ལ། པྲ་ཤཱ་མ་ལ། པྲ་ཤཱ་ 








11). 297 





[9 

















མ་ལ། ཡུ་དྷོད་དྷཱ་ར་རི་ཕཊ། ཙིཏྟ་ནེར་མཱ་ལ་ཀ་རི་ཕཊ། ཨ་སུ་ར་ནཱ་རི་ཀི་ཏེ་ཧ་པཊ། ཛལ་ཀ་རི་ཕཊ། སྐ་ཏི་རི་ཕཊ། ས་ཧྭ་སྭ་ཐུ་ 


ཛེ་པཊ། ས་ ཧ་ སྲ་ནེ་ཏྲེ་ཕཊ། ས ཟྲ་བྷ་དྲ་དྷ་ར་ ན་ མ ས་ཀྲི་ཏེ་ཕཊ། ས རྦ་བྷ་ལ་བི་མོཀ་རི་ཕཊ། མ་ར་ ཙཀྲ ན་པ་ར་ར་ཏི་ཕཊ། པ་ར་སྐེར་ 
སེ་གྲུ་པ་ཌི་ཕཊ། ས རྦ་ཀྲཾ་ཏ་ཀ་ མ་སི་ དུ་ནེ་ཕཊ། ས ཐ་བུ་དྷི་པྲ་ ཤ་ མ་ནེ་ཕཊ། ས རྲ་བྱ་དྷི་བི་ ནཱ་ ཤ་ཡ་ཕཊ། སཾ རྦ་གྲ་ཧོཏ་ཏཾནྡྲ་ནེ་ཕཊ། རཀཀཱ་ 

















རྭཀ་མཱ། སྲར་བླད་བོ་དྷི་སཏཱ་ནཱ། ས་པ་ར་ས་པ་ར། ན་ཏེ་ཙཤ་རི་ས་མ་ནཾ། སྲར་པྲ་ལྲ་པ་ཏེ་ཐྱཿ སྲར་ལཱཏི་ཐཱཿ དུས་ཀཱ་ཏེ་ཟུཿ 
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༄༅། །ལེ། ཨྭང་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་དཱ་ཡ། བོ་དྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་སཏྭ་ལ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་རེ་ཀཱ་ཡ། སིད་རྐྱན་ཏུ་མེ་མཐྟ་པ་ད་ནི་སྭ་ 
ཧཱ། རྗེ་བཙུན་ཞལ་ནེ་བཅུ་གཅིག་པའི། །སྔགས་འདི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ཏེ། །གང་ལ་འདི་ནི་གཙུག་ཏོར་དུ། །ཡེད་བཞིན་ནོར་བུ་ཐོགས་དང་མཚུངས། །འཆང་དང་ཀློག་པར་བྱེད་པ་དེས།། 
མཐའ་ལས་ལོན་ཏན་རྙེད་པར་འགྱུར། །ནད་དང་གདོན་རྣམས་སེལ་བ་དང་། །ཁྱད་པར་དུ་ནི་སྡེག་ཀུན་འབྱང་། །ཞེས་སོ། །ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་རན་པོར་བཀླགས་པས་བཟླ་བར་བྱའོ། ། 
དམེགས་པའི་འཕྲོ་འདུ་འདེ་ལྟ་སྟེ། རང་ཉིད་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿཡིག་སྔགས་འབྲུ་དང་བཅས་པ་ལས་དངོས་ལྟ་བུའི་ཧྲཱིཿཡིག་སྔགས་འབྲུ་དང་བཅས་པ་འཕྲོས། གཟུངས་ཐག་ལ་བརྒྱུད་དེ་སོང་། 
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བུམ་ནང་གི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ། ཞལ་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་སྒྲོགས་ཤེང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་སྐོར་ཞིང་འཁོར་བའི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་ 


1[). 299 
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ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་གཟུངས་ཐག་ལ་བརྒྱུད་ཅིང་འབྲོས། 


སོ་སོའི་ས་བོན་གྱི་མཐར་སྔགས་ཀྱིས་སྐོར་ཞིང་འཁོར་བའི་ཡིག་འབྲུ་ཐམས་ཅད་ལས་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ 
བབས དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་ལ་ཐེམ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོགས་པའི་ཞལ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 


ཀྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་བས་ཚུར་བྱོན། བུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཐིམ། འོད་ཟེར་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག སོ་སོའི་ཉེས་ཚོགས་སྒྲེབ་པ་མ་ལུས་སྦྱངས་ནས་ལྷར་གྱུར་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ 


སྒྲོགས་པར་དམིགས་ལ་དྲོད་རྟགས་མ་ཕེབས་ཀྱི་བར་དམིགས་པ་གསལ་ཞིང་འབད་པས་སྒྲུབ་པར་བྱའོ། །བྲུས་ཀྱི་ཐུམ་པ་བསྐྱེད་པ་ལ། ལྷ་བསྐྱེད་པ། གཟུངས་ཁྲུས་སྒྲབ་པ་དག་ལས་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ལ། 














ཨཱོ་ཨཱཿབི་གྷ་ ན ན་ཏ་ཀྲཾ་ཏ་ རྤཾ་ཊ་ཀྱིས་བསངས། ཨོ་ སྭ་བྷཱ་བ་བི་ ཤུད་དྷ་ པས ཇ་དྷརྨ་ སྭ་བྷཱ་བ་བི་ ཤུད་དྷོ་ ཧི་གིས་སྦྱངས། ཨོཾ་ཨཱཿ ྤཾ་གེསབྱན་གྱེས་བརླབས་ཤིང་། | 


11). 300 


























.®ཇེ་ 


(®$ ཅི. ® ཆི 


༄༅། བབུམ་པ་དེ་ཉིད་རྱུ་རནཔོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པ། ཕྱི་བུམ་པའི་དབྱེབས་ཅན་ཁ་རྒྱན་མགུལ་ཆེངས་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་དང་ལྡན་ 
པ། ནང་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བང་རིམ་སྒོ་ཁུད་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ། པ་ལས་པདྨའི་སྡོང་པོ་ལལ་ག་ལོ་འདབ་རྒྱས་པའི་ 


ཀྱི་གཡས་པ་རྣམས་མི་འཇེགས་པ་དང་། མཆོག་སྦྱིན་དང་། ཞགས་པ་དང་། བགྲང་ཕྲེང་བསྣམས་པ། གཡོན་པ་རྣམས་དབྱུག་པ་དང་། 
རྩེ་གསུམ་དང་། གླེགས་བམ་དང་། པདྨའི་སྤྱི་བླུགས་བསྣམས་པ། སྟག་གི་པགས་པས་སྐུ་སྨད་དཀྲིས་ཤེང་རབ་ཏུ་དཀར་བའི་ན་བཟའ་རབ་ 











སྙིང་པོ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྟེང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཧྲིཿཡིག་དཀར་པོ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཡོད་ཞགས་པ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བརྒྱད་ | 





1.[3. 301 


























ཏུ་སྦྲས་པ། མདུན་དུ་སྒོལ་མ་ལྗང་གུ། ཕྱག་གཡོན་པས་སྡོང་བུ་དང་བཅས་པའི་ཨུཏྤལ་འཛིན་ཅིང་། གཡས་པས་ཁ་འབྱེད་པའི་ཚུལ་ཅན། 
སྣ་ཚོགས་པའི་རྒྱན་དང་ལྡན་པ་ལང་ཚོ་གཞོན་ཞིང་ནུ་འབུར་རྒྱས་པ། གཡས་སུ་གཞོན་ནུ་ནོར་བཟང་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་རྒྱན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ 
པ་། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་མཆན་ཁུང་གཡོན་དུ་གླེགས་བམ་བཅུག་པ། རྒྱབ་ཏུ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་སེར་མོ་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་རལ་པའི་ཆ་ཤས་རྫོགས་ 





གལས་པས་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཚུལ་དང་བགྲང་ཕྲེང་འཛིན་པ། གཡོན་ 
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11). 302 
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༄༅། །མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་དང་ལྡན་པ། བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྨ་ར་དམར་སེར་གྱིས་སྤྲས་ཤིང་ཁྲོ་གཉེར་དང་སྨིན་མ་འཁྲུག་པ། སྟག་ 
གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་འབྱང་ཞིང་གཡོན་པས་དབྱུག་པའི་མཚོན་ཆ་དང་། གཡས་པས་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཚུལ་ཅན་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་ 


གི་གཙོ་བོ་ལ་མཛེས་པའི་མིག་དག་གིས་ལྟ་ཞིང་འདུག་པའོ། །དེ་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་དམ་ཚེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
བར་ཨཱོ་དཀར་པོས་མཚན་པ། མགྲིན་པར་ཨཱཿལས་པདྨ་དམར་པོའི་ལྟེ་བར་ཨཱ༔ཿདམར་པོས་མཚན་པ། 
བར་ཙཱུཾ་སྔོན་པོས་མཚན་པ་རྣམས་ལས་ཞོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་ 


སྤྱི་བོ་ཨཱོ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོའི་ལྟེ་ 


ཐུགས་ཀར་རྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོའི་ལྟེ 
པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་ 








11). 303 


























འཐུབ་དེ 


ལ། སྤརཾ། པྲདྲེ། དྷུཔེ། ཨ་ལོ་ཀེ། ཧརྡཾ། ནིཁྱིར། ཤྟརྷ་པ་ཏི་ཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བཛ་ས་མ་ལ་ཛ། ཇཿརཱུ་བཾ་ཧོ། པྨད་ཀ་མ་ 
ལ་ལེ་སྭཱཾ། དམ་ཆིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱི་རིགས་སོ་སོ་ལ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་རིགས་བདག་སོ་སོས་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་དབུ་ 
བརྒྱན་པར་གྱུར། གཟུངས་ཁྲུས་སྒྲུབ་པ་ལ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཙ་ར་ཙ་ར། ཅི་རེ་ཅི་རེ། ཅཙུ་རུ་ཙུ་རུ། མ་ར་མ་ར། མི་རེ་མི་རི། མུ་རུ་ 
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སྟོང་སྤྱན་སྟོང་ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་བླ་མ་དང་ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བྱོན་པ་ ད 
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༄༅། །རི་མི་རི། མ་ཧཱ་པླད་ཧྟས། ཀ་ལ་ཀ་ལ། ཀི་ལི་ཀེ་ལི། ཀུ་ལུ་ཀུ་ལུ། མ་ཧཱ་ཤུད་དྷ་སཏུ། བུད་རུ་བུད་ནཱ། བོདྷ་ 
བྱོཧ། བྷོདི་བྷཏི། བྷོད་ལ་བྷོད་ལ། ཀ་ར་ཀ་ཌ། ཀིཏེ་ཀིཌི། ཀུ་ཌ་ཀུ་ཇ། པ་ར་མ་ཤླུར་སྭཧ། ཀ་ར་ཀ་ར། ཀིརི་ཀེརི། 


ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། མ་ཧཱཤྷཱ་མ་པཱནྟ། ཙ་ལ་ཙ་ལ། སྦ༔་ལ་སྦྱ༔ ལ། བི་ཙ་ལ་བེ་ཙ་ལ། པ་ཙ་ལ་པ་ཙ་ལ། ཨེ་ཊཊ། ཨེ་ཊཊ། བྷ་ 








ལ་ ༡ ༈ >, 1 ༧༩ ཡི ་ ཀེ ༈-ཟུས༤་ ”་ ་ ཡི ཨང ལྟ ཡེ ལྟ ལྟ ་*: ལེ ཡེ རབ མ་ར་མ་ར ༣" 
དྷ་ར་དྷ་ར། དིརི་དྷི་རི། དྷུ་རུ་ངྷུ་རུ། ཏ་ར་ཏ་ར། ས་ར་ས་ར། ཙཾ་ར་ཅཙཾ་ར། པ་ར་པ་ར། བ་ར་བ་ར། | 








1.[9. 305 


























ར་ས་ར། ཙ་ར་ཙ་ར། ན་ར་ན་ར། བ་ར་བ་ར། ཧ་ར་ཧ་ར། རྣསི་ཤ་ཏ་ས་ཧྭ་ས་པ་ཏི་མ.རིཏ་ཤ་དི་རཾ། ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ། ཏ་པ་ཏ་པ། 
བྷཱས་བྷཱས། བྷྲ་མ་བྷྲ་མ བྷ་ག་ཝན་སོ་མ། ཨཱ་དེ་ཏུ། ཡ་མ། བ་རུ་ར། ཀུ་བེ་ར། བཱྣེནྡ། དཱ་ཡུ། ཨཀྣཾ། དྷ་ནད། 


7¶.1). 306 


དེ་བ། རིཊེ་ག་ཇ་ཨ་བྦྱར་ཙིཏ་ཙ་ར་ཇ། སུ་རུ་སུ་རུ། ཅུ་ནུ་ཙུ་རུ། མུ་རུ་མུ་རུ། ཧུ་རུ་རྒྱུ་རུ། ས་ནད་ཀུ་སཱར། རུ་དྲ། བུས་ “ཾ 


བེ ངཱ ་ ངེེ ་ "ར་ ༡ ་ཡེ་རེ་ང་ལེ་ང་ „= ༩༤ :> >,= 
བ། བླ།། ཧདྷ་ནད། བྭ་ཡུ། ཨསྷི། རིཊེ། ན་ལཀ བེ་ནུ་ལཀ བ་བུ་ཕི་བེ་དྷ་བེཁ་དྷ་ར། དྷར་དྷ་ར། ྷ་རི་དྷི་རེ། 
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༄༅། །ུ་རུ་དྷུ་རུ། ཏ་ར་ཏ་ར། ཐ་ར་ཐ་ར། ཤྷ་ར་གྷ་རུ། ཡ་ར་ལ་ར། ལ་ར་ལ་ར། ཧ་ར་ཧ་ར། པ་ར་པ་ར། ས་ 
ར་ས་ར། བ་ར་བ་ར། བ་ར་ད་ལ། ས་མརྟ་ཨ་ལ་ལོ་ཀི་ཏེ། བི་ལོ་ཀི་ཏི། ལོ་ཀེ་ཤཱ་ར། མ་ཧེ་ཤྭ་ར། | ཏི་ཤ་བ་ནེ་ཤཱ་ར། སྤག་ 
གུ་ས་མ་ཨ་ལྭ་ཀ་ཏ། ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར། མུ་ཧུ་མུ་ཧུ། མུ་རུ་མུ་རུ། མུ་ལ་མུ་ལ། མུ༔ུ་མུཉྱ། ཤི་སྷཱ་ཤཱ་ཧྷཱཾ། བདག་འཇིགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། གདོན་ཐམས་ཅད་དང་ ། གནོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ནད་འགོ་ བ་ཐམས་ཅད་དང་ ། འབྲུག་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། 








དུག་ཐམས་ཅད་དང་། ནད་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུངས་ཤིག སྲུངས་ཤིག དེ་བཞིན་དུ་གསད་པ་དང་། བཅིང་བ་དང་། རྡེག་པ་དང་། 


11). 307 


























སྤྱོབདང་། རྒྱལ་ལོ་དང་། མེ་དང་། ཆུ་དང་། དུག་དང་། མཆོན་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་གྱུར་ཅིག ཀར་ཀ་ཇ། ཀིརི་ཀི་ 
ཊི། ཀུ་་ཀྲུ་ཅ། ཙ་ར་ཙ་ར། ཅི་རི་ཙི་རི། ཙུ་རུ་ཙུ་རུ ཨིནྡྲི་ཡ། བ་ལ། བོ་དཱཱ་ག ཙ་ཏུ་ར། ཨྭར་སྭཏུ་སྲ་པ་ཀཱ་ཤ་ཀ 


711). 308 























༢ ཏ་པ་ཏ་པ། ཏ་མ་ཏ་མ། ད་མ་ད་མ། ས་མ་ས་མ། མ་ས་མ་ས། དྷ་མ་ང་མ། མ་དཱ་ཀཱ་རཱ་ཆི་ཀཱ། མ་དཱ་ཏ་མོ། ཨྙྷ་ང་ཀཱ་ ༨ 
ངོ ྣ ར་བི་དྷ་མ་ན། ཁཊ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པ་རི་པྱུ་ར་ཀ མ་ལ་མ་ལ། མི་ལི་མི་ལི། མུ་ལུ་མུ་ལུ། ཊ་ཊ་ཊ་ཊ། ཇ་ཇ་ཇ་ཁ། ཊེ་ཊེ་ཊེ་ཊེ། ཊུ་ 
 ཊུ་ཊུ་ཊུ། ཆེ་ཚེཝེཝེ། ཊ་རྭ་ཝྷ་༩། ཨེ་ནེ་ལ་ཅྤམ་ཀཱ་ཏ་པ་རི་ཀ་ར། ཨེ་ཅེ་ཧི་མ་དཱ་ཀཱ་རུ་ཊི་ཀ ཨཱི་ཤཱ་ར། མ་ཧེ་ཤཱ་ར། མ་ཧྭ་ཤཱུ 














རི 








༄༅། །ཏ་ག་རྔ་སཾ་བྷཏྫ་ཀ ཀ་ར་ཀ་ར། ཀི་རི་ཀི་རི ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། པ་ར་པ་ར། ཧ་ར་ཧ་ར། བ་ར་བ་ར། ས་ར་ས་ 


@ཾ ཏ་ཡ་ཛྙཱ་ཨུ་པ་པཱི་ཏ། རྣ་ མུ་ཀུ་ཊ། མཱ་ལཱ་དྷ་ར། ( སྦར་ ཛཱ་ཤི་ར་སི་ཀྲཾ་ཏ་ཛ་ཐུ་ མུ་ཀུ་ཊ། མ་དཱ་ཨད་བྭུ་ཏ། ཀ་ མ་ལ་ཨ་ལཾ་ཀཱཾ་ཏ་ཀེ་ར་ཏ་ 
-#› ལ། དྷ་ན ས་ མཱདྷི། བི་མྦོ་ཀ། ཨ་པྲ་ཀཾ་བྱ། བ་ཧུ་ སཏ་ས རྟ་ཏི་པ་རི་པཱ་ཙ་ཀ མ་དཱ་ཀྭ་རུ་ཌེ་ཀ་ སརྦ་ཀ རྨ་སྭ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ཀ 
རཀ སརྦ་ཇྟཱ་ཛྙཱ་ན་པ་རི་པྱུ་ར་ཀ སརྦ་བྷ་དྷི་པ་རི་མོ་ཙ་ཀ སྦར་སྭཏུ་སྭ་ཤཱ་པ་རི་པྱུ་ར་ཀ སྦར་སྭཏུ་སྭ་མྭ་ཤཱ་ས་ན་ཀ་ར་ན་མཉྟུ་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་མོ་ | 
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་ གྷཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་མོ་གྷ་པཱ་ ཤ་ཡ་ སྭཱ་ཧཱ། ཨ་ཛི་ཏྭ་ཡ་ སྭཱ་ཧཱ། ཨ་པ་རཱ་ཛི་ཏཱ་ཡ་ སྭཱ་ཧཱ། ཨ་མི་ཏཱ་བྷཱ་ལ་ སྭཱ་ཧཱ། ཨ་མི་ཏ་བྷ་སུ་ཏཱ་ལ་ སྭཱ་ཧཱ། 
མཱ་ར་སི་ ཧྱ་པྲ་ མ རྡ ནཱ་ལ་ སྭཱ དཱ། ཨ་ བྷ་ཡཱ་ལ་ སྭཱ ཧཱ། ཨ་བྷ་ཡ་པྲ་དྭ་ལ་ སྭཱ ཧཱ། ཛ་ལཱ་ཡ་ སྭཱ ཧཱ། བི་ཛ་ལཱ་ཡ་ སྭཱ ཧཱ། ཛ་ཡ་བེ་ཛ་ཡཱ་ལ་ སྭཱ ཧཱ། 


| 1 [). 310 


བ་ར་ད་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཀྐ བ་རྭ་པ་ད་ཡ་སྭ་པཱ། | ཨ་ཀཱ་ལྭ་མཱའུ་པ་ཤ་མ་ནཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཨི་དྱ་མེ་ཀྲམ་ཀུ་རུ་ན་མཉྟུ་ཏེ་སྭཱ་དཱ། ཨཱོ་ར་ཌ་ར་ར་རྷུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ 
ཕཱ། ཨཱོ་ཛ་ཡ་དྲུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཛྲ་རྔ་ཛྙུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཛྷུཾ་ཛ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ྭོཧིཿྲི་ལྩོཀ་བི་ཛ་ལ་ཨ་མོ་ཐཱ་པཱ་ག་ཨྲ་པ་ཏི་ཧ་ཏྭ་ཧིཿཧཿ ཧྩུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ 
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དཱ། ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་རན་པོར་བཀླགས་པས་བཟླ་བར་བྱ། ། ། 
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༄༅། །མདུན་དུ་བུམ་ནང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐེམ་པས། བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཆར་པབ། ཡིད་དམ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་རིགས་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ཡི་དམ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆར་རྒྱུན་པབ། ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་ཕྱག་མཚན་བུམ་པ་ནས་དག་བྱེད་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ངང་ན་ར་ར་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་བབས་པས་བུམ་པ་མེ་རེ་རེ་གང་། ཡེ་ཤེས་དང་དམ་ཚིག་གི་ 


རློབ་པ་སོགས་ལས་ཆུར་དུ་འགྲུབ་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་དམིགས་ཏེ་དྲོད་རྟགས་མ་ཕེབས་ཀྱི་བར་དུ་འབད་པར་བྱའོ། །མཆོད་བསྟོད་འབུལ་བ་ལ། ན་ཧི མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ 


བདུད་རྩི་བསྲེ་བསྣན་སྤྲོ་བསྡུ་ལ་སོགས་པའི་ཕྲེན་ལས་གང་ལ་གང་དགོས་མ་ལུས་ཐོགས་མེད་དུ་སྒྲུབ་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཆོ་ག་གང་དང་གང་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་དཔང་པོ་དང་བྱེན་གྱེས་ 








མ་ལུས་ཀུན། །གཟུགས་ངན་ཟུག་རྔུའི་སྐྱོན་བསལ་ནས། །མཚན་བཟང་དཔེ་བྱད་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །མེ་ཏོག་དམ་པ་འབུལ་བར་བགྱི། ། 





1.[). 311 




















7 ®ཇ 








ཨཾ་ན་མཿསྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུའྲེ་པཱུ་ཛ་ མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་རྔ་ས་མ་ཡེ་ རུ ཧ་ཧྲིཿ མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་མ་ཡུས་ཀུན། །འཆལ་བའི་དྲི་མ་སྤངས་ | 








ནས་ནེ། །ཟག་མེད་ཚུལ་ཁྲིམས་འཐོབ་བྱའི་བྱིར། །རྣམ་དག་བདུག་སྤོས་འབུལ་བར་བགྱི། །ཨཱོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དྷཱུ་པེ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ རེ 
དྲ་སྦ་ར་རྔ་ས་མ་ཡེ་དྲུཾ། ཧུ་ཧཱིཿ མཐའ་ལས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །གཏི་མུག་མུན་པ་རབ་བསལ་ནས། །ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་འཐོབ་ ༥ 
བྱའི་ཕྱིར། །སྣང་གསལ་སྒྲོན་མེ་འབུལ་བར་བགྱེ། །ཨཱོཾ་ན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཕཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཁ་ས་མ་ཡེ་རཱུཾ། ཅྷུ་ཧྲིཿ མཐའ་ ས« 
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༄༅། །ཨཱོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གནྡྷེ་ཕྱུཛ་མེ་སྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་རྗ་ས་མ་ལེ་རྷཱཾ། ཧཾ་ཧྲཱིཿ མཐའ་ལས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། ། 
བཀྲེས་སྐོམ་ལོག་འཚོའི་ཟས་སྤངས་ནས། །ཡིད་བཞིན་ཟས་མཆོག་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཞལ་ཟས་དམ་པ་འབུལ་བར་བགྱི། །ཨཱོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ 
ཐཱ་ག་ཏ་ནི་ཝི་དྱ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ལེ་རྡུཾ། ཧཾ་ཧ མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །ལོག་པའི་ངག་ཚིག་སྤང་ཕྱིར་དང་།། 
ཚངས་པའི་གསུང་དབྱངས་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །རོལ་མོ་སིལ་སྙན་འབུལ་བར་བགྱེ། །ཨཱོ་ན་མཿསྤྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྟ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་རྔ་ས་ 
མ་ཡེ་རྡུཾ། ཧཾ་ཧྲཱིཿ མཐའ་ལས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །འཁོར་བ་ངན་སོང་སྤང་ཕྱིར་དང་། །ཞིང་ཁམས་རྣམ་དག་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར།། 
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, (78 


ཡིད་བཞིན་མརལ་འབུལ་བར་བྱགྱ། །ཨཱོ་ན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་མྨ་ལ་པཱ་ཛ་མེ་ཧྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ལེ་རྷཱུཾ། རཱཾ་ཧྲཱིཿ སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ 
།བླ་མ་ཡི་དམ་ དཀྱིལ་ འམོར་ ལ་འཛ །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་ 








ཡིད་འོང་གཟུགས་རྣམས་ཀུན། རྡོ་རྗེ གཟུགས་ མའི་ ཚོགས་ སུ་རབ་ སྤྲུལ་ཏེ། ཏེ། 
དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱོ་ བཛྲ་རྲུ་པ་ པྲ་ཏཱེ་ཛཱུཾ ཧྲུ ཧྷ་ཧྲིཿ སྣང་སྲིད་སྣོད་ བཅུད་ཡིད་འོང་སྒྲ་རྣམས་ ཀུན། རྡོརྗེ་སྒྲ་ མའི་ཚོགས་ སུ་རབ་ 
ལ་ཏེ། །ླ་མ་ཡི་དམ་ དཀུལ་ འཁོར་ ལྷ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འ ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་ སུ་གསོལ། །ཨཱོ་ བཛྲ་ཤཔྟ་པྲ ཏིརྫ་དཱུཾ། ཧཱུ ཅཾ་ཧྲིཿ 


7110. 314 




















སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ཡིད་འོང་དྲི་རྣམས་ཀུན། 


རྡོ་རྗེ་དྲི་མའི་ གས་སུ་རབ་སྤྲུལ་ཏེ། །བླ་མ་འི དམ་དཀྱིལའཁོད་ལྷལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་ 
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བུ ག་ 3ཅེ་ 
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༄༅། ཀ།ཀའྲ་བཞི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །གོ་བཛྲ་གརྟྷ་པྲཏི་ཊཱཾ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྣང་སྲེད་སྣོད་བཅུད་ཡིད་འོང་རོ་རྣམས་ཀུན། ། 





སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་མེ་ལོང་པདྨ་འཛེན། 


རྡོརྗེ་རོ་མའི་ཚོགས་སུ་རབ་སྤྲུལ་ཏེ། བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོོ་བཛྲ་ར་ 
སྲ་པ་ཏྱིར་ནཱུ ཅཾ་ཧྲཱིཿ སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་རྣམ་དག་བདེ་བའི་རེག རྡ་རྗེ་རེག་མའི་ཚོགས་སུ་རབ་སྤྲུལ་ཏེ། །བཱ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལྷ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱོ་བཛྲ་པརྟེ་པྲ་ཏིདྫ་ནྤུཾ ཅུ་ཧཱིཿ སྐུ་ཡི་ལྷ་མོ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་མ། ། 


།ྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཡི་དགྱེས་པ་སྐོང་། །དགྱེས་མཆོག་བདེ་བའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱོཾ་ 








1 1).315 


























ཨཱཿབཛྲ་ཨ་དྷནྣ་ཛཱུཾ། ཧི ཧྲིཿ གསུང་གི་ལྷ་མོ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་མ། །སྐུ་མདོག་ དམར་མོ་རྔ་ཟླུམ་སྨྲ་སྒྲོགས་ ཤིང་། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ | 
གསུང་གི་དགྱེས་པ་སྐོང་། །དགྱེས་ མཆོག་བདེ་བའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། ཨོ ཨཿབཛྲ་མུ་ རྗེ་རྤུཾ ཧཾ་ཧ ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་མཛེས་ 

ཤེང་ཡིད་ཞོང་མ། སྲ ་སྔོན་མོ་ སྙན་ པའི་པི་ 'ཝང་སྒྲོགས། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་དགྱེས་པ ་སྐོང་། །དགྱེས་ མཆོག་བདེ་བའི་མཆོད་ 
༤ པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ ཝི་ནི་ཧཱུཾ། ་ཧཱུ། ཧ་ཧྲཱིཿ ཡོན་ཏན་ལྷ་མོ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་མ། །སྐུ་མདོག་ སེར་མོ་གླེང་བུའི་ སྒ ་སྒོགས་ཤིང་།། 


༦ རེ ༦ 


























རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ལོན་ ཏན་ གྱེས་ པ་སྐོང་། །དགྱེས་ མཆོག་བདེ་བའི་མཆོད་པ་བཞེས་ སུ་གསོལ། །ཨཱ ་ཨཱཿབཛྲ་ལཾ་སེ་ཛཱཾ རཱུ ཧྩ་ཧྲིཿ ཕྲིན་ 

















| དྭགེས་མཆོག་བདེ བཞིན ངོད་པ་བཞིས་པ་གསལ། །ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་མེ་དྷེ་ཀེ་ནྷུ ཧཾ་ཧྲཱིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །འཁོར་ལོ་རིན་ = 
 ཆེན་འདི་འབུལ་གྱིས། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་བཅད་དེ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ཤོག །ཨཱོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་་ཧཀྲ་རཏྣ་པཱུདྣ་ཨཱ༔རྷུཾ མེ 
¦ ཧཾ་ཧྲཱིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་འདེ་འབུལ་གྱིས། །བཀྲེས་ཤིང་ཕོངས་པ་རྒྱུན་བཅད་དེ། །འབྱོར་པ་པུན་ མ 
_#' སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །ཨཱོ་ན་མ༔སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མཉེ་རཏྣ་ཕཱུྫ་ཨཱ༔རཱཾ། རཱཾ་ཧྲིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །བཅུན་མོ་རིན་ཆེན་ 








།ལས་ལྷ་མོ་མཛེས་ཤེང་ཡིད་འོང་མ། །སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་རྫ་རྔའི་སྒྲ་སྒོགས་ཤིང་། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་བྲིན་ལས་དགྱེས་པ་སྐོང་།། 





























| ཚང་མཆིང་་ 








ནིའབུལ་གྱས། །མའིག་ཨུན་པྱུན་བཅད་དེ། །ཞེས་རབ་དབྱིངས་ཀི་དོནརྟགས་ནས 


ན་མཿསྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་༧ཏྟི་རཏྣ་པུནྩ་ཨཱ༔ རྤ ཅཾ་ཧྲཱིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། 
།བསམ་ཡས་བསྟན་པ་རབ་ འཛེན་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ཤོག །ཨཾ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ | 
རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །གུང་པོ་རིན་ཆེན་འདིེ་འབུལ་གྱིས། 


གསང་གསུམ་ཐེག་གསུམ་ལྡན། 


ཧ་ཏ་རྭྣ་པུཉྫ་ཨཱཿརཱུཾ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ 








མད་ཟེག་པ་རབ་བཞོན་ཏེ། 


།ཐམས་ཅད་མཁྲེན་གྲོང་བགྲོད་པར་ཤོག །ཨཱོ་ན་མཿསྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧསྟེ་རཏྣ་པུ་ཨཱ༔རཱུ ཧྲིཿ 


།ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་པར་ཤོག །ཨཱོ་ 
།བློན་པོ་རིན་ཆེན་འདེ་འབུལ་གྱིས། །ཕྱི་ནང་ 


71). 318 


།ཉྟ་ངན་རྣམས་ནི་རབ་བསལ་ཞིང་།། 








རྒྱལ་བ་ 


























.&8ཅེ་ 


[© བླི འྡང་ 








༄༅། །སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་འདེ་འབུལ་གྱིས། །སྲིད་པའི་གཟེབ་ལས་ཡོངས་གྲོལ་ཏེ། །རྫུ་འབྲུལ་རྐང་ ། 


པའི་ཤུགས་ཐོབ་ནས། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་བགྲོད་པར་ཤོག །ཨཱོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དུ་རངྒ་ཨ་ཤྭ་རཏྣ་པཱུནྫ་ཨཱཿརཱུཾ ཧཾ་ཧཱིཿ རྒྱལ་བ་ 


སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་འདེ་འབུལ་གྱིས། །པས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཚར་བཅད་དེ། །ཉེན་མོངས་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་གྱུར་ 
ནས། །བསྟེམས་བྲལ་མཆོག་ནི་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨཱོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཁདྒ་རཏྣ་པུཉྣ་ཨཱ༔རྷུཾ ཅཾཧིཿ རིན་ཆེན་གདུགས་མཛེས་གསེར་ 
གྱི་ཡུ་བ་ཅན། །དྲི་མེད་གསེར་ཉ་གཡུ་ཡི་གཤོག་པ་མཛེས། །འདབ་བཟང་ངང་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ཚལ། །རིན་ཆེན་གཡས་འཁྱིལ་དཀར་ 








711). 319 























5 ` 


ཟླུམ་སྒྲ་དབྱངས་ཅན། །བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་དཔག་བསམ་ཁ་རྒྱན་སྦྲས། །ཡིད་བཞིན་གཏེར་འབྱུང་ཁོང་སེང་དཔལ་བེ་འུ། །སི་རུབ་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་མཚན་རབ་ཏུ་བརྟན། །སྲིད་པའི་དྲྭ་བ་འཇོམས་བྱེད་འཁོར་ལོ་སྟེ། །རྟེན་འབྲེལ་རྟགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་བརྒྱད་འདི། །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་ 
བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཐུགས་ ས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་དགོངས་ནས་ཀྱང་། །འགྲོ་རྣམས་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །གཡས་གཡོན་ 





ྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། ཧུ་ཧིཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་ཡི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །གཏེ་མུག་རྣམ་དག་ 


| 











711). 320 








ཆོས་དབྱིངས་དང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་དང་འཁོར་ལོའི་ཕྱག །རབ་འབྱམས་སྐུ་ཡི་དཔལ་འབར་བ། །དཀར་གསལ་ཐུགས་ འི་འོད་འཕྲོ་ཞིང་།། | 

















།སེམས་ཅན་ཉན་མོངས་བག་ཆགས་སྦྱང་། །རྣམ་སྣང་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཧྲིཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
།འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་སོར་རྟོག་དང་། 


® 


།མཉམ་གཞག་པདྨའི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། 
།མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བའི་དབུགས་དབྱུང་མཛད། 
དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཧཱཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཞེ་སྡང་ 


།རབ་འབྱམས་ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་འབར་བ། 


།གསུང་གི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས། 


(འབྱམས་གསུང་གི་དཔལ་འབར་བ། །དམར་གསལ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་འབྲོ་ཞིང་། 





།སྔོ་བསངས་ཐུགས་རྗེའི་འོད་འབྲོ་ 














| ཅེར ཆི 


།མཉམ་གཞག་ས་གནོན་རྡོ་རྗེ་ཕྱག 


71.1). 321 























ཞིང་། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་སྦྱོང་མཛད་པ། །མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཧྲིཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ། 
ཡོན་ཏན་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ང་རྒྱལ་རྣམ་དག་མ༡མ་ཉིད་ངང་། །མཆོད་སྦྱིན་རྣམ་དག་རིན་ཆེན་ཕྱག །རབ་འབྱམས་ལོན་ཏན་ 
དཔལ་འབར་བ། །གསེར་མདོག་ཐུགས་རྗེའི་འོད་འབྲོ་ཞེང་། །ཡིད་བཞིན་རེ་བ་མ་ལུས་སྐོང་། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལ་བྱག་འཚལ་བསྟོད། ། 











ཧཾཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཕྲིན་ལས་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །བྲུག་དོག་བྱ་གྲུབ་ལེ་ཤེས་ངང་། །སྐྱབས་སྦྱིན་ 


71). 322 





མཉམ་གཞག་རྒྱ་གྲམ་ཕྱག །རབ་འབྱམས་ཕྲིན་ལས་དཔལ་འབར་བ། །ལྗང་གསལ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་འབྲོ་ཞིང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ 
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..ཅ × ® 





༄༅། །སེལ་མཛད། །དོན་ལོད་གྲུབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཱཱུཾ་ཧྲཱིཿ རིགས་ཀྱི་ཡུམ་མཆོག་ལྷ་མོའི་སྐུ །རྒྱན་རྣམས་ཀུན་ 
གྱིས་ལེགས་སྤྲས་ཤིང་། །གཟུགས་མཛེས་མཉེན་ལྕུག་འཁྲིལ་ལྡེམ་ཞིང་། །དགྱེས་མཛད་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ནམ་མཁའ་རྣམ་དག་ 


དབྱིངས་ཕྱུག་མ། །མེ་ཁམས་རྣམ་དག་གོས་དཀར་མོ། །ཆུ་ཁམས་རྣམ་དག་མཱ་མ་ཀི། །ས་ཁམས་རྣམ་དག་སངས་རྒྱས་སྦྱན། །རླུང་ཁམས་ 
རྣམ་དག་དམ་ཚིག་སྒྲོལ། །ཀུན་ཀྱང་འགྲོ་བའི་རྟོག་སྒྲིབ་སྦྱོང་། །ཐུགས་རྗེ་མི་ཟད་དཔལ་འབར་བ། །ལྷ་མོ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། 














ཀ་བ 


མཐུ་སྟོབས་མངའ་བདག་ལོག་འདྲེན་འདུལ། །ཁྲོ་བོ་གཏུམ་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན། །སྤིན་པོའི་གཟུགས་ཅན་སྤྲུལ་པ་འགྱེད། །དམ་ཅན་ཚོགས་ 


11). 323 




















། འི འཐུང 








ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཞན་ཡང་བསྟོད་པར་འོས་པ་ཡི། །འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་པ། །ལྷ་དང་སྤྲུལ་པ་ཡང་སྦྲུལ་བཅས། ། 
གཙོ་འཁོར་ རྣ མ ས་ལ་གུ་ ས་པས་ བསྟོད། ། ཅེ ས་ཇི་ལྟར་རིག ས་པའི་ བསྟོད་པ་ རྣམ ས་ཀྱིས་བསྟོད་པར་ བྱའོ། ། འདོད་དོན་གསོལ་བ་ལ། ན་མོ། ཕྱོག ས་བཅུའི་ རྒྱ། ལ་པ་ 
སྲས་བཅས་དང་། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །འབྱུང་བའི་ལྷ་མོར་བཅས་པ་རྣམས་། །དེང་འདེར་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ། 
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11). 324 



































ཤྭ ༄༅། །ཅད་དུ། །བྲབ་ཤིས་བདེ་ལེགས་པུན་སུམ་ཚོགས། །དགེ་བའི་ལོ་ཏོག་སྨིན་པ་དང་། །འགྲོ་རྣམས་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག། 
བར་ཆད་བདུད་དཔུང་པམ་པ་དང་། །ནད་འཁྲུགས་མུ་གེ་ལ་སོགས་ཏེ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ཞི་ནས་ནི། །ཏེན་མོངས་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་ 
བར་ཤོག །བདག་སོགས་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་ནས་ནི། །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བས་རྗེས་བཟུང་ནས། ། 


བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་སྟེམ་པར་མེ་ཏོག་ཐོགས་ཏེ་གཏོར་བས་ཅི་ལྟར་འདོད་པའི་ཕྲིན་ལས་གཞོལ་བར་བྱའོ། །ཐུན་གཉིས་པ་ལ་བབས་པ་ན། ཨཱོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
ཀཱ་ཡ་བཱ་ཀ་ཙིཏྟ་པྲ་ཁ་མེན་བཛྲ་བནྡ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཨཱོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་སྭསྣཱ་ན་ཡ་ཨཱཏྟ་ན་ནེརཱུ་ཏ་ལཱ་མི། ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྲེ་ཨཱཿརཱུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་ 


_ 719. 325 
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ྷུ་པ་ཨཿཊཾ་སཱཧཱ། ཨོ་བཛྲ་དེ་ཕཾ་ཨཱརཾ་ཱ་ཧཱ། ཨྭཾ་བཛྲ་གནྡྷ་ཨརརྡུཾསྭཱ་ཧཱ། སོ་བཛྲ་ནི་བིཏེ་ཨཱཿཱུཾ་སྭ་ཧཱ། སོ་སརྦ་བིགྷ་ཐཱ་ཛ་མེ་ཉྷ་པྲ་ས་ 
ར་ས་མུ་དྲ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ། ཐོག་མེད་འཁོར་བའི་འགྲོ་བར་གཏོགས་པ་ཡིས། །བྱས་ པའི་ཉེས་བྱས་མ་ལུས་མི་བཟད་ འདེ། །གང་ཞིག་ཕྱོགས་བཅུའི་ 
འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་ན། །བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་བཤགས་ པར་བགྱེ། །ཨཱོ་སྦརྦ པཱ་པ ཤོད་ ད་ཧ་ན་བྲརྲ་སྭཱ་ཧཱ། སངས་རྒྱས་ 
= རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི། ག་ཐ ཐབས་མཁས་པ་ཡིས་ ཐེ མཛད་ དང་། །ཕྱོགས་ བྱཅའི་ འི་ལོ་ ཀ་ དག། ལ་ །གར་དག་ གཞན། ། | 


བསོད་ནམས་བྱེད་པ་དེ་ལ་ཡི་རང་ངོ་། 


























རེ 326 




















མི $ 
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ལ། 


ཅིག 


གིས་དགེ་བ་གང་དག་ཅི་བསགས་པ། །སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་ སྡུག་བསྔལ་ཐབས ་ཅད་ནེ། །ཏེ་བར་ཞི་ཕྱིར་ བདག་གིས ་བསྔོ་བར་བགྱེ། །ཨཱོཾ་སརྦ་ཏ་ 


།དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །འགྲོ་བའི་ སྐྱབས་གྱུར་པ་ལ་ གསོལ ་བ ་ནི། །ཕྱོགས་ བྱཅུའི་སེམས་ཅན ་ཇི་སྙེད་ཐམས་ཅད་ 
ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་ ལས་ཆར་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ། །ཨཱཾ་སརརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དེངྡཱ་ན་པུུ་ཛ་མེ་ གྷ་ས་ མུ་དྲ་སྦ་ར་ར་ས་མ་ལེ་རྡཱཾ། སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་ས་ 
དང་ཉེས་བྱས་རྣམས། །མ་ལུས་པར་ནི་རྒྱུར་དུ་སྤངས་ནས་ནི། །སྐྱན་མེད་ཆོསཀི་སྐུ་ནི་རྣམ་དག་པར། །བཞད་པ་མྱུར་དུ་རྟོགས་པ་ཉིད་མཛོད་ 


ཨཱ་སྦར་ཏྭ་ཐཱག་ནལ་དེ་སཨསྲསཧཱིྷ་དདུཾ་བུ ཟན་ཅན་བགས་ཅན་ལཞི ཤན པའཕེར། །བདག་ 


11). 327 
































ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཆྒུར་དུ་རྟོགས་པར་ཤོག །སྦྱུན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ལེ་ཤེས་མིག་ནི་མྱུར་དུ་ 
ཐོབ་པར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚྱུར་དུ་སྒྲོལ་བར་ཤོག །སྤྱན་ 


ཀར. 8 








རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ཐབས་མཁས་པ་དག་རྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་ ། 
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༄༅། །ནི་མྱུར་དུ་སྡུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་འདའ་བར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་ 
དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྐང་གི་ལམ་ཐོབ་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་མྱ་ངན་འདའ་བའི་རི་འཛེག་ 
ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁྱིམ་ཕྱིན་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟེགས་ 
དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་ཆོས་ཉིད་སྐུ་དང་མཚུངས་པར་ཤོག །བདག་ནི་རལ་གྲིའི་རི་འཛེག་ན། །རལ་གྲིའི་ 











ནི་ནི་རང་རྟེལ་ཤོག །བདག་ནི་ཆུ་ཚན་འཕྲད་གྱུར་ན། །རཱ་ཚན་མེ་མུན་རང་ཞེར་ཤོག །སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་བདག་སོང་ན། །སེམས་ 























ཅན་དྭམུལ་བ་རང་སྐམས་ཤོག །བདག་ནེ་ཡེ་དྭགས་གནས་སོང་ན། །བཀྲེས་སྐོམ་དག་ནི་འགྲངས་པར་ཤོག །བདག་ནི་ལྷ་མིན་གནས་སོང་ 
ན་། །ངན་སེམས་རང་ཉིད་དུལ་བར་ཤོག །བདག་ནི་དུད་འགྲོ་གནས་སོང་ན། །རང་ཉིད་ཤེས་རབ་ཆེ་ཐོབ་ཤོག །སྐྱེ་སོགས་སྡུག་བསྔལ་ 
| ¦ རྣམས་ཀྱིས་ཉེར་གཅེས་ཤིང་། །མི་ཤེས་ལོག་པས་ཉེར་བཅོམ་བདག་ཉིད་ཅན། །སྲོག་ཆགས་ རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རིན་ཆེན་ 
 མཆོག་གྱུར་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱེ། །རྟག་ཏུ་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་དང་ནི། །གནས་དང་དཔུང་གཉེན་སྐྱོབ་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག ། 
| ཨཱ བོ་རཱེ་ དྷི་ཅཾཏ་ ཨུ ད་ལ ཡཱ་ མི།  བོ་དྷི་ཙིཏྟ་ མུངྡི་ཏ་ཏཾ་ཏ་ ཐཱ་ ཧ་ ས་ མ་པི་ཏ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་ཨུཏངངྣ་ད་ལཱ་མི། རྩ་བའི་རིག་སྔགས། ན་མོ་ རྭྣ་ཏཱ་ལཱ་ལ། ན་ མ་ ། 
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༄༅། །ེཨྭརྭ་ཛཱན་སྭཱག་ར་བི་རོ་ཙན་བུ་ཧ་རཱ་ཛཱལ། ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ལ། སྙར་ཏེ་སྭཾ་མུཊཾ་བུད་དཱ་ལ། ན་མཿསྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་ཟྱཿ ཨརད་ 
བྷྱཿ ས་མུཀླ་བུྡྷ་བྷཿ ན་མ་ཨཱ་ ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ལ། བོ་དྷྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་སཏྭུ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་རི་ཀཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ན་མཿསྲར་ 
་ཧ་བི་ཧི་ས རྦ་ཨ་ཧཾ་བུདྡྷ་ ཤྲ་བ་ཀེ་སཾ་གྷེ་བྷྱཿ ན་མོ་རྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་ མ་ཨཱརྱ་ཛྙཱ་ ན་སྭཱ་ག་ར་པེ་རོ་ ཙྭ ན་བྱུ་ཧ་རཱ་ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལ། རུ རྭ 
ཏེ་སཾ་ཆུཀྤབུད་དྷཱ་ཡ། ན་མཿསྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་བྷྱཿ ཨརྟད་བྷྱཿ ས་ཆུཀྲ་བུདྡྷཾ་བྷཿ ན་མ་ཨཱརཱུ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ལ། བོ་དྷྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ 








ཧཱཱ་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཱ་ཡ། ཨ་བྷ་ལ་ད་ན། སྦར་པ་ཏྭ་ཐྷ་ར་ཏཱ་ན་ཀ་རཾ། སར་ཨཱརཱ་ལ་གྷ་བ་པའྱ་བྲ་ཤ་མ་ན་ཀ་རཾ། སྦརྦ་བི་ཤུདྡྷ། ྣ 
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| ཀུ་ལ་ཧི་ཐཱ་བ་ཧཱ། བྲི་ག་ཧཱ། བ་མ་ཌ་ཀ་རཾ། སྲར་པ་པ་ནཱ་ཤ་ལ་ཀ་རཾ། སྲར་བྷུ་ད་བེ་ཏ་ལ། པི་ཤ་མནྡྷེ་ན། དུར་སཱ་པ་ན། དུནྣི་ 





མྟཏྟ། སྦརྦ་བྷིཉྙྱཾ་བི་ནཱ་ཡ་ཀཱཾ། བོ་དྷི་སཏུ་ཀ་རཾ། པ་ར་ཅཀྲ། དུར་ཧྷེ་ཀྱ། ཤ་ཀི་བྷ་ཡ་ནི་ས་ར་ཀ་རཾ། སྭ་དེ་བ། ནཱ་ག ལཀྟ། 








ལི་ར། བེ་ཊ་ལི། ཨ་མཾ་ག་ལ། བི་ན་ཤ་ཀཱ་རཱ་ཡ། ན་མོ་ན་ཐ་མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ ཨེ་ཀ་ད་ཤ་མུ་ཁཾ། ས་ཧ་སྲ་བྷུ་ཇཾ། ས་ཧ་སྲ་ནེ་ 
ྦ 


ཏྲཾ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོ་ཛ་ཀ་རི། ཡུ་དེ་ཏ་ཧཱ་ར་ར། བེ་ཅི་ཏྲ་མུ་ཁི། ཨེ་ཀ་སུ་མུ་ཁ། སྦར་སཾ་གྷ་མ་ཧཱ་ར་ཌི་ཛ་མུཏྟེ། | ས་ཧ་སྲ་བྷུ་ཛ་མ་ 


གྭ་དྲར། ཨ་སུ་ར། ག་རུ་ཌ། ཀྱིན་ར། མ་ཧོ་ར་ག སྲད་ྩེ་ད་ན་ཀ་རཾ། སྲར་པི་ཤ་ཙེ་ཀེ་ཊྭ་ཐཱ། སྭུ་ཀ་དྷ་ཧྭ་ཧ། ཀྲ་ཙཱཀ 
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༄ཙ། 


ཚུ ཨ་བ་ནྟཏ 
“ླ པཱ་ཌི་ནི། ས རྲ་བིརྱ་རབྡྲ། མ་དཱ་ནི། ཨ་ ་ྷ་པཱ་ཤ་ཧསྟ། ས རྦ་བྷ་ཡ་པི་ཙ་ཡོ་ནེ་ར་ཙ་རེ། ཨགྣེ་བི་ཤཱ། ཨུ་ད་ཀ བཱ་ལ། པྲ་ 
_/ ཀ་མ་ནི། ཀ་ཁོརྡ་ནེ། བཱ་ན། ཨོ་ཧི་རི་ཧི་རེ། ཛ་ལ་ཀ་རི། བ་ལ་ཀ་རི། ད་ན་ཀ་རི། ཏེ་ཛྷས་ཀ་རི། ཤི་བྭ་ཐི། པ་ཤ་མ་ 


ཨཱ་ཀཱ་ ཤ་ག་ག་ ན་ ཙ་རི་ཌེ། མཾ་ག་ལ་ ཤ་རི་ཛེཾ་ མུ་ཏེ་ བེ་པྭིཏྟ་པི་ ན་ མི་ག་ལེ། བུ་རི་མི་ཏྲ་ཀཱ་ ར་ནེ། ཙུ་ རུ་ ཅཙུ་ རུ་ཤེ་ཏ་པཱ་དེ། མུ་རུ་ མུ་རུ། ཤཏྟ་ 


།ཧ་ནེ་ཏྲཾ། མ་ཧཱ་ཤྲཱིནི་ན་ལཾ་ཀྭ་ར། མ་ཏེ་ཀུརྷ་ལ་སན་དྷ་ཧཱ་ས་ནཏྟེ། བི་ཅི་ཏྲ་མཱུ་ལ་དྷྱ་རེ། ཙནྡྲ་སྭུརྱཾ། ས་ཏེ་རེ་ཀ 


ཧུ་རུ་ཧཱ་རུ། པ་བྭིཏྟ་ མུ་ཁི། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ ཅ་ཏྲ་ མུ་ཁི། ཨཱ་དེ་དྱ་པཱ་ ཤ་པ་ར་ཌི་ནི། ཇི་བྷ་ནི། མཾ་ག་དྷ་ནེ། སྦར་ 
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། ཀུ 
སྤར་པ ་ཡི་ 
བི་དཾ་ས་ནེ། གིན ས་ག ཙ་ར་ཙ་ར། རཞཱ་ལ ཀའེ་པཊ། ཨ་སུ་ ཌཱ 
ཨལ་༽ཀའི་ཱཾཀར་ ཐམས མཐམས ས། ཅན་ཙན། ས་ 
2 ་ཧྭ། ཨཱྭ་ཙི་ལི་མི 1 ཡུ་དྐོད་དྷཱ་ར 
མ་ཌི་སྭཾ ཀེ་ཤ ཤ་མ་ལ། | ` 
ཅུན པྲ་ཤཱ 
° མ་ཏེ་ནི་སཱ་ཧཱ། ་ཡ། མུའུ་ལ། 
མུཉཅུ་ལ། 
མུཉ་མུའུ། 








` མ་ཏེ་དྷ་རེ། 
་ ། ཟོ འིམ སྷ་ཨཌ 

` ་ ་ར་ནི་པྲ་བྷུ་ན 

""* '* '" * * `ི ་ ཀྲ ་ ་ བི་ན་ནེ། མུ་བོཏྟེ 

་ དྷ་ནེ་པ་ར་ཙྲ་ཤ་མཉི་ནེ་བ་རྱ། 

པཿ ཡུད་དྷཱ་ནི 






































༄༅། །ཧ་ཕཊ། ཛ་ཡ་ཀ་རི་ཕཊ། སྐ་ཏེ་རི་པཊ། ས་ཧ་སྲ་བྷུ་ཛེ་ཕཊ། ས་ཧ་སྲ་ནེ་ཏྲེ་ཕཊ། སྦར་བྷ་དྲ་དྷ་ར་ན་མས་ཀྲ་ཏེ 
ཕཊ། སྦར་བྷ་ལ་བི་མོཀཱ་ཏི་པཊ། མ་རྭ་ཙཱཀྲ་ན་པ་ར་ར་ཏི་ཕཊ། པ་ར་སྦྱིར་སི་ གྲུ་པ་ར་ཕཊ། སྦར་ཀཱ་ཏུ་ཀ་མ་སི་དུ་ནི་ཕཊ། སརྦ་བྱུ་དྷི་ 








 པཱ་ཤ་མ་ནི་ཕཊ། སྦར་བྷུདྷི་བི་ནཱ་ཤ་ལ་ཕཊ། སྲ་གྲ་ཧོཏ་ཇྫཾནཱ་ནེ་པཊ། རླཀ་རླཀ་མཱ། སྤར་བྱ་བོ་དྷི་སཾ་ནཱ། ས་པ་ར་ས་པ་ར། ནཾ་ ༤ 
ཟླ ཏེ་ཙ་ཤ་རི་ས་མ་ནཱཾ། སྤར་པྲ་ཡ་པྲ་ཏེ་བྷྱཿ སརྦ་ལུཏྟེ་བྷྱཿ དུས་ཀཱ་ཏེ་བྷཿ སྦར་ཀྲཾ་ཏ་ཀཱ་ཁོར། སྦར་བི་ཏེ་བྷ༔ སྤར་ཀུ་ལ་བྷསྟིར་སི་ཅེ་ = 
(བྷྱཿ རཀྟ་རཀྟ་མཱཾ་སཱ་ཧཱ། ས་ཧ་སྲ་ཤྷུ་ཛེ། ས་ཧ་སྲ་ནེ་ཏྲ། ཨེ་ཀ་ད་ཐ་མུ་ཁི། ཨྭརུ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རྭ་ཡ། བོ་དྷེ་སཏྭ་ལ། མ་ཧཱ་སཏྭ་ 























དེའུ 








ཡ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཱ་ལ། སིད་དྟྱན་ཏུ་མེ་མནྟ་པ་དཱ་ནི་སྭཱ་ཧཱཱ། དམིགས་པའི་འཕྲོ་འདུ་རམས་གོང་བཞིན་ལྤ་རུ་ཚད་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་རན་པོར་བླ་གས་པས་བླཝ་བར་བྱའོ།། 
ཁྲུས་བུམ་གཟུངས་སྔགས་བཀླག་པ་ལ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཙ་ར་ཙ་ར། ཅི་རི་ཅི་རི། ཙུ་རུ་ཙུ་རནུ། མ་ར་མ་ར། མི་རི་མི་རེ། མུ་རུ་མུ་རུ། མ་ 
ཧཱ་ཀྭ་རུ་ཏི་ཀ ས་ར་ས་ར། སི་རེ་སི་རི། སུ་རུ་སུ་རུ། ཙུ་རུ་ཅུ་རུ། ཙི་རི་ཅི་རི། བི་རེ་བེ་རི། པི་རི་པི་རི། མི་རི་མི་རེ། མ་ 





ཤཱ་པདྨ་ཧཉྟ། ཀ་ལ་ཀ་ལ། ཀེ་ལེ་ཀེ་ལེ། ཀུ་ལུ་ཀུ་ལུ། མ་ཧཱ་ཤུད་དྷ་སཏྭ། བུད་ཅྣུ་བུད་ཅཱུ། བོདྷ་བོདྷ། བོདྷེ་བོདེ། བོདྷ་ཡ་ 
བྩོཧ་ལ། ཀ་ང་ཀ། ཀི་ཌེ་ཀིཌི། ཀུ་ཌ་ཀུ་ཇ། པ་ར་མ་ཤླུ་སཏཱ། ཀ་ར་ཀ་ར། ཀེ་རི་ཀེ་རི། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། མ་ཧཱསྣྷ་མ་ 








1 1). 336 
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༄༅། །པཱཔྟ། ཙ་ལ་ཙ་ལ། སྐྱ་ལ་སྩལ་ལ། བི་ཙ་ལ་བི་ཙ་ལ། པྲ་ཙ་ལ་པ་ཙ་ལ། ཨེ་ཊཊ། ཨེ་ཊཊ། ཧགྷ་རྭ་བྷ་ར། 
གྷིརི་བྷི་རེ། ཐུ་ནུ་ཤྷུ་ནུ། ཏ་ར་ཏ་ར། ཏི་རི་ཏེ་རི། ཏུ་རུ་ཏུ་རུ། ཨི་རེ་ཧི་མ་དཱ་ཀཱ་རུཌི་ཀ མ་ཧཱ་པ་ཤུ་པ་ཏེ་བེ་ཏ་དྷ་ར། དྷ་ར་དྷ་ 
ར། དྷིརི་དྷི་རི། དྷུ་རུ་དྷུ་རུ ( ཏ་ར་ཏ་ར། ས་ར་ས་ར། ཙ་ར་ཙ་ར། པ་ར་པ་ར། བ་ར་བ་ར། མ་ར་མ་ར། ལ་ར་ལ་ར། 
ར་ཙ་ར། ན་ར་ན་ར། བ་ར་བ་ར། ཧ་ར་ཧ་ར། རྣསི་ཤ་ཏ་ས་ཧྭ་ས་པ་ཏི་མརིཏ་ཤ་དི་རཾ། ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ། ཏ་པ་ཏ་པ། བྷཱ་ས་བྷཱ་ས། 
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བྷྲ་མ་བྷྲ་མ། བྷ་ག་ཝན་སོ་མ། ཨཱ་དེ་ཏུ། ཕ་མ། བ་རུ་ཌ། ཀུ་བེ་ར། བྲརནཱ། བ་ཡུ། ཨགཱི། དྷ་ནད། དེ་བ། རིཊེ་ 
ག་ཌ་ཨ་བྷྱར་ཅིཏ་ཅ་ར་ཇ། སུ་རུ་སུ་རུ། ཙུ་རུ་ཙུ་རུ། མུ་རུ་མུ་རུ། ཧྲུ་རུ་ཀྐུ་རུ། ས་ནད་ཀུ་མཱར། རུ་དྲ། བཱས་བ། བིངྱ། 
དྷ ན ད། བཱ་ཡུ། ཨགྷི། རིཏེ། ནྭ་ཡ། པི་ ནྭ་ཡཀ བ་ ཧུ་པི་བི་དྷ་ བེ ཏཾ དྷ ར། ངྷ་ ར་ དྷ་ ར། དྷིརི་དྷི་རི། དྷུ རུ་ དྷ རྭ ཏ་ 
ར་ཏ་ར། ཐ་ར་ཐ་ར། གྷ་ར་གྷ་ར། ཡ་ར་ལ་ར། ལ་ར་ལ་ར། ཧ་ར་ཧ་ར། པ་ར་པ་ར། ས་ར་ས་ར བ་པ་བ བར་ 
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ཤྭ ༄༅། །ལོ་ཀེ་ཏེ་ཤཱར། མུ་ཧུ་མུ་ཧུ། མུ་རུ་མུ་རུ། མུ་ལ་མུ་ལ། མུཏྩ་མུཉ། ཤི་སྷཾ་ཤི་སྷཾ། བདག་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
སས དང་། གནོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ནད་འགོ་ བ་ཐམས་ཅད་དང་། འཁྲུག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། དུ་ ་ཐམས་ ད 
ཙཾ ཅད་དང་། ནད་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུངས་ཤིག སྲུངས་ཤིག དེ་བཞིན་དུ་གསད་པ་དང་། བཅིང་བ་དང་། རྡེག་པ་དང་། སྤོ་བ་དང་། 
༩  རྒྱལ་པོ་དང་། དུག་དང་། མཚོན་ལས་ལོངས་སུ་ཐར་བར་གྱུར་ཅིག ཀརྔ་ཀ་ར། ཀི་ཌི་ཀིཊི། ཀུ་ཇ་ཀུ་ ང་ 
£ ཌ། ཙུ་རུ་ཙུ་རུ། ཨིནྡཾ་ལ། བ་ལ། བོ་རྷཾ་ག ཅ་ཏུ་ར། ཨྭརུ་སཏུ་སཾ་པྲ་ཀཱ་ཤ་ཀ ཏ་པ་ཏ་པ། 
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ཏ་མ་ཏ་མ། ད་མ་ད་མ། ས་མ་ས་མ། མ་ས་མ་ས། དྷ་མ་དྷ་མ། མ་ཧཱ་ཀྭ་རུ་ཌི་ཀྭ། མ་ཧཱ་ཏ་མོ། ཨན་དྷ་ཀཱ་ར་བི་དྷ་མ་ན། 
ཁཊ་པཱ་ ར་མི་ཏ་པ་རི་པུ་ ར་ཀ མ་ལ་ མ་ལ། མི་ལི་མི་ལི། མུ་ལུ་ མུ་ལུ། ཊ་ཊ་ཊ་ཊ། ཇ་ཇ་ཇ་ཐ། ཊེ་ཊེ་ཊེ་ཊེ། ཊུ་ ཊུ་ ་ ཊུ་ ཊུ ྗི 
ཇི་ཝེ་ཝེ། ཊ་ཊ་ཊ་ཊ། ཨེ་ནེ་ལ་ཅྤ་ཀཱ་ཏ་པ་རི་ཀ་ར། ཨྱེ་ཧེ་ཧི་མ་དཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ ཨཱི་ཤཱ་ར། མ་ཧེ་ཤཱ་ར། མ་ཧཱ་གྷུ་ཏ་གརྔ་སཾ་བཱཉྫ་ཀ 
ཀ་ར་ཀ་ར། ཀི་རི་ཀི་རི། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། པ་ར་པ་ར། ཧ་ར་ཧ་ར། བ་ར་བ་ར། ས་ར་ས་ར། ཀ་ར་ཀ་ར། ཀ་ཊ་ཀ་ཊ། ཀི་ 














ཊི་ཀི་ཊེ། ཀུ་ཊ་ཀུ་ཊུ། ། མ་ཊ་མ་ཊ། མ་དཱ་བི་ཤུད་དྷ་བི་།་ཡ་ནི་བཱ་སི་ན། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཏི་ཀ ཤེེ་ཏ་ལ་ཛྟ་པ་པཱིཏ། | རྭ༔་ཨུ་ཀུ་ཊ། ཨཱ་ ། 


11). 340 
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༄༅། 





[9 


ཐྷཱཱཡགསཱདཱ། 


།ལྷདྷ་ནཾ སྦར་ནཱ་ཤི་ར་སྭི་ཏ་ཛ་ཛཱ་མུ་ཀུ་ཊ '༽ „4 † སླ 4 ལ" "རཏ ག” "ལམ" ༽ ¶་" “༧ ” ༢༩༩ " ཁོར་ཏེ་ང "༡ "  ༽༽། ཏརང་། ལུ ། ཌོ" ༼༠༩ ༢ ལམ ” ཧཿ ¶ " འམ " 2 ¶ ” ༢ "‹ ་ 
བི་མློཀ། ཨ་པ་ཀི་བྱ། བ་ཧུ་སཏཱ་སྙན་ཏི་པ་རི་པཱ་ཙ་ཀ མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཏི་ཀ་སྲར་ཀྱམ་སཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ཀ སརརྦ་རྙཱ་ནྙཱ་ན པའི་ཐུར་ཀ་ སྤ་ 
བྱ་ངྷི་པ་རི་མོ་ཙ་ཀ སྦརྦ་སཏྭ་ཨཱ་ཤ་པ་རི་པཱཱ་ར་ཀ སྦར་སཏྭ་ས་མཱ་ཤཱ་ས་ན་ཀ་ར་ན་མཉྟུ་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་མོ་ཤྷཱ་ཡ་གཱ ཧཱ། ུན། གྷ པཱ་ཤྭ་ཡ སྭཱ 

འ = * #»་ཤྭ་། སང་ནུ་"༡ ༡༩༩ ༈ ཧས པོ༩་ཝེ་ ༢ བུབ ” ཐངས " ྭས་། ཨངྡུ་ནཱ་ ༡༩2༧ ར༈ དསྡང།།" པར ' ༤ ' རས " ར་པ" ཌན” ཡ་ ཡི ༈་ ཀ : ལ་ ༈ '༩¡ ངཿ ་ རྩ 
ཧཱ། ཨ་ཛི་ཏཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་པ་རཱ་ཛི་ཏ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་མི ཏཱ་བྷཱ་ལ་སཱཱ་ཧཱ། ཨ མི ཏྭ་བྷ་སུ་ཏྭ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མཱ་ར་སི་ནུ་པྲ་མརྡ་ནཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། 


ཨ་བྷ་ཡ་པྲ་ད་ཡ་སྭཱ་ཱ། 


ཛ་ལྭལ་སྭཱ་དཱ། 


མ་པཱ་ཨད་ཧུ་ཏ། 


བི་ཛ་སཱལ་སྭཱདཱ། 


ཀ་ མ་ལ་ཨ་ལ་ཀྲཾ་ཏ་ཀེ་ ར་ཏ་ལ། དྷུ ན། 


བ་ར་ད་ལ་གྭཱ་ཧཱ། 


ས་མྭ་དྷི། 








བ་རྭ་པྲ་ད་ 
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ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་ཀུ་ལ་མཱའུ་པ་ཤ་མ་ནཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཨི་དྱལ་མེ་ཀྲམ་ཀུ་རུ་ན་མཐྟུ་ཏེ་སྭྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ར་ཌ་ར་ཌ་རྙཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཛ་ཕ་རཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། 








ཨྔོ་རྲ་ཛྲི་ཛྷུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨཱོ་ཙྷུཾ་ཛ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ྭོ་ཧཱཿི་ཁྱོཀུ་བི་ཛ་ལ་ཨ་མོ་གྷ་པཱ་ཤ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏྭ་ཧཱིཿཧཿཧྙཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། དམིགས་པའི་འབྲོ་འདུ་རྣམས་གོང་བཞིན་ 
ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་རན་པོར་བཀླགས་པས་བཟླ་བར་བྱའོ། །མཆོད་བསྟོད་འབུལ་བ་ལ། ད་ཧ མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །གཟུགས་ངན་ཐཟུག་ 
རྡུའི་སྐྱོན་བསལ་ནས། །མཚན་བཟང་དཔེ་བྱད་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །མེ་ཏོག་དམ་པ་འབུལ་བར་བགྱེ། །ཨོ་ན་མཿསྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུྤེ་པྲྭ་ཛ་མེ་ 
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གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་རྔ་ས་མ་ལེ་རྤུ། ཅཾ་ཧྲཱིཿ མཐའ་ལས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །འཆལ་བའི་དྲི་མ་སྤངས་ནས་ནེ། །ཟག་མེད་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
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འུ 








༄༅། །འཐོབ་བུའི་ཕྱེར། །རྣམ་དག་བདུག་སྤོས་འབུལ་བར་བྱགི། །ཨཱཾ་ན་མཿསྦརཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་དྷུཔ་ཡཱཛ་མེ་ཉྷ་ས་ཨུདྲ་བྲ་ར་ཌ་ས་མ་ 


རཾ ཧཾ་ཧྲིཿ མཐའ་ལས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །གཏེ་ མུག་མུན་པ་རབ་བསལ་ནས། །ལེ ཤི ་འོད་ གསལ་ འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། ། 


སྣང་གསལ་སྒྲོན་མེ་འབུལ་བར་བཀྱི། །ཨཱོཾ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྭ་ཛ་མེ་ གྷ་ས་ མུ་དྲ་སྦ་ར་ར་ས་མ་ལེ་རཱུཾ། 


ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །གཟུང་འཛེན་དྲི་མ་སྤང་ཕྱིར་དང་། །མི་རྟུག་ ་ཏེང་འཛེན་འཐོབ་སྨད་དུ། །དྲེ་མཆོག་དམ་པ་འབུལ་བར་བགྱི། །ཨོ་ན་ 
།བཀྲེས་སྐོམ་ལོག་འཚོའི་ཟས་ 


མཿསྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གནྡྷི་པུ་ཛ་མེ་སྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ལེ་རཱུཾ། ཧཾ་ཧྲིཿ མཐའ་ཡས་སེམས་ ཅན་མ་ལུས་ཀུན། 


ཧཾ་ཧྲིཿ མཐའ་ཡས་སེམས་ 








1.1). 343 

















འང 





སྤངས་ནས། །ཡིད་བཞིན་ཟས་མཆོག་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཞལ་ཟས་དམ་པ་འབུལ་བར་བགྱི། །ཨཱོ་ན་མཿསྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ནི་ཕི་དྱ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་ 


འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །རོལ་མོ་སིལ་སྙན་འབུལ་བར་བགྱེ། །ཨཱོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤཔྟ་པཱ་ཛ་མེ་སྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ྔ་ས་མ་ལེ་རྡུཾ། ཧིཿ མཐའ་ 


མུ་དྲ་སྦ་ར་ཁ་ས་མ་ལེ་རྡུཾ། ཅཾ་ཧྲཱཿ མཐའ་ལས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །ལོག་པའི་ངག་ཚིག་སྤང་ཕྱིར་དང་། །ཚངས་པའི་གསུང་དབྱངས་ 


ཡས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །འཁོར་བ་ངན་སོང་སྤང་ཕྱིར་དང་། །ཞིང་ཁམས་རྣམ་དག་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཡིད་བཞིན་མངལ་འབུལ་བར་ 




















བགྱེ །ཨོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མརྫ་ལ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ལེ་རཱུཾ། ཅཾ་ཧིཿ སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ཡིད་འོང་གཟུགས་རྣམས་ཀུན།། 














དང་བ 3 
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༄༅། རྡོ་རྗེ་གཟུགས་མའི་ཚོགས་སུ་རབ་སྤྲུལ་ཏེ། །བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ུགས་རྗེས་འྲགོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་ 
སུ་གསོལ། །ཨོ་བཛྲ་རྲུ་པ་པྲ་ཏིརྫ་ནྷཾ། རཱཾ་ཧྲཱིཿ སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ཡིད་འོང་སྨྲ་རྣམས་ཀུན། །རོ་རྗེ་སྒྲ་མའི་ཚོགས་སུ་རབ་སྦྲུལ་ཏེ། །ཟླ་ 
མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བཞི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །སོ་བཛྲ་ཤཏྟ་པྲཏིདྩ་ཧཱཱཾ། ཙཾ་ཧྲིཿ རྣང་སྲིད་སྣོད 
བཅུད་ཡིད་འོང་དྲི་རྣམས་ཀུན། རྡོ་རྗེ་དྲེ་མའི་ཚོགས་སུ་རབ་སྤྲུལ་ཏེ། །བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་ 
དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨྭོ་བཛྲ་གནྡྷཾ་པྲ་ཏི༔ྫ་རཱཾ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ཡིད་འོང་རོ་རྣམས་ཀུན། །རྡོ་རྗེ་རོ་མའི་ཚོགས་སུ་རབ་སྤྲུལ 
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ཏེ །བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོ་བཛྲ་ར་ས་པྲ་ཏེདྨ་ནཱུཾ ཧིཿ སྣང་ 
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གསུང་གི་ལྷ་མོ་མཛེས་ཤིང་ཡེད་འོང་མ། །སྐུ་མདོག་དམར་མོ་རྔ་ཟླུམ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་གི་དགྱེས་པ་སྐོང་། །དགྱེས 
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ཨོཾ་ཨཱཿབྲཊ་ཝི་ནེ་ཙཱུཾ། ཧྲུཾ་ཧི 





ཡོན་ཏན་དགྱེས་པ་སྐོང་། 





༄༅། །མཆོག་བདེ་བའི་མཆོད་པ ་བཞེས་སུ་གསོལ། 
སྐུ་མདོག་ སྔོན་ མོ་སཱ སྙན་པའི་པི་ ཝང་སྒྲོགས། 


ཡོན་ ཏན་ལྷ་ མོ་མཛེས ཤིང་ཡིད་འོང་མ། 


།དགྱེས་མཆོག་བདེ་བའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། 
ཤིང་ཡིད་འོང་མ། །སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་རྫ་རྔའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་། 


།ཨཱཾ་ཨཱཿབཛྲ་མུ་རཏྗེ་རྣཾ། ཧཱུཾ་ཧྲིཿ 
།རྒྱལ་བ་རྣམས་ ཀི་ཐུགས་ ཀི་དགྱེས་ པ ་སྐོང་། 


།རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ ལས་ དགྱེས་ པ ་སྐོང་། 


།སུ་མདོག་སེར་མོ་ཀླེང་བིུ་སྒྲ་སྒྲགས་ཤིང་། 


ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་མ།། 
།དགྱེས་ མཆོག་ བདེ་ བའི་ འི་མཆོད་ པ ་བཞེས་སུ་གསོལ། ད 
།རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ 
།ཨཱོ་ཨཱཿ བཛྲ་ཝཾ་སེ རུ ཧཾ་ཧྲིཿ ཕྲིན་ལས་ལྷ་མོ་མཛེས་ 
།དགྱེས་མཆོག་བདེ་བའི་མཆོད་པ་ 








1.[). 347 


























བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱོ་ཨཱཿབཛྲ་མེ་དྷེ་ཀེ་རྷུཾ ཅཾ་ཧིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་འདེ་འབུལ་གྱིས། །སྲིད་ 


པའི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་བཅད་དེ། །ཆོས་ཀྱེ་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ཤོག །ཨཱོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཙཀྲ་རྭྣ་ཕྱྫ་ཨཱཿརྷུཾ།རཱཱཾ་ཧྲེཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་ 
།འབྱོར་པ་པུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །ཨཱོ་ 


711). 348 




















“ བཅས་རྣམས་ལ། །རྡོར་བུ་རིན་ཆེན་འདི་འབུལ་གྱིས། །བཀྲེས་ཤིང་ཕོངས་པ་རྒྱུན་བཅད་དེ། 
=^ ན་མཿསྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཏི་རཏ་པྱཱར་ཨཱཿཧཱུ། ད་ཧྲིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །བཅུན་མོ་རིན་ཆེན་འདི་འབུལ་གྱིས། །མ་རིག་ 
། མུན་པ་རྒྱུན་བཅད་དེ། །ཤེས་རབ་དབྱིངས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ནས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་པར་ཤོག །ཨཱོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་༧ཏྟི་རཏྣ་ | 
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པང 


༄༅། །པྱུར་ཨྭཿཧཱུཾ། ནྡཱུཾ་ཧིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །བློན་པོ་རེན་ཆེན་འདེ་འབུལ་གྱེས། །ཕྱེ་ནང་གསང་གསུམ་ 


ཐེག་གསུམ་ལྡན། །བསམ་ལས་བསྟན་པ་རབ་འཛིན་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ཤོག །ཨཱོ་ན་མཿསྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧ་ཏ་རཏྣ་པུནཱ་ 
ཨཱཿརཱུཾ། ཧཱུཾ་ཧིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །ཊང་པོ་རིན་ཆེན་འདེ་འབུལ་གྱིས། །ལྟ་ངན་རྣམས་ནེ་རབ་བསལ་ཞིང་། །བླ་མེད་ 


ཐེག་པ་རབ་བཞོན་ཏེ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གྲོང་བགྲོད་པར་ཤོག །ཨཱོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧསྟི་རཏྣ་པནྫ་ཨཱ༔རཱཾ། རྩཱུཾ་ཧྲིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་ 








དང་བཅས་རྣམས་ལ། །རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་འདེ་འབུལ་གྱིས། །སྲིད་པའི་གཟེབ་ལས་ཡོངས་གྲོལ་ཏེ། །རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པའི་ཤུགས་ཐོབ་ནས།། 


11). 349 


























སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་བགྲོད་པར་ཤོག །སྲོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དུ་རངྒ་ཨ་ཤཱ་རཏྣ་པདྫ་ཨཱཿརཱུཾ། རཱུཾ་ཧྲཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། ། 


_ 7],19. 350 











| དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་འདེ་འབུལ་གྱིས། །ཡས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཚར་བཅད་དེ། །ཉན་མོངས་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་གྱུར་ནས། །བསྙེམས་བྲལ་མཆོག་ 
༢ ནེ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨཱོ་ན་མཿསྲར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཁདྒ་རཏྣ་པུདཱ་ཨཱ༔ཧཱུཾ ཧུ་ཧྲཱཿ རིན་ཆེན་གདུགས་མཛེས་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། །དྲེ་མེད་གསེར་ 
 ཉ་གཡུ་ཡི་གཤོག་པ་མཛེས། །འདབ་བཟང་ངང་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ཚལ། །རིན་ཆེན་གལས་འཁྱིལ་དཀར་ཟླུམ་སྒྲ་དབྱངས་ཅན། །བདུད་ 
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༦ ཆི 
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ཧ། 


དང་། 


བཅས་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་དགོངས་ནས་ཀྱང་། །འགྲོ་རྣམས་བཀྲ་ཤེས་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །གལས་གསོན་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུའི་ ྣ 
ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། ཧ་ཧཱིཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས ་ཅད་ཀྱི། སྐུ་ཡི བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །གཏེ་མུག་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱེངས་ 


ཅན ་ཉེན་ མེ བག་ཆགས་སྦྱང་། །རྣམ་ བར་མཛད་ལ་ ཕྱག་ འཚལ ་བསྟོད། ཧེ ཧྲཱིཿ དུས་གསུམ་སངས་ ངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ ཀི། །གསུང་གི་ | 


།པའི་དྲཱ་བ་འཇོམས་བྱེད་འཁོར་ལོ་སྟེ། །རྟེན་འབྲེལ་རྟགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་བརྒྱད་འདི། །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་ 


།བྱང་ཆུབ་མཆོག་དང་འཁོར་ལོའི་ཕྱག །རབ་འབྱམས་ སྐུ་ཡི དཔལ་འབར་བ། །དཀར་གསལ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་འཕྲོ་ཞིང་། །སེམས་ 





























འའ 








དེ དག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་སོར་རྟོག་དང་ ། 


འབར་བ། །དམར་ གསལ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་འབྲོ་ཞིང་། 


བསྟོད། 








སྦྱོང་མཛད་པ། །མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། 


ཧཱཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས ་ཅད་ཀྱི། །ཐུགས་ ཀི་བདག་ ཉིད་བཅོམ་ ལྡན་འདས། 


།མཉམ་གཞག་པདྨའི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །རབ་འྱམས་གསུང་གི་དཔལ་ 
།འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 

།ཞེ་སྡང་རྣམ་དག་མེ་ལོང་ངང་། ། ཐྲ 
།སྔོ་བསངས་ཐུགས་རྗེའི་འོད་འཕྲོ་ཞིང་། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ 


།མཁའ་མཉམ་ཁྲགོ་བའི་དབུགས་ དབྱུང་མཛད། 





མཉམ་གཞག་ས ་གནོན་རྡོ་རྗེ་ཕྱག །རབ་འབྱམས་ཐུགས ཀྱི་དཔལ་ འབར་བ། 
ཧཱཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ཀྱི། །ཡོན་ ཏན་བདག་ ཉིད་བཅམ་ ལྡན་ ། 
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ཅེ ཇི 


༄༅། །འདས། །ང་་རྒྱལ་རྣམ་དག་མམ་ཉིད་ངང་། །མཆོད་སྦྱིན་རྣམ་དག་རིན་ཆེན་ཕྱག །རབ་འབྱམས་ཡོན་ཏན་དཔལ་འབར་ 
བ། །གསེར་མདོག་ཐུགས་རྗེའི་འོད་འཕྲོ་ཞིང་། །ཡིད་བཞིན་རེ་བ་མ་ལུས་སྐོང་། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྷཾ་ཧྲེཿ དུས་ 
གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱེ། །ཕྲིན་ལས་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཕྲག་དོག་བྱ་གྲུབ་ལེ་ཤེས་ངང་། །སྐྱབས་སྦྱིན་མཉམ་གཞག་ 
རྒྱ་གྲམ་བྱག །རབ་འབྱམས་ཕྲིན་ལས་དཔལ་འབར་བ། །ལྗང་གསལ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་འཕྲོ་ཞེང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་སེལ་མཛད།། 














དོན་ཡོད་གྲུབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཊཱུཾ་ཧྲཱིཿ རིགས་ཀྱི་ཡུམ་མཆོག་ལྷ་མོའི་སྐུ། །རྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ལེགས་སྦྲས་ཤིང་། །གཟུགས་ 


1.[). 353 
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ངོ 




















| དག་ གོས་ དཀར་མ། མོ། །ཆུ་ཁམས་རྣམ་དག་མཱ་མ་ཀི། །ས་ཁམས་རྣམ་ དག་ སངས་རྒྱས་ སྤྱན། །རདླུང་ཁམས་ རྣམ་དག་དམ་ཚིག་སྒྲོལ། 





| 
| 
| འདྲེན་ འདུལ། །ཁྲོ་བོ་གཏུམ་ པའི་ཆ་ལུགས་ཅན། །སྲེན་པོའི་གཟུགས ་ཅན་སྤྲུལ་པ་ འགྱེད། །དམ་ཅན ་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། 
| 
| 


མཚེས་ མཉེན ་ལྱུག་ འཁྲེལ་ལྡེམ་ཞིང་། །དགྱེས་མཛད་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ནམ་མཁའ་རྣམ་དག་དབྱིངས་ཕྱུག་མ། །མེ་ཁམས་རྣམ་ ད 
ཀུན་ 
། ཀུང་འགྲོ་བའི་རྟོག་སྒྲིབ་སྦྱོང་། །ཐུགས་རྗེ་མི་ཟད་དཔལ་འབར་བ། །ལྷ་ མོ་ རྣམས་ལ་པྱག་ འཚལ་ བསྟོད། །མཐུ་སྙོབས་ མངའ་བདག་ ལོག་ | 


( 


གཞན་ ཡང་བསྟོད་ པར་ཞོས་པ པ་ཡི། །འཇིག་ རྟེན་ འདས་ དང་མ་ འདས་ པ། །ལྷ་དང་སྤྲུལ་པ་ཡང་སྦྲུལ་ བཅས། །གཙོ་ འཁོར་ རྣམས་ལ་གུས་པས་ | 
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༄༅། །བསྟོད། །ཅེས་ཇི་སྟར་རིགས་པའི་བསྟོདཔ་རམས་ཀས་བསྟོད་པར་བྱའོ། །འདོད་དོན་གསོལ་བལ། ན་མོ། ཕོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་གྲས་བཅས་ 


དང་། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །འབྱུང་བའི་ལྷ་མོར་བཅས་པ་རྣམས་། །དེང་འདེར་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་གིས་ 
དད་བརྩོན་མོས་པའི་མཐུས། །ཁྱེད་རྣམས་ལ་ནི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི། །གཟུངས་སྔགས་རྒྱལ་པོ་བསྒྲུབས་པའི་མཐུས། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ 


ཡོངས་རྫོགས་ཤེང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། །འགྲོ་རྣམས་བདེ་ཞིང་ ད་པར་མཛོད། །ཡུལ་རིས་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ། ། 


བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་པུན་སུམ་ཚོགས། །དགེ་བའི་ལོ་ཏོག་སྨིན་པ་དང་། །འགྲོ་རྣམས་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །བར་ཆད་བདུད་དཔུང་ཕམ་ 








1'[). 355 
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པ་དང་། །ནད་འཁྲུགས་མུ་གེ་ལ་སོགས་ཏེ། 
ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱི། 
ཤོག ༈ཅེས་སྙེམ་པར་མེ ཏོག་ཐོགས་ཏེ་གཏོར་བས་ཅི་ལྟར་ འདོད་པའི་ཕྲིན་ལས་གཞོལ་བར་བྱའོ། །ཐུན་གསུམ་པ་ལ་བབས་པ་ན། 








།མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ཞི་ནས་ནེ། །ཏོན་མོངས་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བར་ཤོག །བདག་སོགས་ 
།བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་ནས་ནེ། །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བས་རྗེས་ བཟུང་ནས། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ཐོབ་ 
ཱ་སརཏ་ཐཱ་གཏཱ་ཀཱ་་བཱཀ ྟཏ་པ་ཡིད་ 








བཛྲ་བརྡ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཨྭོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་སྭབཱ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏྷ་ཧཱ་ནཱི་ཏ་ཡཱ་མི། ཨོཾ་བཛྲ་པའྲེ་སཱཿཱུཾ་སྭཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷུ་པེ་ཨཱརཱཾ་སཱ་ཧཱ། པོ 


. 


བཛྲ་དེ་པ་ཨཱཧཱཾ་སྭ་ཧཱ། སོ་བཛྲ་གནྡྷ་ཨཱཛཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་ནེ་བིཏེ་ཨཱཿཧཱུཾསྭ་ཧཱ། ཨྭོ་སརྦ་བི་ཤིཕུ་ཛ་མེ་ཉྷ་ྲ་ས་ར་ས་མུདྲ་སཱཿུ། ཐོག་ 
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༦༦ ཆེ 


༄༅། །མེད་འཁོར་བའི་འགྲོ་བར་གཏོགས་པ་ཡིས། །བྱས་པའི་ཉེས་བྱས་མ་ལུས་མི་བཟད་འདེ། །གང་ཞིག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ 
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ཁམས་རྣམས་ན། །བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་བཤགས་པར་བགྱེ། །ཨཱོ་སརྦ་པཱ་པཾ་ཤོདྷ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་སྭཱ་ཧཱ། སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེ། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་མཁས་པ་ཡིས་ཕན་མཛད་དང་། །ཕྱོགས་བཅུའི་ལོ་ཀ་དག་ལ་གང་དག་གཞན། །བསོད་ནམས་བྱེད་ 
པ་དེ་ལ་ཡི་རང་ངོ་། །ཨཱ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤུུ་ཏཱ་ནཱ་ན་ཨ་ནུ་མོ་ད་ན་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་རརྫ་ས་མ་ལེ་རྷུཾ། སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 








དཔའ་དང་། །འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གྱུར་པ་ལ་གསོལ་བ་ནེ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཐམས་ཅད་ལ། །ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་ལས་ཆར་ཆེན་དབབ་ 





1.[). 357 
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མུར་དུ་སྦངས་ནས་ནི། །སྐྱོན་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་རྣམ་དག་པར། །བཤད་པ་ཆྱུར་དུ་རྟོགས་པ་ཉིད་མཛོད་ཅིག །སཱོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ན་ལ་དྷེ་ས་ 
མ་ལེ་སྦརྦ་ས་ཏྭ་ཧིརཱར་ལ་དྷརྨ་དྷཱཏུ་ཐཱི་ཏེནྡྲ་བ་ཏུ། , སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ནེ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །བདག་གིས་དགེ་བ་གང་དག་ཅི་བསགས་པ། ། 
སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་སྡུག་བསྔལ་ཐབས་ཅད་ནེ། །ཉེ་བར་ཞི་ཕྱིར་བདག་གེས་བསྔོ་བར་བགྱི། །ཨཱོ་སརརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཅུ་རཱུཏ་ན་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ 
ར་ཌ་ས་མ་ལེ་རཱུ། སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་མྱུར་དུ་རྟོགས་པར་ 
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༄༅། །ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ལེ་ཤེས་མིག་ནི་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག ། 
སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྒྱུར་དུ་སྒོལ་བར་ཤོག །སྤན་རས་གཟིགས་དབང་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ཐབས་མཁས་པ་དག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །སྤན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ་། །བདག་ནེ་མྱུར་དུ་ཤེས་རབ་གྲུ་ཡིས་སྒྲོལ་བར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་སྡུག་ 
བསྔལ་མཚོ་ལས་འདའ་བར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྐང་གི་ལམ་ཐོབ་ 
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. འི འཐུ 





ཤོག །སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནེ་མུར་དུ་མུ་ངན་འདའ་བའི་རེ་འཇོག་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་ 


དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁྱིམ་ཕྱིན་ཤོག །སྤན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་ཆོས་ཉིད་སྐུ་དང་མཚུངས་པར་ཤོག །བདག་ནི་རལ་གྲིའི་རི་འཇཾག་ན། །རལ་གྲིའི་རི་ནི་རང་སྙེལ་ཤོག །བདག་ 
ནི་ཆུ་ཚན་འཕྲད་གྱུར་ན། །ཆུ་ཚན་མེ་མུར་རང་ཞིར་ཤོག །སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་བདག་སོང་ན། །སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་རང་སྐམས་ཤོག། 











བདག་ནི་ཡི་དྭགས་གནས་སོང་ན། །བཀྲེས་སྐོམ་དག་ནི་འགྲངས་པར་ཤོག ། །བདག་ནི་ལྷ་མིན་གནས་སོང་ན། །དན་སེམས་རང་ཉིད་དུལ་ 
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༄ ༅། །བར་ཤོག །བདག་ནི་དུད་འགྲོ་གནས་སོང་ན། །རང་ཉིད་ཤེས་རབ་ཆེ་ཐོབ་ཤོག །སྐྱེ་སོགས་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ཀྱིས་ཉེར་ 
གཅེས་ཤིང་། །མི་ ས་ལོག་པས་ཉེར་བཅོམ་བདག་ཉིད་ཅན། །སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རིན་ཆེན་མཆོག་གྱུར་བདག་ 
གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱེ། །རྟག་ཏུ་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་དང་ནེ། །གནས་དང་དཔུང་གཉེན་སྐྱོབ་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཨོ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་ཨུངངྲ་ད་ 
ཡཱ་མི། བོ་དྷི་ཅིཏྟཾ་ མུངྡཱི་ཏ་ཏཾ་ཏ་ ཐཱ་ ཧ་ ས་ མ་པི་ཏ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་ཨུངྐ་ ད་ལཱ་མི། རྩ་བའི་རེག་སྔག ས། ན་མོ་ རྭ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་ མ་ཨཱརུ་ ཛྷཱ ན་ སཱ་ག་ རྭ་བེ་ 


1).361 








རོ་ཙ་ན་བྱུ་ཧ་རཱ་ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལ། ཨརྷ་ཏེ་སཾ་ཆུཀླ་བུད་དྷཱ་ཡ། ན་མཿསྤར་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་བྷྱཿ ཨརྙད་བྷྱཿ སཾ་མུཀྤ་བུདྡྷ་བྷཿ ན་མ་ 


























པད ། 





ཨུརུ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བོ་དྷྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་སཏུ་ལ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཏི་ཀྭ་ལ། ཏདྱ་ཐཱ། ན་མཿསྤར་བྱུ་ཧ་བི་ཧི་སྦར་ཨ་ཧཾ་བྷུར་ཐ་བ་ཀེ་ 








སཾ་ཧེ་བྱཿ ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ལཱ་ཡ། ན་མ་གུརུ་རྙ་ན་སྭགར་པི་རོ་ཙ་ན་བྱུཧ་དཱ་ཛཱ་ལ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལ། སཉྱཏེ་སི་ཆུཏྤ་བུད་དྷཱ། ན་མ༔སརྦ་ 
ཏ་ཐ་ག་ཏེ་བྷྱ༔ མཆྟད་བྷྱཿ ས་མུཀྤ་བུདྡྷ་བྷཿ ན་མ་ཨཱརཱུ་བ་ལོ་ 'ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བོ་དྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀྭ་ལ། 
ཨ་བྷ་ལ་ད་ན། སྦར་པ་ཏྭ་ཐཱ་ར་ཏཱ་ན་ཀ་རཾ། སྦར་ཨཱརཱཱ་ལ་གྷ་བ་པའྩ་པྲ་ཤ་མ་ན་ཀ་རཾ། སྦརྦ་བི་ཤུནྡྷ། ཀ་ལ་ཧི་གྷཱ་བ་ཧཱ། བྲི་གྲ་ཧཱ། བྲ ། 

| 





མ་ཌ་ཀ་རཾ། སྦར་པཱ་པ་ནཱ་ཤ་ལ་ཀ་རཾ། སྦར་བྷྱ་ད་བེ་ཏ་ལ། པི་ཤ་མརྡྷེ་ན། དུར་སྭ་པ་ན། དུརི་མིཏཾ། སྦར་བྷིཧཾ་བི་ན་ལ་ཀཾ། བོ་ 
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༄༅། །ེ་སཏཱ་ཀ་རཾ། པ་ར་ཅྲཀ། དུར་ཧྷེ་ཊ། ཤ་ཀྱི་ཐ་ལ་ནི་ས་ར་ཀ་རཾ། སྭ་དེ་བ། ནཱ་ག ལྕཀ། གཾ་དྲན། ཨ་ 
སུ་ར། ག་རུ་ཌ། ཀིནྣ་ར། མ་ཧོ་ར་ག སྲར་རཱ་ད་ན་ཀ་རཾ། སྲར་ཕི་ཤ་ཙེ་ཀེ་ཊྭ་ཐཱ། སྙུ་ཀ་དྷ་ཧཱ་ཧྷ། ཀྲ་རྩཀ ལི་ར། བེ་ 


ཊ་ལི། ཨ་མཾ་ག་ལ། བི་ནཱ་ཤ་ཀཱ་རཱ་ལ། ན་མོ་ནཱ་ཐ་མ་དཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ ཨེ་ཀ་ད་ཤ་མུ་ཁཾ། ས་ཧ་སྲ་ཤྷུ་ཛཾ། ས་ཧ་སྲ་ནེ་ཏྲཾ། ཏདྱ་ཐཱ། 








ཨོ་ཛ་ཀ་རི། ཡུ་དེ་ཏ་ཧཱ་ར་ར། བི་ཅི་ཏྲ་ མུ་ཁི། ཨེ་ཀ་ སུ་ མུ་ཁ། སྤརྦ་ སཾ་གྷ་ མ་ ཧཱ་ར་ཌི་ཛ་ མུཏྟེ། ས་ཧ་ སྲ་བྷུ་ཛ་ མ་ ཧཱ་ནེ་ཏྲཾ། མ་ཧཱ་ 
ཤཱི་ནི་ན་ལཾ་ཀྭ་ར། མ་ཌི་ཀླུར་ལ་སན་དྷ་ཧཱ་ས་ནཏྟེ། བེ་ཅི་ཏྲ་མཱུ་ལ་དྷྷ་རེ། ཙནྡྲ་སྭུཧུ། ཨ་ཏེ་རེ་ཀ ཨཱ་ཀཱ་ཤ་ག་ག་ན་ཙ་རི་རེ། མཾ་ག་ 


71). 363 




















ཐབའ་ལྡབ 

















ལ་ཤ་རི་ཛཱཾ་མུ་ཏེ་བེ་པྟི་པི་ན་མི་ག་ལེ། ཐུ་རི་མི་ཏྲ་ཀཱ་ར་ ། ཅུ་རུ་ཅུ་རུ་ཤེ་ཏ་པཱ་དེ། མུ་རུ་མུ་རུ། ཤཏྟ་ཨ་བ་ནཏྟེ། ཧུ་རུ་ཧུ་རུ། པ 
བྣི་ཨུའི། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། ཅི་ཏ་མུ་ཁི། ཨ་དེ་དྱ་པཱ་ཤཱ་པ་ར་ཌེ་ནི། ཇི་བྷ་ནེ། མཾ་ག་དྷ་ནི། སྦརྦ་པཱ་ཌི་ནི། སརྦ་བིརུ་རབྡེ། མ་ 
ཧཱཱ་ནི། ཨ་མོ་གྷ་པཱ་ཤ་ཧསྟ། སརྦ་བྷ་ལ་པི་ཙ་ལོ་ནི་ར་ཙ་རེ། ཨྭགཱ་བི་ཤྭ། ཨུ་ད་ཀ བ་ལ། པྲ་ཤ་མ་ནི། ཀ་ཁྲོར་ནེ། བྭཱ་ན། 
ཨཱོ་ཧེརི་ཧི་རི། ཛ་ལ་ཀ་རི། བ་ལ་ཀ་རི། ད་ན་ཀ་རི། ཏེ་ཛྟས་ཀ་རི། ཐཱི་བ་ཐི། པྲ་ཤ་མ་ཌི། ཕུད་དྷཱ་ནི་པ་ར་ཙཀྲ་ཤ་མ་ཌེ་ནི་ 


711). 364 


























བ་རྩས། བི་ན་ནི། མུ་བྷཏེ་ར་ནི་པ་ཧུན་ཧྷེ་ལ། མཆེ་མཆེ། མ་ཧཱ་མ་ཌི། མ་ཆེ་དྷ་རེ། ཏྲི་ལོ་ཀ ཨ་ལཾ་ཀ་ཀ་རི་ཏི་ཐན་ཀ་རེ། 
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༄༅། །ེ་དེ་ས་ནེ། བ་ར་་བྷེ་ན། ཕྱིའ་པཱ་ཌི་ནི། སྲར་བྱིར་ཀྲམ་ཌི། སུ་ད་ནི། སྦར་བྱ་དྷི་ནི། པྲ་ཤ་མ་ཌི་སྭ་ཧཱ། ཨཱོཾ 
ཅི་ལི་མི་ལེ་སྭཱ་ཧཱ། ཅི་ལི་ཙི་ལི་སྭཱ་ཧཱ། མི་ལི་མི་ལི་སྭཱ་ཧཱ། སི་ལི་སི་ལི་སྭཱ་ཧཱ། ཅི་ལི་ལི་ཙི་ལི་ལི་སྭཱ་ཧཱ། ཅནྡྷ་ལི་མ་ཏི་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཨུནྡྷ་ 
ཀེ་ཤ་པི་ག་ལ་ཀེ་ཏོ་དྷེ་མ་ནུ་མུ་ཁ་སྭཱ་ཧཱ། ཨཱོ་ཀ་ར་ཀ་ར། ཙ་ར་ཙ་ར། ས་ར་ས་ར། སེ་རི་སི་རི། སུ་རུ་སུ་རུ། མུཉྱ་མུའུ། མུཉྙ་ 
ཡ། མུཅུ་ཡ། པྲ་ཤྭ་མ་ལ། པྲ་ཤྭ་མ་ལ། ཡུ་དྷོད་དྷཱ་ར་ཊི་ཕཊ། ཅྭཏྟ་ནེར་མཱ་ལ་ཀ་རེ་ཕཊ། ཨ་སུ་ར་ན་རི་ཀི་ཏི་ཧ་ཕཊ། ཛ་ལ་ཀ་ 
རི་ཕཊ། སྐ་ཏི་རི་ཕཊ། ས་ཧ་སྲ་བུ་ཚེ་ཕཊ། ས་ཧ་སྲ་ནེ་ཏྲེ་ཕཊ། སྦར་བྷ་དྲ་དྷ་ར་ན་མས་ཀྲཾ་ཏེ་ཕཊ། སྦར་བྷ་ཡ་བི་མོཀྟ་ཏི་པཊ། མ་ ྣ 
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རྭ་ཙྭཀྲ་ན་པ་ར་ར་ཏི་ཕཊ། པ་ར་སྦྱིན་སྲི་གུ་པ་ཏི་ཕཊ། སྦར་ཀྲཾ་ཏུ་ཀ་མ་སི་དུ་ནི་ཕཊ། སརྦ་བྷ་དྷི་པྲ་ཤ་མ་ནི་ཕཊ། སརྦ་བྷཱ་དྷི་བི་ནཱ་ཤ་ལ་ = 
ཕཊ། སྲད་ག་ཧོཏྭ་རྫནྡྷ་ནི་ཕཊ། རྨལ་རྩཊ་མཱཾ། སྦར་བླུད་བོ་དྷི་སཏུ་ནཱཾ། ས་པ་ར་ས་པ་ར། ན་ཏེ་ཙ་ཤ་རི་ས་མ་ནཾ། སྲར་ཕྲ་ལྲ་པ་ཏེ་ 
ཱ བྱ རད རྦ་ཡུཏྟི་བྷྱཿ དུས་ཀྲཾ་ཏེ་བྷྱཿ རཾ དྲ་ཀྲཾ་ཏ་ཀྭ་ཁོརྡ། ས རྦ་བི་ཏེ་བྷྱཿ ས ྦ་ཀཱ་ཕ་བཱཀྱིཏཱ་སི་ཅེ་བྷྱཿ རྟཀ་རཀྲ་མཱ་སྭཱ་ཧཱ། ས་ཧ་སྲ་བྷུ་ 

ཛེ། ས་ཧ་སྲ་ནེ་ཏྲ། ཨེ་ཀ་ད་ཤ་མུ་ཁི། ཨཱརཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་རཱ་ལ། བོ་དྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་སཏུ་ལ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཏི་ཀྭ་ལ། སིད་དྦྱན་ཏུ་ | 


7`12.366 
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~~ 





མེ་མནྟ་པ་ད་ནི་སྭ་ཧཱ། དམིགས་པའི་འཕྲོ་འདུ་རྣམས་གོང་བཞིན་ལ་རུ་ཚོད་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་རན་པོར་བླཀགས་པས་བླཟ་བར་བྱའོ། །ཤྲུས་བུམ་གཟུངས་སྔགས་བཀླག་པ་ལ། ཏྱ 


| 
¡ 
: 




















2989 ཅི ® 








= 


༄༅ ད །ཨཱོ་ ཙ་རྭ་ཙཱ་ ར། ཅི་རི་ཅི་རི། ཙུ་ རུ་ ཙུ་རུ། མ་ར་ མ་ར། མི་རི་མི་རི། མུ་རུ་ མུ་རུ། མ་ ཧཱ་ཀཱ་ རུ་ཌི་ཀ ས་ར་ 
ས་ར། སི་རི་སི་རེ། སུ་རུ་སུ་རུ། ཙུ་རུ་ཙུ་ནུ། ཙེ་རི་ཙི་རེ། བི་རི་བེ་རེ། པི་རི་པེ་རེ། མི་རི་མི་རེ། མ་ཧཱ་པདྨ་ཧསྟ། ཀ་ 
། ཀི་ཅི་ཀི་༩ི། ཀུ་ ༩ ་ཀུ་ ར ད པ་རྭ་མ་ ཤུདྷྷ་སཏྭ། ཀ་ར་ཀ་ར། ཀི་རི་ཀི་རི ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། མ་ཧཱ སྣྲ མ་པཱཏྟ། ཙ་ལ་ཙ་ལ། 








སྩལ་ལ་སྦྱ༧་ལ། བི་ཙ་ལ་བི་ཙ་ལ། པྲ་ཙ་ལ་པྲ་ཙ་ལ། ཨེ་ཊཊ། ཨེ་ཊུཊ། བྷ་ར་བྷ་ར། བྷི་རི་བྷི་རེ། ཐྷུ་རུ་ཐྷུ་རུ། ཏ་ར་ཏ་ | 


1.[). 367 
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(38 





རཾ། 


ར་ཏ་ར། ས་ར་ས་ར། ཙ་ར་ཙ་ར། པ་ར་པ་ར། བ་ར་བ་ར། མ་ར་མ་ར། ལ་ར་ལ་ར། 
ཨཱོ་ཀྭ་ར་བྲབླ་བེ་ཏདྷ་ར། དྷ་ར་དྷ་ར ཏི་ཧཱི་རི། ཐཱ 
ར། ཧ་ར་ ཧ་ ར། རསི་ ཤ་ཏ་ ས་ ཧ་ སྲ་པྲ་ཏི་ མཾ ཏཱིཏ་ ཤ་དི་ རཾ། ཛཱ་ལ་ཛཱ་ལ། ཏ་པ་ཏ་པ། བྷཱ 


ས 











:མ། ཨསྭཱ་དེ་ཏ། ལ་མ། བ་རུ་། ཀུ་བེ་ར། བཊྲཿཱ། བྭ་ཡུ། ཨྭཧི། དྷ་ནད། 


དྷི་རི་དྷི་རི། དྷུ་རུ་དྷུ་རུ ཏ་ར་ཏ་རཾ། ས་ར་ས་ར། ཙ་ར་ཙ་ར། ན་ར་ན་ར། བ་ར་བ་ 
་བྷཱ་ས། བྷྲ་མ་བྷྲ་མ། གྷ་ག་ཝན་སོ་ 
དེ 


ཧ་ར་ཧ་ར། ཧ་ཧཱ་ཧི་ཧཱི་ཧུ་ཧྲུ། 


| 


71). 368 








་བ། རིཏེ་ག་ང་ཨ་བྦྱར་ཙིཏ་ཙ་ར་། | 


- 





























༦] 9× ®= - ®ཇི་ 


|= 


ཀོ 


༄༅། 
བཱ་ཡུ། 
ཐ་ར་ཐ་ར། 








ཨུ་དུཨུ་དུ 


མནྟ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏི། 


།སུ་རུ་སུ་རུ། ཅཙུ་རུ་ཙུ་ནུ། མུ་རུ་མུ་རུ ཧྲུ་རུ་ཀྐུརུ། 
ནྭ་ཡ། བི་ནཱ་ལ། 


ཨགི། རིཊེ། 
གྷ་ར་གྷ་ར། 


མུ་རུ་མུ་རུ། 


བི་ལོ་ཀི་ཏི། 


ཡ་ར་ཡ་ར། 


མུ་ཡ་མུ་ཡ། 


ལོ་ཀེ་ཤཱ་ར། 


ལ་ར་ལ་ར། 


མུཉ་མུའུ། 


པ་ར་པ་ར། ས་ར་ས་ར། བ་ར་བ་ར། བ་ར་ད་ཡཀ ས་ 


སྦར་གུ་ཊ་ས་མ་ཨ་ལཾ་ཀཱ་ཏ། ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར། 


ཧར་ཧར། 


མ་ཧེ་ཤཱ་ར། ཏི་ཐྷུ་བ་ནེ་ཤཱ་ར། 


ཤི་སྒྲ་ཤི་གྒ 


ས་ནད་ཀུ་མཱར། རུ་དྲ། བཱས་བ། བིངྱ། དྷ་ནད། 


ྷར་དྷ་ར། དྷིའ་དྷེེ 


བདག་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། 


དྷུ་རུ་དྷུ་རུ། ཏ་ར་ཏ་ར། 


། 





གདོན་ཐམས་ཅད་དང་། 





71.1). 369 
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གནོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། 


ཆུདང་། 
རི། 


དུག་དང། 








ས་མ་ས་མ། མ་ས་མ་ས། 


ཙཱ་རུ་ཅུ་རུ། ཨིནྡཾ་ལ། བ་ལ། 


ནད་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། 


སྲུངས་ཤིག སྲུངས་ཤིག དེ་བཞིན་དུ་གསད་པ་དང་། 
མཚོན་ལས་ལོངས་སུ་ཐར་བར་གྱུར་ཅིག ཀ་ང་ཀ་༩། 


བོད་ག 
ཧཿ 


བཅིང་བ་དང་། 


ཅ་ཏུ་ར། 


། འབྲུག་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། 


རྡེག་པ་དང་། 


_ ཀི་ཇི་ཀི་ཌི། 
ཨཱརཱ་སང་སཾ་པ་ཀཱ་ཤ་ཀ ཏ་པ་ཏ་པ། 
དྷ་ཨ་ཧྷ་མ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌེ་ཀྭ། མ་ཧཱ་ཏ་མོ། སན་རྷ་ཀཱ་ར་བི་དྷ་མ་ན། ཊཊ་པཱ་ར་མི་ཏུ་པ་རི་ཕུར་ཀ 


དུག་ཐམས་ཅད་དང་། 
སྤྱོ་བ་དང་། 
ཀུང་ཀུཾ 


ནད་ཐམས་ཅད་ལས་ | 


རྒྱལ་པོ་དང་། 
ཙ་ར་ཙ་ར། 
ཏ་མ་ཏ་མ། 


མེ་དང་། 


ཙ་རེ་ཅེ་ 
ད་མ་ད་མ། 





























༦ ཅཐ ® 


= 


རའ་ 


༄༅། །མ་ལ་མ་ལ། མི་ལི་མེ་ལེ། མུ་ལུ་མུ་ལུ། ཊ་ཊ་ཊ་ཊ། ཇ་ཇ་ཇ་ཇ། ཊེ་ཊེ་ཊེ་ཊེ། ཊུ་ཊུ་ཊུ་ཊུ། ཌི་ཌེ་ཇེ་ཇེ། '་ 
ར་༩་ཝ། ཨེ་ནེ་ཡ་ཅྤམ་ཀཱཏ་པ་རི་ཀ་ར། སྱེ་རེ་ཧི་མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཊི་ཀ ཨྭཱི་ཤཱ་ར། མ་ཧེ་ཤཱ་ར། མ་ཧྭ་ཤཱུཏ་ག་ཌ་སཾ་ཟྫཾཿ་ཀ ཀ་ར་ཀ་ 
རཾ། ཀི་རི་ཀི་རི། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། པ་ར་པ་ར། ཧ་ར་ཧ་ར། བ་ར་བ་ར། ས་ར་ས་ར། ཀ་ར་ཀ་ར། ཀ་ཊ་ཀ་ཊ། ཀེ་ཊེ་ཀི་ 
ཊེ ཀུ་ ཊ་ཀུ་ ཐྲ། མ་ཊ་ མ་ཊ། མ་ ཧཱ་བི་ ཤུད་ དྷྭ་བི་ཏ་ཡ་ནི་ བཱ་སི་ ན། མ་ ཧཱ་ཀྭ་ རུ་ཏི་ཀ ཤེ་ཏ་ལ་ཛྟོ་པ་པཱི་ཏ། རཏྣ་ མུ་ཀུ་ཊ། མཱ་ལཱ་དྷ་ 








རཾ། སྭ ཇྲ་ཛྷཱ་ཤི་ར་སི་ཀྲཾ་ཏ་ཛ་ཊཱ་ མུ་ཀུ་ཊ། མ་དཱ་ཨད་བུུ་ཏ། ཀ་ མ་ལ་ཨ་ལ་ཀཱཾ་ཏ་ཀེ་ར་ཏ་ལ། དུཾ ན། ་ མཱ་དྷི། བི་མོཀ། ཨ་པྲ་ཀཾ་ 








1. [). 371 





























བྱ། བ་ཧུ་སཏ་ས རྟ་ཏི་པ་རི་པཱ་ཙ་ཀ མ་ཧཱ་ཀྭ་རུ་ཌི་ཀ་ས རྦ་ཀ རྨ་སྭ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ཀ སྭ ཇ་ཛཱ་ཛཱ་ ན་པ་རི་པྲུ་ར་ཀ སཾ རྲ་བུ་དྷི་པ་རི་མོ་ཙ་ 


ཀ སྲང་སྙཏུ་གྭ་ཤཱ་པ་རི་ཐཱ་ར་ཀ སྲར་སཏཱ་ས་མྭ་ཤཱ་ས་ན་ཀ་ར་ན་མཉྟུ་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་མོ་གྷཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་མོ་རྷ་པཱ་གཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་ཛི་ཏྭ་ལ་ 
སྭཱ་ཧཱ། ཨ་པ་རཱ་ཚེ་ཏཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་མི་ཏྭ་བྷཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ས་མི་ཏ་བྷ་སུ་ཏྭ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མྭ་ར་སི་ཅུ་པྲ་མརྡ་ནཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་བྷ་ལཱ་ལ་སྭཱཧཱ། 


ཨ་བྷ་ཡ་པྲ་ད་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཛ་ལཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བི་ཛ་ཡཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཛ་ལ་བི་ཛ་ཕཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། བ་ར་ད་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བ་རྭ་པྲ་ད་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་ཀཱ་ | 


ལ་ཐྭཱ་པ་ཤ་ཨ་ནཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨི་དྭལ་མེ་ཀྲམ་ཀུ་རུན་སྭ་ཏེ་སྭ་ཧཱ། ཨྭཾ་ར་ཌ་ར་ར་ནུཾ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཛལ་རྩུ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། སོཾ་ཛཱ་ཛྲར་ 
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༄༅། །ཧཱ། ཨཱོ་རྷུཾ་ཛ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཧྲིཿྲི་ལོཀྱ་བི་ཛ་ཡ་ཨ་མོ་གྷ་པཱ་ཤ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏྭ་ཧཱིཿཧཿཧྷཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། དམིགས་པའི་འཕྲོ་འདུ་རྣམས་གོང་ 
།འདོད་དོན་གསོལ་བ་ལ། ན་མོ། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་། །བླ་མ་ཡི་དམ་ 
།དེང་འདེར་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་གིས་དད་བརྩོན་མོས་པའི་ 
མཐུས། །ཁྱེད་རྣམས་ལ་ནི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི། །གཟུངས་སྔགས་རྒྱལ་པོ་བསྒྲུབས་པའི་མཐུས། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཤེང་།། 


བཞིན་ཆུ་ཚོད་གཅིག་གེ་ཁོངས་སུ་རན་པོར་བཀླགས་པས་བཟླ་བར་བྱའོ། 
མཁའ་འགྲོ་དང་། །འབྱུང་བའི་ལྷ་མོར་བཅས་པ་རྣམས་། 


སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། 


།འགྲོ་རྣམས་བདེ་ཞིང་སྐྱིད་པར་མཛོད། 


' 








།ཡུལ་རིས་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ 





11). 373 


























ུན་སུམ་ཚོགས། །དགེ་བའི་ལོ་ཏོག་སྨིན་པ་དང་། །འྲོ་རྣམས་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །བར་ཆད་བདུད་དཔུང་ཕམ་པ་དང་། །ནད་ 
འཁྲུགས་མུ་གེ་ལ་སོགས་ཏེ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ཞི་ནས་ནི། །ཏོན་མོངས་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བར་ཤོག །བདག་སོགས་ཡོན་མཆོད་འཁོར་ 
བཅས་ཀྱི། །བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་ནས་ནེ། །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བས་རྗེས་བཟུང་ནས། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་སྙིམ་པར་མེ་ 
ཏུག་ཐགས་ཏེ་གཏོར་བས་ཅི་ཉུ་འདོདཔའི་ཕྲིན་ལས་གནོལ་བར་བྱའོ །མཚན་བསྒྲག་པ་ལ། ཐམས་ཅད་ལན་ལག་མ་ལས་ཕྱག་བྱས་ཏེ་བསྟོད་པ་འདེས་བསྟོད་པར་བྱའོ། །ཨཱོཾ་ འཇིག་ རྟེན 
མགོན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇིག་རྟེན་བླ་མ་ མ་སྲིད་པ ་གསུམ་གྱེས་ པ་བསྟོད་པ་པོ། ་པོ། །ལྷ་ཡི་ གཙོ་བོ་བདུད་ དང་ཚངས་པས་བསྟོད་པ་པོ། །ཐུབ་པའི་ | 
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༦ ༦༦ ཆེ 


༄༅། །རྒྱལ་མཆོག་བསྟོད་པས་གྲུབ་པར་མཛད་པ་པོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདེ་གཤེགས་ 
དཔག་མེད་སྐུ་མཆོག་སྐུ་བཟང་འཛིན་པ་པོ། །བདེ་གཤེགས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དབུ་རྒྱན་འཛིན་པ་པོ། །ཕྱག་གལས་མཆོག་སྦྱིན་ཡི་དྭགས་བཀྲེས་ 
སྐོམ་སེལ་བ་པོ། །པྱག་གཡོན་གསེར་གྱི་པདྨོས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ་པོ། །དྲེ་ཞིམ་རལ་པའི་ཕྲེང་བ་དམར་སེར་འཁྲུག་པ་པོ། །ཞལ་རས་རྒྱས་པ་ 
ཟླ་བ་ལྟ་བུར་མཛེས་པ་པོ། །སྤྱན་གྱི་པདྨོ་མཆོག་ཏུ་བཟང་ཞིང་ཡངས་པ་པོ། །ཁ་བ་དུང་ལྟར་རྣམ་དཀར་དྲི་ངད་ལྡང་བ་པོ། །དྲེ་མེད་འོད་ཆགས་ 








མུ་ཏེག་ཚོམ་བུ་འཛཾན་པ་པོ། །མཛེས་པའི་འོད་ཟེར་སྐྱ་རེངས་དམར་པོས་བརྒྱན་པ་པོ། །པདྨའི་མཚོ་ལྟར་ཕྱག་ནེ་དངར་བར་བྱས་པ་པོ། །སྟོན་ 


| 
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11). 375 























ཀི་སྤྲིན་གྱི་མདོག་དང་ལྡན་ཞིང་གཞོན་པ་པོ། །རིན་ཆེན་མང་པོས་དཔུང་པ་གཉེས་ནེ་བརྒྱན་པ་པོ། །ལོ་མའི་མཆོག་ལྟར་ཕྱག་མཐེལ་གཞོན་ཞེང་ 
འཇམ་པ ་པོ། །རི་ དྭགས་པགས་པས་ནུ་མ་ གཡོན པ་བཀབ་པ ་པོ། །སྙན་ཆ་གདུ་བུས་ སྒེག་ཅི ་ཅིང་རྒྱན་ དས་ འཆང་བ ་པོ། དྲི མ་ མེད་ པའི་པྨདོའི་ 
མཆོག་ ལ་གནས་པ ་པོ། །ལྟེ་བའི་ ངོས་ནེ་ པདྨའི་ འདབ་ལྟར་འཇམ་པ ་པོ། །གསེར་ གྱི་རྐང་གདུབ་ སྒྲ ཡིས་ ཞབས་ ཡིད་འོང་བ ་པོ། །གསེར་ གྱི་སྐ་ 





ཐི 376 








7 ོ་ 


རགས་ མཆོག་ལ་ནོར་བུས་སྦྲས་པ་པོ། །སྟ་ཟུར་དཀྲིས་པའི་རས་བཟར་ཤམ་ཐབས་འཛེན་པ་པོ། །ཐུབ་པའི་མཁྱེན་མཆོག་མཚོ་ཆེན་པ་རོལ་ཕྱིན་ 


པ་པོ། །མཆོག་བརྙེས་བསོད་ནམས་མང་པོ་ཉེ་བར་བསགས་པ་པོ། །རྟག་ཏུ་བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་རྒ་ནད་སེལ་བ་པོ། །གསུམ་མཐར་མཛད་ 
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༄༅། །ཅིང་མཁའ་སྤྱོད་སྤྱོད་པ་སྟོན་པ་པོ། །ལུས་ཅན་མཆོག་སྟེ་བདུད་དཔུང་འཁྲུགས་ལས་རྒྱལ་བ་པོ། །ཚངས་པའི་གནས་པ་བཞི་ 


ཡིས་དབེན་པར་མཛད་པ་པོ། །ངང་པའི་འགྲོས་དང་གླང་ཆེན་དྲེགས་ལྟར་གཞེགས་པ་པོ། །ཆོགས་ཀུན་ཉེ་བར་བསགས་ནས་ཆོས་ཀུན་སྟོན་པ་ 
པོ། །སྡུག་བསྔལ་མཚོ་དང་ཉེན་མོངས་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བ་པོ། །གང་ཞིག་རྟག་ཏུ་ཐོ་རངས་ལངས་ནས་གུས་པ་ཡིས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ 


དབང་པོ་ཡིད་ལ་སེམས་བྱེད་ཅིང་། །བསྟོད་པའི་མཆོག་འདེ་དག་ཅིང་གསལ་བར་འདོན་བྱེད་ན། །དེ་ནི་སྐྱེས་པའམ་ཡང་ན་བུད་མེད་ཡིན་ཀྱང་ 


རུང་། །སྐྱེ་བ་འདི་དང་མ་འོངས་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་དགོས་པ་ཀུན་འགྲུབ་འགྱུར། །མཆོད་པ་འབུལ་བ་ལ། 
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། ྒ ཧྩཾ་ཧྲིཿ མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །གཟུགས་ངན་ཟུག་རྔུའི་སྐྱོན་བསལ་ནས། །མཚན་ བཟང་དཔེ་ བྱད་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །མེ་ 
ཏོག་ དམ་ པ་འབུལ་བར་བགྱི། ཨོ ན་ མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པྲི་པཱ་ཛ་མེ་ཐཱ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ར་ས་མ་ལེ་རྤུ། ཙཾ་ཧྲཱཿ མཐའ་ཡས་སེམས ་ཅན་མ་ 
ལུས ་ཀུན། །འཆལ་བའི་དྲི་མ་སྦངས་ནས་ནི། །ཟག་མེད་ཚུལ་ཁྲིམས་འཐོབ་བྱའི་ཕྱེར། །རྣམ་དག་བདུག་སྤོས་འབུལ་བར་བགྱི། །ཨཱོ་ན་ 
མཿསརྦ་ཏ་ཐཱགཏ་ྷུ དྷྷ་པེ པེ་པུ་ཛ་མེ་གྷཱ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཁ་ས་མ་ལེ་རྡུཾ། ཧཾ་ཧྲིཿ མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ ཀུན། །གཏི་མུག་མུན་པ་རབ་བསལ་ 
ནས་། །ལེ་ཤེས་འོད་གསལ་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །སྣང་གསལ སྒྲོན་མེ་འབུལ མེ་འབུལ་བར་བགྱི། །ཨཱོ་ན་ མཿསྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་ 
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གཤ ༄༅། །སྤ་ར་རྔ་ས་མ་ལེ་རྡུཾ། ཧཾ་ཧྲིཿ མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །གཟུང་འཛིན་དྲི་མ་སྤང་ཕྱིར་དང་། །མི་རྟོག་ཏིང་ 

ླ འཛིན་འཐོབ་སླད་དུ། །དྲི་མཆོག་དམ་པ་འབུལ་བར་བགྱི། ཡོ ན ཨཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གནྡྷེ པུ་ཛ་མེ་སྷཱ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་རྔ་ས་མ་ ཡེ་ཛྲཾ རུ ཧཾ་ཧྲཱིཿ རཾ 
£ མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །བཀྲེས་སྐོམ་ལོག་ འཚོའི་ཟས་སྲངས་ནས། །ཡིད་བཞིན་ཟས་ སྔ་མཆོག་ འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཞལ་ཟས་དམ་ ཁི 
ཌ པ་འབུལ་བར་བཀྱེ། ཨ་ཞམཿ་ཏྭ་གཏ་་ྱིར་ུཛསེ་་ས་ར་ཝར་སམལ་ུཾ ཧཾ་ཧཱིཿ མཐའ་ལས་སེམས་ཅན་མ་ཡུས་ཀུན།། པམ 
# ལོག་ པའི་ ངག ་ཚིག་ སྤང་ཕྱིར་ དང་། །ཚངས་ པའི་ གསུང་དབྱངས་ འཐོབ་བྱའི་ འི་ཕྱིར། །རོལ་ མོ་སེལ་ སྙན་འབུལ་བར་ བགྱེ། །ཨཱོ་ ན་མཿསྲརྦ་ཏ་ | 
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ཐཱ་ག་ཏ་ཤཔྟ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་རྡུཾ། ཧ་ཧྲིཿ མཐའ་ལས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །འཁོར་བ་ངན་སོང་སྲང་ཕྱིར་དང་། ། 
ཞིང་ཁམས་རྣམ་དག་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཡེད་བཞིན་མངྫལ་འབུལ་བར་བགྱི། །ཨཱོ་ན་མཿསྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མདྫ་ལ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་རྔ་ས་མ་ 
ལེ་ཤ ཧྷཾ་ཧྲིཿ སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ཡིད་འོང་གཟུགས་རྣམས་ཀུན། རྡོརྗེ་གཟུགས་མའི་ཚོགས་སུ་རབ་སྤྲུལ་ཏེ། །བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལྷ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོ་བཛྲ་རཱུ་པ་པྲ་ཏིངྫ་རྡུཾ ཧཾ་ཧཱིཿ སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ཡིད་འོང་སྒྲ་རྣམས་ 
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ཀུན་། རྡ་ྗེ་སྒྲ་མའི་ཚོགས་སུ་རབ་ ལ་ཏེ། །བ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འ ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། ། 
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བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷཾ་པྲ་ཏིརྫ་ནཾ ཧཾ་ཧྲིཿ སྣང་སྲིད་ 
སྣོད་བཅུད་ཡིད་ཞོང་རོ་རྣམས་ཀུན། རྡོ་རྗེ་རོ་མའི་ཚོགས་སུ་རབ་སྤྲུལ་ཏེ། བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་ 
དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱོ་བཛྲ་ར་ས་པྲ་ཏིརྫ་རྡུཾ། ཧཾ་ཧྲཱིཿ སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་རྣམ་དག་བདེ་བའི་རེག རྡོ་རྗེ་རེག་མའི་ཚོགས་སུ་རབ་ 











༄༅། །སོ་བྲཛ་ཤྷཏྟ་པ་ཏྱིར་ནཱཾ། ཧཱཾ་ཧཱིཿ སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ཡིད་འོང་དྲི་རྣམས་ཀུན། །རྡོ་རྗེདྲི་མའི་ཚོགས་སུ་རབ་སྤྲུལ་ཏེ། ། 


11). 381 








སྤྲུལ་ཏེ། །བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོ་བཛྲ་པརྟེ་པྲ་ཏིརྫ་རྷཾ། རྙུཾ་ཧྲིཿ 
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སྐུ་ཡི་ལྷ་མོ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་མ། །སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་མེ་ལོང་པདྨ་འཛིན། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཡི་དགྱེས་པ་སྐོང། །དགྱེས་མཆོག་བདེ་ 
བའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱོ་ཨཱཿབཛྲ་ཨ་དྷ་ཛཱུ ཅཾ་ཧྲིཿ གསུང་གི་ལྷ་མོ་མཛེས་ཤེང་ཡིད་ཞོང་མ། །སྐུ་མདོག་དམར་མོ་རྔ་ཟླུམ་ 


སྲ་སྒོགས་གིང་། །རལ་བ་རྣམསཀྱི་གསུངགེ་དགྱེས་པ་སྐོང་། །དགྱེས་མཆོག་བདེ་བའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །གཾ་ཨཱཿབཛྲམུརཏྗེནཾ 
། 
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71). 382 
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༄༅། །སེར་མོ་གླིང་བུའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དགྱེས་པ་སྐོང་། །དགྱེས་མཆོག་བདེ་བའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་ 
གསོལ་། །ཨཱོ་ཨཱཿབཛྲ་ཝཾ་སེ་ནྲཱཾ ཅཾ་ཧྲཱིཿ ཕྲིན་ལས་ལྷ་མོ་མཛེས་ཤེང་ཡིད་འོང་མ། །སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་རྫ་རྔའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་། །རྒྱལ་བ་ 





རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དགྱེས་པ་སྐོང་། །དགྱེས་མཆོག་བདེ་བའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱོ་ཨཱཿབཛྲ་མེ་དྷེ་ཀེ་རྡུཾ ཧ་ཧཱིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་ 
དང་བཅས་རྣམས་ལ། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་འདི་འབུལ་གྱིས། །སྲེད་པའི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་བཅད་དེ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ཤོག །ཨཱོཾ་ 


7,19.383 








ན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཙྲཀྲ་རྣ་པུྫ་ཨཱ༔རཱུཾ། ཧཾ་ཧྲིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་འདི་འབུལ་གྱིས། །བཀྲེས་ཤིང་ 
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པོངས་པ་རྒྱུན་བཅད་དེ། །བབྱོར་པ་པུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །ཨཱོ་ན་མཿསྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཏེ་རཏྣ་པཱུ་ཨཱ༔རཱུཾ ཧྩ་ཧྲཱིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་ 
དང་བཅས་རྣམས་ལ། །བཅུན་མོ་རིན་ཆེན་འདི་འབུལ་གྱིས། །མ་རིག་མུན་པ་རྒྱུན་བཅད་དེ། །ཤེས་རབ་དབྱིངས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ནས། ། 
¦ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་པར་ཤོག །ཨཱ་ན་མཿསྦྦ་ཏ་ཐཱ་གཏ་ལྟི་རྣཕྱུར་ཨཱཿ། ཧ་ཧྲཱིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །བློན་ 














_ པོ་རིན་ཆེན་འདི་འབུལ་གྱིས། །ཕྱི་ནང་གསར་གསུམ་ཐེག་གསུམ་ལྡན། །བསམ་ལས་བསྟན་པ་རབ་འཛེན་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལྡན་ 





པར་ཤོག །ཨཱོ་ན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧ་ཏ་རྣཏ་པཱུཛ་ཨཱཿརཱུཾ། ཅཾ་ཧྲཱིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །གུང་པོ་རིན་ཆེན་འདེ་འབུལ་ 


1. [3. 384 
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༄༅། །གྱེས་། །ལྟ་ངན་རྣམས་ནེ་རབ་བསལ་ཞིང་། །བླ་མེད་ཐེག་པ་རབ་བཞོན་ཏེ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གྲོང་བགྲོད་པར་ཤོག ། 
ཨཱོ་ན་མཿསྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧསྟེ་རྣ་པཱད་ཨཱཿཱཾ། རྩཱུཾ་ཧྲཱིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་འདི་འབུལ་གྱིས། །སྲིད་ 
པའི་གཟེབ་ལས་ལོངས་གྲོལ་ཏེ། །རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པའི་ཤུགས་ཐོབ་ནས། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་བགྲོད་པར་ཤོག །ཨཱོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དུ་ 
རྒ་ཨ་ཤཱ་རཏྣ་པུ་ཨཱ༔རཱུ ཧྷཾ་ཧྲིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་འདི་འབུལ་གྱིས། །པས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཚར་ 
བཅད་དེ། །ཉན་མོངས་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་གྱུར་ནས། །བསྟེམས་བྲལ་མཆོག་ནེ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨཱོ་ན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཁྲད་རྣཏ་པྱུརཾ་ཨཱཿཧཱུ། 








¶,1). 385 
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ཧཾ་ཧྲིཿ རིན་ཆེན་གདུགས་མཚེས་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། །དྲི་མེད་གསེར་ཉ་གཡུ་ཡི་གཤོག་པ་མཛེས། །འདབ་བཟང་ངང་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ 
ཚལ། །རིན་ཆེན་གལས་འཁྱིལ་དཀར་ཟླུམ་སྒ་དབྱངས་ཅན། །བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་དཔག་བསམ་ཁ་རྒྱན་སྦྲས། །ཡིད་བཞིན་གཏེར་འབྱུང་ཁོང་ ། 
སེང་དཔལ་བེ་འུ། །མི་ནུབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་རབ་ཏུ་བརྟན། །སྲིད་པའི་དྲྭ་བ་འཇོམས་བྱེད་འཁོར་ལོ་སྟེ། །རྟེན་འབྲེལ་རྟགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤེས་ 


རྣམ་བརྒྱད་འདི། །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་དགོངས་ནས་ཀྱང་། །འགྲོ་རྣམས་བཀྲ་ 
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༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས། །གཏེ་མུག་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་དང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་དང་འཁོར་ལོའི་ཕྱག །རབ་འབྱམས་སྐུ་ 
ཡི་དཔལ་འབར་བ། །དཀར་གསལ་ཐུགས་ འི་འོད་འཕྲོ་ཞིང་། །སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་སྦྱང་། །རྣམ་སྣང་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
བསྟོད། ཛཾ་ཧྲིཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསུང་གི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་སོར་རྟོག་ 
དང་། །མཉམ་གཞག་པདྨའི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །རབ་འབྱམས་གསུང་གི་དཔལ་འབར་བ། །དམར་གསལ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་འབྲོ་ཞིང་། །མཁའ་ 





མཉམ་འགྲོ་བའི་དབུགས་དབྱུང་མཛད། །འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ྡྱཾ་ཧྲིཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱེ། །ཐུགས་ 








11). 387 
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ཀྱི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཞེ་སྡང་རྣམ་དག་མེ་ལོང་ངང་། །མཉམ་གཞག་ས་གནོན་རྡོ་རྗེ་ཕྱག །རབ་འབྱམས་ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་འབད་ 





བ། །སྔོ་བསངས་ཐུགས་རྗེའི་འོད་འབྲོ་ཞིང་། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་སྩོང་མཛད་པ། །མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཧཱཿ དུས་ 
གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡོན་ཏན་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ང་རྒྱལ་རྣམ་དག་མཉམ་ཉིད་ངང་། །མཆོད་སྦྱིན་རྣམ་དག་རིན་ 
ཆེན་ཕྱུག །རབ་འབྱམས་ལོན་ཏན་དཔལ་འབར་བ། །གསེར་མདོག་ཐུགས་རྗེའི་འོད་འཕྲོ་ཞིང་། །ཡིད་བཞིན་རེ་བ་མ་ལུས་སྐོང་། །རིན་ 
ཆེན་འབྱུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཧཱཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཕྲིན་ལས་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཕྲག་དོག་ 
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༄༅། །ྱ་གུབ་ལེ་ཤེས་ངང་། 


ཐུགས་རྗེའི་འོད་འབྲོ་ཞིང་། 





རྣམ་དག་སངས་རྒྱས་ཕྱན། 


མཆོག་ལྷ་མོའི་སྐུ། །རྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ལེགས་སྤྲས་ཤིང་། 
འཚལ་བསྟོད། །ནམ་མཁའ་རྣམ་དག་དབྱིངས་ཕྱུག་མ། 


།འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་སེལ་མཛད། 


རླུང་ཁམས་རྣམ་དག་དམ་ཚེག་སྒྲོལ། 


།གཟུགས་མཛེས་མཉེན་ལྷུག་འཁྲིལ་ལྡེམ་ཞིང་། 
།མེ་ཁམས་རྣམ་དག་གོས་དཀར་མོ། །ཆུ་ཁམས་རྣམ་དག་མཱ་མ་ཀི། 


།སྐྱབས་སྦྱིན་མཉམ་གཞག་རྒྱ་གྲམ་ཕྱག །རབ་འབྱམས་ཕྲིན་ལས་དཔལ་འབར་བ། 


།དོན་ཡོད་གྲུབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཛཾ་ཧིཿ 


།ལྗང་གསལ་ ། 


རེགས་ཀྱི་ཡུམ་ 


།དགྱེས་མཛད་ཡུམ་ལ་ཕྱག་ 


།ས་ཁམས་ 





།ཀུན་ཀྱང་འགྲོ་བའི་རྟོག་སྒྲིབ་སྦྱོང་། །ཐུགས་རྗེ་མི་ཟད་དཔལ་འབར་བ།། 





¶.1). 389 





























® རཆ 


ལྷ་མོ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མཐུ་སྟོབས་མངའ་བདག་ལོག་འདྲེན་འདུལ། །ཁྲོ་བོ་གཏུམ་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན། །སྲིན་པོའི་གཟུགས་ ྣ 
ཅན་སྤྲུལ་པ་འགྱེད། །དམ་ཅན་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཞན་ལང་བསྟོད་པར་འོས་པ་ལི། །འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་པ། ། 
།ཅེས་ཇི་ལྟར་རིགས་པའི་བསྟོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་པར་བྱའོ། །གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། ྣ 
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༄༅། །དབྱེངས་དང་མཉམ་པའི་ནང་དུ། ཨཱཾ་ཨཱཿརཱཱུཾ་ལས་གཏོར་མ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གྱུར། མགྲོན་བཀུག་པ་ནི། 
རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲིཿ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་གཏོར་མགྲོན་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པར་བསམ་ལ། རུཾ 
ཧྲིཿ མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །དཀོན་མཆོག་སྲི་ཞུའི་མགྲོན་རྣམས་དང་། །དེ་ཡི་བཀའ་འཁོར་སྐྱོང་མཛད་པ། །མགོན་པོ་ཡོན་ 
ཏན་མགྲོན་གྱི་རིགས། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་གྱུར་པ་ཡི། །རིགས་དྲུག་སྙིང་རྗེའི་མགྲོན་རྣམས་དང་། །ཚེ་རབས་ལས་ཀྱིས་མནར་བ་ཡི། ། 
ལན་ཆགས་མགྲོན་གྱི་རིགས་ལ་སོགས། །འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་ཀྱི། །མགྲོན་གྱི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་རྣམས། །མཆོད་པའི་གནས་ 
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རར ་ 


འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གྱིས། །མ་ཐོགས་མྱུར་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ས་མ་ཡ་ཛ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྟྭཾ། ཞེས་བརྗོད་ 
པ་ཙམ་གྱིས་གཏོར་མའི་མགྲོན་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་གནས་ནས་འདུས་ཤིང་མདུན་གྱི་ས་དང་བར་སྣང་ལ་སྤྲིན་པུང་གཏིབས་པ་ལྟར་འཁོད་པར་བསམ་ལ། ཚིག་འདེས་མཆོད་པ་ཙམ་གྱིས་མགྲོན་རྣམས་ཀྱིས་ 
ལོངས་སྤྱོད་པས་དགྱེས་ཤིང་ཚེམ་པར་བསམ་ཞིང་། ཧཾ་ཧྲིཿ བདག་དང་འགྲོ་བ་བསོད་ནམས་སྲེལ་བའི་ཕྱིར། །རྨད་དུ་བྱུང་བའི་གཏོར་མ་ཆེན་པོ་འདི། ། 








ཡེ་ཤེས་ལྷ་དང་ཡོན་ཏན་གཞི་བདག་མགྲོན། 








།སྲུང་མ་དམ་ཅན་ཚོགས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །རིགས་དྲུག་བགེགས་དང་ལན་ཆགས་རྣམས་ལ་ ྣ། 

















བསྔོ། །གཏོར་སྣོད་ཆོས་དབྱིངས་རྒྱ་ཆེ་འཁོར་ཡུག་ཏུ། །གཏོར་མ་ལེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་བདུད་རྩིར་གསོལ། །འདོད་ལོན་ལྔ་ཡི་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་དུ་ 
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༄༅། ཆེ །རྨད་བྱུང་རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་གཏོར་མ་འདི། །ལེ་ཤེས་ལྷ་ལ་འབུལ་གྱིས་མཆོད་པ་བཞེས། །དབང་དང་བྱིན་རླབས་ 
དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །དགྲ་གདོན་གནོད་བྱེད་བར་ཆད་རེན་རྣམས་བཟློག །རེགས་ 
དྲུག་སེམས་ཅན་གཏོར་མས་ཚིམ་གྱུར་ནས། །སོ་སོའི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་དང་བྲལ་གྱུར་ཅིག །གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོས་གཏོར་མ་འདེ་སྣོམས་ལ། ། 
ཚེ་རབས་ལན་ཆགས་བུ་ལོན་འཁོར་བར་གྱིས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདེ་ཡི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བདག་གཞན་བསམ་པའི་དོན་རྣམས་གྲུབ་ནས་ 
2 : ཀྱང། །བདེ་ཆེན་ཐར་པའི་ལམ་མཆོག་བགྲོད་པར་ཤོག །འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནེ། ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཡས་པ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ 
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ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐྱབས་གནས་བླ་ན་མ་མཆེས་པའི་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ལ་སོགས་ 

ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ། དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་དམ་ཅན་ཆོས་སྐོང་སྲུང་མ་ ལ་པ་ཡང་སྦྲུལ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ ྣ ཧུ 
ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པ་མཐུ་སྟོབས་དང་གཟེ་བརྗིད་དཔལ་འབྱོར་པུན་སུམ་ | འམ 
ཚོགས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། རྣལ་འབྱོར་སྒྲུབ་པ་པོ་བདག་ཅག་གིས་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་ཆེ་གེ་སོ་ལ་སོགས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ ཇཾ 
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༄༅། །འབྲས་ཀྱི་མཐུ་དཔུང་ཅི་མཆིས་པ་དང་། གང་དག་རབ་འབྱམས་མཐའ་ལས་པ་ན་རྒྱལ་བ་ཡང་དག་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་རྣམ་ཐར་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བདེན་པའི་མཐུ་དབང་ལ་བརྟེན་ནས། སྦྱིར་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ 
འབྱུང་གནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། བསྟན་པ་འཛེན་སྐྱོང་ 
སྤེལ་བར་མཛད་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཚེ་དང་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ལ་ཕྱི་ནང་གི་བར་དུ་གཅོད་པ་གང་ཡང་མི་འབྱུང་ཞིང་སྐུ་ཚེ་དང་མཛད་པ་ 


ཕྲེན་ལས་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། དེ་དག་གི་ཐུགས་རྗེ་ནུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་ 
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ལླེ 








པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་ཞུང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་ནས་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་ 


ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། བྱི་བྲག་ཏུ་ཡང་ཆེགེ་མོའི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་ 


| 











པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཡུལ་རིས་དང་རྒྱལ་ཁམས་སུ་ཡང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་བཀྲ་ཤིས་དང་བདེ་ལེགས་དཔལ་འབྱོར་ 





ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་ལེགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྡན་འབྲས་ཐམས་ཅད་སྨིན་ | 
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༄༅། །ཞིང་བསྐྱབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཁུད་པར་དུ་ཡང་བདག་གིས་ཇི་ལྟར་གསོལ་ཞིང་བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལྡན་ཡིད་ 
བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ཇི་ལྟར་འོས་པའི་གསོལ་ཚིག་ཕྲེན་ལས་གང་འདོད་གཞོལ་ལ། གཏོར་མ་གཙང་ཞིང་མི་འགོང་པའི་སར་གཤེགས། གཏོར་མགྲོན་ཡེ་ཤེས་ 
པ་བཛྲ་ཨུཏྱས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་སརྦ་ལ་ཧི་གྫཿ ཞེས་པས་རང་གནས་སུ་བསྐོད། ཉེས་བྱས་བཤགས་པ་ལ། གང་ཡང་བདག་བློ་གཏི་མུག་ 
པས། །འདིར་ནེ་ཉེས་པ་གང་བྱས་པ། །གང་ཡང་ལུས་ཅན་སྐྱབས་གྱུར་པས། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ནི་བཟོད་མཛད་རིགས། །གཙོ་བོ་ནུས་པ་མ་ 











མཆེས་པས། །མ་ཚང་བ་དང་མ་རྟེད་པ། །འདེར་ནི་བྱ་བ་གང་བྱས་པ། །མགོན་ཁྱོད་དེ་ནེ་བཟོད་པར་མཛོད། །ཨཱོ་བཛྲ་སཏུ་ས་མ་ཡ། 


11). 397 





























མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་སཏྭ་ཏཱེ་ནོ་པ། ཏི་དྲཾ་ཌཱོ་མེ་བྷ་བ། སུ་ཏོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་བ། སུ་པོ་ཏོ་མེ་བྷ་བ། ཨ་ནུ་རཀོ་མེ་བྷ་བ། སྒརྦ་ སིངྡྷི་ཞླེ་པྲ་ 
ཡཱ སྤར་ཀྲམ་སུ་ཙ་མེ། ཅཏྟཾ་ཤྲེ་ཡ༔ ཀུ་རུ་ར ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་བཱན་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་མཱ་མེ་མུའུ་བཛྡེ་བྷ་བ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་ | 
སཏྭ་ཨཱ༔ ཞེས་ལན་བདུན་བརྗོད་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། གཞེགས་སུ་གསོལ་བ་ནེ། ཨཾ ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་ 
གྲུབ ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་ དུ་གཤེགས་ ནས་ཀྱང་། །སྨར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ལ། ན་མ་ཨཱརུ་ཛྙཱ་ན་སྭ་ 
 ག་ད་ེ་ར་ཅནསུཉ་ཡ ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ལ། སརྩ་ཏེ། སཾ་མུཀྤ་བུད་དྷཱ་ལ། ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱཿ སརྟད་བྷཿ ས་བདེ 
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༄༅། །སྷཿ ན་མ་གྭ་བ་ཁོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་དཱ་ལ། བོ་དྷི་སཏྭ་ལ། མ་ཧཱ་སཏྭ་ལ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཱ་ལ། ཏདྱ་ཐཱ། སོ་བེ་ཏི་བི་ 


རང་གི་གནས་སུ་མཆེ་བར་བསྐུལ་ལོ། 








དང་། གཟུགས་མ་མཆེས་པ་དང་། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་འབྱུང་བ་མ་མཆེས་པ་དང་། རེང་དུ་གྲགོ་བ་མ་མཆིས་པ་དང་། 


ཏི་། ཏི་ཊེ་ཏེ་ཊེ། བེ་དེ་བེ་དེ། ཀ་ཙ་ཀ་ཙ། ཐྷ་ག་བཱན། ཨྭརཱབ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ལ། སྲར་སྭ་དྷ་ནཾ་སྭཱ་ཧཱཱ། ཞེས་ལན་བདུན་བམས་ཏེ་སླར་ 


།ཡིད་ལ་བྱེད་པ་རྩེ་གཅིག་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ལྷུར་ལེན་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཡིད་ལ་བྱ་བ་སྒོམ་ལ་བཟླས་བརྗོད་བྱ་བའི་སྤྱོད་ལམ་ལ་གནས་ | 





པ ས་ཉལ་བའི་དུས་སུ་སེང་གེའི་ཉལ་ཐབ ས་ཀྱིས་ མགོ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷག་པར་མོས་པར་བྱས་ཏེ་ཕྱག་བྱ་བ་དང་ མཆོད་པར་བྱ་བའི་ ཚུལ་གྱེས་༡ལ་བར་བྱའོ། ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ ན། སྐུར་པ་མ་ མཆེས་པ་ 


གབ ་ར་མ་མཆེས་པ་ ར་ ས་པ་མ་མཆེས་པ་ 
གྱིད་ དང་། གོ | 





11).399 





. 























(རི 








དང་། སེམས་མཉམ་པ་ཉིད་དང་མ་བལ་བ་དང་། པུང་པོ་ལྔ་དང་བྲལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ནེ་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་སྒོམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱེར་དང་། སྙེང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སེམས་དང་། མཉམ་པའི་ 
སེམས་དང་། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་སེམས་དང་། མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པའི་སེམས་དང་། གུས་པའི་སེམས་དང་། དམ་པའི་སེམས་དང་། འདྲེས་པ་མེད་པའི་སེམས་དང་། བླ་ན་མེད་པའི་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ནི་གཟུངས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་གསུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ལས་ལ་སྦྱར་བ་ལ། བདུད་རྩིར་ཞུ་བ། བུམ་ཆུ་བསྲེ་བ། སྐུ་ཁྲུས་གསོལ་བ། 
སྦྱིན་པའི་བདག་པོ་ལ་དབང་བསྐུར་བ། ཤིས་པ་བརྗོད་པ། སྨོན་ལམ་གདབ་པ། མཚན་བསྒྲག་པ། མཆོད་པ་འབུལ་བ། གཏོར་མ་འབུལ་བ། འདོད་དོན་གསོལ་བ། ཉེས་བྱས་བཤགས་ 


པ། གཤེགས་སུ་གསོལ་བ། སྨོན་ལམ་གདབ་པ། ཤིས་པ་སྩོལ་བ་རྣམས་ལས་བདུད་རྩིར་ཞུ་བ་ལ། སྡོམ་པ་བླང་བ། ལས་བུམ་སྒྲུབ་པ། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ། སེམས་བསྐྱེད་པ། རྗེས་ 
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༄༅། །གནང་ཞུ་བ། བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པ། བུམ་པ་བསྐྱེད་པ། མཆོད་བསྟོད་འབུལ་བ། འདོད་དོན་གསོལ་བ། བདུད་རྩིར་ཞུ་བ་རྣམས་ 
ལས་སྡོམ་པ་བླང་བ་ལ། ཐོ་རངས་ལེགས་པར་ཁྲུས་བྱས་ཏེ་གོས་གཙང་མ་བགོས་ནས་རྟེན་གྱི་དྲུང་ཕྱག་གསུམ་འཚལ་ཞིང་ཙོཾག་པུར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས། ཅང་ཤེས་པ། གྲང་པོ་ཆེན་པོ། བྱ་བ་བྱས་ཤེང། བྱེད་པ་བྱས་པ། ཁུར་བོར་བ། བདག་གི་དོན་རྗེས་སུ་ཐོབ་པ། སྲིད་ 





པ་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་ཡོངས་སུ་ཟད་པ། ཡང་དག་པའི་མཁྱེན་པས་ལེགས་པར་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཐུགས། ལེགས་པར་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཤེས་རབ་ 
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ཅན་ དེ་རྣམས ་ཀྱིས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་དོན་གྱི་ཕྱིར་དང་། པན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། གྲོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། ནད་མེད་ ། 
| པར་ བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། མུ་གེ་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། བླ་ན་ 
ལྭ མེད་པ་ ཡང་དག་ པར་རྫོགས་ པའི་ འི་བུང་ཆུབ་རྟོགས་ པར་བྱ་བའི་ འི་ཕྱིར། གསོ་སྦྱོང་ངེས་པར་བླངས་པ་དེ་བཞིན་དུ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བས་ 
ཀྱང་། དུས་ འདེ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་སང་ཉི་མ་མ་ཤར་གྱི་བར་ དུ། གསོ་སྦྱོང་ངེས་པར་ཡང་དག་པར་བླང་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་ 


 ་ཁསཟངསཔའེམཐ་རས་པ་སཔོབཟླག་ནེ། དེངནག་སྲོག་གཅོད་ཡི་བྱ་ཞིང་། །གཞན་གྱིནོར་ཡང་ཟླང་མི་བྱ། །འཁྲིགཔའི་ཆསཀྱངམི་སྱད་ 

















1). 402 


























༄༅། །ཅིང་། །བརྫན་གྱི་ཚིག་ཀྱང་མི་སྨྲ་འོ། །སྐྱོན་ནི་མང་པོ་ཉེར་བསྟེན་པའི། །ཆང་ནི་ཡོངས་སུ་སྤང་བར་བྱ། །ཞྲི་སྟན་ཆེ་ 
མཐོ་མི་བུ་ཞིང་། །དེ་བཞིན་དུས་མ་ཡིན་པའི་ཟས། །དྲི་དང་ཕྲེང་བ་དང་ནི་རྒྱན། །གར་དང་གླུ་སོགས་སྤང་བར་བྱ། །ཇི་ལྟར་དགྲ་བཅོམ་ 
རྟག་ཏུ་ནི། །སློག་གཅོད་ལ་སོགས་མི་བྱེད་ལྟར། །དེ་ལྟར་སྲོག་གཅོད་ལ་སོགས་སྤང་། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །སྡུག་བསྔལ་མང་ 
དཀྲུགས་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བར་ཤོག །ལན་གསུམ་བླཟས་མཐར། ཨཱོ་ཨ་མོ་གྷ་ཤི་ལ། སྭ་བྷ་ར་སཾ་བྷ་ར། བྷ་ར་ 


®$ ཆང & 
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¶.[). 403 








: བྷ་ར། མ་ཧཱ་ཤུདྷཱ་སཏཱ། པདྨ་བེ་བྷུཏེ་ཏ་ཤྷཱ་ཇ། དྷ་ར་དྷྱ་ར། ས་མརྟ། ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ། ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཏེར་གཅིག་བཟསས་མཐར། 

















(3 &8ྫ 


ཁྲིམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱོན་མེད་ཅིང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་དང་ལྡན། །རཱོམ་སེམས་མེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས། ཚུལ་ཁྲིམས་པ་རོལ་ 
ཕྱིན་རྫོགས་ཤོག །ཅེས་ཡངས་སུ་བསྔོ་བས་གྲུབ་བོ། །ལས་བུམ་སྒྲུབ་པ་ལ། ན་མོ་རཏྣ་ལཱ་ཡ། ན་མ་ཨྭརཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་རཱ་ཡ། བོ་དྷི་སཏུ་ལ། མ་ཧཱ་ 


ཀི་ཏེ་ཤྭ་ར་ལ། ཧ་རི་ཧ་རི། བིངྡན་དྷ་མ་ཀ བོ་དྷི་སཏྭ་ལ། མ་དཱ་སཏྭ་ལ། མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཌི་ཀྭ་ཡ། ཨི་ལི་མི་ལི། ཅི་ལི་ཙི་ལི། 








_ ཏུ་ལེ་ཏུ་ལེ། ཀུ་རུ་མེ་ཀུ་རུ་མེ། སེ་རི་སི་རི། བི་སི་རེ། ཙ་ར་ལ། བེ་ཤ་རེ། གོ་རེ། ཤན་དྷ་རེ། ཏྲ་མིཌེ། མ་ཏི་གི། 





སཏུ་ལ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཏི་ཀཱ་ལ། ཏདྱ་ཐཱ། ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཨ་མི་ཏཱ་བྷཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྨ་ཏེ་སྭཾ་མུ་ཀྲཾ་བུདྡྷ་ཡ། ན་མ་ཨཱརུ་བ་ལོ་ | 


ཁུ 








1,810. 404 
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®. ® ® ® ཅི 


ཇུ 








༄༅། །སྭཀ་སི། ཀ་ཊ་ལ། ཟྭ་ལ་ཙཱ༔་ལི། ཧུ་རུ་ས་ལེ་ནི། ཅ་ཁི་ཙ་ལི། གྲ་ན་སོ་མ་དྷར་ནེ་ཀུ་རུ། ཙྲན་མུ་ཁི། ལ་ 


གྐུ་མཆ་ལ་མ་ཏི། ཨཱརཱ་དཀྱེ་ར་བུརྷེ། སརྦ་བིདྱུ་ནཱཾ། སྭ་མ་པྲ་སྭ་དྷ་ནི། སརྦ་བིདྱུ་ནཾ། གི་ཤཱ་རི་སྭཱ་ཧཱ། ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ནཱཾ། 


སྦར་ཨ་པ་རི་པཱ་ར་ཀན། ཏྱད་ཐཱ། ཨོཾ་ཧ་ཧ་ཧ། མ་མ་མ། དི་རི་དྷི་རི། ཧིརི་ཧི་རི། ཤྭརཾ་པ་ཤརཾ། སྤར་པཱ་པཀ་ཡཾི་ཀ་རེ། ཨ་ 


བ་ལོ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་རུ་ི་ཀ བོ་དྷི་ཙིྟ་མ་ན་སི་ཀུ་རུ་བ་ལ་ལོ་ ་ཡ། མཱ་མ་སྒ་ར་སྣ་ར། ས་མཚྟ་ཡ་པུརྲེ། སཏྟ་ཨ་ངྷི ཏཱ་ན་ཀྲི་ཏི་ཏེ་ན་སཏུ་ན། 


ས་ཙི་བ་ཙེ་ན། སྦར་ཨྭཀ་མི། པ་རི་པཱྭ་ར་ལ། བུདོ་ྷེ་ཏྲ་མེ། བ་རི་ཤོ་དྷ་ཡ། མ་མེ་ཀྱཐ། པི་ཧེ་ཐ་ནྲོན་བྱང་ཨ་དྷིངྟ་ནཾ་སྭཱ་ཧཱ ཏདྱ་ 








11). 405 


























། བི པའ 


ཐཱ། ཨོཾ་ཛེ་ཏེ་ཛེ་ཏེ། མ་ཧཱ་ཛེ་ཏེ་ལཾ། མཱ་མ་ཀྭ་ལ། དུབུ་རི་སྟཾ་ཐྷ། རྟ་ག་དུབུ་རི་སྟཾ་བྷ། མ་ནོ་དུཊུརི་སྟཾ་བྷ། དྷརི་ཏ་ཏྲ་ཙཱཾ་བྷ། 
མདྷུ་མ་དྷཱུ། 


དྷ་རེ་ཏ་ནཱ་ཅཾ་ མ་ཧཱ་བི དྐཾ་ཀྱ་མི་ད་བོ་ད་ སེད་དྷྷ་རི་ཏ་ཌ། 








ཏ་ཏ་སརྦཾཀྱ་པཱ་ལ། ཨཱ་ལོ་ཀ་ལ། བི་ལོ་ཀ་ལ། སརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཱ། 
ཨ་བ་བྷ། ས་ མེ་དྷ་རེ་ཏ་ཌཾ། སྦར་ མ་ཀུ་ ཤ་ལ་ཨ་བྷི་བ་ར་དཾ་ད་ ན་ མཿས རྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏྭ་ནཾ། ན་ མ་ཨཱརཱ་བ་ལོ་ཀེ་ཏེ་ ཤྭ་རཱ་ལ། བོ་དྷི སཏྭ་ལ། 
སྣ་ར་པྲ་ཏི་ཛྙཱ་མ་ཧཱ་སཏྭ་སིདྡྷལནྟུ་མེ་མནྟཱ་བ་དེཿསྭཱ་ཧཱ། ཧི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་མཐར་འཐོར་འཐུང་ཉེ་རེག་བྱས་པས་ཕྱོགས་ 


11). 406 

















མ་དཱ་ སཏུ་ལ། མ་ ཧཱ་ཀ་རུ་ཏི་ཀཱ་ཡ། 
བཅུའི་བགེགས་རྣམས་བསལ་བར་བྱའོ། །དེ་ ནས་དད་འདུན་གྱིས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། སངས་ རྒྱས་གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐྱོབ་པ་ཆོས་ལ་ཕྱག་ 




















,&®&&ི ® 8 ཅི་ 
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༄༅། །འཚལ་ལོ། །དགེ་འདུན་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསུམ་ལ་རྟག་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལན་གསུམ། ཚངས་པའི་གནས་པ་བཞི་བསྣོམ་ 








པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཐྡུག་ 
བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྙོམས་ཚད་མེད་པ་ལ་གནས་པར་གྱུར་ 
ཅིག ལན་གསུམ། རྗེས་གནང་ཞུ་བ་ལ། རང་གི་སྙིང་གར་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཡི་གེ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམས་ལ། 








དེའི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿཡིག་དཀར་པོ་ཚེག་དྲག་དང་བཅས་པ་ལས་ཞོད་ཟེར་འབྲོས་པས་ལུས་ཁྱབ་སྡེག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟེགས་དབང་ | 


11). 407 
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དས་བ 


སྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་བཱ་ཀ་ཙྭིཏྟ་པ་ཊ་མེན་བྲཛ་བྡྡ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། 


པུག་ ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་པར་བསྐྱེད། དེའི་སྙིང་ག་ནས་ཧྲིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་སྤྱན་ 
རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔག་ ཏུ་མེད་པ་གསལ་བ་ལ། ཨོ 

ཨཱོ་སྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཱ་ཛ་སྭསྣཱནཱ་ཡ་ཨཱཏ་ནཱ་ནེརཱུ་ཏ་ལཱ་མི། ཨྭོ་བཛྲ་པའྤེ་སྭཱཿཧཱུཾ་ྭཱ་ 
ཧཱ ཨོཾ་བཛྲ་དྷུ་པེ་ཨཱཿཧཱཾ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་དེ་པཾ་ཨཱརཱུཾ་སྭྭ་ཧཱ། སྭོ་བཛྲ་གསྡྷ་ཨཱ༔ཧཾ་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེབིཏེ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་བི་ཤིབྣ་ 




















ཤུམེཉ་ཕྲ་སརས་ཨུ་དྲ་ག༔ཱཾ། ཐོག་ མེད་༩ འཁོར་ བའི་འགྲོ་བར་ གཏོགས་པ པ་ཡིས། 


།བྱས་ པའི་ ཉེས་ བྱས་ མ་ལུས་མི་ བཟད་ འདེ། །གང་ཞིག་ ྣ 


། ¶.1). 408 
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ཕྱ ཝིང 











,་&®ཇི་ 


དེ 








༄༅། 


ན་བཛྲ་སཱ་ཧཱ། 


།ཡྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་ན། །བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་བཤགས་པར་བགྱེ། །ཨཱོ་སརྦ་པཱ་པཾ་ཤོདྷ་ད་ཧ་ 
སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེ། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་མཁས་པ་ཡིས་ཕན་མཛད་དང་། །ཕྱོགས་བཅུའི་ལོ་ཀ་ 


དག་ལ་གང་དག་གཞན། །བསོད་ནམས་བྱེད་པ་དེ་ལ་ཡི་རང་ངོ་། །ཨཱོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤུ་ཅུ་ཏ་ཛཱ་ན་ཨ་ནུ་མོ་ད་ན་པཱ་ཛ་མེ་སྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་རྔ་ས་ 


མ་ལེ་ རཱ 


སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གྱུར་པ་ལ་གསོལ་བ་ནེ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་ཇི་སྙེད་ 


ཐམ ས་ཅད་ལ། ཆོས་ཀྱི་སྤྲི ན་ལ ས་ ཆར་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ། །ཨཱོ་ སྭ རྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དེ དཱ ན་པྱུ་ཛ་ མེ་གྷ་ ས་ མུ་དྲ་ སྦྲ་ར་ར་ ས་མ་ཡེ་ ཧཱ སོ་སོའི་ 








1.[). 409 


























འའ 


སྐྱེ་བོའི་ས་དང་ཉེས་ བྱས་རྣམས། །མ་ལུས་པར་ནི་མྱུར་དུ་སྤངས་ནས་ནི། 


ཉིད་མཛོད་ཅིག ཱ་སརྦཱ་གཏལ་ྷེཨལ་སས་ཧཱ་ིླ་ྷ་དདཏིླ་བཏུ 


བདག་གིས་ དགེ་བ་གང་དག་ཅི་བསགས་ པ། 
སྤརཏ་ཐཱ་གཏ་ཕྱརརཱཏ་ན་པཱ་་མེ་ྷ་སམུ་དྲསྭར་ར་ས་མཁེ་ཧཱཾ། 








དབང་ཕུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


སྤྱོནམེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་རྣམ་དག་པར། །བཤད་པ་མྱུར་དུ་རྟོགས་པ་ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་པན་པའི་ཕྱིར།། 


།སྐྱེ་བ་ ཡ་ སོགས་ སྡུག་ བསྔལ་ཐབས ་ཅད་ནི། །ཉེ་ བར་ཞི་ ཞེ་པྱིར་ བདག་ གིས་ བསྔོ་བར་ བགྱེ། ཨོ | 
དེ་ནས་རང་གི་དགོས་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། སྤུན་ རས་ གཟེག ས་ | 


། 
། 
| 


།བདག་གིས་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཚྱུར་དུ་རྟོགས་པར་ཤོག །སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དབང་ཐུགས་ 


























.&&ཇི་ 


ཆ& ཆང 














མབ 


༄༅། །རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་ཡེ་ཤེས་མིག་ནི་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །སྤན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྒུར་དུ་སྒོལ་བར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ 
གིས་ཐབས་མཁས་པ་དག་རྒུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །སྤན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་ཚྱུར་དུ་ཤེས་རབ་གྲུ་ཡེས་ 
སྒྲོལ་བར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མུར་དུ་སྡུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་འདའ་བར་ཤོག །ཕྱྱན་ 
རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྐང་གི་ལམ་ཐོབ་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ 











71.1). 411 




















འའ 








ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་མྱུར་དུ་མྩྱ་ངན་འདའ་བའི་རི་འཛེག་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས ་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །བདག་ནི་ 


མྱུར་དུ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁྱིམ་ཕྱེན་ཤོག །སྤུན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །བདག་ནི་ མྱུར་དུ་ ་ཆོས་ཉི ཉིད་ སྐུ་དང་མཚུངས་ 
པར་ཤོག །བདག་ནི་རལ་གྲིའི་རི་འཇིག་ན། །རལ་གྲིའི་རི་ནི་རང་སྙེལ་ཤོག །བདག་ནི་ཆུ་ཚན་འཕྲད་གྱུར་ན། །ཆུ་ཚན་མེ་མུར་རང་ཞིར་ 


ཤོག །སེམས་ཅན་དྭམལ་བར་བདག་སོང་ན། །སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་རང་སྐམས་ཤོག །བདག་ནི་ལི་དྭགས་གནས་སོང་ན། །བཀྲེས་ 
ྒ 
ྦ 


_སྐོམ་དག་ནི་འགྲངས་པར་ཤོག །བདག་ནི་ལྷ་མིན་གནས་སོང་ན། །ངན་སེམས་རང་ཉིད་དུལ་བར་ཤོག །བདག་ནེ་དུད་འགྲོ་གནས་སོང་ན།། 
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བོ 41 
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༨ ཇེ 


དཿ 


༄༅། །རང་ཉིད་ཤེས་རབ་ཆེ་ཐོབ་ཤོག །སྐྱེ་སོགས་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ཀྱིས་ཉེར་གཅེས་ཤིང་། །མི་ཤེས་ལོག་པས་ཉེར་བཅོམ་བདག་ 


ཉིད་ཅན། །སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ིན་ཆེན་མཆོག་གྱུར་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །རྟག་ཏུ་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ 
ཀྱི་སྐྱབས་དང་ནི། །གནས་དང་དཔུང་གཉེན་སྐྱོབ་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཨྭཾ་བོ་དྷི་ཙིཏྟཾ་ཨུཏ་ད་ལྭ་མི། བོ་དྷེ་ཙེཏྟ་མུའཱ་ཏ་ཏཾ་ཏ་ཐཱ་ཧ་ས་མ་པེ་ཏ་བོ་ 


ངྡེ་ དྷི་ཙིཏྟ་ ཨུངྡཱ་ ད་ ཡཱ་ ་མི་ ཞེས་ ་གསོལ་ བ་བཏབ་ ཅིང་སྨོན་ ལམ་བཏབ་པས་ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས 'ཅད་རིགས་ ཀྱི་བུ་ལེགས་ སོ་ཞེས་ གསུངས ཤིང་རྟེན་ དམ 'ཚིག་ ་པ་ དང་གཉིས་ མེད་དུ་ འདྲེས་ | 











པར་བསམ་ མོ། །བདག 'བྱེན་གྱིས་བརླབ་པ་ནེ། ཨོ་སྭ་བྷཱ་བ་ཤུད་དྷཱ དྲཿསྦར་ དྷརྨཱཿསྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུད་དྷོ་་ཊ ཧ། ཨ་ཤུ ཏྭ་ནྙཱ རྙུ་ན་བཛྲ་ སྭ བྷ་བ་ཨུཏྨ་ ཀྱོལ་ཐཾ ཧ། སྟོང་ 





11). 413 


























རྫ 


| ཞོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་དང་ ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོར་ | 
རྒུར་ནས་ཧྷཱིཿལ་ཐེམ་པས་གསེར་གྱི་པདྨ་འདབ་མ་སྟོང་དང་ལྡན་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཕགས་པ་ 





པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཀུན་ནས་བསླངས་པས་པཾ་ལས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཡངས་ཤེང་རྒྱ་ཆེ་བའི་སྟེང་དུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མཐའ་དང་ 
དབུས་མེད་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཡི་གེ་ཨ་དཀར་པོ་འོད་དུ་ཞུ་བས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་བསམ། དེའི་སྟེང་དུ་ཧྲིཿདཀར་པོ་ལས་ | 























ཇེ 


༦ ཆང 


8 














༄༅། །བརྒྱན་པ། ལྷའི་པའྩ་ལི་ཀའི་དར་དམར་པོས་ཤམ་ཐབས་བྱས་པ། རི་དྭགས་ནག་པོའི་པགས་པས་ནུ་མ་གཡོན་པ་བཀབ་པ། 
རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དུ་མས་བརྒྱན་པ། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ལྷའི་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་བདུན་གྱིས་བརྒྱན་པ། རྩ་བའི་ཞལ་ཀུན་ནས་དཀར་ 
བ། སྤྱན་གསུམ་མངའ་བ། གཡས་པ་ལང་གུ། གཡོན་པ་དམར་བ། ཞལ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་འཛུམ་པའི་ཉམས་ཅན། དེའི་སྟེང་མ་ 
ལྗང་གུ། གལས་དཀར་བ། གཡོན་པ་དམར་བ། དེའི་སྟེང་མ་དམར་པོ། གལས་ལྗང་གུ། གཡོན་དཀར་པོ། དེའེ་སྟེང་ན་ཁྲོ་བོའི་ 
ཞལ་མཐེང་ནག་མཆེ་བ་གཅིགས་པ་དབུ་སྒྲ་སེར་པོ། དེའི་སྟེང་མ་བརྡུ་ཀའི་མེ་ཏོག་ལྟར་དམར་བ་མགྲིན་པ་ལན་ཆོད་འཐོན་པ། ཚངས་པར་སྤྱོད་ 








11). 415 























| འི་འ 


དང་བཅས་པ་འཛེན་པ། གཡས་ཀྱི་ཞོག་མས་བགྲང་ཕྲེང་འཛིན་པ། 
པ་ན་ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་གདུང་བ་སེལ་བའི་མཆོག་སྦྱིན་པ། 








པའི་ཆ་ལུགས་དབུའི་ཐོར་ཚུགས་དང་ལྡན་པའོ། །རྩ་བའི་ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། དེའི་འོག་མ་གཡོན་པས་གསེར་གྱེ་པདྨ་རྩ་བ། 


གཡོན་གྱི་གསུམ་པ་ན་རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས་འཛེན་པ། སུ ཝམ 
གཡས་ཀྱི་བཞི་པ་ན་འཁོར་ལོ་འཛེན་པ། གཡོན་གྱི་བཞི་པ་ན་མདའ་གཞུ་ | 
| 
། 
| 





























,.&&ཅི་ 


ཐུ ® 


པབ ་ 








གྲི་དང་། 


རིན་པོ་ཆེ་མེ་ཤེལ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཆུ་ཤེལ་དང་། སྐྱབས་སྦྱིན་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཁ་པཱཾ་ག་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། རལ་ 


ལྷུང་བཟེད་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་བསྣམས་པའོ། །གཡོན་པའི་ཕྱག་རྣམས་སུ་གོ་རིམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རུན་ 
| འབྲུམ་གྱི་སྣོད་ཐོགས་པ་དང་། པདྨོའི་སྟེང་དུ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་དང་། རིན་པོ་ 


ཆེའི་གཞལ་མེད་ཁང་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་དུང་གལས་སུ་འཁྱིལ་བ་དང་། འཁར་གསེལ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་མདའ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་དྲིལ་ 


བུདང། 


ཐོད་པའི་འཁར་བ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་མདུང་དང་། པདྨ་ལེ་བརྒན་དང་། སྤྲིན་རྣམ་པ་ལྔ་དང་། 











11). 417 























ྣ རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་གླེགས་བམ་དང་། པདྨ་སྔོན་པོ་བསྣམས་པའོ། །པུག་སྟོང་གིས་ཉེ་བར་མཛེས་པ་དེ་ལས་གཞན་པའི་ 

ཕྱག་ཐམས་ཅད་མཆོག་སྦྱིན་པ་ཕྱག་གི་མཐེལ་ན་སྤྱན་རེ་རེ་མངའ་བའོ། །འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་པའི་སྤྱན་རས་གཟེགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ | 
འབྲོས་པས་གཡས་སུ་དོན་ཡོད་ཞགས་པ་དང་། ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་གཞོན་ནུ་ནོར་བཟངས་འདུད་པ། གཡོན་དུ་རྟ་མགྲིན་དང་། སྒྲོལ་མ་འདུད་ 
པ་། ཕྱོགས་བཞིར་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་རང་རང་གི་འཁོར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་པ། སྟེང་གི་ཕྱོགས་སུ་ལྷའི་བུ་དང་དྲང་སྲོང་མཆོད་པ་ཐོགས་ 
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719. 418 
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༄༅། 


།གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསལ་ 


བ་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ལ་བཱ་ཀ་ཙིཏྟ་པྲ་ར་མེན་བཛྲ་བརྡ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཨྭཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཱ་ཛ་སྭཔྣ་ནཱ་ཡ་ཨཱནྣ་ནཱ་ནིརཱ་ཏ་ཡཱ་མི། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ 


ཨཱཿཧཱུཾ་ྭཧཱ། 


ཨོ་བཛྲ་དཱ་པེ་ཨཱཿནཱ་སྭཱཧཱ། སོཾ་བཛྲ་དེ་པཾ་ཨཱཿཛཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷ་ཨཱཿཧཱུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་བིཏེ་ཨཱཿརཱུཾསཱ་ཧཱ། སོཾ 


ྦར་པ་ླགབུ་ཛ་མེཉྲ་ཕ་ས་ར་ས་མུང་ཨྭཿཐཾ ཝ ཛཿྲ ཧྷུ་བཾ་ཧོ། ཧོ། བདག་དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། །དེ་ནས་སྙིང་གར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ ལ་པྷད་ 


ཁ་ཕྱེ་བའི་ཚུལ་ དུ་བྱས་ཏེ། 


ཨཱོ་པདྨོ་བྷ་བཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་ 








(19. 419 





1... རོ 

















ཡདང་ལྡབ་ 














སཾ རྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་བཱ་ཀ་ཙིཏྟ་པྲ་ར་ མེ ན་བཛྲ་བ ནྡ་ ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཨཱོ་ས རྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་པཱུ་ཛ་ སྭ སྣ ན་ལ་ཨཱཏྣ་ ན་ནིརཱུ་ཏ་ལཱ་མི། ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྤེ་ཨཱཿ རྩུ སྭཱ | 
ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱུ་པེ་ཨཱཿརཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་དེ་པཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨྭོ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿརཾ་སྭཱ་ཧཱ། སྭཾ་བཛྲ་ནེ་བིཏེ་ཨཱ༔རྣུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨྭོ་སརྦ་བེ་ཤིསྣ་ 
པུ་ཛ་མེ་གྷ་པྲ་ས་ར་ས་མུ་དྲ་ཨཱཿཧུཾ། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ལ། །ཇི་ལྟར་མཆོད་ཆེན་སྩལ་མཛད་པ། །བདག་ཀྱང་རབ་ཏུ་བསྐྱབ་པའི་ 
ཕྱིར་། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །ཞེས་བརྗོད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ཡུམ་དང་བཅས་པས། དབང་བསྐུར་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །གསང་བ་གསུམ་ 





གྱི་གནས་ལས་བྱུང་། །ཁམས་གསུམ་པོ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ། །གོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེའྷརྟུ་མྭ་ཞེས་དབང་ 





| 
། 
དཱ 
| 


¶ 1). 420 





























པ་ 





® 


2:98 





= 





༄༅། །བསྐུར་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པས་དབུས་བརྒྱན་པར་གྱུར། སྭོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ལ་བཱ་ཀ་ཙིྟ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ 
བ་ཨཱཏཱ་ཀོཉ་ཧཾ། རིག་སྔགས་བཟླས་པ་ལ། ན་མོ་རྭྣ་ཏྲ་ཡཱ་ལ། ན་མ་ཨྭཱརཱ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རྭ་ཡ། བོ་དྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་སཏཱ་ཡ། མ ཧཱ 
ཀྭ་རུ་ཏི་ཀཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨཱོ་སྦརྦ་བན་དྷ་ན་ནཱོ་ད་ན་ཀ་དཱ་ཡ། སྦར་པཱ་པ་ས་མུདྲོ་ཙཱ་ཊ་ཀ་དཱ་ལ། སྦར་བུ་དྷི་པཾ་ཤ་མ་ན་ཀ་རཱ་ཡ། སྒྲ 
ཨི་ཏུ་པ་ད་བ་བི་ན་ཤ་ན་ཀ་རཱ་ཡ། སྦར་བྷ་ཡེ་ཁ་ཏཱ་ར་ར་ཀ་རཱ་ཡ། ཏ་སྱ་ན་མ་གྷྲཾ་ཏཱ། ཨེ་ད་ཨྭར་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར། ཏ་བ་ནི་ལ་ཀརྫ་ནཱ་མ 


| 
. 
པ་ར་ མ་ཧཱཾ་ད་ལ་ མཱ་བརྟ་ལི་ཏཱ་མི། སྦར་ཨྤརྦ་ སྭ་དྷ་ ན། ཤུ་བྷ་ཙེ་ཏ་ ནཾ། སྤར་ བྷུ་ུ་ནཾ་པཱ་པ་ སཱརྒ་བི་ཤོ་དྷ་ཀཾ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། ལོ་ ྣ 
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ཀ་མ་ཏི། ལོ་ཀཱ་ཏྲི་ཀྟརཾ། ཨེ་རེ་ཧི་མ་དཱ་བོ་དྷི་སཏྭ། ཧེ་བོ་དྷི་སཏྭ། ཧེ་མ་དཱ་བོ་དྷྷི་སཏྭ། ཧེ་ཕྲི་ལ་བོ་དྷི་སཏྭ། ཧེ་མ་དཱ་ཀཱ་ 
སྣ་ར་ཧྲི་ད་ལཾ། ཨེ་རྱྱེ་ཧི། ཨཱརཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། པ་ར་མ་མི་ཏྱི་ཙིཏྟ་ཀཱ་རུ་ཏི་ཀ ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཀརྨ། སྭ་དྷ་ལ་སྭ་དྷ་ལ་བི་དྱུན། 


(རང 








མ་ཧཱ་ བ་ལ། མ་ལ་མ་ལ་མ་ཧཱ་མ་ལ། ། ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་མ་ཧཱ་ཛྭ་ལ། ཀངྫ་པཀ། ཀླཏྟ་བར། ཀ་ བཱ ནིརཱ་ཏ་ན། , ཧེ་པ 


ཧི་དེ་ཧི། མེ་ཨ་རཾ་ག་མཾ་ག་མཾ་བི་ཧཾ་ག་མ། སིད་དྷ་ལོ་གི་ཤཱ་ར། དུ་ཧུ་དུ་ཧུ་མ་དཱ་བྱིརྙརེ། དྷ་ར་དྷ་ར་དྷཱ་རེནྡྲེ་ཤཱ་ར་ཛཱ་ལ་ཛྭ་ལ་བི་མ་ལ་མུཏྟེ། 
ཨཱར་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར། ཀྲི ཏྷཾ་ཛི་ན་ཛ་ཐཱ་མུ་ཀུ་ཊ། ཨ་ལཾ་ཀྲཾ་ཏ། ཤ་རཱི་ར་ལྤར་པྲ་ལཁླ་བེ་ལྦ། མ་ཧཱ་སིད་དྷ་བིདྱཱ་དྷ་ར། བ་ལ་བ་ལ། 


དེ་ 





71). 422 











དྨ་ཧཉྟ། 
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༄༅། །ཇལ་ཀ་ར། ནི་ཤ་ཙ་རེཾ་ཤཱ་ར། 
ན་རཱཱ་ཡར་རྲུ་པ། བ་ལ་བེ་ག་དྷ་རི དྷཱ 
དེ་ཁ་བི་ཏ་བི་ནཱ་ཤ་ན། མོ་ཧ་བི་ཏ་བི་ནཱ་ཤ་ན། 


ག་བི་ཏ་ནཱ་ཤ་ན། 
མ་དཱ་པདྨ་ན་བྷི། 


ར་ས་ར་ས། སི་རེ་སི་རི། 


ཧྱེ་ཧི། བྭ་མ་སཱི་ཏ། མ་ཧཱ་སིང་ཧ་མུ་ཁ། 


ས་ཏ 


སུ་རུ་སུ་རུ། བྱུང 


ཧ་ས་ཧས། 


ཉ་ལ 


མྱུ ་མྱུར། 


ེ་ེ་ཧི་མ་སྣ་བྲེ་པ། མ་ཧཱ་བ་ར་མ་ཧཱ་བཱ་ར་ཧ་མུ་ཁ། 


ཨེ་རྒྱེ་ཉི། མ་ཧཱཱ་ཧ་ལ་ཧ་ལ། བི་ཏ་ཤིརྫི་ཏ་ལོ་ཀ་སྱ་རཱ་ 
མོཀ་ཇ་ཧུ་ལུ་ཧཱུ་ལུ། མུ༔ྱ་མཉྩ། མུ་ཧུ་མུ་ཧུ། ཧ་ལཱ་ཧ་ར། 


བོ་དྷ་ཡ་བོ་དྷ་ཡ། 


མ་ཧཱ་བྷྷ་ནཌ་ད་ན། 


བོ་དྷཱཱ་མི ཏ་བ་ནི་ལ་ཀརྦ། ཨེ་ 








11). 423 























བཙྡུ་བརྡ།  གཱ་ཙ་ན་སཱ་དྷ་ཡ། སྭ་དྷ་ཡ། བི་དྲུན། སྨ་ར་སྨ་ར་སྭཾ། ཧེ་བྷ་ག་བཱན། ལོ་ཀེ་བེ་ལོ་ཀེ་སྭཱཾ། ཏོ་ཐཱག་ཏ། དེ་ཧེ་དེ་ 


ཡ་སྭ་ཧཱ། སིད་དྷ་བིདྷ་དྷ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་སིད་དྷ་བིདཱ་དྷ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། པདྨ་ཧསྟུ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་པདྨ་ཧསྟ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཀྱིཏྱ་སརྦ་ཀྲཾཏ་ 








1[). 424 
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༄༅། །ཱ་ཧཱ། བ་མྱལི་ཏྭ་སྣན་དེ་ཤ་ཊ་ཛཾ་ནཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བྭ་མ་ཧརྟ་བཱཱ་བྷ་ཅརྨ་ནི་བཱ་ས་ནཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ལོ་ཀེ་ཤཱ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མ་དཱ་ 
ལོཀེ་ཤཱ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སཁྦ་སིད་དྷེ་ཤཱ་རཱ་ལ་སྭྭཧཱ། པཀྟ་རཀྟ་མཱཾ་སཱ་ཧཱ། ཀུ་རུ་རཀྟ་མུཏནཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ། ན་མ་གྭརྔ་ཨ་བ་ལོ 
ཀི་ཏེ་ཤྭ་ར་ལ། བོ་དྷི་སཏྭ་ལ། མ་ཧཱ་སཏུ་ལ། མ་དཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཱ་ལ། སིད་དྱན་ཏུ་མེ། མནཱ་པ་ད་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ྭོཧཱིཏྲ་ལོཀ་བ ཛ་ལ། 
ཨ་མོ་གྷ་པཱ་ཤ ཨྲ་པ་ཏི་ཧ་ཏྭ་ཧིིཿཧྭ་ཧྷུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་བདུན། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ལཱ་ལ། ན་མ་ཨཱརཱ་ཛྙཱ་ན་སྭ་ག་ར་བེ་རོ་ཙ་ན་བུ་ཧ་རཱ་ཛཱ་ཡ། ཏ 
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ཐཱ་ག་ཏ་ཡ། ཨར་ཏེ་སཾ་མུཀླ་བུད་དྷཱ་ཡ། ན་མཿསྤར་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་བྷྱཿ ཨརྟད་བྷྱཿ ས་ཆུཊྲ་བུདྡྷ་བྷཿ ན་མ་ཨཱརཱུ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བོ་ 





711). 425 























དྷི སཏུ་ལ། མ་ཧཱ་ སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀྭ་ཡ། ཏདྱ་ ཐཱ། ཨཱ་དྷ་ར་དྷ་ར། དྷི་རི་དྷི་རི དྷུ་རུ་དྷུ་རུ ཨིབྣྷེ་བབྣེ། ཙ་ལེ་ཙ་ལེ། 


ཧཱ། ལ ན་བདུན། ཨོ་ མ་ཏི་པདྨེ་ རཱུ ཅི་རིགས་བ ཟླ་བར་བྱའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པ་ལ། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་ ར་ སྭ་བྷཱ་བ་ ཤུད་དྷཱཿ རཾ རྦ་དྷརྨཿ སྭ་བྷཱ་བ་ 














ཤུད་ངྷོ་ཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་སྒྲུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། 


711). 426 














འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་རྫཱུ་ལ་ཐིམ་པས། རྒྱུ་ལོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བང་རིམ་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་འཕགས་ 




















ཱསི་ ཤ་ པི 


ཤོ 


༄༅། །པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་། མདུན་དུ་སྒྲོལ་མ། གཡས་ཕྱོགས་སུ་དོན་ཡོད་ཞགས་པ། རྒྱབ་ཏུ་ 
ནོར་བཟང་། གཡོན་ དུ་རྟ་ མགྲིན། མཚམས་བཞིར་གོ་རིམས་བཞིན་དུ་གཟུངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་དང་། བྱམས་པ་དང་། འཇམ་ 
དཔལ་དང་། ཕུག ་ན་རྡོ་རྗེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ དར་ དང་རིན ་པོ་ཆེའི་ རྒྱན་ སྣ་ཚོགས་ པས་བརྒྱན ་ཅིང་ཞི་ འཛུམ 'བག་ དང་ལྡན་པ་བཞུགས་ པའི་ 

གནས་གསུམ་དུ། ཨོཾ་ དཀར་པོ། ཨཱཿདམར་པོ། ཧྷུ་སྔོན ་པོས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་འཕགས་པ་ 








སྤྱན་རས་གཟིགས ་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་འཁོར་དང་བཅས་པ་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ 





11). 427 


























ལར 


ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ། པདྨ་ཀཱ་མ་ལ་ལེ་སྭཾ། དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། བྱམས་ལྡན་སྙིང་རྗེས་འགྲོ་བ་འདྲེན། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ 
དཔལ་འབར་ཞིང་། །ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་མཛད་པ། །སྤུན་རས་གཟིགས་མགོན་ལྷ་ཚོགས་ལ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ།། 
མཆོད་སྤྲིན་རྣམ་དག་རྒྱ་ཆེར་འབུལ། །བདག་སོགས་འགྲོ་ལ་བརྩེར་དགོངས་ཤིང་། །འོད་པའི་དོན་གང་འགྲུབ་མཛོད་གསོལ། །ཨཱོ་བཛྲ་ 

















༥2. 
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® ཇི་ 
| 








ལའ 


༄༅། །ཱ་ཀུ་རུ་ཁི་ཀཱ་ཡ། 


མ་ན་ཀ་རཱ་ལ། སྲར་ ཨི་ཏུ་པྲ་ད་བ་བི་ནཱ་ཤ་ན་ཀ་དཱ་ཡ། སརབྷ་ལེ་ ཁ་ཏྭ་ར་༩་ཀ་རཱ་ལ། ཏ་ཅན་མྭ་ཐཱཏ། ཨི་ དཾ ཨཱར་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར། 
ཏ་བ་ནི་ལ་ཀནྡྷ ་ན་ མ་པ་ར་མ་ ཧུ ད་ལ་ སཱ་བརྟ་ ཡི་ ཏྟུ་མི། སྦར་ཨྦར་སྭ་དྷ་ནཾ། ཤུ་བྷ་ཙེ་ཏ་ནཾ། སབ་ཟཱུཏཱཱ་་པྲ་སག་བི་གོ་དཱ་ཀ། ་དྷ་ཀཾ། ཏདྱ་ཐཱ། | 


ཏདྱཐ 


སྭ་ལོ་ཀེ། ལོ་ཀ་མ་ཏི། ལོ་ཀཱ་ཏི་ཀཱནྟ། 


མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཏི་ཀ སྨ་ར་ཧྲི་ད་ལཾ། 


ཨེ་ཧྱ་ཧི 


ཨོཾ་སྲརྦ་ བན་དྷ་ན་ཅཱཾ་ད་ན་ཀ་རཱ་ལ། སྦརྦ་པཱ་པ་ས་མུ་དྲོ་ཙཱོ་ཁ་ར་ཀ་རཱ་ལ། སརྦ་བྷུ་དྷི་པྲ་ཤ་ 


ཨེ་ཧྱི་ཧི་མ་དཱ་བོ་དྷི་སཏྭ། ཧེ་བོ་དྷི་སཏྭ། ཧེ་མ་ཧཱཱ་ དྷི་སཏྭ། ཧི་ཕྲི་ལ་བོ་དྷི་སཏ། ཧེ་ 
ཨཱརྷུ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། པ་ར་མ་སྲིའི་སྟཌ་ཀྭ་རཱཆི་ཀ ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཀྨ། སྭ་དྷ་ཡ་སྭ་ 








11). 429 


























དྷ་ར་དྷ་ར་དྷཱ་རེནྡེ་ཤཱ་ར་ཛཱ །། 
ལ་ཛྲ་ལ་བེ་ མ་་ མྱུརྟ། ཨཱར་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ ཤཱ་ར། ཀྲི ཏྷཾཛི་ ན་ཇ་ཊུ་ མུ་ཀུ་ཊ། ཨ་ལཾ་ཀྲཾ་ཏ། ཤ་རཱི་ ར་ལ མྦ་པྲ་ལ ལྦ་བེ་ལ སྦ མ་ ཧཱ་སིད་དྷ་ 


བྱིདུ་དྷ་ར། བ་ལ་བ་ལ། 


མ་ཧཱ་བ་ལ། མ་ལ་མ་ལ་མ་ཧཱ་མ་ལ། ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་མ་ཧཱ་ཛྭ་ལ། ཀངྱ་པཀཱ། ཀཾ ཏཱ་བརྔ། ཀ ཏཱ་པཱ་ཤ ྣ 
ནེ་ཤྭ་ཙ་རེ་ཤཱ་ར། ཀ ཏཱ་སརྦ་ཀྲཾ་ཏ་ཡཛྟོ་པ་བཱི་ཏ། ཨེ་ཧྱེ་ཧི་མ་ཧཱ་ ་ར། མ་ཧཱ་བ་ར་མ་ཧཱ་བཱ་ ྣ 











ནླྷཱ་ཏ་ན། ཧེ་པདྨ་ཧསྟ། ཛ་ལ་ཀ་ར། 


1¶.[). 430 








ར་ཧ་མུ་ཁ ། ཨ་ཧཱ་ཧཾ། 


ཏྲེ་པུ་ར་ད་ཧ་ནེ་ཤཱྭ་ར། ན་རཱ་ལར་རཱུ་པ། བ་ལ་བེ་ག་དྷཱ་རེ། ཧེཉི་ལ་ཀནྫ། ཨེ་རྱེ་ཧི། མ་ཧཱ་ཧ་ལ་ཧ་ལ། བེ་ཏ་ཞིརྗི་ 




















® ཇེ 


ཇི. 


རེ $= 8 














[9 


༄༅། །ཏ་ལོ་ཀ་སྱ་རཱ་ག་བི་ཁ་ནཱ་ཤ་ན། དེ་ཁ་བི་ཏ་བི་ནཱ་ཤ་ན། མོ་ཧ་བེ་ཁ་བི་ནཱ་ཤ་ན། ནེར་མོཀ་ར་ཧཱུ་ལུ་ཧུ་ལུ། མུའྩ་མཅུ། 
མི། ཏ་བ་ནི་ལ་ཀྫར། ཨེ་རེ་ཧི། བཱ་མ་སཱི་ཏ། མ་ཧཱ་སིང་ཧ་མུ་ཁ། ཧ་ས་ཧ་ས། མུ་ ཨྱུཿ། མ་ཧྭཱ་ཐཱཱཾ་ནིར་དེ་ན། ཨེ་ཧཱ་ 
ཧེ་ྷ་བྷ་མ་ཧཱ་སིད་དྷ་ཡོ་གི་ཤྭ་ར། བདྡྷ་བནྡྷ། དྭ་ཙན་སྭ་དྷ་ཡ། སྭ་དྷ་ཡ། བི་དྱུན། སྣ་ར་སྨ་ར་སྟཾ། ཧེ་བྷ་ག་བཱན། ལོ་ཀི་བི་ལོ་ 
ཀི་སྭཱཾ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། དེ་ཧེ་དེ་ཧི་མེ་དར་ཤ་ནཾ། ཀཱ་མ་སྱ་དར་ཤ་ནཾ། པྲ་སྭ་དྷ་ལ་མེ་སྭཱ་ཧཱ། སིད་དཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་སིད་དྷཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། 








_ 7:90.431 
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འབའ་བ 
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སིདདྷ་ཡོ་གི་ཤཱ་དཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ནི་ལ་ཀནྟཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། བྭ་རཱ་ཧ་མུ་ཁཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། སི་ཧ་མུ་ཁཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། 
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ཧྟུལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་བཛྲ་ཧསྟ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། སིད་དྷ་བེདུ་དྷ་དཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་སིད་དྷ་བིདུ་དྷ་རཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། པདྨ་ཧསྟུ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་པདྨ་ 
ར་ཡ སྭ ཧཱ། བོ་དྷ ན་ཀ རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བཱ་མཐྦེ་ཏ་སྐནྡྲ་དེ་ ཤ་ཀཾ ཏྷཛེ་ནཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བཱ་ མ་ཧརྟ་བུ་གྷཱ་ཙརྨ་ནི་བཱ་ས་ན་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ལོ་ཀེ་ཤཱ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ 
ཊ་ཨུརྟིནཱ་སྭཱ་ཧཱ། ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ། ན་མ་ 





¶.[).432 


























,&8ེ་ 


དྲུ འོང་ང་ 
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༄༅། 


སྭ། 


ག་བེོ་ཙན་སཱཧཱྷཱཧཱ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལ། སྙྙར་ཏེ་སཾ་མུཏྲཾ་བུད་དྷཱ་ཡ། ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་ཐྷུཿ 
ཏྱདྱ་ཐཱ 


།ཨཱརྱ་ཨ་ བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་ར་ལ། ཐོ་དྡེ་ དྷིསཏུ་ལ། མ་ཧཱ་ ་སཏྭ་ལ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀྭ་ཡ། 


ཨ་ཧྲི་ཏྲེ་ལོཀྱ་བི་ཛ་ལ། ཨ་མོ་ལྷ་པཱ་ཤ སྲ་པཏ་ཧཱཏཾ ཧ་རྫཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཱ། 


ན་མ་ཨཱརཱུ་བ་ལོ་ ་ཏེ་ཤཱ་རྭ་ཡ། ཐོ་ངཱེ་ ངྷི་སཏུ་ལ། མ་ཧཱ་ སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་ ཱ་ཀ་རུ་ཅི་ ཀཱ་ཡ། 


དྷུདཱ 


ཨིཐྡེ་བཤཏེ། ཙ་ལེ་ ཙ་ལེ། པྲ་ཙ་ལེ་པྲ་ཙ་ལེ། ཀུ་སུ་མེ་ཀུ་སུ་མ། 


ལན་བདུན། 


བ་རེ། 


སིད་དྦྱན་ཏུ་ མེ། མ ནྷཱ་པ་ད་ནི་སཱཱ་ 


ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ལཱ་ལ། ན་མ་ཨཱརྣ་ཛྙཱ་ན་སཱ་ 


མེལི་མི་མ། 


ཨརྙད་བྷྱཿ ས་མུཀྲཾ་བུནྡྷ་བྷཿ 


ཨཱོ་དྷ་ར་དྷ་ར། དྷ་རིདྷི་རེ། དྷ་ར 


ཅི་ཏི་ ཛྭ་ལ་མ་པ་ན་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། 
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རང 





ཤུད་དྷཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌེ་ཀཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱཱ། ལན་བདུན། ཨོཾ་མ་རེ་པདྨེ་རྤཱུཾ། ཅི་རགས་བླཟབར་བུའོ། །བུམལྷ་བསྐེད་པལ། ཨོོཾ་ཨཱཿབེ་ཧྷ་ནནཏཀྲ 
ཏ་ཧྲཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་ཀུ་གའི་ཆུན་པོས་བསངས་ཆུ་བླངས་ཏེ་མདུན་དུ་བཤམས་པའི་རྫས་བུམ་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གཏོར་བས་ཉེས་པའི་སྐྱོན་དང་བྲལ་ཞིང་དག་པ་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་དུ་མའི་ 
རྫས་སུ་གྱུར་པར་དམིགས་ལ། ཱོ་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུད་དྷ་སརྦ་ངྷརྨཱ་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུད་དྷོཧ་ཧི་གེས་ཕྱངས། ཨཱ་ཨཱ༔རྡཱཾ་གེསབྱིན་གྱེས་བརླབས་ཤིང་། འཁོན་ཞདས་ཀྱིས་ 


1.[). 434 








++“ ‹ ` ¢ ; =. ་ ' „ ༣ „ ་ ༧༡༤ * གག = (༡ པས ༧ ¢ ་ 
བསྡུས པའི་ཆོས ཐམས ཅད་ སྟོང་ཞིང་བདག མེད་པར་གྱུར་པའི་ངང་ལས། བུ ཕྱི་རོལ དུ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ལངས་ཤེང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས སུ་རྣམ་པར་ 
རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་རྣམས་རྒྱུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པ། ཕྱི་བུམ་པའི་དབྱེབས་ཅན། 











ཁ་གཡེལ་བ། ཞབས་ཞུམ་པ། ལྟོ་བ་ལྡིར་བ། 
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[9 





༄༅། །མཆུ་འབྱང་བ། དཔག་བསམ་ལོ་འདབ་རྒྱས་པའི་ཁ་རྒྱན་དང་། ལྷའི་དར་པཉྩ་ལི་ཀས་མགུལ་དཀྲིས་བྱས་པ། ནོར་བུ་ 
རིན་པོ་ཆེའི་པྲ་དང་། ཕྱག་མཚན་འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེ རིན་པོ་ཆེ། པདྨ། རྒྱ་གྲམ་གྱི་དབྱིབས་ཅན་དུ་མས་མཛེས་པར་སྤྲས་པ་ཅན། 
ནང་གཞལ་ལས་ཁང་གི་རྣམ་པ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བང་རིམ་སྒོ་ཁུད་དང་བཅས་པ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཏོག་གིས་མཚན་པའི་ནང་ 
དུ། པདད་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཟེའུ་འབྲུས་མཚན་པ་ཟླ་བ་ཉ་རྒྱས་པའི་གདན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། དབུས་ཀྱི་བུམ་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པ་མཛེས་པའི་ལྷ་མོ་ལ་སྱ་མ། མ་ལྱ་མ། གེརྟེ་མ། ནྟརྟེ་མ་རྣམས་དང་བཅས་པ། ཤར་གྱི་ 











1.[). 435 























ཐོབ 








བུམ་པར་སྤྱན་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་ལྷ་མོ་སྦྱན་མ། 
སྒྲོལ་མ་རྣམས་དང་བཅས་པ། ལྷོའི་བུམ་པར་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་ཤཱྱ་ཐུབ་པ་ལ་ལྷ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་མ། ཞགས་པ་མ། 
ལྕགས་སྒྲོག་མ། འབེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མ་དང་ལྡན་པ། །ནུབ་ཀྱི་བུམ་པར་རིག་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་རྡོ་རྗེ་དབང་མོ་ལ་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་རྟག་ 
པ། གསས་སྔ་རྡོ་རེ་དཔལ་འབྱུང་། རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་དཔག་མེད། གཡོན་དུ་རྣོ་རྗེ་དོན་གྲུབ་སྟེ་སེམས་དཔའ་བཞི་དང་བཅས་པ། ཤར་དུ་ལྷ་ 


25 








ཐ་མག ོས་དཀར་མོ། དམ་ཆོག 





 མོ་སྤྱན་མ་ལ་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། གཡས་སུ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། 





རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་དང་བཅས་པ། ལྩར་ 
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༄༅། །ཉཱ་མོ་ཐྭ་མ་ཀི་ལ་མདུན་དུ་ནོ་རེ་རིན་ཆེན། གཡས་སྭ་དྲོ་རེ་ཉི་མ། ཆུབ་ཏུ་ནྡརྗེ་རྩལ་མཚོན། གཡོན་དུ་རྡོ་རེ་བཞད་པ། 


ནུབ་ཏུ་ན་བཟའ་དཀར་མོ་ལ་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆས། གལས་སྲ་རྡ་རྗེ་རྣོན་པོ། རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་རྒྱུ། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བ། བྱང་དུ་ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མ་ལ་ 
མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ལས། གཡས་སཱ་རྡོ་རྗེ་སྲུང་བ། རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དང་བཅས་པ། འཁོར་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


དཔའ་རྣམས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། གཡས་ཀྱི་དང་པོ་རང་རིགས་རྟགས་དང་གཉིས་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱབས་སྦྱིན་མཛད་པ། གཡོན་གྱི་དང་པོ་ 





པདྨ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ལྡན་པ་དང་གཉིས་པས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ལྡན་པའི་སྔགས་ཀྱི་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་འཆང་བ། འཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ | 





¶.[). 437 
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]གཡོན་དུ་ནོ། 
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ཀླུང 


ྦ 


ཕྱག་ བཞི་ པ་གལས ཀི་དང་པོ་རང་རིགས་རྟགས་དང་གཉིས་པ་སྐྱབས་སྦྱིན་མཛད་པ། 


„ པའི་ ཐ་མ་རྣམས་བུམ་པ་འཆང་བའོ། 





གཡོན་གྱི་དང་པོ་པདྨ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ལྡན་པ་དང་གཡོན་ 
།བྱང་གི་བུམ་པར་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དབུས་སུ་རྡོ་རྗེ་ ཧཱུཾ་བྱེད་སྔོན་པོ་ཨཏླ་ལའི་མདོག་ཅན། 
“ཾི ཧཱོ་བསངས་ ཆེན་ མོ། གལས་སུ་རྡོ་རྗེ་ དྲག་མོ། མོ། རྒྱབ་ ཏུ་རྡརྗེ བརྗེད་བྱེད། གཡོན་ དུ་རྡོ་རྗེ་མཐུ་ཆེན་མོ་སྟེ་ཁྲོ་མོ་བཞི་དང་བཅས་པ། 


མདུན་དུ་ 


འཁོར་ལོའི་རིབས་ལ ་ཁྲོ་བོ་གཤེན ་རྗེ་གཤེད་པོ་གནག་ པ་མདུན་ དུ་རྡ་རྗ དབང་ཞལ་མ། གལས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཁྱབ་འཇུག་མོ། རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་མ། ཇཾ | 
གཡོན་ དུ་རྡ་རྗ རེསྐུལ་བྱེད་ བྱེད་མ་ '་དང་བཅས་ པ། མཉམ་པའི་ འི་རིབས་ལ ་ཁྲོ་བོ་གཞན་ ཧྱ མི་ཐུབ་པ་སེར་པོ་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་གནག་བྱེད་མོ། གལས་སུ་རྡོ་ 





























རོ ® ༦ ཅིས 





པཿ 





ངཾ ༄༅། རྗེ་མེ་ཆེན་མོ། རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་མོ། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་མ་དང་བཅས་པ། རྩིབས་གསུམ་པ་ལ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ 


| 





སེར་པོ་མདུན་ དུ་རྡ་རྗེ་ྲོ་མོ། གལས་སུ་ཁྲག་འཐུང་མོ། རྒྱབ་ཏུ་རྡ་རྗེ་རླུང་འཛེན་ཆེ ཆེན་མོ། གཡོན་ དུ་རྡ་རྗ སྡང་བྱེད་ མོ་དང་བཅས་པ། ནུབ་ 
ཀྱི་རྩིབས་ ལ་རྟ་མགྲིན་དམར་ པོ་མདུན་ དུ་རྡོ་རྗ རྨོངས་བྱེད་མ། གལས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་མོ། གཡོན་ དུ་རྡོ་རྗེ་ཚོལ ་བྱེད་མ་ཁྲོ་མོ་བཞི་དང་བཅས་པ། 
ལྔ་ པའི་རྩིབས་ལ་ཁྲོ་བོ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ལྗང་ནག་མདུན་ དུ་རྡ་རྗ གསོར་བྱེད་མ། གལས་སུ་རྡོ་རྗེ་ གཏུམ་ མོ། རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ། མ། གཡོན་ 








དུ་རྡ་རྗ རེངས་བྱེད་མ་དང་བཅས་པ། རྩིབས ་དྲུག་ འཁོར་ ལོར་རྡོ་རྗེ་ གནོད་ མཛེས་རྒྱལ ་ལྗང་སྔོ་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆུ་དབང་མོ། གཡལས་སུ་ དངོས གྲུབ་ 


70. ཟི 
































འབྱུར་བ་མོ། རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་མཚན་མོ། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་དབང་ཕྲུག་དང་བཅས་པ། དེ་ལྟར་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་ལ། 
ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་གཉིས་མདའ་གཞུ་བཀང་བ། གལས་པའི་གཉིས་པ་རྣམས་བེ་ཅོན། ཁ་ཤཱཾ། ཐོ་བ། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ། འཁོར་ལོ། 
(„¿ གཏུན་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་སྟེ་རང་རྟགས་ཕྱག་རྒྱ་འཆང་བ། གཡོན་གྱི་གཉིས་པ་རྣམས་སྡེགས་མཛུབ་ཞགས་པ་མཛད་ཅིང་ཀུན་ཀྱང་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་ 

















ཅན་དང་། ཁྲོ་མོ་རྣམས་གཡས་ན་གྲི་གུག་དང་ཅང་ཏེའུ། གཡོན་ན་ཐོད་ཁྲག་དང་ཁ་ཊ་བསྣམས་ཤིང་ཞིང་ཕྲགས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་གཟིག་གི་ ྒ 
ཕྲགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན་ནོ། །དེ །དེ་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་ འི་དམ ་ཚིག་པ་ཐ པ་ཐམས་ ་ཅད་ ་ི་སྤི་བོ་ཨཱོ་ལཿ ལས་ ས་འཁོར་ ལོ་ ་དཀར་ པོའི་ ལྟེ་བ བར་ ར་ཨ དཀར་ པོས་མཚན་ པ། 





























༦ ༢༡༦ 
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༄༅། །མགྲིན་པར་ཨཱཿལས་པདྨ་དམར་པོའི་ལྟེ་བར་ཨཱ༔དམར་པོས་མཚན་པ། ཐུགས་ཀར་རྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོའི་ལྟེ་བར་རྤུཾ་སྔོན་པོས་ 
མཚན་པ་རྣམས་ལས ་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ རང་བཞིན་ གྱེ་གནས་ ནས ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་འཕགས་པ་སྨྱན་རས་ གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ཕྱག ་སྟོང་སྨྱན་ སྟོང་ 
ལྷ་ཚོགས་ མ་ལུས་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་རྒྱུད བསྐུལ་ མགན གྱེ་ནམ་མཁར་བྱོན་པ་ལ། ཨརྭཾ། 
པུཏྲེ། དྷུཔ། ཨ་ལོ་ཀེ། ཉནྡྷཾ། ནེཝིང་། ཤརྟ་པྲ་ཏི་ཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བཛྲ་ས་མ་ལ་ཛ། ཛཿརཱུཾ་བཾ་ཧོ། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ལེ་སྭྭཾ། དམ་ 
ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ འདྲེས་པ་ རྣམས་ ཀི་རིགས་སོ་སོ་ལ་ལེ་ཤེས་ ཀི་རིགས ་བདག་ སོ་སོས་ དབང་བསྐུར་ རྒྱས་གདབ་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཅ་ 








11). 441 









































 བའི་རིག་སྔགས། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ལ། ན་མ་ཨཱརྱ་ཛྙཱན་སཱ་ག་ར་བེ་རོ་ཙ་ན་བྱུ་ཧ་རཱ་ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལ། ཨརྷ་ཏེ་སཾ་མུཀྤཾ་བུད་དྷཱ་ལ། ན་ 

ྗྒ མཿསྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་བྷཱཿ ཨརྙད་བྷྱཿ ས་ཆུཀྤ་བནྡྷེ་བྷཿ ན་མ་ཨཱརཱ་བ་ལེ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བོ་དྷི་སཏུ་ལ། མ་ཧཱ་སཏུ་ལ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ སྱ 
ཧཾ ཀཱ་ལ། ཏྱད་ཐཱ། ན་མཉསར་བུ་ཧ་བི་ཧི་སྲར་ཨ་ཧཾ་བྱུཇ་ཤ་བ་ཀེ་སཾ་ཧྷེ་ཐྷྱཿ ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ལཱ་ཡ། ན་མ་ཨཱརུ་ཛྙཱན་སཱ་ག་ར་བི་རོ་ཙ་ན་བྱུ་ཧ་རཱ་ *ཾ 
° ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལ། ས་རྷ་ཏི་སྭ་ཆུཀཾ་བུད་དྷཱ་ལ། ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་བྷྱཿ ཨརྙད་བྷྱཿ ས་ཆུཀྲཾ་བུདྷཾ་ཐྷྱཿ ན་མ་སཱརཱ་བ་ལེ་ཀི་ཏེ་ ང 
| ཤྭ་རཱ་ལ། བོ་དྷི་སཏུ་ལ། མ་ཧཱ་སཏུ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཱ་ལ། ཨ་བྷ་ཡ་དྭ་ན། སྦར་པ་ཏྭ་གཱ་ར་ཏཱ་ན་ཀ་རཾ། སྦརྦ་ཨཱཧཱ་ཡ་གྷ་བ་པཉྩ་ | 

















$ ར་ཡང ཆི ༦༦ 28 

















༄༅། །སྲ་ཤ་མ་ན་ཀ་རཾ། སྦར་བི་ཤླུན། ཀུ་ལ་ཧི་ཐཱ་བ་ཧཱ། བྲི་ག་ཧཱ། བྲ་མ་ཌ་ཀ་རཾ། སྲར་པ་པ་ནཱ་ཤ་ལ་ཀ་རཾ། སྲར་རྩུ་ 
ད་བེ་ཏ་ལ། པི་ཤ་མརྡྷེ་ན། དུར་སྭ་པ་ན། དུནྣི་མིརྟཾ། སརྦ་བེཀྙརྱ་བི་ནཱ་ལ་ཀཾ། བོ་དྷྷི་སཏ་ཀ་རཾ། པ་ར་ཅཀྲ། དུར་བྷི་ཀྱ། ཤཾ་ 
ཀི་བྷ་ཡ་ནི་ས་ར་ཀ་རཾ། སཱ་དེ་བ། ནཱ་ག ཡཀཱ། གཾ་དྷརྲ། ཨ་སུ་ར། ག་རུཌ། ཀིརྣ་ར། མ་ཧོ་ར་ག སྲར་རྩེད་ན་ཀ་རཾ། 
སྭ ཁྲ་པི་ ཤ་ཙེ་ཀེ་ཊ་བྷ། སུ་ཀྱ་དྷ་ཧྷ་དྷ། ཀྲྭ་ཙཱ། ལི་ར། བེ་ཊ་ལི། ཡྱཊ' མཾ་ག་ལ། བེ་ ནཱ་ ཤ་ཀཱ་རྭ་ཡ། ན་མོ་ ནཱ་ ཐྲ་ མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་རི་ཀ 


ཨེ་ཀ་ད་ཤ་མུ་ཁཾ། ས་ཧ་སྲ་ཐྷུ་ཛི། ས་ཧ་སྲ་ནེ་ཏྲཾ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཛ་ཀ་རི། ཡུ་དེ་ཏ་ཧཱ་ར་ར། བི་ཅི་ཏྲ་མུ་ཁི། ཨེ་ཀ་སུ་མུ་། 








11). 443 
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ཙནྡྲ་སུཧྱ། 
པཱ་དེ། 
_ གྷ་ནི། 


མཾ་ག་ལ་ཤ་རི་ཛེ་མུ་ཏེ་བེ་པིཏྟ་པེ་ན་མཾ་ག་ལེ། 
ཨུ་རུ་ཨུ་རུ། ཤཏྟ་ཨ་བ་ནཏྟེ། ཧུ་རུ་ཧུ་རུ། པ་བིཏྟ་མུ་ཁི། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། ཙི་ཏྲ་མུ་ཁི། 
མཾ་ག་དྷ་ནི། སརྦ་པཱ་ཌི་ནི། སྦརྦ་བྱིར་རྷཾ། མ་ཧཱ་ནི། ཨ་མོ་སྷ་པཱ་ཤ་ཧྟ། སརྦ་བྷ་ལ་པི་ཙ་ལོ་ནི་ར་ཙ་རེ། 


ས་ཧ་སྲ་བྲུ་ཛ་མ་ཧཱཱ་ནེ་ཏྲཾ། 
ཨ་ཏི་རེ་ཀ ཨཱ་ཀུ་ཤ་ག་ག་ན་ཙ་རི་རེ། 


བི་ཙི་ཏྲ་མཱུ་ལ་དྷ་རེ། 
ཨཱ་དྱི་ད་པཱ་ཤཱ་པ་ར།ཌེ་ནི། 


ཛི་ 


ྣ 





ཨགཱི་བི་ཤཱ། 
ཏེརག་ཀརཾ། ྣ 
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ཨུ་ད་ཀ བཱ་ལ། པྲ་ཤ་མ་ནེ། ཀཁོན་ནི། དྭ་ན། ཨོ་ཧི་རི་ཧེ་རེ། ཛལ་ཀ་རེ། བ་ལ་ཀ་རི། ད་ན་ཀ་རི། 


























བྷི 
མ་ཧཱ་མ་ཏི། སད ཏྲི་ཁོ་ཀ གལ་ཏ བེ་དཾ་ས་ནི། ཉྱིན པིའུ་པཱ་ཊི་ནི། སྲར་བྱིར་ཀྲམ་ཌི། 
ཡེ་ལི་ཙེ་ལི་ལི་ སྭ་ཧཱ། ུ ནྡྲ ་ལེ་ མ་ཏེ་ནེ་ ཧྲུ ཨཱརཱ་ཀེ་ ཤ་པི་ག་ལ་ཀེ་ཏོ་དྷེ་ མ་ ནུ་ སུན་མ། ཨཾ་ཀ་ར་ཀ་ར། ཙ་ར་ ཙ་ར། ས་ར་ ས་ར། 





བ་བྷི། པྲ་ཤ་མ་ཌི། ཡུད་དྷཱ་ནི་པ་ར་ཙཀྲ་ཤ་མ་ཌེ་ནི་བ་རསྱ། བི་ན་ནི། མུ་བོཏྟེར་ནི་པྲ་ཤྷུན་བྷི་ལ། མ་ཌི་མ་ཌི། 
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དར འཇོལ ཁ་ར མམ 
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 ོཚོཛམོོོ་ོཚོ་ཛོམོས་མོམ་མོ་ས 


། ཀ་རི་ཕཊ། ཨ་སུ་ར་ནཱ་རི་ཀི་ཏི་ཧ་ཕཊ། ཛ་ལ་ཀ་རི་ཕཊ། སྐ་ཏེ་རི་ཕཊ། ས་ ་སྲ་བྷུ་ཛེ་ཕཊ། ས་ཧ་སྲ་ནེ་ཏྲེ་ཕཊ། སྦརྭ་བྷ་དྲ་དྷ་ར་ 
སར་བྱ་དྷི་པྲ་ཤ་མ་ནེ་ཕཊ། སརྦ་བྱུ་དྷི་བི་ནཱ་ཤ་ལ་ཕཊ། སྦརྦ་གྲ་ཧོཏ་་ྫིནྡྷ་ནེ་པཊ། རྟཀ་རྭཀ་མཱཾ། སརྦ་བུདྡྷ་བོ་དྷི་སཏྭ་ནཾ། ས་པ་ར་ས་པ་ 
ར་། ན་ཏེ་ཙ་ཤ་རི་ས་མ་ནཾ། སྲརྦ་པྲ་ཡ་པྲ་ཏེ་བྷྱཿ སརྦ་ཡུཏྟེ་བྷྱཿ དུས་ཀྲཾ་ཏེ་བྷྱཿ སྦར་ཀཱི་ཏ་ཀཱ་ཁྲོར། སྦར་བི་ཏེ་བྷཿ སྲརྦ་ཀཱ་ཡ་ | 
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༄༅། །མ་ཧཱ་སྭྭ་ལ། མ་ཧྭཱ་ཀཱ་རུ་ཇི་ཀཱ་ལ། སིད་རྐྱན་ཏུ་མེ་མན་པ་ད་ནི་སྐཱ་ཧཱཱ། དམེགས་པའ་ྲོ་འད་གངབཞན་་ཆད་གཅག་གིཁོངས་སུ་ནན 


པོར་བཀླགས་པས་བཟླ་བར་བྱའོ། །ཞྲུས་ཀྱི་བུམ་པ་ སྒྲུབ་པ། ཨོ ཨཱཿབེ་ གྷ་ན ན་ཏ་ཀཱཾ་ཏ་ རྤ ཕཊ་ ཀྱིས་ བསངས། ཨོ་སྭ་བྷཱ་བ་བི་ཤུད་དྷ དྲ་སྦར་ དྷར་ སྭ་བྷཱ བླ་བ་བེ ཤུད་དྷོཉ་ 
ཧཱཾ་གིས་སྦྱངས། ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ གིས་བྱེན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་། བུམ་པ་དེ་ཏི ཉིད་རྒྱུ་ རིན ་པོ་ཆེ་ སྣ ་ཚོགས་ ལས་གྲུབ་པ། ཕྱི་བུམ་པའི་ འི་དབྱིབས ཅྭ ཁ་རྒྱན་མགུལ་ 


ཆེངས་ལ་སོགས་ པའི་རྒྱན་དང་ལྡན་པ། ནང་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞིེ ཞི་སྒོ་བཞི་ རྟ་བབས་ང བང་རིམ ་སྒོ་ཁུད་ དང་བཅས་པའི་དྭབུས་སུ། པཾ་ལས་ པདྨའེ་ 


སྡོང་པོ་ལལ་ག་ལོ་འདབ་རྒྱས་པའི་སྙིང་པོ་པདྨ་ འདབ་མ་བརྒྱད་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་ འི་སྟེང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ ཧྲཱིཿཡིག་ དཀར་པོ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ ཡོད་ 
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¶. 3. 447 























7 དཀྲིས་ཤིང་རབ་ཏུ་དཀར་བའི་ན་བཟའ་རབ་ཏུ་སྦྲས་པ། མདུན་དུ་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ། ཕྱག་གཡོན་པས་སྡོང་བུ་དང་བཅས་པའི་ཨུཏྤལ་འཛེན་ཅིང་། 





| = གཡས་པས་ཁ་འབྱེད་པའི་ཚུལ་ཅན། སྣ་ཚོགས་པའི་རྒྱན་དང་ལྡན་པ་ལང་ཚོ་གཞོན་ཞིང་ནུ་འབུར་རྒྱས་པ། གལས་སུ་གཞོན་ནུ་ནོར་བཟང་གསེར་ 


| 
1 


ཞགས་པ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བརྒདཀྱེ་གཡས་པ་རྣམས་མི་འཇིགས་པ་དང་། མཆོག་སྦྱིན་དང་། ཞགས་པ་དང་། བགྲང་ཕྲེང་བསྣམས་པ། དཱ 
གཡོན་པ་རྣམས་དབྱུག་པ་དང་། རྩེ་གསུམ་དང་། གླེགས་བམ་དང་། པདྨའི་སྤི་བླུགས་བསྣམས་པ། སྟག་གི་པགས་པས་སྐུ་སྨད་ 
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711). 448 


གྱི་མདོག་ཅན་རྒྱན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་མཆན་ཁུང་གཡོན་དུ་གླེགས་བམ་བཅུག་པ། རྒྱབ་ཏུ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་སེར་མོ་སྤྱན་ 
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¦; ༦ ཆི ® ཅེ་ 








༄ོཙ། །གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་རལ་པའི་ཆ་ཤས་རྫོགས་པ། བྱག་བཞིའི་གཡོན་པས་དབྱུ་གུ་གསུམ་དང་སྤྱི་བླུགས་འཛིན་པ། གལས་ 
པས་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཚུལ་དང་བགྲང་ཕྲེང་འཛེན་པ། གཡོན་དུ་ར་མགྲེན་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཐུང་ཞིང་གསུས་པ་འཕྱང་བ། སྤན་གསུམ་དམར་ 
ཞིང་ཟླུམ་ལ་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར་བ། སྦྲུལ་གྱི་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་ལྡན་པ། བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྨ་ར་དམར་སེར་གྱིས་སྤྲས་ཤིང་ཁྲོ་ 
གཉེར་དང་སྨིན་མ་འཁྲུག་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་འཕྱང་ཞེང་གཡོན་པས་དབྱུག་པའི་མཚོན་ཆ་དང་། གལས་པས་ཕྱག་འཚལ་བཞི་ 
ཚུལ་ཅན་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་གི་གཙོ་བོ་ལ་མཛེས་པའི་མིག་དག་གིས་ལྟ་ཞེང་འདུག་པའོ། །དེ་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་དམ་ཚིག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
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སྤྱི་བོ་ཨཱོ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོའི་ལྟེ་བར་ཨཱོཾ་དཀར་པོས་ མཚན་པ། མགྲིན་པར་ཨཱཿལས་པདྨ་དམར་པོའི་ལྟེ་བར་ཨཱ༔དམར་པོས་མཚན་པ། ཐུགས་ 
ཀར་ ཧྷུ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན ་པོའི་ ལྟེ་བར་ ཧྷཾ་སྡོན ་པོས་མཚན་པ་རྣམས་ལས་ཞོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ རང་བཞིན་ གྱེ་གནས་ ནས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་འཕགས་པ་སྤན་ 





རས་ གཟིགས་དབང་ཕྱུག་བྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀི་རྒྱུད་ བསྐུལ་ 


མག གྱི་ནམ་མཁར་བྱོན་པ་ལ། ཨརྒཾ། པུཏྤེ། དྷུཔེ། ཨ་ལོ་ཀེ། ཧཱནྡེ། ནིཁྱིང་། ཤྭ་་པྲ་ཏི་ཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བཛྲ་ས་མ་ལ་ཛ། 
_ ཛཧཱཾ་བཾ་ཧོ། ཧོ། ལྨང་ཀ་མལལ་སྟ། དམ ་ཚིག་ད པ་ དང་གཉིས་ སུ་མེད་ པར་འདྲེས་པ་ རྣམས་ ཀྱ་རིགས་སོ་སོ་ལ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རིགས་ བདག་ སོ་སོས་ དབང་ 
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༄༅། །མསྐུར་རྒྱས་གདབ་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཏདྱུཐཱ། 
རི་མི་རི། མུ་རུ་མུ་རུ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ 
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ར་ བྷ་ ར། བྷི་རི་བྷི་རི། བྷུ རུ་ བུ་རུ། ཏ་ ར་ཏ་ ར། ཏི་རི་ཏི་རི། ཏུ་ རུ་ཏུ་ རུ ་ཨེ་ ཧྱེ་ཧི་ མ་ ཧཱཱ་ཀཱ་རུ་ཏི་ཀ མ་ ཧཱ་པ་ ཤུ་པ་ཏི་བེ་ཏ་དྷ་ ར། 
ར་ས་ར། ཙ་ར་ཙ་ར། ན་ར་ན་ར། བ་ར་བ་ར། ཧ་ར་ཧ་ར། རྣསི་ཤ་ཏ་ས་ཧྭ་ས་པ་ཏི་མྦདིཏ་ཤ་དི་རཾ། ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ། ཏ་པ་ཏ་པ། 
བྷཱ་ས་བྷཱ་ས། བྷྲ་མ་བྷྲ་མ། བྷ་ག་ཝན་སོ་མ། ཨཱ་དི་ཏུ། ཡ་མ། བ་རུ་ཌ། ཀུ་བེ་ར། བྲབླེནྡ། བཱ་ཡུ། ཨཧྣེ། དྷ་ནད། 
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༄༅། །དེ་བ། རིསཊེ་ག་ཇ་ཨ་བྷྱར་ཙིཏ་ཙ་ར་ཇ། སུ་རུ་སུ་རུ། ཙུ་རུ་ཙུརུ། མུ་རུ་མུ་རུ། ནྲུ་རུ་ཤྤུ་རུ། ས་ནད་ཀུ་མཱར། 
རུ་དྲ། བཱས་བ། བི༔ྫ། དྷ་ནད། བཱ་ཡུ། ཨགཱི། རིཏེ། ནཱ་ལཀ བི་ནཱ་ལཀ བ་ཤུ་པི་བྱི་དྷ་བེཏ་ཧྷ་ར། དྷ་ར་དྷ་ར། 
དྷིརི་དྷི་རི། དྷུ་རུ་དྷུ་རུ ཏ་ར་ཏ་ར། ཐ་ར་ཐ་ར། _ རྷཾར་སྷྱ་ར། _ ཡ་ར་ཡ་ར། ལ་ར་ལ་ར། ཧར་ཧ་ར། པ་ར་པ་ར། ས་ 
ར་ས་ར། བ་ར་བ་ར། བ་ར་ད་ལཀ ས་མྭར་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ། བི་ལོ་ཀི་ཏི། ལོ་ཀེ་ཤཱ་ར། མ་ཧེ་ཤཱ་ར། ཏི་ཧུ་བ་ནེ་ཤཱ་ར། སྦར 














གུ་ང་ས་མ་ཨ་ལཾ་ཊཱ་ཏ། ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་ར། མུ་ཧུ་མུ་ཧུ། མུ་རུ་མུ་རུ། མུ་ཡ་མུ་ལ། མུའུ་མུཉུ། ཤི་སྷྲཾ་ཤི་ཧྤཱཾ། བདག་འཇིགས་ 
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པ་ཐམས་ཅད་དང་། གདོན་ཐམས་ཅད་དང་། གནོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ནད་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། འཁྲུག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། 
དུག་ཐམས་ཅད་དང་། ནད་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུངས་ཤིག སྲུངས་ཤིག དེ་བཞིན་དུ་གསད་པ་དང་། བཅེང་བ་དང་། ནྡེག་པ་དང་། 
ཤྭ སྤྱོ་བ་དང་། རྒྱལ་པོ་དང་། མེ་དང་། ཆརུ་དང་། དུག་དང་། མཚོན་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་གྱུར་ཅིག ཀ་ཅ་ཀ་ཌ། ཀི་ཌི་ཀི་ 
ཏེ། ཀུ་ང་ཀུ་ཇ། ཙ་་ཙ་ར། ཅི་རི་ཙ་རེ། ཙུ་རུ་ཙུ་རུ། ཨིནི་ཡ། བ་ལ། བོ་ཧྷྱ་ག ཙ་ཏུ་ར། སྭར་སྱང་སྲི་པ་ཀུ་ཤ་ཀ 
ཏ་པ་ཏ་པ། ཏ་མ་ཏ་མ། ད་མ་ད་མ། ས་མ་ས་མ། མ་ས་མ་ས། དྷ་མ་དྷ་མ། ཐ་དཱ་ཀཱ་རུ་ཆེ་ཀྭ། མ་ཧཱ་ཏ་མོ། སན་རྷ་ཀཱ་ 






































༄༅། 


ཊེ་ཊེ་ཊེ་ཊེ། 








{༦ &\ ཅེ ®=®༦ ཅི 


ཛྟོ་པ་ཕཱི་ཏ། 


ར་བི་དྷ་ མ་ ན། ཏཊ་པཱ་ ར་མི་ཏ་པ་རི་པཱྭ་ ར་ཀ མ་ལ་ མ་ལ། མི་ལི་མི་ལི། མུ་ལུ་ མུ་ལུ། ཊུ་ཊུ་ཊ་ཊ། ཐ་ཇ་ཇ་ཇ། 


ར་། མ་དཱ་བཱུ་ཏ་གྔ་སཾ་བྷཉྫ་ཀ ཀ་ར་ཀ་ར། ཀི་རི་ཀི་རི ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། པ་ར་པ་ར། ཧ་ར་ཧ་ར། བ་ར་བ་ར། ས་ར་ས་ར། 
ཀ་ར་ཀ་ར། ཀ་ཊ་ཀ་ཊ། ཀི་ཊེ་ཀེ་ཊེ། ཀུ་ཊུ་ཀུ་ཊུ། མ་ཊ་མ་ཊ། མ་དྭ་བི་ཤུད་དྷ་བི་ཁ་ཡ་ནི་བཱ་སི་ན། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུཌི་ཀ ཤཱེ་ཏ་ལ་ 
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[ོང ན། ས་མྭ་དྷེ བེ་མོཀཱ། ཨ་པྲ་ཀི་བྱ། བ་ ཧུ་ སཏྭ་ རར ནྟ་ཏི་པ་རི་པཱ་ ཙ་ཀ མ་ ཧཱ་ཀྭ་རུ་ཏི་ཀ་ས རྦ་ཀ རྨ་སྭ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ཀ སས བ་ ཛྙཱཛྙཱ ྣ 
ྐ ན་པ་རི་པཱ་ར་ཀ སྦར་བྱུ་དྷི་པ་རི་མོ་ཙ་ཀ སྦར་སྭཏཱ་སྭ་ཤ་པ་རི་པཱུ་ར་ཀ སྦར་སཏུ་སྭ་མྭ་ཤཱ་ས་ན་ཀ་ར་ན་མཉྟུ་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་མོ་གྷཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཏེ 

| རླ ཨ་མོ་གྷ་པཱ་ཤཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་ཚི་ཏཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་པ་རཱ་ཛི་ཏཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་མི་ཏུ་བྷཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་མི་ཏྭ་བྷ་སུ་ཏཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མཱ་ར་སི་ནུ་པྲ་ 
_ མརྦ་ནཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་བྷ་ལཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་གྷ་ལ་པྲ་དྭ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ཛ་ཡཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། བི་ཛ་ལཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཛ་ལ་བི་ཛ་ལཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། བ་ར་དྭ་ ྫ 















































༄༅། །ཨོོ་ཛས་རྩཱཾ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཨྔོ་རྫ་རྫཾ་རྫུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨྭོ་རཱུཾ་ཛ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། སྭོ་ཧྲཱིཿཧྲ་ལོཀྱ་བི་ཛལ་ཨ་མོ་ཐཱ་པཱ་ཤ་ཨ་པྲ་ཏེ་ཧ་ཏ་ཧྲཱིཿཧཿཱུ 
ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། དམིགས་པའི་འཕྲོ་འདུ་རྣམས་གོང་བཞིན་ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་རན་པོར་བཀླགས་པས་བཟླ་བར་བྱའོ། །མཆོད་བསྟོད་འབུལ་བ་ལ། ད་ཧ མཐའ་ཡས་སེམས་ 
ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །གཟུགས་ངན་ཟུག་རྔུའི་སྐྱོན་བསལ་ནས། །མཚན་བཟང་དཔེ་བྱད་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །མེ་ཏོག་དམ་པ་འབུལ་བར་བགྱེ། ། 
ཨཱོ་ན་མཿསྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པའྲེ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ལེ་རྙཱུ། ཧཾ་ཧྲིཿ མཐའ་ལས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །འཆལ་བའི་དྲི་མ་སྤངས་ 





[| ༦ ༦ ®=& ® ཇི་ 


ནས་ནི། །ཟག་མེད་ཚུལ་ཁྲིམས་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། རྣམ་དག་བདུག་སྤོས་འབུལ་བར་བགྱི། །ཨཱོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དྷཱ་པེ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ 








11). 457 
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དྲ་སྦ་ར་ཁ་ས་མ་ཡེ་ཤྫཱཾ རྩཾ་ཧྲིཿ མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །གཏེ་མུག་མུན་པ་རབ་བསལ་ནས། །ལེ་ཤེས་འོད་གསལ་འཐོབ་ 





„¿ ཡས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །གཟུང་འཛེན་དྲི་མ་སྤང་ཕྱིར་དང་། །མི་རྟོག་ཏིང་འཛེན་འཐོབ་སླད་དུ། །དྲི་མཆོག་དམ་པ་འབུལ་བར་བགྱེ།། 
ཚོ ཧཱཿ མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །བཀྲེས་སྐོམ་ལོག་འཚོའི་ 
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1). 458 

















¦ བྲ འབང ® 








༄༅། །གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ར་ས་མ་ལེ་རྡུཾ། ཧྲིཿ མཐའ་ལས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །ལོག་པའི་ངག་ཚིག་སྤང་ཕྱིར་དང་། ད 
ཚངས་པའི་གསུང་དབྱངས་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །རོལ་མོ་སིལ་སྙན་འབུལ་བར་བགྱེ། །ཨཱོ་ན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧྟརྟ་པཱུ་ཛ་མེ་བྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ར་ས་ 
མ་ཡེ་རྩུཾ། ཅྲ་ཧྭཱི མཐའ་ལས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །འཁོར་བ་ངན་སོང་སྤང་ཕྱིར་དང་། །ཞིང་ཁམས་རྣམ་དག་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། ། 


༠ 


ཡིད་བཞིན་ མཇྫལ་འབུལ་བར་བགྱེ། །ཨཱོ' ན་ མཿས རྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ མངྫ་ལ་པཱཱ་ཛ་ མེ་གྷཱ་ས་ མུ་དྲ་སྦ་ར་རྔ་ས་ མ་ཡེ་ རཱུ ཧྩཾ་ཧྲིཿ སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ 











1.[). 459 








ཡིད་འོང་གཟུགས་རྣམས་ཀུན། རྡོ་རྗེ་གཟུགས་མའི་ཚོགས་སུ་རབ་སྤྲུལ་ཏེ། །བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་ 














༧ 














སུང 


།ཨབཛྲ་རུཔ་པྲཏིཉྣ་ཧཾ། རྷཾ་ཧྲཱཿ སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ཡིད་འོང་སྒྲ་རྣམས་ཀུན། །ནོ་རྗེསྒྲམའི་ཚོགས་སུ་རབ་ 
ལ་ཏེ། །བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་ འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོོ་བཛྲ་ཤཔྟ་པྲ་ཏིརྣ་ནཾ ཧིཿ 


དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། 
རྡོརྗེ་དྲི་ མའི་ཚོགས་ སུ་རབ་སྦྲུལ་ཏེ། ཏེ། །ླབ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་ རྗེས་ 


ྣ 





༤ 460 





སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ཡིད་འོང་དྲི་རྣམས་ཀུན། 
འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོོ་བཛྲ་ གནྡྷེ་པྲ ཏེཛྨ་དཱུ། རྣུ ཧཾ་ཧྲཱིཿ སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ཡིད་ཞོང་རོ་རྣམས་ཀུན། །རྡོ་རྗེ་རོ་མའི་ཚོགས་ 
།ཨཱ་བཛྲ་ར་ས་པྲ་ཏིདྫ་ནུ། 








. 











།བླ་མ བླ་མ་ཡི་དམ་ མ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ལ་ །་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་ སུ་གསོལ། 





སུ་རབ་སྤྲུལ་ཏེ། 




















1 ཅ‰༦ུ་ ༦ 


19 





པི ཟ་བ ེལརབོལ་ག ལ་ར།་ང བ།་བམ་ཤའེ་ ་=བ་རའེ་ བས་ཤིག ་མ་ཡི་དམ་དཀྱེལ་འཁོར་ 
༄༅། །ུཾ་ཧིཿ སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་རྣམ་དག་བདེ་བའི་རེག །ྡོ་རྗེ་རེག་མའི་ཚོགས་སུ་རབ་སྤྲུལ་ཏེ། །ཟླ་མ་ཡི་དམ་ད 

ལྷ་ལ་འབུལ། ་ ས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་པརྟེ་པྲ་ཏིར་རྲུ། ཅ་ཧཱིཿ སྐུ་ཡི་ལྷ་མོ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་མ། ། 
སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་མེ་ལོང་པདྨ་འཛིན། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཡི་དགྱེས་པ་སྐོང་། །དགྱེས་མཆོག་བདེ་བའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱོ་ 


ཨཱཿབཛྲ་ཨ་དྷནྣ་རཱུཾ། ཧུ་ཧྲིཿ གསུང་གི་ལྷ་མོ་མཛེས་ཤེང་ཡིད་འོང་མ། །སྐུ་མདོག་དམར་མོ་རྔ་ཟླུམ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་། 


2 


གསུང་གི་དགྱེས་པ་སྐོང་། །དགྱེས་མཆོག་བདེ་བའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱོ་ཨཱཿབཛྲ་མུ་རཉྫེ་རྤུཾ རྩཾ་ཧྲིཿ 








།རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ 
ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་མཛེས་ 





11). 461 


























(༦38 





ལས་ལྷ་མོ་མཛེས་ཤེང་ཡིད་འོང་མ། 





བདེ་བའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། 


ཤིང་ཡིད་འོང་མ། །སྐུ་མདོག ་སྔོན་མོ་ སྙན་པའི་ ཞི་པི་ཝང་སྒྲོགས། 
པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨ་ ཨཱཿབཛྲ་ཡི་ནེ་ཛཱ རཱ 
རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ ཏན་དགྱེས་པ ་སྐོང་། 


སྐུམདག ལྗང་གུ་རྫ་རྔའི་ྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་། 
།ཨཱོ་ཨཱཿབཛྲ་མེ་དྷེ་ཀེ་ཙཱཾ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ 


།རྒྱལ་བ་རྣམས་ ཀི་ཐུགས་ ཀི་དགྱེས་ པ ་སྐོང་། 
ཧཾ་ཧྲཱིཿ ཡོན་ ཏན་ལྷ་ མོ་མཛེས ་ཤིང་ཡིད་འོང་མ། 


།དགྱེས་མཆོག་བདེ་བའི་མཆོད་པ་བཞེས་ སུ་གསོལ། 


།དགྱེས་ མཆོག་ བདེ་ བའི་ མཆོད་ 
།སྐུ་མདོག་ སེར་མོ་གླེང་བུའི་ སྒྲ [སྒྲོགས ་ཤིང་།། 
།ཨཱོ་ཨཱཿབཛྲ་ཝཾ་སེ་ནཱཱཾ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ 





།རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲེན་ལས་དགྱེས་པ་སྐོང་། །དགྱེས་མཆོག་ པཿ 


རྒྱལ ་བ་ སྲས་ དང་བཅས་རྣམས་ ལ། 


འཁངམ་རེནཆནའདི་ 











ཕེ 
ྣ 


རི 462 
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¦. 2 ཅ®༦ ®. ཇི 

















༄༅། །འབབུལ་གྱིས། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་བཅད་དེ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ཤོག །ཨཱོཾ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཙཀྲ་རཏྣ་ 
པྱུར་ཨཱཿནཱུཾ། ཧཱཾ་ཧིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །ོར་བུ་རིན་ཆེན་འདི་འབུལ་གྱིས། །བཀྲེས་ཤིང་ཕོངས་པ་རྒྱུན་བཅད་དེ། ། 
འབྱོར་པ་པུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །སྭོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཌེ་རཏྣ་པུཉ་ཨཱཿརཱུཾ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །བཙུན་ 


མོ་རིན་ཆེན་འདེ་འབུལ་གྱིས། 


།མ་རིག་མུན་པ་རྒྱུན་བཅད་དེ། །ེས་རབ་དབྱིངས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ནས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་པར་ 


ཤོག །ལཱཾ་ན་མཿསྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལཏྟ་རཏྣ་པཱ༔ྩ་སཱཿཧཱུཾ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །བློན་པོ་རིན་ཆེན་འདེ་འབུལ་གྱིས། ། 








11). 463 


























དང་ལ 











ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཐེག་གསུམ་ལྡན། །བསམ་ཡས་བསྟན་པ་རབ་འཛེན་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ཤོག །ཨཱོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ 
ག་ཏ་མ་ཧ་ཏ་རྭཏ་པྱུར་ཨཱཿ རཱུ ཧུ་ཧྲཱིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །ཕྲུང་པོ་རིན་ཆེན་འདེ་འབུལ་གྱེས། །ལྟ་ངན་ རྣམས ་ནེ་རབ་ 
བསལ་ཞིང་། །བླ་མེད་ཐེག་པ་རབ་བཞོན་ཏེ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གྲོང་བགྲོད་པར་ཤོག །ཨཱོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧཀྟི་རཏྣ་པཱཉྫ་ཨཱ༔རཱཱུཾ། རཱཱཾ་ 
ཧྲིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །རྟ་མཆོག་རེ རིན་ ཆེན་ འདེ་འབུལ་ གྱིས། །སྲིད་ པའི་ འི་གཟེབ་ ལས་ཡོངས་གྲོལ་ ཏེ། །རྫུ་འཕྲུལ་ རྐང་པའི་ 
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༄༅། །དང་བཅས་རྣམས་ལ། །དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་འདེ་འབུལ་གྱིས། །ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཚར་བཅད་དེ། །ཉན་མོངས་གཡུལ་ 
ལས་རྒྱལ་གྱུར་ནས། །བསྙེམས་བྲལ་མཆོག་ནི་ཐོབ་པར་ཤོག །སཱོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཁདྒ་རཏྣ་པཱུད་ཨཱཿརཱུཾ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རིན་ཆེན་གདུགས་ 
མཛེས་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། །དྲེ་མེད་གསེར་ཉ་གཡུ་ཡི་གཤོག་པ་མཛེས། །འདབ་བཟང་ངང་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ཚལ། །རིན་ཆེན་གལས་ 
འཁྱེལ་དཀར་ཟླུམ་སྒྲ་དབྱངས་ཅན། །བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་དཔག་བསམ་ཁ་རྒྱན་སྦྲས། །ཡིད་བཞིན་གཏེར་འབྱུང་ཁོང་སེང་དཔལ་བེ་འུ། །མི་ 
ནུབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་རབ་ཏུ་བརྟན། །སྲེད་པའི་དྲྭ་བ་འཇོམས་བྱེད་འཁོར་ལོ་སྟེ། །རྟེན་འབྲེལ་རྟགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་བརྒྱད་འདི། །བདེ་ 
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གཤེགས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འ ་བའི་དོན་དུ་དགོངས་ནས་ཀྱང་། །འགྲོ་རྣམས་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག། 
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༄༅། 


མཛད། 


འདས །ཞེ་སྣང་རྣམ་དག་མེ་ལོང་ངང་། །མཉམ་གཞག་ས་གནོན་རྡོ་རྗེ་ཕྱག ཁལ 
གས་རྗེའི་འོད་འབྲོ་ཞིང་། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་སྦྱོང་མཛད་པ། མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཧྲཱིཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི། 


།འབྱམས་གསུང་གི་དཔལ་འབར་བ། 


།ཡོན་ཏན་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས། 


།དམར་གསལ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་འབྲོ་ཞིང་། 


།ང་རྒྱལ་རྣམ་དག་མཉམ་ཉིད་ངང་། 


།རབ་འབྱམས་ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་འབར་བ། 


།མཁའ་མཉམ་ཁྲགོ་བའི་དབུགས་དབྱུང་ 
།འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཛཾ་ཧཱིཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་ 


།མཆོད་སྦྱིན་རྣམ་དག་རིན་ཆེན་ཕྱག 


།སྔོ་བསངས་ 
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རབ་འབྱམས་ཡོན་ཏན་དཔལ་འབར་བ། །གསེར་མདོག་ཐུགས་རྗེའི་འོད་འཕྲོ་ཞེང་། །ཡིད་བཞིན་རེ་བ་མ་ལུས་སྐོང་། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལ་ 
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༄༅། 


སྦྱནཾ། 


ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། 


པ་འགྱེད། 


དང་སྤྲུལ་པ་ཡང་སྤྲུལ་བཅས། 


།དབྱིངས་ཕྱུག་མ། །མེ་ཁམས་རྣམ་དག་གོས་དཀར་མོ། །ཆུ་ཁམས་རྣམ་དག་མྲ་མ་ཀི། །ས་ཁམས་རྣམ་དག་སངས་རྒྱས་ 
རླུང་ཁམས་རྣམ་དག་དམ་ཚིག་སྒོལ། །ཀུན་ཀྱང་འགྲོ་བའི་རྟོག་སྒྲིབ་སྦྱོང་། །ཐུགས་རྗེ་མི་ཟད་དཔལ་འབར་བ། 


།དམ་ཅན་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། 


།ལྷ་མོ་རྣམས་ 


།མཐུ་སྟོབས་མངའ་བདག་ལོག་འདྲེན་འདུལ། །ཁྲོ་བོ་གཏུམ་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན། །སྲིན་པོའི་གཟུགས་ཅན་སྤྲུལ་ 


།གཞན་ཡང་བསྟོད་པར་འོས་པ་ཡི། །འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་པ། །ལྷ་ 


།གཙོ་འཁོར་རྣམས་ལ་གུས་པས་བསྟོད། །ཅེས་ཇི་ལྟར་རིགས་པའི་བསྟོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་པར་བྱའོ། 


།འདོད་དོན་གསོལ་བ་ལ། 
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ན་མོ། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །འབྱུང་བའི་ལྷ་མོར་བཅས་པ་རྣམས་། །དེང་འདེར་ 


བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་གིས་དད་བཅོོན་མོས་པའི་མཐུས། །ཁེད་རྣམས་ལ་ནི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི། །གཟུངས་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ 


བསྒྲུབས་པའི་མཐུས། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཤེང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། །འགྲོ་རྣམས་བདེ་ཞིང་སྐྱིད་པར་མཛོད།། 
ཡུལ་རིས་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ། །བཀྲ་ཤེས་བདེ་ལེགས་པུན་སུམ་ཚོགས། །དགེ་བའི་ལོ་ཏོག་སྨིན་པ་དང་། །འགྲོ་རྣམས་ཆོས་ལ་སྦྱོད་ 
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༄༅། །གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བར་ཤོག །བདག་སོགས་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་ནས་ནེ། །བདེ་ 
གཤེགས་རྒྱལ་བས་རྗེས་བཟུང་ནས། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་སྙིམ་པར་མེ་ཏོག་ཐོགས་ཏེ་གཏོར་བས་ཅི་ལྟར་འདོད་པའི་བྲིན་ལས་གཞོལ་བར་བྱའོ། །བདུད་ 
རྩིར་ཞུ་བ་ནི། བུམ་པའི་ལྷ་ལེ་ཤེས་པ་རྣམས་བཛྲ་ཨུ༔ྱས་རང་གནས་སུ་གེགས། དམ་ཚིག་པ་རྣམས་བདག་ཉིད་ལྟའི་ཐུགས་ཀར་ས་བོན་ལས་སྔགས་ཀྱི་འོད་ 
ཟེར་གཟུངས་ཐག་ལ་བརྒྱུད་དེ་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཡི་དམ་རྣམས་ལ་བསྟེམ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བདུད་རྩིའི་རང་བཞེན་དུ་ 
ཞུ་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་གི་བུམ་པའི་ནང་དུ་ཐིམ་པས་བུམ་པའི་ནང་ཐམས་ཅད་མེ་རེ་རེ་གང་བར་གྱུར། བུམ་ཆུ་བསྲེ་བ་ནེ། བུམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བདུད་རྩི་གཙོ་བུམ་དུ་ 








11). 471 
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བསྡུས། ཁྲུས་ཀྱི་བུམ་པའི་བདུད་རྩི་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་བདུད་རྩི་དང་བསྲེས། སླར་ཁྲུས་བུམ་དུ་བསྡུས། སྐུ་ཁྲུས་གསོལ་བ་ནེ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་ལ་མེ་ལོང་གི་ངོས་ནས་ཆུ་རྒྱུན་སྦྲེངས་ 
པ་ཙམ་གྱིས་བདུད་རྩི་ཆར་ཆེན་པོ་བབས་པས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དགྱེས་པ་བསྐངས། དེའི་འོད་ཟེར་གྱི་བྱེན་རླབས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ 


སྦྱོང་བར་དམིགས་ཤིང་། ཁྲུས་ཀྱི་ཁང་པ་ཤིན་ཏུ་དྲེ་ཞིམ་པར། །ཤེལ་གྱི་ས་གཞི་གསལ་ཞེམ་འཚེར་བ་བསྟར། །རིན་ཆེན་འབར་བའི་ཀ་བ་ཡིད་འོང་ 








11). 472 











པ་ལི། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། 
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ཅར .:$ི༦༦ རུ ® 








།འོང་ལེགས་པར་བཀང་བ་གླུ་དང་ནེ། །རོལ་མོར་བཅས་པ་དུ་མས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཨཱོ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ 
ཡ་ཤྲེ་ནཱུཾ དེ་དག་སྐུ་ལ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་གོས། །གཙང་ལ་དྲི་རབ་བསྒོས་པས་སྐུ་ཕྱི་འོ། །ཨོ་རྲུཾ་ཏྲཾ་ཧྲིཿཨཱཿ ཀྭ་ཡ་བི་ཤཱ་དྷ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 
དེ་ནས་དེ་ཁ་དོག་ལེགས་བསྒྱུར་པའི། །ན་བཟའ་ཤིན་ཏུ་དྲི་ཞིམ་དམ་པ་འབུལ། །གོས་བཟང་སྲབ་ལ་འཇམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །རྒྱན་མཆོག་ 


༄༅། 
བརྒྱ་ཕྲག་དག་ཀྱང་དབུལ་བར་བགྱེ། 
ན་མེད། གྱིན་རླབས་ལེ་ཤེས་ཆུ་ཡིས་ནི། 


།ཨཱོ་བཛྲ་ཝབྦ་ལེ་སྭཱ་ཧཱཱ། དངོས་གྲུབཞུ་བ་ནི། འདི་ནི་ཁྲུས་མཆོག་དཔལ་དང་ལྡན། །ཐུགས་རྗེའིཆུ་ནི་བླ་ 


།ཅི་འདོད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བ ར་ མཛོད། ཅེ ས་ཁྲུས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ལ ས་བུམ་དུ་བསྩལ་ཞིང་དངོས་གྲུབ་ཞུ་བར་བྱའོ།། 








1.[). 473 


























ཐི འའ 


སྦྱན་པའི་བདག་པོ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ལ། སྦྱིན་བདག་ལ་སོགས་པ་གང་ལ་བྱ་བ་མདུན་དུ་བཞག་སྟེ། ཡུསལ་དྲིལ་བའིཉླུད་ཟན་ལ་ཨཱོ'ཨཱཿརྡཱཾ་གས་བྱེན་གྱེས་བརླབས་ནས་བགེགས་དང་ལན་ཆགས་ 
འབྱུང་པོ་ལ་བསྔོ་ཞིང་བསྐྲད། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ། སློབ་མའི་གལས་སུ་རཾ་ལས་ལེ་ཤེས་ཀྱི་མེ། གཡོན་དུ་ཾ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ། མདུན་དུ་ཏེལ་ 


སྲུང་འཁོར་བསྒོམ 
བརྐག་ལ། ཐུགས་ཀར་ ཧྩཱུ་ལས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ སྡིག་པ་རྭ་ཅན་གྱི་རྣམ་པར་མདུན་དུ་ཏེལ་ལ་ཐིམ་པས་མེ་ལ་བསྲེག ཆུ ལ་དོར་ཞིང་ ། ཨོཾ་ས རྦ་པ་པ་ད་ཧ་ན་བ རྲ་ 








ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གལས་གཡོན་དུ་བསྐོར་ཏེ་སྣོད་དུ་བསགས་ལ་ཕྱིར་དོར་བར་བྱའོ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་སློབ་མས་དབང་ཞུ་བའི་དོན་དུ་མརལ་འབུལ། 


11). 474 



































{0 .༦\.>༦ ཆུ ® ི་ 








༄༅། །ཁྲུས་ཀྱི་བུམ་པ་ཡིས། །བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཉེས་ཚོགས་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་ 
གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་འདེ་ལྟར་དམིགས་ཏེ། སློབ་མའི་མགོ་ཐོག་ཏུ་བུམ་པ་བཞག་པ་ཙམ་གྱིས་བུམ་པའི་ཅོལ་ནས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ངང་ན་ར་ར་བྱུང་ནས་སྦྱི་བོ་ཚངས་པའི་བུ་ 
ག་ནས་མར་འགྲེམ། ཚ་རབས་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མ་མཆེས་པ་ནས་བསགས་པའི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་སྡིག་སྒྲེབ་འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་ངན་བགེགས་དང་བར་ཆད་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་སངས་དག་ནས། 
ཕྱིར་ལུད་པས་ཀྱང་པ་རོལ་གྱི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པའི་འཚེ་བ་ལ་སོགས་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་། དེ་ལྟར་ཉེས་ཚོགས་མ་ལུས་དག་ནས་ཡུས་ཤེལ་སྒོང་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་ལྟར་གྱུར་པར་ 


བསམ་ལ། ནཱམ་རྒྱལ་གྱི་བུམ་པ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་། ཧཾ་ཧཱཿ བུམ་པས་དབང་བསྐུར་དག་བྱེད་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། སྤྱི་བོར་བཞག་པས་པདྨ་རྭ་ག་ 








¶ 1). 475 




















།ལོ་འབྲས་རབ 'རྒྱས་ དཔག་བསམ་ཁ་རྒྱན་མཛེས། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཡིད་བཞིན་ 

།འབྲུ་སྣ་ལ་ སོགས་སྙིང་པོ་ཉེར་ལྔ་བཅས། །ཡོན་ ཏན་དཔག་མེད་ལྡན་པའི་བུམ་ 
པ་ འདེས། །སྐལ་ ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། ། །མཚན་ དང་དཔེ་ བྱད་དུ་མ་ལྡན་གྱུར་ ཅིག ཧིཿ བུམ་པ་བཟང་པོས་ མཚན་ 
_ བཟང་སུམ་ཅུ་གཉིས། །ཁ་རྒྱན་དཔེ་བྱད་ བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུར་ལྡན། །གཟུངས་ཐག་ཐབས་ཤེས་ཐུགས་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད། །རིན་ཆེན་སྣ་ལྔས་དགོས་ 
འདོད་རེ་བ་སྐང་། །སྨན་ལྔས་ཉོན་མོངས་ནད་རྣམས་ཞི་བར་བྱེད། །སྤོས་ལྔས་ཚུལ་ཁྲིམས་འཕགས་མཆོག་ནོར་དང་ལྡན། །སྙིང་པོས་ཡོན་ 


འདྲ་། །དྲི་མེད་རྣམ་ དག་ཀ་ཤིའི་མགུལ་ཆིངས་བཅས། 
བདུད་ རྩིས་གཏམས། །མེ་ཏོག་ཕྲེང་མཛེས་དྲི་ངད་སྤོས་ཀྱི་ཆུ། ། 


11). 476 
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ད་འ ®= ཅུ ®ཇི་ 








༄༅། །ཏཏན་པཱིན་ལས་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །འབྲུ་ལྔས་བཀྲེས་སྐོམ་གདུང་བའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ། །ས་བོན་ཕྱག་མཚན་དགོངས་རྒྱུད་རྣམ་ 
ཐུགས་རྗེའི་ཆར་རྒྱུན་བཅུད་དང་ལྡན་པ་སོས། 


པར་དག །ྷ་རྣམས་ཡོངས་རྫོགས་དཀྱིལ་འཁོར་ ལུན་ གྱིས་གྲུབ། 


ཡིད་བཞིན་བདུད་རྩིའི་གཏེན། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་འདི་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། 
ལོངས་སྤྱོད་འདོད་དགུ་རྒྱས་པ་དང་། །རྒྱལ་བ་རྣམས་དང་དགོངས་པ་རབ་མཉམ་ཞེང་། 
རྣཾ་ཏྲ་ལཱ་ལ། ན་མ་ཨཱར་ཇྙཱ་ན་སྭ་ག་ར་བེ་རོ་ཙ་ན་བུ་ཧ་རཱ་ཛཱ་ཡ། 


ཏ་ཐཱག་ཏ་ཡ། 


།དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ 


ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་ཅི་བསམ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཚེ་དཔལ་ 


ྦ་མེད་འབྲས་བུ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་ཤོག །ན་མོ་ 


ཨརྷ་ཏེ་སཾ་མཱཐ་བུད་དྷཱ་ཡ། 


ན་མཿསྤར་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་བྷྱཿ 


71). 477 





























རྟད་བྷཿ སཾ་མུའིབནཾ་ཐཱཿ ན་མ་གྭར་བ་ལོཀ་ཏེ་ཤ་དཱ་ཡ། བོ་དྷེ་སྭྭ་ལ། མ་ཧཱ་སྭཏུ་ལ། མ་ཧྭཱ་ཀཱ་རུ་ཌེ་ཀཱ་ཡ། ཏྱང་ཐཱ། ཡོ་ 
དྷྭ་ར་དྷ་ར། དྷི་རི་དྷི་རེ། དྷུ་ དྷུ་རུ་དྷུ་རུ ཨིཐྡེ་བཤྩེ། ཙ་ལེ་ཙ་ ལེ། པྲ་ཙ་ལེ་པྲ་ཙ་ལེ། ཀུ་སུ་མེ་ཀུ་སུ་མ། བ་རེ། ཨི་ལི་མི་ལེ། 
ཅཏེ་ཛ་ལ་མ་པ་ནལ་གཱཧ། ད་བ་ས མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཏི་ཀཱ་ཡ་ སྭཱ་ཧཱ། བུདྷ་ཀ་ལཀྟ་ཨ་བྷི་ཏིའྱ་ཨཱཾ བཛྲ་ཀ་ལྷ་ཀ་ཨ་ི་ཏྱིར་དཱ རྣ་ 
ཀ་ལྭཀྭ ལགཁ་ཨ ་བྷི་ཏི ཏྱིའཱ་ཏཱཾ། པདླ་ ཀ་ལྭ། སག་ཨ ་བྷི་ཊི ཏྱེའེ་ཧྲཱིཿ ཀརྨ་ ཀ་ལ ལཡཁ་ཨ ་བྷི་ཊི ཁྱཉ་ཨཱཿ ཞེས་ པཕས་ དབང་བསྐུར་ཞིང་སླར་ཁྲུས་བྱེ བྱེད་དུ་གཞུག་ལ། ཧཱུཾ ཡེ་ 








| གྩོ 








11). 478 
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ཤེས་བ ཀྱི་རྫིང་། །ྲི་མེདནམ་ དག་བདུད་རྩིའི་རྫེང་། རགསཀྱ་བུ་ལ་ཁུས་ གསོལ་བས། །སྒོ་གསུམ་དྲི་མ་དག་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ན་ 
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༄༅། །མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏི་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲེ་ལེ་རྡུཾ། ཞེས་ཁོང་དུ་འཐུང་ལུས་མགོ་མཇུག་ཁྲུར་གཞུག དེ་ནས་རྒྱལ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་སྤྱི་བོར་བཞག་ 
ཅིར་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རྒྱལ་པོ་རིན་ཆེན་སྟོང་གསུམ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན་པའི་དཔལ་འབར་བ། །སྐལ་ལྡན་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་ལྡན་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག དཱུ་ཧཱིཿ བཅུན་མོ་རིན་ཆེན་འདོད་འབྱུང་བྱང་ཆུབ་སེམས། 
རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་མཉེས་མཛད་ཡུམ་བཞེར་ལྡན། །སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལྡན་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག། 


ཅུ་ཧིཿ ཟློན་པོ་རིན་ཆེན་བློ་ལྡན་ཉིད་གནས་དག །རུལ་པོ་ཆེན་པོར་གྲོགས་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་འཛིན། །སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་ 








1.[3. 479 
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བས། །བསམ་གཏན་བློ་དང་ལྡན་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག །རྡཱཾ་ཧྲཱིཿ དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་རྩུབ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཚུལ་རྒྱུས་ལྡན་པས་པ་ 
རོལ་དཔུང་ཚོགས་འཇོམས། །སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །བདུད་ཀྱི་དཔུང་རྣམས་འཇོམས་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག [ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ 


:- 





ཆེ་། །སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །བཀྲེས་སྐོམ་རྒྱུན་ཆད་འབྱོར་པ་ཕུན་ཚོགས་ཤོག །དཱུ་ཧྲིཿ སྤིན་གྱི་ཤུགས་འཆང་རྟ་ 


71). 480 



































-ྷ ༄༅། མཆོག་རིན་པོ་ཆེ །ྒྱལ་པོའི་ཆིབས་མཛད་སྟོང་ཁམས་ཁ་ལོ་སྒྱུར། །སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །སངས་ 
རྒྱས་ས་ལ་མྱུར་བགྲོད་དབང་ཐོབ་ཤོག །ྩཱུཾ་ཧྲཱིཿ གླང་པོ་རིན་ཆེན་ཐེག་མཆོག་ོབས་བཅུ་ལྡན། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དམག་གི་དཔུང་འདྲེན་པ། ། 


སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་འགྲོ་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཏེས་རྒྱལ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱལ་པོའི་རྗེས་སུ་ 





གནང་བ་གཏད་པའི་རྗེས་ལ། ཆེ་གེ་མོའི་ཉན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་མི་གནས་པར་གྱུར་ཅིག ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་མི་གནས་ 

















པར་གྱུར་ཅིག རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་མི་གནས་པར་གྱུར་ཅིག ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་མི་གནས་པར་ 


1.[). 481 
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རང 


གྱུར་ཅིག ཤརྙིང་ཀུ་རུ་ལེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་ཅིང་ཀུ་ཤའི་རུན་པོས་རུ་གཏོར་བ་ཙམ་གྱིས་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་སངས་སངས་དག་པར་བསམ། གཞན་ཡང་ ཆུང་ལས་ 
གྲུར་པ་དང་། མཁྲིས་པ་ལས་གྱུར་པ་དང་། བད་ཀན་ལས་གྲུར་པ་དང་། འདུས་པ་ལས་གྱུར་པ་ལ་སོགས་པའི་ནད་ཐམས་ཅད་དག་པར་ 
གྱུར་ཅིག ཤརྟིང་ཀུ་རུ་ལེ་སྭཱ་ཧཱ། ལྷའི་གདོན་དང་། ཀླུའི་གདོན་དང་། མི་མ་ཡིན་གྱི་གདོན་ལ་སོགས་པ་གདོན་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་གྱུར་ 


ལུས་ཀྱི་ན་ཚ་སེམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་གྱུར་ ྣ 








ཅིག ཤརྙིང་ཀུ་རུ་ལེ་སྭཱ་ཧཱ། 








ཅིག ཤཧཿརྙིང་ཀུ་རུ་ལེ་སཱ་ཧཱཱ། རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པས་བུམ་པའི་ཁ་རྒྱན་ལག་པ་གཉེས་ཀྱས་རྡ་རྗེསྲུངབའི་ཕྱག་རྒྱས་བཟུང་ཞིང་། སྦྱིན་བདག་གི་སྤྱི་བོལ་སོགས་པའི་གནས་རྣམས་སུ་རྒྱ་གྲམ 


1.[). 482 


























[བཅ 2 ཆིང མེ 


༄༅། །གྱི་ཚུལ་དུ་རྒྱས་བཏབ་པས་རྫས་རྣམས་ལས་འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེ རིན་ཆེན། པདྨ། རྒྱ་གྲམ། མཚོན་ཆའི་རྣམ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབྲོས་པས་བསྲུར་བྱའི་ལུས་ངག་ཡིད་ 
གསུམ་སྲུང་ཞིང་སྲུང་བའི་གུར་ཁང་དུ་ཚུད་པས་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་འབྱུང་པོ་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་པར་བསམས་ལ། བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་གཤེགས་པ་ན། །ས་རྣམ་དྲུག་པོ་ 








གཡོས་གྱུར་ཅིང་། །བདུད་ཡིད་མེ་བདེར་གང་བྱུང་དེས། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་གྱུར། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ན། །འཕགས་ 
པའི་བདེན་པ་རྣམས་གསུང་ཞིང་། །ཐུབ་པའི་སྙན་པ་གང་བྱུང་དེས། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་གྱུར། །ཡིད་འཕྲོག་གང་ཞིག་མུ་སྟེགས་ 
བྱེད། །ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱིས་པམ་མཛད་ཅིང་། །ཚོགས་ཀུན་དབང་དུ་མཛད་པ་དེས། །ཁྲེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་གྱུར། །སངས་ 








11). 483 
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རས་ཡདལ་བདེ་ལགས་མཛད། 
བྷྱཿ སད 
ཨོ ་ར་དྷ་ར། 
ལི། 


རི 


དྷི་རི་དྷི་རི 








ས་མུཀཱ་བུདྡྷེ་བྷཿ 


ཅིཏ་ཛཱལ་ཡ མ་པ་ ན་ཡ་སྭཱ་ ཧཱ ིད་དྷཱཡ སྭཱ་ཧཱ། 


།ུ་ཅིནཚངས་པའི་ཀནམས་ད། 
ན་མ་ཨཱརཱཱ་བ་ ཏེག 
དྷུ་རུ་དྷུ་རུ ཨིབྣྷེ་བབྣ། ཙ་ལེ་ཙ་ལེ། 


མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཱ་ལ་སྭཱ་ཱ། 


།བུངཔོཀུན་གི་བདེ་ལེགས་ནི། 
ཏ་ཐཱག་ཏ་ཡ། 


བོ་དྷྷི་སཏུ་ལ། མ་ཧཱ་སཏུ་ཡ། 


ཨརྷ་ཏེ་སཾ་མུཀྤཾ་བུད་དྷཱ་ཡ། 


ཀུ་སུ་མེ་ཀུ་སུ་མ། 
སྦར་བྱི་ཏ་བྷྱ་རཀ་རཀ" 'སྭཱ་ཧཱ། 


།ཁྱེད་ལ་རྟག་ཏུ་སྦྱིན་གྱུར་ཅིག ། 
ན་ མཿ 3སྦད་ ཏ་ཐ་ག་ཏེ་ 
ྭ་དཱ་ཀྭ་རུ་ཆི་ཀ་ལ། ཏདྱ་ཐཱ། 
བ་རེ། 


ཨི་ལི་མི་ 








སྲན་གྲ་ཧེ་བྷྱ་རཀྟ་རཀྟ་སྭཱ་ | 
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(× ®= ®$ 





༦ 


༄ཙ། 


རྟ རྒ ་སྭཱདཱ། 


རྒ ་གྭཱ་དཱ། 








་ 





།ཧཱ། སྲན་པ་པྱ་བྷྱ་རཀྟ་རཀྟ་སྭཱ་ཧཱ། སྲརྦ་པི་ཏ་ཡན་ཏི་བྷྱ་རཀྟ་རཀྟ་སྭཱ་ཱ། སརྦ་ཀ་ཏཱུཾ་བྷྱ་རཀྟ་རཀྟ་སྭཱ་ཧཱ། སརྦ་བིསྒན་རྷྱ་ 
སྦར་དུཿཁ་བུ་རཀ་རཀ་སྭ་ཧཱ། སྦ་དཱ་ཐཱ་རཊཀ་རླཀ་སྭཱ་ཧཱ། སྲར་པ་ལོགྱ་བ་རཀ་རྟཀ་སྭཱ་ཧཱ། སྦར་ཧུ་ཏབུ་རཀ་རཏཀ་སཱ་ 


ཧཱ། སརྦ་དཱུན་བྷྱ་རཀྟ་རཀྟ་སྭཱ་ཧཱ། སརྦ་དུར་སོབ་བྷྱ་རཀྱ་རཀྟ་སྭཱ་ཧཱ། སརྦ་དུར་མི་ཏེ་བྷ་རཀྟ་རཀྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་ཀ་རུ 
ཧཱ། སྲད་ཛ་རེ་བྷྱ་རཀྱ་རཀ་སྭཱ་ཧཱ། སརྦ་མུ་པ་དྲ་ལེ་བྷྱ་རཀྱ་རཀྟ་སྭཱ་ཧཱ། སརྦ་ཙིཏྟ་བྷ་ཀུ་ལེ་ཚེ་ཏེ་བྷྱ་རཀྟ་རཀྟ་སཱཱ་ཧཱ། སྲརྦ་ཨ་མཾ་ག་ལ་བྷྱ་རཀྟ་ 





བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པ ་ནི། སྦྱིན་ བདག་ཐལ་ མོ་ སྦྱར་ བའི་བར་ དུ་རྡ་རྗ ་བཟུར་བ་ སྙེང་གར་ བཞག སློབ་དཔོན་གྱིས་བུམ་པ ་སྦྱིན་ བདག ་གི་ ཧའ བིའི | 





11). 485 














འི པུང 














ནང་གི་ལྷ་མོ་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་ནས་དབང་བསྐུར་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་རྒྱུད་སྙིན་ཅིང་གྲོལ་བར་གྱུར་པ་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་བསམས་ལ། ཧཾ་ཧྲིཿ དོན་དམ་བཅུད་ཀྱིས་ 





ཞེས་བ 'བྱིན་ གྱིས་བ བླརླབ་པར་ 





གཏམས་པའི་བདུད་རྩིའི་བུམ། །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་བའི་སྐུ། །བྲ་ མེད་ སྙིང་པོ་གཟུངས་ སྔགས་བཅས་པ ་ཡིས། །དབང་ 
བསྐུར་བྱིན་བརླབས་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་གྱུར་ཅིག །སྐྱེ་འགྲོ་འདེ་ཡི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ ལ། །མཐུ་སྙོབས་ བདེན་པས་ བདག་ གིས་ བསླངས ་ཟིན་ གྱེ།། | 
འདེ་ལ་སུས་ཀྱང་འཚེ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །དགེ་ ལེགས་ རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཏི་ཟླ་སྒྲ་གཅན་ འཛིན་ ལས་ཐར་བ་ལྟར། །མི་མཐུན་ 

| 

















གནོད་པའི་རྱེན་ལས་ཐར་གྱུར་ཅིག །ཨོ་ ་ཨཱཿ ཧཾ་བཛྲ་གུ་ གཱ་ རུ་དྷེ ཝྲ པཀྐི་ནི་ཀཱ་ ཀ་ཡ་ ལཱ ཊཱ ཙྟ ཨ་བྷེ་ཊི ཏྱིལ་ཏུ་ མཾ་རྭཀ རཀ་ཀུ་རུ་ཛ་སྭ་དཱ། ྣ 




















༠ ཨི 8 


3 


[ 





༄༅། །བྱའ། །ཤིས་པ་སྩོལ་བ་ནི་མེ་ཏོག་འཐོར་ལ་མགྲེན་གཅིག་ཏུ། ཧཾཿ བླ་མེད་ཆོས་འཁོར་དབང་བྱུག་རིན་པོ་ཆེ། །མི་ཁོམས་རྒྱུན་གཅོད་ 
སྡང་བའི་དགྲ་ལས་རྒྱལ། །སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་བ། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་འབར་བའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །དགོས་འདོད་རེ་སྐོང་ 
གཟི་བརྗིད་དཔལ་འབར་ཞིང་། །དབུལ་ཕོངས་རྒྱུན་གཅོད་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་མེད་འབྲོ། །ལྷ་མིའི་དཔལ་མཛེས་ཀུན་གྱི་གཙུག་པུད་ཅན། །ནོར་ 
བུ་རིན་ཆེན་བརྩེགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཤེས་རབ་པུན་ཚོགས་གཟུགས་མཛེས་ལྟ་ན་སྡུག །འདོད་དགུའི་ལོངས་སྦྱོད་འཛད་མེད་གཏེར་དང་ 











ལྡན །ཆད་མེད་བསྡུ་བ་རྣམ་བཞིའི་རང་བཞིན་མཆོག །བཅུན་མོ་རིན་ཆེན་དམ་པའི་བྲཀ་ ས་ཤོག །ཁིམ་བདག་ཚུལ་གྱིས་འབྱོར་ལྡན་དཔག་ 


1 1[). 487 





























ྣ ཤིབ ད་འ 


བསམ་ཤིང་། །འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་འགྲོ་ལ་སྟིང་བརྩེར་ལྡན། རྱལ་བའི་བསྟན་འཛེན་འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་སྤེལ། བློན་པོ་རིན་ཆེན་ལྷུན་ 


པོའི་བཀྲ་ཤེས་ཤོག །སྟོབས་ལྡན་གངས་རི་ལྟ་བུར་མཛེས་པའི་སྐུ། །ཐེག་ཆེན་ཤུགས་བསྐྱེད་བདུད་དཔུང་མ་རུངས་འཇོམས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་ 
འཛིན་རབ་བགྲོད་མཁའ་ལ་འདེགས། །གླང་པོ་རིན་ཆེན་སྟོབས་ལྡན་བཀྲ་ཤེས་ཤོག །མཛེས་མཆོག་དབྱངས་སྙན་སྤུ་སྡུག་ཡིད་བཞིན་བསྐྱོད། 


719, 488 











རྫུ་འགྲུལ་ཤུགས་འཆང་ཅང་ཤེས་བརྩོན་འགྲུས་ལྡན། །ཏེན་མོངས་འཁོར་བཞི་ཆུ་བོ་ཆེ་ལས་སྒྲོལ། །རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་མགྱོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ 























༄༅། །ཚོགས་དམག་རྣམས་འཇོམས། །དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འཁོར་བའི་འཕྲུལ་འཁོར་བཟློག་པའི་རིན་ 
པོ་ཆེ། །དགོས་འདོད་རེ་བ་བསྐང་བའི་རིན་པོ་ཆེ། །ལོངས་སྤྱོད་འབྱོར་པ་སྤེལ་བའི་རིན་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་པོའི་ཆབ་སྲིད་སྐྱོང་བའི་རིན་པོ་ཆེ། ད 
སྟོབས་བཅུས་བདུད་དཔུང་འཇོམས་པའི་རིན་པོ་ཆེ། །ཐར་ལམ་བྱང་ཆུབ་བགྲོད་པའི་རིན་པོ་ཆེ། །ཉོན་མོངས་གཡུལ་ངོ་བཟློག་པའི་རིན་པོ་ཆེ། ། 
རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དཔལ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི། ཨེ་མ་ཧོ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །འབྱུང་བའི་ལྷ་རྣམས་དགོངས་ 
སུ་གསོལ། །བདག་ཅག་ལྷག་བསམ་དག་པའི་མཐུས། །འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་སླད་དུ། །གཟུངས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་སོགས་པ། །ཡུས་ངག་ཡིད་ 
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ཀིས་བགྱིས་པ་ཡི། །དགེ་བའི་རྩ་བ་འདེ་དག་གི། །མཐུ་དང་ནུས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། །འགྲོ་རྣམས་ | 
| བདེ་ཞིང་སྐྱིད་པར་ཤོག །ཡུལ་རིས་རྒྱལ་ཁམས་བདེ་བ་དང་། །བདག་ དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་གི། །ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་ལ་སོགས་པ། ། ཌྷ 
„  མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ཞི་ནས་ནེ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བདེ་བ་དང་། །བསམ་པ་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྨོན་ལམ་གང་ ལཾ 
༤ འཐད་གདབ་པར་བྱའོ། །མཚན་བསྒྲག་པ་ལ། ཨོཾ་འཇི འཇིག་རྟེན་ མགོན ་པོ་ལ་བྱག་འཚལ་ལོ། །འཇིག་ རྟེན་བླ་མ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟོད་པ་པོ། །ལྷ་ཡི་ ྦ ངཿ 
ྒ གཙོ་ བོ་བདུད་ དང་ཚངས་པས་ བསྟོད་པ པ་པོ། །ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ མཆོག་ བསྟོད་ པས་གྲུབ་པར་ མཛད་ པ་པོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་མཆོག་ ། 





























༄༅། །ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདེ་གཤེགས་དཔག་མེད་སྐུ་མཆོག་སྐུ་བཟང་འཛིན་པ་པོ། །བདེ་གཤེགས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དབུ་རྒྱན་ 


ལྟར་རྣམ་དཀར་དྲི་ངད་ལྡང་བ་པོ། 





འཛིན་པ་པོ། །ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་སེལ་བ་པོ། །ཕྱག་གཡོན་གསེར་གྱི་པདྨོས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ་པོ། །དྲི་ཞིམ་རལ་ 
པའི་ཕྲེང་བ་དམར་སེར་འཁྲུག་པ་པོ། །ནལ་རས་རྒྱས་པ་ཟླ་བ་ལྟ་བུར་མཛེས་པ་པོ། །སྤྱན་གྱི་པདྨོ་མཆོག་ཏུ་བཟང་ཞིང་ཡངས་པ་པོ། །ཁ་བ་དུང་ 


།དྲེ་མེད་འོད་ཆགས་མུ་ཏིག་ཚོམ་བུ་འཛེན་པ་པོ། །མཛེས་པའི་འོད་ཟེར་སྐྱ་རེངས་དམར་པོས་བརྒྱན་པ་པོ། ། 


པདྨའི་མཚོ་ལྟར་ཕྱག་ནི་དངར་བར་བྱས་པ་པོ། །སྙོན་ཀའི་སྤྲིན་གྱི་མདོག་དང་ལྡན་ཞིང་གཞོན་པ་པོ། །རིན་ཆེན་མང་པོས་དཔུང་པ་གཉིས་ནི་ 
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བརྒྱན་པ་པོ། །ལོ་མའི་མཆོག་ལྟར་ཕྱག་མཐེལ་གཞོན་ཞིང་འཇམ་པ་པོ། །རི་དྭགས་པགས་པས་ནུ་མ་གཡོན་པ་བཀབ་པ་པོ། །སྙན་ཆ་གདུ་ 
བུས་སྒེག་ཅིང་རྒྱན་རྣམས་འཆང་བ་པོ། །དྲེ་མ་མེད་པའི་པདྨོའི་མཆོག་ལ་གནས་པ་པོ། །ལྟེ་བའི་ངོས་ནེ་པདྨའེ་འདབ་ལྟར་འཇམ་པ་པོ། །གསེར་ ¬ 
ྣ གྱི་རྐང་གདུབ་སྒྲ་ཡིས་ཞབས་ཡིད་འོང་བ་པོ། །གསེར་གྱི་སྐ་རགས་མཆོག་ལ་ནོར་བུས་སྦྲས་པ་པོ། སྟ་ཟུར་དཀྲིས་པའི་རས་བཟང་ཤམ་ཐབས་ ཙི 
འཛིན་པ ་པོ། །ཐུབ་ པའི་མཁེན་མཆོག་ མཚོ་ཆེན་པ་རོལ་ ཕྱིན་ པ ་པོ། །མཆོག་ བརྙེས་བསོད་ ནམས་མང་པོ་ཉེ་ བར་བསགས་པ ་པོ། །རྟག་ཏུ་བདེ་ ྣ ངཱ 
བའི་འབྱུང་གནས་རྒ་ནད་སེལ་བ ་པོ། །ག །གསུམ་མ: མཐར་ ཐར་མཛད་ཅི ཅིང་མཁའ་སྤྱོད་སྤྱོད་པ་སྟོན་པ་པོ། _།ཡུས་ ཅན་ མཆོག་ སྟེ བདུད་དཿ དཔུང་འཁྲུགས་ལས་ ྣ 
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༄༅། །རྒྱལ་བ་པོ། །ཚངས་པའི་གནས་པ་བཞི་ཡིས་དབེན་པར་མཛད་པ་པོ། །ངང་པའི་འགྲོས་དང་གླང་ཆེན་དྲེགས་ལྟར་གཤེགས་པ་ 
པོ། །ཚོགས་ཀུན་ཉེ་བར་བསགས་ནས་ཆོས་ཀུན་སྟོན་པ་པོ། །སྡུག་བསྔལ་མཚོ་དང་ཉོན་མོངས་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བ་པོ། །གང་ཞིག་རྟག་ཏུ་ཐོ་ 
རངས་ལངས་ནས་གུས་པ་ཡིས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་ཡིད་ལ་སེམས་བྱེད་ཅིང་། །བསྟོད་པའི་མཆོག་འདེ་དག་ཅིང་གསལ་བར་འདོན་ 
བྱེད་ན། །དེ་ནི་སྐྱེས་པའམ་ཡང་ན་བུད་མེད་ཡིན་ཀྱང་རུང་། །སྐྱེ་བ་འདེ་དང་མ་འོངས་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་ལས་ 
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འདས་དགོས་པ་ཀུན་འགྲུབ་འགྱུར། _ །མཆོད་པ་འཐུལ་བ་ལ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །གཟུགས་ངན་ཟུག་རྡུའི་སྐྱོན་. 








སྤ་ར་ར་ས་མ་ལེ་རྲཱུཾ། རུཾ ཧྲིཿ 


ཡས་ སེམས ཅན་ཐ མ་ལུས་ ཅུས་ཀུན། 














བསལ་ནས། །མཚན་ བཟང་དཔེ་ བྱད་ འཐོབ་བྱའི་ འི་ཕྱིར། 


ཕྱིར །རྣམ་དག་བདུག་སྤོས་འབུལ་བར་བགྱེ། 


།མེ་ཏོག་དམ་པ་འབུལ་བར་བགྱི། 


མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ མ་ལུས་ཀུན། 


།གཏི་ 'མུག་ ཨུན་པ་ པ་རབ་བསལ་ ཡལ་ནས། 


།འཆལ་བའི་དྲི་མ་སྤངས་ནས་ནེ། །ཟག་མེད་ཚུལ་ཁྲིམས་འཐོབ་བྱའི་ 
།ཨཱ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་གཏ་རྷུ་པེ་ཕུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་རརྫ་ས་མ་ལེ་རྩུ། ཧཾ་ཧྲིཿ མཐའ་ 
།ལེ ཞས ་འོད་ གསལ་ འཐོབ་བྱའི་ ཞི་བྱིར །སྣུང་གསལ་ ར་ མེ་འབུལ་བར་ 
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གལ ་ 














[9 ཅཐང་ ཤིངས 








༄༅། །འཛེན་དྲི་མ་སྤང་ཕྱིར་དང་། མི་རྟོག ཏེང་འཛིན་འཐོབ་སླད་དུ། །དྲི་མཆོག་དམ་པ་འབུལ་བར་བགྱེ། །ཨཱོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ 
ཐཱ་ག་ཏ་ ་གནྡྷ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་རརྫ་ས་མ་ལེ་རྩུ། ཧཾ་ཧྲཱིཿ མཐའ་ལས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ ཀུན། །བཀྲེས་སྐོམ་ལོག་འཚོའི་ཟས་སྤངས་ནས།། 
ཡིད་བཞིན་ཟས་ མཆོག་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཞལ་ཟས་དམ་པ་འབུལ ་བར་བགྱེ། །ཨཱོ་ན་ མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ནི་ཡི་དྱ་པུ་ཛ་མེ་ གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་རྔ་ས་མ་ 





རྙུ རུཾ ཧིཿ མཐའ་ལས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ ཀུན། །ལོག་ པའི་ ངག་ཚིག་སྤང་ཕྱིར་ དང་། །ཚངས་ པའི་གསུང་དབྱངས་འཐོབ་བྱའི་ འི་ཕྱིར། །། 








རོལ་མོ་སིལ་ པ་སྙན་འབུལ་བར་ བགྱི། ཨོ ན་མཿསྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤཔྟ་པཱཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་རྔ་ས་མ་ ཡེ་ཛཾ རཱ ཧཾ་ཧྲཱིཿ མཐའ་ལས་སེམས་ཅན་ 


12. ༠ 
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མ་ལུས་ཀུན། །འཁོར་བ་ངན་སོང་སྤང་ཕྱེར་དང་། །ཞིང་ཁམས་རྣམ་དག་འཐོབ་བྱའི་ཕྱེར། །ཡིད་བཞིན་མངཱལ་འབུལ་བར་བགྱི། ཨོ་ན་ 
མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་མཱ་ལ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་རྔ་ས་མ་ལེ་རྩྭུཾ། རཱཱུཾ་ཧྲིཿ སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲེད་ཡིད་འོང་གཟུགས་རྣམས་ཀུན། །རྡོ་རྗེ་གཟུགས་ _ 
མའི་ཚོགས་སུ་རབ་སྤྲུལ་ཏེ། བཱ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱ་བཛྲ་རྲུ་པ་པྲ་ 
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༄༅། རྡ་རྗེ་དྲི་མའི་ཚོགས་སུ་རབ་སྤྲུལ་ཏེ། །བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ།། 
ཨོ་བཛྲ་གནྡྷེ་པྲ་ཏིདྫ་ནཊུ ཧཾ་ཧྲཱཿ སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ཡིད་འོང་རོ་རྣམས་ཀུན། རྡོརྗེ་རོ་མའི་ཚོགས་སུ་རབ་སྤྲུལ་ཏེ། །བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འ ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱ་བཛྲ་ར་ས་པྲ་ཏིདྫ་ནྷུཾ ཅུ་ཧཱིཿ སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་རྣམ་དག་ 
བདེ་བའི་རེག རྡོ་རྗེ་རེག་མའི་ཚོགས་སུ་རབ་སྦྲུལ་ཏེ། བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་ 
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གསོལ། །སོ་བཛྲ་པནྟེ་པྲཏི༔ྫ་ཊཱཾ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྐུ་ཡི་ལྷ་མོ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་མ། །སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་མེ་ལོང་པདྨ་འཛིན། །རྒྱལ་བ་ 


ཧྲེ གསུང་གི་ལྷ་མོ་ 














རྣམས་ ཀི་སྐུ་ཡི་ དགྱེས་པ་སྐོང་། 
མཛེས ཤིང་ཡེད་འོང་མ། །སྐུ་མདོག་ དམར་མོ་རྔ་ཟླུམ་སྨྲ་སྒྲོགས་ ་ཤེང་། 
མཆོད་པ་ བཞེས་ སུ་གསོལ། །ཨཱོ་ ཨཱཿབཛྲ་ མུ་རཉྫེ་རྲུ ཅཾ་ཧྲིཿ 
ཝང་སྒྲོགས། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་དགྱེས་པ་སྐོང་། 





།སྐུ་མདོག་ སད མོ་ ཀླེང་བུའི་ སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་། 


_ །དགྱེས་ མཆོག་བདེ་བའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨ་ངྷནྣ་ཛྲུཾ། 


།རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་གི་དགྱེས་པ་སྐོང་། 
ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་མཛེས་ཤེང་ཡིད་འོང་མ། 


།དགྱེས་མཆོག་བདེ་བའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། 
།རྒྱལ་བ་ བ་རྣམས ཀུ་ཡོན ཏན་ དགྱེས་ པ ་སྐོང་། ། 


།དགྱེས་ མཆོག་ བདེ་བའི་ 
དག སྔོན་མོ་སྙན་པའི་པི་ 
ཨོ་ཨཱཿབཛྲ་ ཝི་ནི་རཱཾ། ་དཱུ རྡུ 
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ཡོན་ ཏན་ལྷ་ མོ་མཛོས བཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་མ། 


༡ ོ 
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༄༅། །དགྱེས་མཆོག་བདེ་བའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨཱོ་ཨཱ༔བཛྲ་ཝཾ་སེ་རཱུཾ། ཧཾ་ཧྲཱིཿ ཕྲིན་ལས་ལྷ་མོ་མཛེས་ཤེང་ཡིད་འོང་ 


མ། །སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་རྫ་རྔའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་། རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དགྱེས་པ་སྐོང་། །དགྱེས་མཆོག་བདེ་བའི་མ ་པ་བཞེས་སུ་ 


ལོ་རྒྱུན་བཅད་དེ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ཤོག །ཨཱོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཙཀྲ་རཏྣ་པཱུཉྫ་ཨཱཿརཱུཾ ཧཾ་ཧཱིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ 














རྣམས་ལ། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་འདེ་འབུལ་གྱིས། །བཀྲེས་ཞེང་ཕོངས་པ་རྒྱུན་བཅད་དེ། །འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །གཱོ་ན་མཿསརྦ་ 
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ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཏེ་རཏྣ་པུཉ་ཨཱཿརཱུཾ ཧཱཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །བཅུན་མོ་རིན་ཆེན་འདེ་འབུལ་གྱིས། །མ་རིག་མུན་པ་རྒྱུན་ 














ླ བཅད་དེ། །ཤེས་རབ་དབྱེངས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ནས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་པར་ཤོག །ཨཱོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་༧ཏྟི་རཏྣ་པཱཉ་ཨཱ༔རཱུ 

༡ རླུཾ་ཧྲིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། བློན་པོ་རིན་ཆེན་འདེ་འབུལ་གྱིས། །ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཐེག་གསུམ་ལྡན། །བསམ་ཡས་ 

༤ བསྟན་པ་རབ་འཛིན་ཞིང་། །ལོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ཤོག །སཱོ་ན་མཿསྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧ་ཏ་རྣ་པྱུརཾ་ཨཱཿརཱུཾ། རྩུཾ་ཧྲིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་ 
། །སླང་པོ་རིན་ཆེན་འདེ་འབུལ་གྱིས། །ལྟ་ངན་རྣམས་ནི་རབ་བསལ་ཞིང་། །བླ་མེད་ཐེག་པ་རབ་བཞོན་ཏེ། །ཐམས་ 





== ོ ཏི ངོ 
_ 719. 500 


























དབ ± 3༦|ི་ 








༄༅། །ཅངད་མཁྱེན་གྲོང་བགྲོད་པར་ཤོག །ཨཱོཾ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧཀྟི་རཏྣ་པཱུནྫ་ཨྭཿརཱུ ཧཾ་ཧྲཱིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ 


ལ། །རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་འདེ་འབུལ་གྱིས། །སྲིད་པའི་གཟེབ་ལས་ཡོངས་གྲོལ་ཏེ། །རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པའི་ཤུགས་ཐོབ་ནས། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ 
དུ་བགྲོད་པར་ཤོག །ཨཱོ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དུ་རངྒ་ཨ་ཤཱ་རཏྣ་པཱྫ་ཨཱཿརཱུཾ ཅཾ་ཧྲཱིཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །དམག་དཔོན་ 


རིན་ཆེན་འདི་འབུལ་གྱིས། །ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཚར་བཅད་དེ། །ཉོན་མོངས་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་གྱུར་ནས། །བརྙེམས་བྲལ་མཆོག་ནི་ཐོབ་པར་ཤོག། 
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(`). 501 








ཨོ་ན་ཨཿསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཁྲད་རྣ་བྱུར་ཨཱཿཧཱཾ། ཧཱུཾ་ཧཱིཿ རིན་ཆེན་གདུགས་མཛེས་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། །དྲི་མེད་གསེར་ཉ་གཡུ་ཡི་གཤོག་པ་ 




















པ་ འབ 








མཛེས །འདབ་བཟང་ངང་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ཚལ། །རིན་ཆེན་གལས་འཁྱིལ་དཀར་ཟླུམ་སྒྲ་དབྱངས་ཅན། 
།མི་ནུབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་རབ་ཏུ་བརྟན། །སྲེད་པའི་དྲྭ་བ་འཇོམས་ 
།བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། 


བསམ་ཁ་རྒྱན་སྦྲས། །ཡིད་བཞིན་གཏེར་འབྱུང་ཁོང་སེང་དཔལ་བེ་འུ། 
བྱེད་འཁོར་ལོ་སྟེ། །རྟེན་འབྲེལ་རྟགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་བརྒྱད་འདི། 


བའི་ དོན་ དུ་དགོངས་ ནས་ ཀྱང་། །འགྲོ་རྣམས་ བྲ ་ཤེས་ དཔལ་ལ ་སྤྱོད་ པར་ ཤོག །གཡས་གཡོན་རྡོརྗེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ པས། 


གསུམ་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། སྐུ་ཡི བདག་ ཉིད་བཅམ་ ལྡན་འདས། 


།གཏི་མུག་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་དང་། ། 


།བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་དཔག་ ད 


།ཐུགས་རྗེས་ འགྲོ་ 


རྷུ་ཧྲིཿ དུས་ 
།བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ད དང་ 








11). 502 
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དབ དང་ལ 
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༄༅། །འཁོར་ལོའི་ཕྱག །རབ་འབྱམས་སྐུ་ཡི་དཔལ་འབར་བ། །དཀར་གསལ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་འབྲོ་ཞིང་། །སེམས་ཅན་ཧོན་ 
མོངས་བག་ཆགས་སྦྱང་། །རྣམ་སྣང་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཧཱཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསུང་གི་བདག་ 
ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་སོར་རྟོག་དང་། །མཉམ་གཞག་པདྨའི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །རབ་འབྱམས་གསུང་གི་དཔལ་འབར་ 
བ། །དམར་གསལ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་འབྲོ་ཞིང་། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བའི་དབུགས་དབྱུང་མཛད། །འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད།། 
རྩུ་ཧྲིཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཞེ་སྡང་རྣམ་དག་མེ་ལོང་ངང་། །མཉམ་གཞག་ 
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ས་གནོན་རྡོ་རྗེ་ཕྱག །རབ་འབྱམས་ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་འབར་བ། །སྔོ་བསངས་ཐུགས་རྗེའི་འོད་འབྲོ་ཞིང་། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་སྦྱོང་མཛད་ 
| པ་། །མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཛཱ་ཧཱཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡོན་ཏན་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས།། ± 
= | 














ང་རྒྱལ་རྣམ་དག་མཉམ་ཉིད་ངང་། 
རྗེའི་འོད་འཕྲོ་ཞེང་། །ཡེད་བཞིན་རེ་བ་མ་ལུས་སྐོང་། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཾ་ཧཱིཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
| 
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..----~ ~~~. 
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༦ རོ ཁར 





༄༅། །འབྱམས་ཕྲིན་ལས་དཔལ་འབར་བ། །ལྗང་གསལ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་འཕྲོ་ཞིང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་སེལ་མཛད། 
དོན་ཡོད་གྲུབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྡཱུཾ་ཧྲཱིཿ རིགས་ཀྱི་ཡུམ་མཆོག་ལྷ་མོའི་སྐུ །ྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ལེགས་སྦྲས་ཤིང་། །གཟུགས་ 
མཛེས་མཉེན་ལྕུག་འཁྲེལ་ལྡེམ་ཞིང་། །དགྱེས་མཛད་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ནམ་མཁའ་རྣམ་དག་དབྱིངས་ཕྱུག་མ། །མེ་ཁམས་རྣམ་ 
དག་གོས་དཀར་མོ། །ཆུ་ཁམས་རྣམ་དག་མཱ་མ་ཀི། །ས་ཁམས་རྣམ་དག་སངས་རྒྱས་སྤྱན། །རླུང་ཁམས་རྣམ་དག་དམ་ཚིག་སྒྲོལ། །ཤུན་ 











71'[). 505 








ཀྱང་ ་བའི་རྟོག་སྒྲིབ་སྦྱོང་། །ཐུགས་རྗེ་མི་ཟད་དཔལ་འབར་བ། །ལྷ་མོ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མཐུ་སྙོབས་མངའ་བདག་ལོག་ 














འའ 





འདྲེན་འདུལ། །ཁྲོ་བོ་གཏུམ་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན། །སྲེན་པོའི་གཟུགས་ཅན་སྤྲུལ་པ་འགྱེད། །དམ་ཅན་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། 


71). 506 


གཞན་ཡང་བསྟོད་པར་འོས་པ་ཡི། །འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་པ། །ལྷ་དང་སྒྲུལ་པ་ཡང་སྦྲུལ་བཅས། །གཙོ་འཁོར་རྣམས་ལ་གུས་པས་ 
བསྟོད། _།གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནེ། ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱི༔ལས་རཾ་ལཾ་ཁཾ་གསུམ་འབྲོས་པས་གཏོར་མའི་ཉེས་སྤོན་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་སྦྱངས་གཏོར། ཨོ་ 
ཨཱྙཱཾྲཱཿལན་གསུམ་བརྗད་པས། ཨཱོ་གྱིས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྤེལ། ཨཱཿཡིས་ཉེས་ཚོགས་སྦྱང་། རྩཱུཾ་གིས་བདུད་རྩིར་བསྒྱུར། ཧྲིཿཡེས་གཏོར་ 

ཨཱོ་ཨཱཿཧཱཱཾ་ལས་གཏོར་མ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གྱུར། ཟླ 





























ངང 








༦ ༧༦༦ ཆ་༦་ ངོ 











༄༅། །མགྲོན་བཀུག་པ་ནེ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་གཏོར་མགྲོན་ཐམས་ 
ཅད་སྤྱན་དྲངས་པར་བསམ་ལ། ཧཾ་ཧྲཱིཿ མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །དཀོན་མཆོག་སྲི་ནུའི་མགྲོན་རྣམས་དང་། །དེ་ཡི་བཀའ་འཁོར་ 
སྐྱོང་མཛད་པ། །མགོན་པོ་ཡོན་ཏན་མགྲོན་གྱི་རིགས། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་གྱུར་པ་ཡི། །རིགས་དྲུག་སྙིང་རྗེའི་མགྲོན་རྣམས་དང་། །ཚེ་ 
རབས་ལས་ཀྱིས་མནར་བ་ཡི། །ལན་ཆགས་མགྲོན་གྱི་རིགས་ལ་སོགས། །འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་ཀྱི། །མགྲོན་གྱི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་ 


1. [). 507 














རྣམས། །མཆོད་པའི་གནས་འདེར་སྤྱན་འདྲེན་གྱིས། །མ་ཐོགས་མྱུར་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ས་པྭ་རི་ཝ་ར་ས་མ་ལ་ཛ། ཛཿཱུཾ་བཾ་ཧོ། 
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པདྨ་ཀ་མ་ལ་ལེ་སྭཱཾ། ཞེས་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱེས་གཏོར་མའི་མགྲོན་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་གནས་ནས་འདུས་ཤིང་མདུན་གྱི་ས་དང་བར་སྣང་ལ་སྤྲིན་པུང་གཏིབས་པ་ལྟར་འཁོད་པར་བསམ་ལ། ཚིག་། 


འདེས་མཆོད་པ་ཙམ་གྱེས་མགྲོན་རྣམས་ཀྱིས་ལོངས་སྤྱོད་པས་དགྱེས་ཤིང་ཚེམ་པར་བསམ་ཞིང་། ཧྩཾ་ཧཱིཿ བདག་དང་འགྲོ་བ་བསོད་ནམས་སྲེལ་བའི་ཕྱིར། །རྨད་དུ་བྱུང་ 
བའི་གཏོར་མ་ཆེན་པོ་འདེ། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་དང་ལོན་ཏན་གཞི་བདག་མགྲོན། །སྲུང་མ་དམ་ཅན་ཚོགས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །རེགས་དྲུག་བགེགས་ 
དང་ལན་ཆགས་རྣམས་ལ་བསྔོ། །གཏོར་སྣོད་ཆོས་དབྱེངས་རྒྱ་ཆེ་འཁོར་ཡུག་ཏུ། །གཏོར་མ་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་བདུད་རྩིར་གསོལ། །འདོད་ཡོན་ 





ལྔ་ཡི་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་དུ་ཆེ། །རྨད་བྱུང་རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་གཏོར་མ་འདི། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་འབུལ་གྱིས་མཆོད་པ་བཞེས། །དབང་དང་བྱིན་ 








11). 508 























ཅེ 


༦ ཁྱུ 


༄༅། །རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །དགྲ་གདོན་གནོད་བྱེད་བར་ཆད་རྐྱེན་ 





= 





རྣམས་བཟློག །རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་གཏོར་མས་ཚེམ་གྱུར་ནས། །སོ་སོའི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་དང་བྲལ་གྱུར་ཅིག །གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོས་ 
གཏོར་མ་འདེ་སྣོམས་ལ། །ཚེ་རབས་ལན་ཆགས་བུ་ལོན་འཁོར་བར་གྱིས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདེ་ཡི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བདག་གཞན་ 
བསམ་པའི་དོན་རྣམས་གྲུབ་ནས་ཀྱང་། །བདེ་ཆེན་ཐར་པའི་ལམ་མཆོག་བགྲོད་པར་ཤོག །འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནེ། ཕོགས་བཅུ་མཐའ་ཡས་པ་ན་ 





བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐྱབས་གནས་བླ་ན་མ་མཆེས་པའི་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། 





11). 509 




















བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ལ་སོགས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ། དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ 
སྤྲུལ་པ་ཡང་སྦྲུལ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་མཁེན་བརྩེ་ནུས་པ་མཐུ་སྟོབས་ 
དང་གཟི་བརྗིད་དཔལ་འབྱོར་པུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བྱེན་རླབས་ཀྱིས། རྣལ་འབྱོར་སྒྲུབ་པ་པོ་བདག་ཅག་གིས་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་ 
ྣ ཆེ་གེ་སོ་ལ་སོགས་པའི་འགགོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཇི་ལྟར་བསམ་བཞེན་དུ་བསྒྲབས་པའི་དོན་གྱི་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ཚྱུར་དུ་སྨིན་ཅིང་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་ 

གསོལ་། དེའི་ནུས་སྟོབས་དང་ལྡན་འབྲས་ཀྱི་མཐུ་དཔུང་ཅི་མཆེས་པ་དང་། གང་དག་རབ་འབྱམས་མཐའ་ལས་པ་ན་རྒྱལ་བ་ཡང་དག་པ་རྣམས་ 


ྣ 


71). 510 


(38 









































ཚང ཆི 


༄༅། །ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མི་ཐད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་རྣམ་ཐར་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བདེན་པའི་མཐུ་དབང་ལ་བརྟེན་ 
ནས། སྱིར་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་ 
དུ་གསོལ། བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བར་མཛད་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཚེ་དང་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ལ་ཕྱི་ནང་གི་བར་དུ་གཅོད་པ་གང་ཡང་ 
མི་འབྱུང་ཞིང་སྐུ་ཚེ་དང་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། དེ་དག་གི་ཐུགས་རྗེ་ནུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ 











། ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་ཉྟུང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་ནས་མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ ྦ 








¶ 1). 511 


























སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཡུལ་རིས་དང་རྒྱལ་ཁམས་སུ་ཡང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་ 

བཀྲ་ཤིས་དང་བདེ་ལེགས་དཔལ་འབྱོར་པུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་ཡང་ཆེ་གེ་མོའེ་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་རྐྱེན་ངན་ རུ 
བར་ཆད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྦྱོད་དགེ་ལེགས་ཀྱི་ ° 
ཡོན་ཏན་ལྡན་འབྲས་ཐམས་ཅད་སྩིན་ནས་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། པ་རོལ་མེ་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་གནོད་གདུག་བསམ་སྦྱོར་ངན་པས་ ཇང 
| འཚེ་ བར་ བྱེད་ང པ་ཐམས ཾས་ཅད་ལས ལས་ བསྲུང་ཞིང་བསྐྱབ་པ པར་ མཛད་ ད་ དུ་གསོལ། ཁྱད་ པར་དུ་ཡང་བདག་ གིས་ཇི ཇི་ལྟར་གསོལ་ཞིང་བསམ་པའི་ འི་དོན་ ཐམས་ 















































པས 





༄ཙ། 


པས། 





༤ ༦ ཆང 


པཱ་ལ་ཡ། 


།ཅ ད་ཆོས་ལྡ ན་ཡི ད་ བཞི ན་ དུ་འགྲུབ་པ ར་ མ ཛད་ དུ་གསོལ། གཏོར་ མ་ག ཙང་ཞིང་མི་འགོང་པའི་ ས ར་གཤེག ས། གཏོར་ མགྲོན་ལེ་' ཤེ ས་པ་བ ཛྲ་ མུཿ ས་ 
གང་ཡང་བདག་བློ་གཏི་མུག་པས། ། 


གཤེགས་སུ་གསོལ། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་སརྦ་ལ་ཧི་གཙྫཿ 
ྣྫ འདེར་ནེ་ཉེས་པ་གང་བྱས་པ། 


ཞེས་པས་རང་གནས་སུ་བསྐྱོད། ཉེས་བྱས་བཤགས་པ་ལ། 
།མགོན་པོ་ཁྱོད་ནི་བཟོད་མཛད་རེགས། 


།གང་ཡང་ལཡུས་ཅན་སྐྱབས་གྲུར་པས། 
།མགོན་ཁྱོད་དེ་ནི་བཟོད་པར་མཛོད། 


།མ་ཚང་བ་དང་མ་རྟེ ་པ། །འདེར་ནེ་བྱ་བ་གང་བྱས་པ། 


སུཏོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་བ། 


སུ་པོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་བ། 


ཨ་ནུ་རཀོ་མེ་བྷ་བ། 


།གཙོ་བོ་ནུས་པ་མ་མཆེས་ 
།སཱོ་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ལ། མ་ནུ་ 


སྦར་སྤིདི་ཤླི་པྲ་ལརྩ། 








11). 513 




















| ྣ བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ ཤྭ་རཱ་ལ། 














ཞེས་ལན་བདུན་བརྗོད་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། 
སངས་ རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེག ས་ ནས་ཀྱང་། 
| ཧ་རཱ་ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། 

བོ་དྷྷི་སཏུ་ཡ། 


ཅཏྟཾ་ཤྲེ་ཡཿ 


ཀུ་རུ་ར 


གཤེགས་སུ་གསོལ་བ ་ནི། 


ཨརྷ་ཏེ། 


སཾ་མུཀྤཾ་བུད་དྷཱ་ཡ། 


མ་ཧཱ་སཏུཡ། 


ཨཱ 


མ་ ཧཱ་ཀཱ་ རུ་ཌི་ཀཱ་ལ། 


ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ ག་ བཱན་ ས ཐ་ཏ་ཐཱ་གཏ་བཛྲ་མཱ་མེ་ཨུཅ་ཛྙཱ་བྷ་བ་མ་ཧཱ་ས་མ་ལ་སཏྭ་ ཨཱཿ 
ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ ཀུན་མཛད། 
།སླར་ལང་འབྱོན་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ལཱ་ལ། ན་མ་ཨཱརུ་ཛྙཱ་ རྷཱན་སྭཱ་ག་ར་ བེ་རོ་ཙ་ན་ བྱུ 
ན་མཿསྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་ཟྷཱཿ 

༡ ་ 


ཨརྟད་བྷྱཿ ས་ཆུཀྲ་བུདེཿ 


ཨོ་ཐཏེ་བཏེ། ཏེ་ཊེ་ཏེ་ཊ། 


།རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ།། 





ནམཨྭ་ 





བེ་དེ་བེ་དེ། 


|. 
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$ ༦༦༦ ཆུ 





༄༅། །ཀ་ཙ་ཀ་ཙ། བྷ་ག་བཱན། ཨཱརཱུ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རྭ་ཡ། སྦརྦ་སྭ་དྷ་ནཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་བདུན་བཟླས་ཏེ་སཱར་རང་གི་གནས་སུ་མཅེ་བར་བསྐུལ་ 


ལོ། །སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ལ། 





ནི་རྣམ་གཡོས་ནས། 


སྩན་རས་གཟེགས་མགོན་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ལ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྣང་ཚེ། ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས། ། 


དེ་དག་མྱུར་དུ་སེལ་བྱེད་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་མགོན་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ལ་ནད་རིམས་གང་བྱུང་ཚེ། །གསོ་དཔྱད་སྨན་དང་སྨན་པར་ 
ནི། །བདག་ཉིད་གྱུར་ནས་མྱུར་སེལ་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟེགས་མགོན་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མུ་གེའི་ནང་དུ་བྱུང་གྱུར་ཚེ། །ཕྱོགས་བཅུ་ནས་ 
།ཟས་སྐོམ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་མགོན་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་དུ་འཁྲུག་པ་ཆེ་བྱུང་ཚེ། །རང་ 


11). 515 
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དབང་གིས་ནི་སེམས་གྱུར་ནས། །བདེ་བས་ཕན་ཚུན་སྡུམ་པར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་མགོན་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱོལ་སོང་གཅིག་ལ་གཅིག་ 
ཟ་དང་། །ཟས་སྐོམ་དཀོན་དང་གཞན་འཇིགས་ཚེ། །དེ་དག་སེལ་བའི་སྐྱབས་གྱུར་ཅིག །སྤྱན་རས་གཟིགས་མགོན་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
ཡི་དྭགས་ཟས་སྐོམ་གདུངས་པ་དང་། །ལོག་པར་ལྟ་བའི་གནས་ཞུགས་ཚེ། །ད་བྲལ་བདུད་རྩི་ཀུན་སྣང་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་མགོན་ 





71.1[). 516 
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_སྨྱན་རས་གཟིགས་མགོན་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཞབས་ལྡན་ལམ་ལ་རྟག །མྱྱ་ངན་འདས་པའི་རི་བོ་འཇིག །འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ 




















= 


($ ༦ ཅིའུ &2ཇི་ 


༄༅། །ཏྱིམ་འཇུག་ཤོག 


གོ་ཆ་ཆེ་དང་བསེལ་གྲེབ་དང་། 
ཀུན་འབྱུང་ས་བོན་རུལ་ནས་ནི། 








རྣམས་ཟད་པ་ཡི། །གཉེན་པོ་སོ་སོར་འབྱུང་བར་ཤོག 


།སྤྱན་རས་གཟིགས་མགོན་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
།སྤྱན་རས་གཟིགས་མགོན་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


དྲོད་ཀྱི་འོད་དུ་གྱུར་པར་ཤོག །རིག་སྔགས་ཡང་ཡང་བརྗོད་པ་ཡིས། 


།སྡུག་བསྔལ་ཕུང་པོ་སྐམ་པར་ཤོག 


གྲགས་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་གཞན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱེར་སྨོན་ལམ་གདབ་པར་བྱའོ། 


།མགོན་པོ་མྱ་ངན་འདས་ཐོབ་ནས། 


།དན་སོང་གནས་རྣམས་མཐོང་ནས་ཀྱང་། །དེར་ཕྱིན་དེ་ 
།དམྱལ་རྣམས་ཚ་གྲང་གཅད་གཏུབས་ཚེ།། 


།ཡང་དག་ལམ་ཉིད་རྟོགས་པར་ཤོག། 
།འཇིག་རྟེན་ཕྱོགས་བཅུར་རབ་ 


ིས་པ་སྩོལ་བ་ནི། མེ་ཏོག་གཏོར་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་འདེ་སྐད་དོ། ། 











1.[). 517 
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ཧྩཾ་ཧིཿ བླ་མེད་ཆོས་འཁོར་དབང་ཕྱུག་རིན་པོ་ཆེ། །མི་ཁོམས་རྒྱུན་གཅོད་སྡང་བའི་དགྲ་ལས་རྒྱལ། །སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་ 
བ་། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་འབར་བའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །དགོས་འདོད་རེ་སྐོང་གཟེ་བརྗིད་དཔལ་འབར་ཞིང་། །དབུལ་ཕོངས་རྒྱུན་གཅོད་འོད་ 
ཟེར་ཕྱོགས་མེད་འབྲོ། །ལྷ་མིའི་དཔལ་མཛེས་ཀུན་གྱི་གཅུག་པུད་ཅན། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་བརྩེགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཤེས་རབ་པུན་ཚོགས་ 
གཟུགས་མཛེས་ལྟ་ན་སྡུག །འདོད་དགུའི་ལོངས་སྤྱོད་འཛད་མེད་གཏེར་དང་ལྡན། །ཚད་མེད་བསྡུ་བ་རྣམ་བཞིའི་རང་བཞིན་མཆོག །བཙུན་ 
མོ་རིན་ཆེན་དམ་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །ཏྱིམ་བདག་ཚུལ་གྱིས་འབྱོར་ལྡན་དཔག་བསམ་ཤིང་། །འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་འགྲོ་ལ་སྟིང་བརྩེར་ལྡན། ། 








¶ 1). 518 
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༄༅། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་འཛེན་འཔགས་པའི་ནོར་བདུན་སྤེལ། །བློན་ལོ་རིན་ཆེན་ལྷུན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྟོབས་ལྡན་གངས་རེ་ལྟ་ 


བུར་མཛེས་པའི་སྐུ། །ཐེག་ཆེན་ཤུགས་བསྐྱེད་བདུད་དཔུང་མ་རུངས་འཇོམས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་འཛིན་རབ་བགྲོད་མཁའ་ལ་འདེགས། 
ཀླང་པོ་རིན་ཆེན་སྟོབས་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མཛེས་མཆོག་དབྱངས་སྟན་སྡུ་སྡུག་ཡིད་བཞིན་བསྐྱོད། །རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་འཆང་ཅང་ཤེས་བརྩོན་ 
འགྲུས་ལྡན། །ཏེན་མོངས་འཁོར་བའི་ཆུ་བོ་ཆེ་ལས་སྒྲོལ། །རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་མགྱོགས་པའི་བཀྲ་ཤེས་ཤོག །ཉོན་མོངས་གཡུལ་འཇོམས་སྲ་ 


བའི་གོ་ཆ་ཅན། །ཐབས་ཤེས་མཚོན་འཛེན་དགྲ་དཔུང་བདུད་ལས་རྒྱལ། །ལེ་ཤེས་དཔུང་གིས་འཇིགས་ཚོགས་དམག་རྣམས་འཇོམས། ། | 








1 1[). 519 
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ལོངས་སྤྱོད་འབྱོར་པ་སྤེལ་བའི་རིན་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་པོའི་ཆབ་སྲིད་སྐྱོང་བའི་རིན་པོ་ཆེ། །སྟོབས་བཅུས་བདུད་དཔུང་འཇོམས་པའི་རིན་པོ་ཆེ། 
ཐར་ལམ་བྱང་ཆུབ་བགྲོད་པའི་རིན་པོ་ཆེ། །ཉོན་མོངས་གཡུལ་ངོ་བཟློག་པའི་རིན་པོ་ཆེ། །རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དཔལ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ཛཱ 








_ བྲང་ལ་སོགས་པའི། །འགྲོ་ཀུན་ཆོས་ཀྱི་སྤིན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རེན་ཆེན་རྒྱན་མཚན་མི་ནུབ་བཀྲ་ཤིས་རྟགས། །བདེ་གཤེགས་སྐུ་ལ་མཚན་ 








ཧྲཱིཿ རིན་ཆེན་གསེར་གདུགས་འཁྱེལ་བ་བྲག་ཤིས་ནྟགས། །བདེ་གཤེགས་དབུ་ལ་མཚན་དང་དཔེར་ཤར་བས། །དེང་འདེར་ཡངས་པའི་པོ་ 


དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་བའི་བཀྲ་ཤེས་ཤོག །འཁོར་བའི་འཕྲུལ་འཁོར་བཟློག་པའི་རིན་པོ་ཆེ། །དགོས་འདོད་རེ་བ་བསྐང་བའི་རིན་པོ་ཆེ། ། 








71). 520 
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[བལ ཅེར ཆིམ 


ཙ། 


།དང་དཔེན་ཤར་བས། །དེང་འདེར་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛུག་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། 


རིན་ཆེན་གསེར་ཉྭ་དི་མེད་བྲཀ་ཤིས་རྟགས། །བདེ་གཤེགས་སྤྱན་ལ་མཚན་དང་དཔེར་ཤར་བས། །དེང་འདིར་ཉེས་ཚོགས་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་ཞིང་།། 
འགྲོ་ཀུན་སྤྱན་ལྔ་ལྡན་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རིན་ཆེན་དུང་མཆོག་གཡས་འཁྱེལ་བཀྲ་ཤིས་རྟགས། །བདེ་གཤེགས་ཚེམས་ལ་མཚན་དང་དཔེར་ཤར་ 


བས། 


ཤིས་རྟགས། 


།དེང་འདིར་སྟན་པའི་སྒྲ་དབྱངས་སྒྲོགས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དིན་ཆེན་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་བཀྲ་ 





།བདེ་གཤེགས་མགུལ་ལ་མཚན་དང་དཔེར་ཤར་བས། །དེང་འདེར་ཟད་མེད་གཏེར་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་འཆེ་མེད་ཚེ་ཡི་ 





1.[). 521 
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བཀྲ་ཤེས་ཤོག །རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་དཔལ་བེའུ་བྲཀ་ཤིས་རྟགས། །བདེ་གཤེགས་ཐུགས་ལ་མཚན་དང་དཔེར་ཤར་བས། དདེང་འདེར་ཡིད་ 
སོན་ཞྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་མི་འགྱུར་ཐུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དིན་ཆེན་པདྨ་མདངས་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་རྟགས། །བདེ་གཤེགས་ 
ལྗགས་ལ་མཚན་དང་དཔེར་ཤར་བས། །དེང་འདེར་སྙེང་པོའི་དོན་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རིན་ཆེན་ 
འཁོར་ལོ་རྒྱན་མཛེས་བཀྲ་ཤིས་རྟགས། །བདེ་གཤེགས་པྱག་ཞབས་མཚན་དང་དཔེར་ཤར་བས། །དེང་འདེར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་།། 
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ཀོ 








༄༅། །གཅང་མའི་ཕྱོགས་བླ་གབ་དང་བཅས་པ་ཡང་རུང་སྟེ་གང་དུ་ཝ་དང་ཅེ་སྦྱང་དང་ཀྱི་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཟ་བའི་སར་དོར་བར་བྱའོ། །དེ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ ་ 


གཏོར་མ་གཤེགས་པའི་ཆོ་གའོ། །ལྷ་ལེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་དལ་དང་བཅས་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་བསྡུ། ཚོམ་བུའམ་རྡུལ་ཚོན་བུམ་ཆུའི་ལྷག་མ་དང་བཅས་པ་ཆུ་བོ་ཆེན་པོར་བསྐྱལ། ལས་ 
ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱ། དགེ་བའི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། དམིགས་མེད་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ། དགའ་རྙོན་གྱི་རིམ་གྲོ་རྒྱ་ཆེར་བྱའོ། །ལས་ཕྲན་ཚེགས་ལ་སྐུ་ལས་བྱུང་བའི་ལས་སྦྱོར། སྡགས་ 
ལས་བྱུང་བའི་ལས་སྦྱོར། ཕྱག་རྒྱ་ལས་བྱུང་བའི་ལས་སྦྱོར། མེ་ལས་བྱུང་བའི་ལས་སྦྱོར་སོགས་བཞུགས་པ་ལས་སྐུ་ལི་ལས་སྦྱོར་ལ། ཡུལ་གང་དུ་ཡམས་ཀྱི་ནད་བྱུང་ལ། ཡུལ་དེར་རྒྱལ་པོས་ཆོས་ 
ཀྱིས་ཡུལ་སྲུང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་གཙང་མར་བྱ། སེམས་ཅན་རྣམས་གཏམས་ལས་མི་གཅོད། ཉེས་པ་བྱུང་བ་རྣམས་ལ་བཟོད་པར་བྱ། རྒྱལ་པོ་དེས་ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་པར་བྱས་ 








1). 523 




















ཤ་ལུ 











ལ་ཞག་བདུན་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་སྙེང་པོ་འདེ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ཡུལ་དེར་ཡམས་ཀྱི་ནད་ཅི་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་ས་རིས་སོ་སོ་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པ་ 
དང་། ཆུ་དུས་སུ་མི་འབབ་པ་དང་། ཟླ་བ་དང་ཧི་མ་དྲང་པོར་མི་འགྲོ་བ་དང་། སྣིག་པའི་ལས་དེ་སྟེད་བྱུང་ན། རྒྱལ་པོ་དེས་སྤྱན་རས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་གཟུགས་གང་དུ་ 
སྡིག་པའི་ལས་བྱུང་བ་དེ་ལོགས་སུ་ཞལ་བསྟན་ཏེ་བནག་ལ། ཤིན་ཏུ་དད་པས་བདུག་པ་དང་མེ་ཏོག་སོགས་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་པས་མཆོད་པར་བྱ། རྒྱལ་པོ་དེས་སྙིང་པོ་འདི་བརྗོད་པའི་ ར་ཉིན་ཞག་བདུན་ 








དུ་བརྩོན་འགྲུས་བརྟན་པོར་གནས་པར་བྱས་ན་དགྲ་ཐམས་ཅད་དེ་ལ་དགའ་བ་བསྐེད་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་ཁྱིམ་གཅིག་ཏུ་ནད་དང་འབྱུང་པོ་གཡོན་ཅན་གནས་པས་འཁྲུགས་ཤིང་སྨྲའམ་གནོད་པ་དག་བྱུང་ 
ན་། སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་དང་ལྡན་པ་དེའི་མདུན་དུ་མཆོད་པ་བྱས་ལ་ཤིན་ཏུ་དད་པས་སྙིང་པོ་འདེ་ལན་སྟོང་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་གནོད་པ་དེ་དག་ཞེ་བར་འགྱུར་རོ། །སུ་ནོར་བུ་ 
, 9 ད 





11). 524 
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༄༅། །དང་འབྲས་བུ་རྣམས་ཀྱི་ལོ་བྱད་འདོད་པ་དེས། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་ནད་མེད་པར་ 
འདོད་པ་དེས། དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བཉྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་ལྟོ་ན་པ་དེས། རིན་པོ་ཆེའི་ལྷུར་བཟེད་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་འབྱུང་པོ་རྣམས་ 
དང་བགེགས་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་གདུལ་བར་འདོད་པ་དེས། རིན་པོ་ཆེའི་རལ་གྲི་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་བདུད་འདུལ་བར་འདོད་པ་དེས། རྡོ་རྗེ 
ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བརྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་དགྲ་ཚར་གཅོད་པར་འདོད་པ་དེས། རོརྗེ་ཅན་གྱི་གཏུན་ཤིང་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་ཐམས་ཅད་དུ་འཇིགས་པར་གྱུར་ཏེ་ 











བདེ་བ་མ་ཐོབ་པ་དེས། མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་མིག་ན་ཞིང་མཐོང་བ་ཉམས་པ་དེས། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་མེ་ཤེལ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། ། 
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ས་ཚ བའི་ནདཀྱས་བཏབ་པ་དང་དུག་འཐུངས་པ་དེས། ནོར་བྲ་རིན་པོ་ཆྱེ་ར་ཤེལ་ཐོགས་པའི་ཕུག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་བདག་པོ་དང་རྟེད་པ་དང་གོ་འཕང་འདོད་པ་དེས། རིན་པོ་ཆེའི་གཞུ་ 








ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་གྲོགས་པོ་སྡུག་པ་མྱུར་དུ་ཕྲད་པར་འདོད་པ་དེས། རེན་པོ་ཆེའི་མདའ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་ལུས་ལ་ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ 








༦ 
རཾ བཏབ་པ་དེས། མེ་ཏོག་གི་སྙེ་མ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་ལུས་ཀྱི་བགེགས་མ་རུངས་པ་རྣམས་བསལ་བར་འདོད་པ་དེས། རྔ་ལབ་དཀར་པོ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་ 9 
མེ ' །། ། ། དཱ ངའ 
=  པར་བྱའོ། །སུ་ཉེ་དུ་དང་བུ་དང་ཆུང་མ་རྣམས་དང་སེམས་མཐུན་པར་འདོད་པ་དེས། རིལ་པ་བྫྲདྒ་ར་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་སྟག་དང་སྦྱང་ཀི་དང་གཅན་གཟན་མ་རུངས་པ་ ང« 
སློང་བར་འདོད་པ་དེས། པུབ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་བྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ཀྱིས་ཟླགས་ལྟ་བ་ཡོངས་སུ་སྤོང་བར་འདོད་པ་དེས། དྲགྲ་སྟ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ 
_ ྐ - = 0 
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༄༅། །ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་ཁྱེའུ་དང་བུ་མོ་དག་བསྐོལ་བར་འདོད་པ་དེས། སོར་མོ་ལ་རི་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་བསོད་ནམས་དང་དགེ་ 
བའི་ཚོགས་བྱེད་མེ་ནུས་པ་དེས། པདྨ་དཀར་པོ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ལོངས་དག་པར་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་དེས། པདྨ་སྔོན་པོ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་ 
འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་ལེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དེས། རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ལོང་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་འདོད་པ་དེས། 
པདྨ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་ས་འོག་གི་གཏེར་རྣམས་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དེས། རིན་པོ་ཆེ་ཟ་མ་ཏོག་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་དྲང་སྲོང་གི་ལམ་ཚོལ་ 
བར་འདོད་པ་དེས། ཚོན་སྣ་ལྔའི་སྤྲིན་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྟའི་ནང་དུ་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་དེས། རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་ 
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(རྫི 








ཧྱའོ། །སྭ་ཧའི་ནར་དུ་སྐྱ་བར་འདོད་པ་དེས། མེའི་མདོག་ལྟ་བུའི་པདྨ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བརྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་ཡུལ་གཞན་གྱི་དགྲ་ཕྱིར་ཕྱོགས་པར་འདོད་པ་དེས། རིན་པོ་ཆེ་མདུང་རྩེ་ 


གསུམ་པ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བརྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་ལྷ་དག་དང་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་བ་ཐམས་ཅད་དགུག་པར་འདོད་པ་དེས། དུང་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་ལྷ་དང་འབྱུང་ 
པོ་རྣམས་ལ་བསྒོ་བ་བྱེད་པར་འདོད་པ་དེས། ཁྲིའི་ཟུར་ཤིང་ལྟ་བུ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བརྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་མྱུར་དུ་ཡུང་བསྟན་པར་འདོད་ 
པ་དེས། བགྲང་བའི་ནོར་བུ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་སྐད་སྙན་ཅིང་ཚངས་པའི་སྒྲ་ལྟ་བུ་འདོད་པ་དེས། རེན་པོ་ཆེའི་དྲེལ་བུ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། ། 
ཕྱག་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་ལྷ་དང་ཀླུ་དང་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་སྲུང་བར་ 
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སུ་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་དག་པ་དང་ལྕེ་བདེ་བ་དང་མཁས་པར་འདོད་པ་དེས། 
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[༦ ཡུང ཁྲི 








༄༅། །འདོད་པ་དེས། ལྕགས་ཀུ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པ་དང་ ང་རྗེས་ཁྱབ་པར་འདོད་པ་དེས། འཁར་གསིལ་ཐོགས་ 
པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྟེ་སྟང་དང་དྲན་པར་འདོད་པ་དེས། ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་ཚེ་རབས་ཚེ་རབས་སུ་སངས་ 
རྒྱས་དང་མི་འབྲལ་བར་འདོད་པ་དེས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བཉྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །ུ་སྐྱེ་ནིང་སྐྱེ་བ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གནས་དང་ཁང་བཟངས་སུ་སྐྱེ་ཞིང་མའི་མངལ་དུ་མི་ 'བར་ 
འདོད་པ་དེས། སྤྲུལ་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་མང་དུ་ཉན་པ་དང་སློབ་པར་འདོད་པ་དེས། གླེགས་བམ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། ། 
སུ་ཚེ་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཡིད་མི་ལྡོག་པར་འདོད་པ་དེས། འཁོར་ལོ་ཐོགས་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་མི་འཇེགས་པ་ལ་སོགས་སྦྱིན་པ་རྣམ་པ་བཞིས་འགྲོ་བ་ཚེམ་ 
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པར་འདོད་པ་དེས། མཆོག་སྦྱིན་པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཆྱུར་དུ་བྱོན་ཏེ་ཕྱག་གིས་མགོ་ལ་འུག་ཅིང་ཡུང་སྟོན་པར་འདོད་པ་དེས། 
མགོ་ལ་སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་པ་བཞུགས་པ་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །སུ་འབྲུ་དང་འབྲས་བུ་ལ་སོགས་པ་བཏབ་ཅིང་བསྐེད་པ་རྣམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་བར་འདོད་པ་དེས། དགུན་གྱི་སྙེ་མ་ཐོགས་ 
པའི་ཕྱག་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་སོགས་པ་འདོད་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་རྣམ་པ་སྟོང་དུ་རིག་པར་བྱ་སྟེ་འདེར་མདོ་ཙམ་མོ། །སྔགས་ཀྱི་ལས་སྦྱོར་ལ། སུ་ཞིག་དུག་ཟོས་ན་དེས། གུ་གུལ་ 
གྱི་བདུག་པ་དང་ག་བུར་ཆ་བསྟམས་ཏེ་ཁྲོན་པའི་ཆུ་བསྐོལ་བ་ཁྱོར་གང་ཅམ་ལུས་པ་དང་། ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་གི་མདུན་དུ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་འཐུངས་ན་དུག་ལས་སོས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
སུ་ཞིག་མིག་གི་སྟེང་དུ་ལེང་ཐོག་བྱུང་བ་དེས། ཨ་རུ་ར་གཅིག་དང་། བ་ར་ར་གཅིག་དང་། སྐྱུ་རུ་ར་གཅིག་ཞིབ་ཏུ་བཏགས་ལ་སྦྲང་རྩི་དཀར་པོ་དང་ཁྱེའུ་ནུ་བའི་འོ་མ་དང་སྦྱར་ཏེ་སྦྱོར་བའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་ 
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༄༅། །ཀྱི་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་། བུ་གསར་དུ་བཅས་པའི་བུད་མེད་དང་ཁྱི་དང་ཕག་གིས་མ་མཐོང་བར་རིལ་བུར་བྱས་ཏེ། ཕུག་སྟོང་སྦྱན་སྟོང་གི་མདུན་དུ་ལན་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ 
བརྗོད་བྱས་ལ། གནས་དབེན་པ་རླུང་མི་འོང་བར་འདུག་སྟེ་ཏི་མ་བདུན་གྱི་བར་དུ་སྨན་དེ་མིའི་འོ་མ་དང་སྦྲང་རྩི་བརྡར་བ་མིག་ཏུ་བླུགས་ན་ལིང་ཐོག་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །སུ་ཞིག་སྙིང་ན་ཞིང་མི་དྲན་ནམ་ 
འཆི་འདོད་པར་གྱུར་ན། ཤིང་ཀ་ཕྱི་ཏ་སྟར་ཀ་ཙམ་ཆུ་གཙང་མ་ཕུལ་གང་དང་སྦྱད་ཏེ་བསྐོལ་ནས་ཕུལ་ཕྱེད་ལུས་པ་ལ་ལན་བདུན་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ལ་འཐུངས་ན་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་འགྱུར་ཏེ། བུད་མེད་ཀྱི་ 
མདུན་དུ་བསྐོལ་བར་མེ་བྱའོ། །སུ་ཞིག་འབྱུང་པོའི་གདོན་གྱིས་ཟིན་ཏམ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་པར་གྱུར་ན། གུ་གུལ་གྱི་བདུག་པ་ལ་ལན་ཧི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་སྣར་བླུག་གོ། །ཡང་ན་རི་བོང་གི་ 





རྟུག་པ་ཙམ་གྱི་རིལ་བུ་བྱས་ལ་ལན་ཧི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་བཟའོ། །ཤ་ཆང་སྒོག་པ་འཐབ་མོ་རྣམས་སྤང་ངོ་། །ཡང་ན་ལྡོང་རོས་ཡུངས་ཀར་ལན་ཚྭ་དཀར་པོ་རྣམས་བསྲེས་ལ་ལན་ཏེ་ཤུ་རྩ་གཅིག་ 





11). 531 


























ཟབ་བ 


བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་ནད་པའི་མལ་འོག་ནས་བདུགས་ན་ནད་གཏོང་བའི་འབྱུང་པོ་མྱུར་དུ་བྲོས་ཏེ་ལུས་འཇིག་ཅིང་དེར་འདུག་མི་ནུས་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་ཞོགས་ཕྱེད་ནའམ་ཉམས་སམ་རྣ་བ་འོན་ནམ་རྐང་ 


ལག་འགུལ་མི་ནུས་པར་གྱུར་ན། ཏིལ་མར་གྱི་ནང་དུ་རུ་རྟ་བཙོཾས་ལ་ལན་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་བསྐུས་ན་སོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ན་བ་མར་གཅིག་པུ་ལ་ལན་ི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་ 


བྱས་ཏེ་བསྐུས་ན་སོས་པར་འགྱུར་རོ། །བུད་མེད་བུ་འབྱུང་དཀའ་ན་ཏིལ་མར་ལ་ལན་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་ལྟོ་བའམ་ལྟེ་བར་བསྐུས་ན་ཚུར་དུ་འབྱུང་ངོ་། །ཤ་མ་མི་འབྱུང་ན་ཤིང་ཨ་པ་མརྒ་སྲང་ 
གཅིག་ཆུ་ཁྱོར་དོའི་ནང་དུ་བསྐོལ་ལ་ཕྱེད་ལུས་པ་དང་ལན་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་འཐུངས་ན་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །མེས་ཚིག་ན་བ་ནག་མོའི་ལྕི་བ་དྲོན་པོ་ལ་ལན་ཧི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ 








ཏེ་རྨ་ཁར་གླན་ན་སོས་པར་འགྱུར་རོ། །སྲོག་ཆགས་རིང་པོ་སྟིང་ལ་ཟ་ན་རྟ་དཀར་པོའི་གཅིན་ཁྱོར་ཕྱེད་ལ་ལན་ཧི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་འཐུངས་ན་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་ཚབས་ཆེ་ན་ཁྱོར་ 
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ད ༄༅། །གང་འཐུངས་ན་སྲིན་བུ་ཐག་པ་གཅུས་པ་བཞིན་དུ་འབྱུང་ངོ་། །སུ་ཞིག་མཚན་མོ་འཇིགས་ཤིང་མི་བདེ་ལ་སྐྲགས་ན་སྐུད་པ་དཀར་པོ་ལ་ལན་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་ 


མདུད་པ་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བོར་ལ་མགུལ་དུ་བཏགས་ན་འཇིགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་ཁྱོ་ཤུག་མི་མཐུན་པར་གྱུར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མདུན་དུ་ངུར་པའི་མཇུག་སྒྲོ་ལ་ལན་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་བརྗོད་ 
བྱས་ཏེ་ལུས་ལ་ཐོགས་ན་འདུམ་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་སྲོག་ཆགས་དག་ལོ་ཏོག་ཕུང་བར་བྱེད་ན་ཐལ་བ་གཙང་མཁམ་བྱེ་མ་གཙང་མ་ལ་ལན་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ལ་ཀུན་ཏུ་གཏོར་ན་སྲོག་ཆགས་ 
རྣམས་ལྡོག་པར་འགྱུར་རོ། །སྲོག་ཆགས་དག་ཤིང་ཏོག་ཟ་ན་ཆུ་ལ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་ཤིང་རྣམས་ལ་གཏོར་ན་འབྲས་བུ་ལ་མི་ཟའོ། །ནད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་གཟུངས་སྔགས་བརྗོད་དེ་ལག་པས་བྱབས་ན་ 
སོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱག་རྒྱའི་ལས་སྦྱོར་ལ། ཡུས་དྲང་པོར་འགྲེང་། རྐང་པ་མཉམ་དུ་གཞིབས་གལས་པ་ཡིད་ཙམ་བསྐུམས་ཏེ། ལག་གཡོན་ཐུར་དུ་བརྐྱངས་གུང་སྲིན་གཉིས་ལག་མཐེལ་དུ་དགུག 
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དོ མཛུབ་མོ་མཐེ་བོང་མཐེའུ་ཆུང་བརྐངས་ལ་ལག་མཐེལ་མདུན་དུ་བསྟན་ཏེ་བཞག ལག་པ་གཡས་པའང་དེ་བཞིན་དུ་བགྱི། ལག་པ་གཉིས་ཀའི་གུང་མོ་བཀུག་པ་ཕྲག་པ་དང་མཉམ་པར་བཞག འདི་ནི་ 


ལུས་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། བདུད་དང་མུ་སྟེགས་ཅན་ལོག་པར་ལྟ་བའི་ཐེབས་པོ་བཅོམ་ནས་ཡང་དག་པའི་ལམ་དུ་གཟུད་པར་འཚལ་ན་ཕྱག་རྒྱ་འདེ་བཅིངས་ལ་གཟུངས་འདེ་ལན་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་ 
བགྱིའོ། །ན་མོ་རཏྣ་ཡཱ་ལ། ན་མ་ཨཱརཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བོ་དྷྷི་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱཱ་སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཱ་ཡ། ཏང་ཐཱ། ཨ་བྭཏུ། 
ཨ་བཏྟེ། པ་རི་བཏྟེ། ཨེ་རྒྱེ་ཧི་སྭཱ་ཧཱ། གོར་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཇི་སྐད་སྨོས་པ་དེ་བཞེན་དུ་ལུས་གནས་པར་བགྱེས་ལ་སྟིང་གར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། སོར་མོ་ཐམས་ཅད་ཕན་ཚུན་ཐད་ཀར་བསྣོལ་ 











ལ། གཡོན་པའི་སོར་མོ་རྣམས་ཀྱིས་གལས་པ་ རྣ མ ས་ལ་འཁུད། མཛུབ་མོ་གཉིས་གྱེན་དུ་སྦྲེང་ལ་རྩེ་མོ་གཉིས་སྤྲད། མཐེ་བོང་གཉིས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་ཚིག ས་དང་པོ་ལ་རེག་པར་བགྱི། ལག་ ྦ 
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༄༅། །མཐེལ་མ་འབྱར་བར་བགྱིའོ། །འདེ་ནི་གཟུངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཉེ་བའི་ཚེ་བདུད་ཀྱིས་ 
མཐོ་བཙམས་པ་ན་ཕྱག་རྒྱ་འདེས་བཏུལ་ཏེ་ཞེ་བའི་བདེ་བ་དང་བསམ་གཏན་དང་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ཡང་བརྙེས་པར་འགྱུར་རོ། །གཟུངས་ནེ་འདེ་ལྟ་སྟེ། ཏདྱ་ཐཱ། སརྦ་ངྷཱ་ར་ཏ། མང་ 
ལཱ་ལ། ཨེ རྱེ་ཧི་པ་ར་མ་ ཤུད་དྷ་སཏྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་པུས་མོ་གལས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། མགོ་བོར་ཐལ་མོ་སྦྱར་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་སྟེ་རྩེ་ 
སྤྲད་མཐེ་བོང་གཉིས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་ཚིགས་གཉིས་པ་ལ་སྦྱར་རོ། །འདི་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། གདུགས་རེ་བཞིན་དུ་ཕྱག་རྒྱ་འདི་བགྱིས་ཏེ་མཆོད་པ་བགྱིས་ན་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་མྱུར་དུ་ 
མཐོང་བར་གྱུར་རོ། །རིག་སྔགས་ནི་སྔ་མ་དང་མཐུན། འགྲེང་ལ་རྐང་པ་གཉིས་གཤེབས། ལག་པའི་གུང་མོ་སྲིན་ལག་མཐེའུ་ཆུང་རྒྱབ་སྦྱར་སེན་མོ་ཕྲད། མཛུབ་མོ་གཉིས་བཏྱངས་རྩེ་མོ་བྲད། 
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ལག་མཐེལ་བར་སོར་བྱང་ཙམ་བསྐྱེད་ལ་སྡིན་མཚམས་སུ་བཞག་གོ། །འདེ་ནི་མིག་སྟོང་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་འདི་བཅིངས་ལ་གཟུངས་སྔགས་ 


མཐེ་བོ་གཉིས་མཛུབ་མོའི་ཚིགས་གཉིས་པ་ལ་རེག 

བཟླས་བརྗོད་བགྱེས་པར་གྱུར་ན། རྟགས་མཐོང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་དང་ལེ་ཤེས་ཀྱི་མངོན་པར་ཤེས་པ་གསལ་བ་གཅིག་ལགས་ན་ནི་ཅི་དང་ཅི་སྨོན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལོངས སུ་རྫོགས པར་ 

འགྱུར་རོ། །གཟུངས་སྔགས་ནི་འདེ་ལྟ་སྟེ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨཱོ་བྷུ་ས ཟྲ་ཙཱཀཿཀ་དཱ་ལ་དྷཱ་ར་ཌྱི་ཨིནྡྷ་ཡ་ སྭཱ་ཧཱ། འགྲེང་ལ་རྐང་པ་གཤིབས། ལག་གཡས་བཀན་ལ་སོར་མོ་ལྔ་ 
།དི་ནི་ལག་སྟང་ཀུན་སྡུད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། འདེས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་ 








གཞིབས་ཏེ་བརྐྱངས། ལག་པ་གཡོན་པའི་ལག་མཐེལ་གཡལས་པའི་སྟེང་དུ་མནན་ ནས་ སྙིང་གར་ བཞག་གོ། གོ། 


11). 536 

















།གཟུངས་ཝྔགས་ནི། ན་མོ་ཨཱརཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རྭ་ལ། ཏདྱ་ཐཱ། སརྦ་དཱངཱ་ཨཱོ་ཧ་ལ་མེ་ 











གྱེ་ཁམས ་ན་ བདུད་ཇི་སྟེ སྙེད་མཆེས་ ་པ་ཐམས་ཅད་ སྡུད་ཅིང་འདུལ་ ་པར་ བསད་དོ 
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༄༅། །ས་ཧཱ། འགྲང་སྟེ་ཏིང་པ་གཉིས་སྦྲད། ལག་གསོན་སོར་མོ་སྤྲེངགུང་མོ་བཀུག་ནས་མདུན་དུ་བསྟན། ལག་པ་གལས་པའང་དེ་བཞྐན་དུ་བཀྱི། འདི་ནི་ཏེང་ངེ་འཛེན་ 


རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། འདེས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་རབ་ཏུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རིག་སྔགས་ནི་སྔ་མ་ཉིད་ 
བཟླ་བར་བགྱེའོ། །འགྲེང་ལ་རྐང་པ་ཉེ་བར་གཞིབས། ལག་གཡོན་སྲེན་ལག་གིས་མཐེ་བོའི་སེན་མོ་མནན། གཡས་པའང་དེ་བཞིན་བགྱིས། མཐེའུ་ཆུང་དང་གུང་མོ་རྩེ་སྦྲད། ལག་རྟིང་དྲང་ 
པོར་བསྲངས་ཏེ་མཛུབ་མོ་གཉིས་དགུག ཉཱ་ཤླུ་སྡེ་བརད་སོགས་དགུག་ཅིང་སྡུད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། གསང་སྔགས་ནི། ཨཱོཾ་སརྦ་དེ་བ་ནཱ་ག་ཨ་ན་ལེ་སྭཱ་ཧཱ། .ཕྱག་རྩ་སྔ་མ་ལ་རྩེ་མོ་བསྐྱད། 


ལག་ཉིང་གཉིས་སྦྱར་བ་ལ་མཛུབ་མོས་གཡབ། འདེ་ནི་བཅུ་བྱིན་དང་ཚངས་པ་ཆོས་མཧན་པའི་སླད་དུ་དགུག་པའི་ཕྱག་རྩ་ཉྷེ། གསང་རྔགས་ནེ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་བྲཟླ་ལེ་ཨེ་རྩེ་ཧི་སྭ་ཧཱ། 
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འགྲེང་སྟེ་རྐང་པ་ཉེ་བར་གཞེབས། ལག་པ་སྙིང་གར་ཐལ་མོ་སྦྱར་མཐེ་བོ་གཉིས་ལག་མཐེལ་དུ་བཀུག་སོར་མོ་གཞན་སྙིང་གར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་རིག་སྔགས་སྔ་མ་འདོན་པར་བགྱེད་ན། འདེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། སྡར་ལངས་ལ་ཁ་གདོང་བཀྲུས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་འདེ་བགྱིས་ན། ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་གའི་ཀླྱུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ 
བར་འགྱུར་རོ །བསྐལ་པ་དུ་མར་ཚེ་རབས་སུ་བསགས་པའི་སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་ལྕི་བ་རྣམས་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །ུག་རྒྱ་སྔ་མ་བཞིན་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་སྟེ་མཐེ་བོ་གཉིས་ཀྱི་སེན་མོ་ 
མནན་མཛུབ་མོའི་སེན་མོ་རྒྱབ་སྤྲད་དེ་རིག་སྔགས་སྔ་མ་ཉིད་འདའ་བར་བགྱེའོ། །འདེ་ནི་སྨོན་པ་རྣམས་ཡིད་བརིན་དུ་འགྲུབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། ཅི་འཚལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་བོ། །ཕྱག་རྒྱ་སྔ་མ་བཞིན་ 
ཡས་སོར་ཚོ་ཝྔ་དྲང་པོར་སྒྲེང་སྟེ་ལག་མཐེལ་དབྱེ་བར་བགྱེའོ།  །འདེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་འགོག་པ་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་བྱག་རྒྱ་སྟེ་རིག་སྔགས་ནེ་སྔ་མ་ཉིད་བཟླ་བར་བགྱེའོ། །ཐལ་མོ་ 
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༄ཙ། 


བུད་དྷ་ས་མ་ཡ་ཨེ་རྱེ་ཧི་པ་ར་མ་ཤུད་དྷ་སཏྭ་སྭཱ་ཧཱ། 
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།སྔ་མ་བཞིན་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྐུམ་ཞིང་བཏང་བས་བསྐུལ་བར་བགྱིའོ། །འདེ་ནེ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་འདྲེན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། རིག་སྔགས་ནི། ཨོཾ་སརྦ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དྲུང་དུ་ཕྱག་རྒྱ་དང་པོ་ནས་བཅུ་གཉིས་པའི་བར་གཟུངས་ 
སྔགས་ལན་བདུན་བདུན་བཟླས་བརྗོད་བགྱིས་ནས་བདག་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྨོན་ལམ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བགྱེའོ་ཞེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས་གཡར་འདྲེན་པར་བགྱིད་ན་ཐམས་ཅད་འདུ་བར་ 
འགྱུར་རོ། །མེའི་ལས་སྦྱོར་ལ། སུ་ཞིག་བདེ་བ་ཐོབ་པར་འཚལ་བ་དེས། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་དགུ་པ་བཅིངས་ལ་ཏེལ་ནག་པོ་ལ་རྩ་བའི་གསང་སྔགས་ལན་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ 
བཟླས་བརྗོད་བཀྱེས་ཏེ་མེར་བསྲེགས་ན་ཅི་འཚལ་བ་བཞིན་འགྲུབ་བོ། །ལྷ་དང་འབྱུང་པོ་མ་དུལ་བ་དེའི་སླད་དུ། གུ་གུལ་དང་ཡུངས་ཀར་ལ་ལན་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་བགྱིས་ཏེ་མེར་བསྲེགས་ན་ 
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བཤུང་འྡང་ 


། ཚུལ་བཞིན་དུ་ ག ན ས་པར་འགྱུར་རོ། །གང་དུ་ ནད་བྱུང་ ན་ཆབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ་བགྱེས་ཏེ། བཔ་མར་ལ་ལ ན་བ རྒྱ་ཆུ་བ རྒྱད་བ ཟླ ས་བརྗོད་བགྱིས་ཏེ་ མེན་བསྲེགས་ན་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། ། མར་དེ་ 


ཉིད་ལས་ཏུང་ཞིག་ནད་པ་ལ་བྱུད་ན་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ། །སུ་ཞིག་ཚེ་ཟད་པ་དེས་འགོག་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྔ་མ་བགྱིས་ཏེ། གདུགས་རེ་བཞིན་མཆོད་པ་བགྱིས་ནས་ཨ་ག་རུ་ནག་པོ་ 
བསྲེགས་ཏེ་གསང་སྔགས་ལན་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་བརྗོད་བགྱིས་ན་ཚེ་རེང་བར་འགྱུར་རོ། །བུད་མེད་གང་ལ་ལ་ཞིག་བུ་བཅའ་བའི་ཚེ་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་མྱོང་བར་གྱུར་ན་བ་མར་ལ་ལན་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ 








སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་འཚལ་དུ་སྩལ་ན་བདེ་བར་འགྱུར་རོ། །མིག་ནད་ཀྱིས་ཐེབས་ཏེ་མི་བདེ་བར་གྱུར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བགྱིས་ནས་གཟུངས་སྔགས་ལན་ཉི་ 
ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་ཏེ་མེག་ལ་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་ན་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ། །ཡུངས་ཀར་དང་ཏིལ་ནག་པོ་ལྷན་ཅིག་བཏགས་ལ་པོ་གསུམ་གར་ཙམ་ལ་ལན་ཅིག་བཟླས་བརྗོད་བགྱེས་ཏེ་ཞུགས་སུ་དོར་བ་གདུགས་ 
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༄༅། ། བདུན་གྱི་བར་དུ་གདུགས་གཅིག་ཅིང་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བ ཟླས་བརྗོད་བགྱིས་ ན་ཅི་འཚལ་ བ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ ར་འགྱུར་རོ། 








།ཤིང་ཀུན་ཡུངས་ཀར་ཤུ་དག་ཉེའུ་ཤིང་དག་སངས་ 


རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་འམ་བླ་གབ་མེད་པའི་ཕྱོགས་སུ་བསྲེགས་ནས། གསང་སྔགས་ལན་སུམ་བཅུ་གཉིས་བཟླས་བརྗོད་བགྱིས་ཏེ་མེ་ཏོག་དང་བདུག་པས་མཆོད་པར་བགྱིས་ན་ཅི་རྩོམ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་བོ། ། 
གལ་ཏེ་ཡུལ་གང་དུ་ཡམས་ཀྱི་ནད་བྱུང་སྟེ་སེམས་ཅན་མང་དུ་གུམ་ན། རྒྱལ་པོའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ནས་པདྨ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བསླངས་ལ་པདྨ་རེ་རེ་ལ་སྔགས་ལན་རེ་བཏབ་ནས་ཞུགས་ཀྱི་ནང་དུ་བོར་ཏེ་བས་པར་ 
བསྲེགས་ན་རིམས་ནད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །སུ་ཞིག་གསང་སྔགས་འདེ་བརྗོད་ཅིང་བཟུང་ལ་ཚེ་གཅིག་གིས་ཡིད་ལ་བསམས་པ་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་མ་རྫོགས་ན་འདེ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་ 
སྙེང་པོ་ཞེས་བགྱེ་བའི་མིང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུང་ངོ་། །དེ་ལྟ་བས་ན་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཤེས་པའི་ཤེས་རབ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་གཅིག་པའི་འདུ་ 
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ེས་ཀྱིས་ཉེ་བར་གནས་པའི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་གོ་ཆ་མི་འདོར་བ་གང་ལིན་པ་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་༡མས་བཞེས་བྱེན་ཅི་མ་ལོག་པ་ལེན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཉན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ 


རྣམས་དང་བྲལ་བ་ཐོབ་པ་དེ་ནེ་མཉམ་གཞག་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་ཡང་། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་རྣམས་དང་བྲལ་བ་ཐོབ་པ་དེ་ནི་རྗེས་ཐོབ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། ཨཾ་ཆོས་རྣམས་དགེ་བར་མཐོང་ན་མཐོ་རིས་འཐོབ། །གཉིས་འཛེན་རྟོག་པ་ཆད་ན་མྱ་ངན་འདའ། །སྒྱུ་མའི་སེམས་དང་ལྡན་ན་གཞན་དོན་འབྱུང་། །མགོན་པོ་སྤྱན་ 
རས་གཟེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དང་། རྣམ་འདྲེན་ལྔ་པས། སྒྲིབ་པ་གཉིས་དང་བྲལ་བ་ལི། །རྒྱུ་ནེ་ལེ་ཤེས་གཉིས་ཡིན་ཏེ། །མི་རྟོག་པ་དང་དེ་ཡི་ནི། ྗེ་ཐོབདེ་ཞིལེ་ཤས་འདོད།། 
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རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་པའི། །སངས་རྒྱས་སྐུ་ནེ་ངེས་ཐོབ་པ། །དེ་ནི་རྗེས་ལས་ཐོབ་པ་ཡི། 


རྩ་བ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ཉེན་མོངས་པ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བས་མི་ངོམས་པ་དང་། 


སངས་རྒྱས་དང་ཕྲད་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་དང་། 


སེམས་ཅན་ལོརས་སུ་སྙིན་པའི་ཕྱིར་མི་སྐྱོ་བ་དང་། 


༄༅། །ཕྱིར་འོད་ཟེར་སྣང་ལྡན་དེ་ཉིད་དོ། །ཐུབ་པ་ཁྱུ་མཆོག་སྦྲང་རྩི་སྟེང་པོ་དང་། །དིན་ཆེན་གསེར་དང་གཏེར་དང་རྫོན་པ་བཞིན། །ྲི་མེད་རིན་ཆེན་བདེ་གཤེགས་སྐུ་དང་ནི། ། 
།ཆུ་མཚོ་སོགས་བཞིན་འདོད་ཆགས་སོགས། །ཀློ་བུར་ཉོན་མོངས་དག་པ་ནི། 


དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལ་བརྩོན་པ་དང་། 


།མདོར་ན་མེ་རྟོག་ལེ་ཤེས་ཀྱི། 
།ཡེ་ཤེས་འྲབས་བུ་ཡིན་པར་སྟོན། །ཞེས་དང་། མདོ་ལས། དེ་དག་གི་འཁོར་བའི་རྒྱུ་དགེ་བཞི་ 
བསམས་བཞིན་དུ་སྲིད་པར་སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་འཛེན་པ་དང་། 


།འབྲས་བུ་ཡིན་པར་རབ་ཏུ་བརྗོད། ། 
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སེམས་ཅན་གྱི་བྱ་བ་ཅི་ཡོད་པ་ལ་འགྲུས་པ་ | 
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དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ཏོན་མོངས་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཇི་སྲིད་ཁམས་གསུམ་པར་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བས་ཡིན་གྱི་སེམས་ཉེ་བར་ཉོན་མོངས་པས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། 








དང་། ཆོས་ལ་ཆགས་པའི་བསམ་པ་དང་མ་བལ་བ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་རྣམས་མི་འདོར་བ་སྟེ། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་གང་དག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བར་བྱེད་ཀྱང་ 
ཉོན་མོངས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་མི་གོས་པ་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ཉེན་མོངས་པ་ནི་འདེ་དག་གོ། །ཡང་གསུངས་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གི་ཚེ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ལགས་ན་དེ་རྒྱུ་ཅིའི་སླད་ | 
དུ་ཉན་མོངས་པ་ཞེས་བགྱི། བཀའ་སྩལ་པ། བཱོ་གྲོ་རྒྱ་མཚོ་འདི་ལྟ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་འདེ་དག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁམས་གསུམ་པར་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་ལ་ཁམས་གསུམ་པ་ 
ཡང་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་དགེ་བའི་རྩ་བའི་སྟོབས་བསྐྱེད་པས་བསམས་བཞེན་དུ་ཁམས་གསུམ་དུ་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་ཏེ། 


།བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་དཔེར་ན། 


དེས་ན་ 








ཚོང་ 
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༄༅། །དཔོན་ནམ་ཁྱིམ་བདག་ལ་བུ་གཅིག་པ་འདོད་པ་སྡུག་པ་ཕངས་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་མཐོང་ན་མི་སྡུག་པ་མེད་པ་ཞིག་ཡོད་ལ། ཁྱེའུ་དེ་ཡང་བྱེས་པར་གྱུར་པས་གར་བྱེད་པ་ན་མི་གཅང་ 


བའི་དོང་དུ་ལྷུང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཁྱེའུ་དེའི་མ་དང་གཏེན་གྱིས་ཁྱེའུ་དེ་མི་གཙང་བའི་དོང་དུ་ལྟུང་བ་དེ་མཐོང་ལ། མཐོང་ནས་ཀྱང་ཆོ་ངེ་ཆེན་པོ་འདེབས་ཤིང་རྱ་ངན་བྱེད་ལ་སྣྲེ་སྔགས་འདོན་ཏེ། མི་ 
གཙང་བའི་དོང་དེར་ཞུགས་ཏེ་ཁྱེའུ་དེ་འདོན་པར་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་ཁྱེའུ་དེའི་ཕ་ཕྱོགས་དེར་སོང་སྟེ་དེས་བུ་གཅིག་པུ་དེ་མི་གཙང་བའི་དོང་དུ་ལྟུང་བ་མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ནས་ཀྱང་རིངས་པ་རིངས་པར་ 
རྟབས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བུ་གཅིག་པོ་འདོན་པར་འདོད་པའི་སྲེད་པས་བྱས་ཏེ། སྐྱུགས་བྲོ་བ་མེད་པར་མི་གཙང་བའི་གནས་དེར་བབས་ཏེ་བུ་གཅིག་པོ་ཕྱུང་བར་གྱུར་ཏོ། །བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་དེ་ལྟར་ན་འདེ་ནེ་ཇི་ 
སྲིད་དོན་འདི་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱེར་དཔེར་བྱས་པའོ། །དོན་གང་ཡིན་པར་བལྟ་ཞེ་ན། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་མི་གཙང་བའི་དོང་ཞེས་བྱ་བ་འདེ་ནི་ཁམས་གསུམ་པའི་ཚིག་བླ་དྭགས་སོ། །བུ་གཅིག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ 








7¶.1[). 545 


























རྗ ༦ 


འདེ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་ཚིག་བླ་དྭགས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་གཅིག་པའི་འདུ་ཤེས་ ས་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །མ་དང་གཉེན་ཞེས་བྱ་བ་འདེ་ནེ་གང་དག་འཁོར་ 
བར་ལྱུང་བའི་སེམས་ཅན་མཐོང་ནས་རྱ་ངན་བྱེད་ཅིང་སྒྲེ་སྔགས་འདོན་གྱི་འདོན་པར་ནུས་པ་ནི་མེད་པ་ཉན་ཐོས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱི་ཚིག་བླ་དྭགས་སོ། །ཚོང་དཔོན་ནམ་ཁྱིམ་ 
བདག་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འདེ་ནེ་གང་ཞེག་གཙང་བ་དྲི་མ་མེད་པ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱེར་བསམས་བཞིན་ 
དུ་ཁམས་གསུམ་པར་མཚམས་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཚིག་བླ་དྭགས་སོ། །བཱོ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་མཚམས་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུ་གྲོལ་ཡང་སྲིད་པར་སྐྱེ་བ་ལེན་པ་གང་ཡིན་པ་ 
འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟེ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ལོངས་སུ་ཟིན་པས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དག་གིས་ཀྱང་མི་གནོད་ལ། ཧན་མོངས་པའི་འཆེང་བ་ 
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༄༅། །ཐམས་ཅད་དགྲོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱང་སྟོན་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་རྗེས་སུ་གདམས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟེགས་ 
དབང་ཕྱུག་གི་རྒྱུད་ལུང་དང་རྒྱ་བོད་རིག་པ་འཛེན་པ་རྣམས་ཀྱི་མན་ངག་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་ཀུན་བཟང་ཐེག་མཆོག་ལེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་བཀོད་པ་དེ་ལ་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རང་སངས་རྒྱས་ 
ཉན་ཐོས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱོགས་དུས་མ་ལུས་ཀུན་ཏུ་བྱིན་གྱེས་རློབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ།། དྭ 
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༄༅། །སྤྱན་གཟིགས་སྒྲོལ་སྤོས་བཞུགས། སྤྱན་རས་གཟིགས་སྲོས་འདི་ལྟ་སྟེ། རྒྱུ་སྐར་དང་ཚེས་གྲངས་ཀྱི་ལྷ་དགེ་བ་ལ་རིག་ལྔགས་འཆང་གཙང་མར་གྱུར་ 
པས་གོས་གཙང་མ་བགོས་ཏེ་བདུག་པའི་རྒྱལ་པོ་སྦྱར་བར་བྱ་སྟེ། ཙནྡན་སྲང་གསུམ། ཨ་ག་རུ་སྲང་གསུམ། དུ་རུསྐ་སྲང་ལྔ། གུར་གུམ་སྲང་བཅུ། སྡྲཾ་ཀ་སྲང་གཉིས། ན་ 
ལན་དྲ་སང་གཉིས། མ་ཧེའི་མིག་སྲང་ཏི་ཤུ། པྲ་ཅྱི་པོག་སྲང་བཅུ། བོ་ལ་སྲང་གསུམ། སཀླ་ཀི་སྲང་བརྒྱད། རྒྱ་སྤོས་སྲང་གཉིས། སྤང་སྤོས་སྲང་གཅིག ཤཱ་མ་ཀ་ 
ཟོ སྲང་གཅིག གནྡྷ་པ་ཏྲ་སྲང་གཅིག པདྨ་གེ་སར་སྲང་གཅིག ཤྲི་རཱི་མའི་མེ་ཏོག་སྲང་གཅིག ལེ་ཁ་ར་དཀར་པོ་སྲང་བཅུ། བྲིཏྟི་པྲི་ཡང་ཀུ་སྲང་གཅིག པུ་ཤེལ་ཙི་སྲང་ལྔ། 
3 སྟག་སེན་སྲང་གཅིག སུག་སྣེལ་སྲང་གསུམ། གཱ་ལ་ཀ་སྲང་ལྔ། གྲྭ་རྩི་སྟེ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་རྣམ་པར་དབྱེ་བར་བྱས་ནས་ཕྱེ་མར་བྱས་ལ་མཐར་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་ཏེ་ 
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དྲི་སྣ་ཚོགས་པའི་ཆར་འབེབས་པར་འདོད་པ་དེས། བདུག་པའི་རྒྱལ་པོས་བདུག་པ་དེ་རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་མངོན་པར་བརྩོན་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུང་ངོ་། ། 
སྒོལམ་དགུག་སྤོས་འདི་ལྟ་རྟེ། དུ་རུསྐ་དང་། གུ་གུལ་དང། སྣཾ་ཀ་གཅིག་ཏུ་བགྱེས་ལ། རེག་སྔགས་ཀྱི་སྟེང་པོ། ན་མརསྟི་ལ་དྷཱི་ཀཱ་ནཾ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ནཱ་ 


སྦྲངརྩིས་སྦྲུ་བར་བྱའོ། །སྟོང་གསུམ་གྱེསྟང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་དྲི་གཅིག་གིས་རྒྱས་པར་འདོད་པ་དང་། བདུག་པའི་སྤྲིན་འཁྲེགས་པས་ཀུན་ནས་གཡོགས་པར་འདོད་པ་དང་། 


| ཤཀྱ་རྭ་ཛཱ་ལ་ཨདྷེ ཏཱ ན་ ན་ མ་སྤྲཾ་ཏཱ་ནཾ། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ལ། ན་ མ་མཱརཱཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ ཤཱ་རྭ་ལ། བོ་དྷི སཏྭ་ཡ། མ་ཧཱ་ སཏྭུ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀྭ་རུ་ཌི་ 





ཀཱ་ལ། ན་ མ སྣུ རཱ་ལེ། མ་ ཧཱ་དེ་བི། ཨོཾ་ཏཱ་ ར་ཌི་ཏཱ་ ར་ཌི་ཏཱ་རེ། པ དྲྭ་བི་ བྷྲུཏི་ཏ་ཏཱ་རེ། མ་ཌི་ཀ་ ན་ཀ་བེ་ཅི་ཏྲི་ཏ་ མཱ་ལ། ཛྭ་ཊུ་ མ་ཀུ་ཊ་ 
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༄༅། །ནན། དེ་ཏ་པྷདེ། དྷུ་རུ་དྷུ་རུ། པདྨ་པཱ་ཤ་ཤྷུ་ཛེ། ཨ་མོ་ཤྷ་པཱ་ཤ་ཧསྟེ། ཏུ་ར་ལ་བྷ་ག་བ་ཏེ། མ་ཧཱ་སིད་དྷི་བ་ར་ 


དེ། ཏུ་རུ་ཏུ་རུ། མ་ཧཱ་ཏཱ་ར་ཌི། བ་ར་དེ། སྭ་དྷ་ལ་སྭ་དྷ་ལ། སིད་དྷེ། ཨ་མོ་ལྷ་བ་ར་དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་མོ་རྷ་པདྡི་ནི་ཏཱ་རེ་སྭ་ཧཱ། 
སྙེང་པོའོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་ཏཱ་རེ་ཛྲུ ཉེ་བའི་སྙེང་པོའོ། །གསང་སྔགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་འདེས་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་བརྗོད་བགྱེས་ནས་ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་སྒྲོལ་མ་ལ་བདུགས་ན་བདུགས་པ་ 
ཙམ་གྱི་མོད་ལ་ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་སྒྲོལ་མ་དགུག་པ་དང་གཡར་དྲངས་པར་འགྱུར་བ་དང་། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་དངོས་གྲུབ་རྗེས་སུ་སྩལ་བ་དང་། བགེགས་དང་ལོག་པར་འདྲེན་ 





པ་ཐམས་ཅད་བཟློག་པ་དང་། འཐབ་པ་དང་རྩོད་པ་དང་འགྱེད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞེ་བར་གསུང་ངོ་། །ཀུན་བཟང་ཐེག་མཆོག་ལེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་བཏུས་པ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག། ། 
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| | ༄༅། །ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་གཞུང་བཞུགས་སོ། ད | ཏ 
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༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཀརྫ་བི་ཧྷདྒ་ནཱ་མ་དྷརྨ་གན། བོད་སྐད་དུ། ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་ཞེས་ 
བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་གཞུང་། བམ་པོ་གཅིག་གོ། །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 
འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་ | 


























མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན། དགེ་སཱོང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན 


པོ་བཅྒ་བྲག་ཕྱེད་དང་བཅུ་གསུམ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ 
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༄༅། །བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་ཏོའུ་ཏེ་ལའི་བུ་ཤུ་ཀོ་མ་ན་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ 
ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཡང་དག་པར་མགུ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་རངས་པའི་གཏམ་རྣམ་པ་ 
མང་པོ་བཤད་དེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ། །ཏོའུ་ཏེ་ལའི་བུ་ཤུ་ཀོ་མ་ན་བ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །གོ་ཏ་མ་ཁྱོད་ལ་བདག་ཅུང་ཤས་ཤིག་འདྲེ་ན་དྲིས་པའི་ལན་སླར་བཀའ་སྩལ་ 
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ཏ་བ་ 





དུ་གསོལ། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཏོའུ་ཏེ་ལའི་བུ་ཤུ་ཀོ་མ་ན་བ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་སོ། །མ་ན་བ་ཇི་ 
ལྟར་འདོད་པ་བཞེན་དུ་དྲེས་ཤིག ངས་ཀྱོད་ལ་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཏོའུ་ཏེལའི་བུ་ཤུ་ཀོ་མ་ན་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ 
ཏོ། །ཏྱེ་གོ་ཏ་མ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཚེ་ཐུང་བ་དང་། ཚེ་རེང་བ་དང་། ནད་མང་བ་དང་། ནད་ཤུང་བ་དང་། མི་སྡུག་པ་དང་། 





_ ཕྱུག་པོ་དང་། ངན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཆེ་ཆུང་དང་། སྐྱིད་སྡུག་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་མང་དུ་མཆེས་ན། ཀྱེ་གོ་ཏ་མ་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་ 


བཟང་པོ་དང་། དབང་ཆུང་བ་དང་། དབང་ཆེ་བ་དང་། མ་རབས་ཀྱི་རིགས་དང་། ཕ་རབས་ཀྱི་རིགས་དང་། དབུལ་པོ་དང་། 
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མ་ ན་བ་ཁྱོད་ཉོན་ལ་དགེ་ 








དུད 


1) 


༄༅ཙ། 


བས་ན་ངན་པ་དང་། བདར་མ་དང་། 














4 ལྟ་བ་རྣམ་པ་མང་པོར་སྦྱར་བ་དེ་འདེ་ལྟར་ནག་པོ་དང་། 


།སྨིན་པ་གང་གི་ཕྱིར་ན་སེམས་ཅན་སྣ་མང་པོར་འགྱུར། 
དེའི་ཕྱིར་ངས་བཤད་དོ། 


དཀར་པོ་ལས་རྣམ་པར་སྙིན་པའི་འབྲས་བུ་བཤད་དོ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
བར་ཤིན་ཏུ་ཡིད་ལ་ཟུང་ཤིག་དང་། །མ་ན་བ་སེམས་ཅན་རྣམས་ནེ་ཚེ་རབས་ཀྱི་ལས་ལས་གྱུར་ཏེ། སྦྱིན་པའི་ 
རྣམས་ཀྱང་ལས། སྐྱེ་བའེ་རྣམས་ཀྱང་ལས། སོ་སོར་རྒྱུ་བ་ཡང་ལས་ཏེ། མ་ན་བ་སེམས་ཅན་རྣམས་ནེ་ལས་ཀྱིས་རྣམ་པར་བསྒྱུར་རོ། །དེ་ 
བཟང་པོའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་རྣམ་པ་མང་པོ་ཡང་ལས་རྣམ་པ་མང་པོ་དང་། 


རྒྱ་ངན་རྣམ་པ་མང་པོ་དང་། 
།མ་ན་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། ལས་ 
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ང་བ་ས 








ནག་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ནེ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་། བྱོལ་སོང་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། རིང་དུ་འཁྲམས་པ་དང་། ཨ་སུ་ར་ལ་སོགས་པ་ 
ངན་སོང་དུ་སྐྱེའོ། །ལས་དཀར་པོ་བགྱིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནེ་ལྷ་དང་མིར་སྐྱེའོ། །མ་ན་བ་དེ་ལྟ་བས་ན། ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པས་ཚེ་ཐུང་བ་ 
ཡང་ཡོད། ལས་ཀྱིས་ཚེ་རིང་པོར་གྱུར་པ་ཡང་ལོད། ལས་ཀྱིས་ནད་མང་པོར་གྱུར་པ་ཡང་ཡོད། ལས་ཀྱིས་ནད་ཉུང་ངུར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། 
ལས་ཀྱིས་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། ལས་ཀྱིས་བཟང་པོར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། ལས་ཀྱིས་དབང་ཆུང་ངུར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། ལས་ 





ཀྱིས་དབང་ཆེ་བར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། ལས་ཀྱིས་མ་རབས་ཀྱི་རིགས་སུ་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། ལས་ཀྱིས་ལ་རབས་ཀྱི་རིགས་སུ་འགྱུར་བ་ཡང་ 
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༄༅། །ཡོད་། ལས་ཀྱིས་དབུལ་པོར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། ལས་ཀྱིས་ཕྱུག་པོར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། ལས་ཀྱིས་ངན་པར་འགྱུར་ 
བ་ཡང་ཡོད། ལས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཆེན་པོར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། ལས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། ལས་ཀྱིས་བྱོལ་ 


ཡོད་། ལས་ཀྱིས་མིར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། ལས་ཀྱིས་གཟུགས་ཡོད་པའི་ལྷར་སྐྱེ་བ་ཡང་ཡོད། ལས་ཀྱིས་གཟུགས་མེད་པའི་ལྟར་སྐྱེ་ 





བ་ཡང་ཡོད། ལས་བཞིན་དུ་མི་འགྱུར་བར་སྐྱེ་བ་ཡང་ཡོད། ལས་ཀྱིས་འགྱུར་བར་སྐྱེ་བ་ཡང་ཡོད། ལས་ཀྱིས་ཡུལ་གཞན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ 


སོང་གི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། ལས་ཀྱིས་རེང་དུ་འཁྱམས་པར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། ལས་ཀྱིས་ཨ་སུ་རར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ཡང་ 
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ང་ས 











པ་ 


བ་ཡང་ཡོད། ལས་མ་བསམས་པར་བྱས་པས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། ལས་བསམས་ཏེ་མ་བྱས་ཀྱང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། ལས་ 
བསམས་ཏེ་བྱས་ནས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ཡང་ལོད། ལས་མ་བསམས་མ་བྱས་ཀྱང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད་དོ། །གང་ཟག་ལས་འདེ་ལྟ་བུ་འདུས་ 
པས་ན་སེམས་ཅན་དྭམལ་བར་སྐྱེས་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བའི་ཚེ་ཀུན་རྫོགས་ཏེ། སྐྱེ་བའི་ལས་ཀྱང་ཡོད། གང་ཟག་ལས་འདི་ལྟ་བུ་འདུས་ 
པས་ན་སེམས་ཅན་དྭམལ་བའི་ཚེ་བྱེད་ཟད་ནས་སྐྱེ་བའི་ལས་ཀྱང་ཡོད་དོ། །སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ཕྱིན་མ་ཐག་ཏུ་སྐྱེས་པ་ཡང་ཡོད། གང་ཟག་ 
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༄༅། །ནས་བདེ་བར་གྱུར་པའི་ལས་ཀྱང་ཡོད། སེམས་ཅན་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདི་ལྟ་བུ་འདུས་པས་ན་སྔར་བདེ་ལ་ཕྱིས་ཀྱང་ 
བདེ་བར་འགྱུར་བའི་ལས་ཀྱང་ཡོད། གང་ཟག་ཡང་འདི་ལྟ་བུ་འདུས་པས་ན་སེར་སྣ་བྱེད་པའི་ལས་ཀྱང་ཡོད། གང་ཟག་ཡང་འདི་ལྟ་བུ་འདུས་ 
པས་ན་དབུལ་བ་གཏོང་པོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཡོད། གང་ཟག་ལང་འདི་ལྟ་བུ་འདུས་པས་ན་ཕྱུག་པོར་འགྱུར་ཞིང་གཏོང་ཕོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཡོད། 
གང་ཟག་ཡང་འདི་ལྟ་བུ་འདུས་པས་ན་དབུལ་བ་སེར་སྣ་ཅན་དུ་འགྱུར་བའི་ལས་ཀྱང་ལོད་དོ། །གང་ཟག་ཚེ་ཟད་ལ་ལས་མ་ཟད་པ་ཡང་ཡོད། གང་ 





ཟག་ལས་ཟད་ལ་ཚེ་མ་ཟད་པ་ཡང་ཡོད། གང་ཟག་ཚེ་དང་ལས་བཅས་ཏེ་ཟད་པར་༩གྱུར་བ་ཡང་ཡོད། གང་ཟག་ཚེ་དང་ལས་བཅས་ཏེ་མ་ཟད་ 











11). 561 




















965 





ངོ 








ཡང་ལས་ འད་ལྟ་བ་འདུས་པ པས་ན་ངན་ པའི་སར་ ཡང་སྐྱེས་ ལ་གཟུགས་ ངན་པ་དང་། 


ལུས་རྩུབ་པ་དང་། 


ཀྱང་མྱ་ངན་སྲངས་པར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། གང་ཟག་ལུས་བདེ་ལ་སེམས་མི་བདེ་བར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། གང་ཟག་ལུས་མི་བདེ་ལ་སེམས་ 
བདེ་བར་ འགྱུར་ བའི་ལས་ ཀུང་ཡོད། གང་ཟག་ལུས་ཀྱང་བདེ་ལ་སེམས་ཀྱང་བདེ་བར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། གང་ཟག་ལུས་མི་བདེ་ལ་སེམས་ 
ཀྱང་མི་བདེ་བར་ འགྱུར་བ་ ཡང་ཡོད། གང་ཟག་ལས་འདི་ལྟ་བུ་འདུས་པས་ན་སེམས་ཅན་ངན་པའི་སར་ཡང་སྐྱེས་ཏེ། གཟུགས་ངན་པ་དང་། 
བཟང་པོ་དང་། སྡུག་གུ་དང་། ཁ་དོག་མཛེས་པ་དང་། མདོག་ སྒུམ་པ་དང་། མཐོང་ན་དགའ་བའི་ལས་ཀྱང་ཡོད། གང་ཟག་ 


མི་སྡུག་པར་སྣང་བ་དང་ ། 








མཐོང་ 





71'[3. 562 




















ཌྷ ༄༅། །ན་ཡིད་དུ་མི་འོང་བའི་ལས་ཀྱང་ལོད་དེ། མ་ན་བ་ཡང་འདེ་ལྟ་སྟེ། མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་བྱས་པའི་རྒྱུས་ཕྱི་རོལ་གྱི་ 
ཡུལ་སའི་དོན་ངན་དུ་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད་དོ། །དེ་ལ་ཇི་ལྟར་ལས་ཀྱིས་ཚེ་ཐུང་བར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཆོས་བཅུས་ན་ཚེ་ཐུང་བར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་ 
“2 གང་ཞེ་ན། སྲོག་གཅོད་པ། སྲོག་གཅོད་དུ་བཅུག་པ། སྲོག་གཅོད་པ་ལ་སྟོད་པ། སྲོག་གཅོད་པ་ལ་སྨོན་པ། མངལ་གནས་མེད་ “ཾ 

དགྲ་བོ་ལ་གསད་པར་སེམས་པ། མི་མཛའ་བ་ཤི་ན་དགའ་བ། རྟེན་བཅས་ ཟོ 








| 


ཤེང་སེམས་ཅན་གསད་པ། 


པར་བྱེད་པ། མངལ་གནས་མེད་པར་བྱེད་དུ་བཅུག་པ། 


འཐབ་མོ་ལ་ལྟ་ཞིང་དད་པ་དང་བཅུ་སྟེ། 


ཆོས་འདི་བཅུས་ན་ཚེ་ཐུང་ཞིང་ནད་མང་བར་འགྱུར་རོ། 





།ཇི་ལྟར་ལས་ 





























༦95 


སྲོག་གཅོད་པ་སྤོང་བར་བྱེད་པ། སྲོག་གཅོད་པ་སྤངས་པ་ལ་སྟོད་པ། 








བཟང་པོ་བྱས་པས་ཚེ་རིང་པོར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཆོས་རྣམ་པ་བཅུས་ན་ཚེ་རིང་པོར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། 


སྲོག་གཅོད་པ་སྤངས་པ་ལ་སྨོན་པ། 


ཅན་རྣམས་གཏོང་བ། གསད་པར་ཆད་པའི་མི་རྣམས་གཏོང་བ། འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་བྱས་པ། མགོན་མེད་ 


སྲོག་གཅོད་པ་སྦངས་པ། 
གསད་པར་ཆད་པའི་སེམས་ 





གོས་དང་། ཟས་སྐོམ་སྦྱིན་པ་དང་། ཆོས་བཅུས་ན་ཚེ་རིང་ཞིང་ནད་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་ལས་ཀྱིས་ནད་མང་པོ་འགྱུར་ཞེ་ན། ཆོས་ 





11). 564 





























,®1) 


9༦ 


བ་རྣམས་ན་ན་དགའ་བ། མི་མཛའ་བྭ་རྣམས་ནད་མི་སོས་ན་དགའ་བ། སྨན་ལོག་པ་བྱིན་པ། 
བཅུས་ན་ནད་མང་བར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་ལས་བཟང་པོ་བྱས་པས་ནད་ཏུང་ངུར་འོང་ཞེ་ན། 





®ི©༦ 





༄༅། །བཅུས་ན་ནད་མང་པོར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། དབྱུག་པ་དང་ཐལ་མོ་ལ་སོགས་པས་བཙོགས་པ་དང་། དབྱུག་པ་ 
དང་ཐལ་མོ་ལ་སོགས་པས་འཚོག་ཏུ་བཅུག་པ་དང་། དབྱུག་པ་དང་ཐལ་མོ་ལ་སོགས་པས་འཚོག་པ་ལ་སྟོད་པ་དང་། དབྱུག་པ་དང་ཐལ་མོ་ 
ལ་སོགས་པས་འཚོག་པ་ལ་སྨོན་པ། པ་མ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཉོན་མོངས་པ། མྱ་ངན་བསྲིང་བ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཉན་མོངས་པ། མི་མཛའ་ 


ཟས་མི་ཞུ་བ་ཟ་བ་དང་བཅུ་སྟེ། ཆོས་འདེ་ 
ཆོས་བཅུས་ན་ནད་ཏུང་བར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་ 








¶.[). 565 
































།ོ ༦ 








གང་ཞེ་ན། དབྱུག་པ་དང་ཐལ་ མོ་ལ་ སོགས་ པས་ ས་གཞན་ ན་མི་ འཚོག་ པ། དབྱུག་པ་དང་ཐལ་མོ་ལ་སོགས་པས་འཚོག་ཏུ་མི་གཞུག་པ། དབྱུག་ 
པ་དང་ཐལ་མོ་ལ་ སོགས་ ་པས་ འཚོག་ པ་ལ་མི་ སྟོད་ པ། དབྱུག་པ་ དང་ཐལ་མོ་ལ་སོགས་པས་འཚོག་པ་ལ་མི་སྒོན་པ། པ་མ་ལ་སོགས་པ་ན་བ་ 
རྣམས་ལ་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ། མྱྱ་ངན་བསྲིངས་པ་རྣམས་ན་བ་ལ་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ། མི་མཛའ་བ་རྣམས་ན་ན་མི་དགའ་བ། མི་མཛའ་བ་རྣམས་ 
ནད་སོས་ན་དགའ་བ། ནད་པ་ལ་སྨན་བྱིན་པ། ཟས་ཞུ་ནས་ཟ་བ་དང་བཅུ་སྟེ། ཆོས་འདི་བཅུས་ནད་ཏུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་ 
ལས་ ཀིས་མི་ *་སྡུག་པཿ པར་ འགྱུར་ ཞེ་ན། ན། ཆོས་ ཆོས་བཅུས་ མི་ སྡུག་པར པར་ ད་འགྱུར་ཏེ། ཏེ། _ བཅུ་གང་ཞེ་ ན། ཁོ་བ་ གནོང་བཅབས་པ། པ _ ཅུང་ཟད་ ལས་ 









































ཌྷ ༄༅། །ཀྱང་འཁོན་དུ་འཛིན་པ། གཏུམ་པ་པ་མ་རྣམས་ལ་ངན་དུ་སྨྲ་བ། རྩ་ངན་བསྲིངས་པ་རྣམས་ལ་ངན་དུ་སྨྲ་བ། མྱ་ངན་ 
བསྲིངས་པའི་སྦྱད་པ་ཀུན་ལ་ངན་དུ་བྱེད་པ། ཡང་དག་པར་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་ལ་འོད་གཅོད་པ། གང་ཟག་མི་སྡུག་པ་རྣམས་ལ་དངན་ པྲ 

ཤཱ ཅན་བྱེད་པ། ཅི་ལ་ཡང་མི་གཙང་བར་བྱེད་པ་འདེ་དང་ཆོས་བཅུའོ། །།ཇི་ལྟར་ལས་ཀྱིས་བཟང་པོར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཆོས་བྱས་བཟང་པོར་ 

4 ཁང་ལ་བྱི་དོར་བྱེད་པ། ཕ་མ་ལ་སྙན་དུ་སྨྲ་བ། མྱ་ངན་ལས་བསྲིངས་པ་རྣམས་ལ་སྙན་དུ་སྨྲས་པ། གང་ཟག་མི་སྡུག་པ་རྣམས་ལ་དངན་ 


























ངས་པ 

















ན་དབང་ཆུང་ངུར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། གཞན་གྱིས་ཐོབ་པ་ལ་ཕྲག་དོག་པ་དང་། གཞན་གྱིས་མ་ཐོབ་པ་ལ་དགའ་བ་དང་། གཞན་ 
གྱིས་ཐོབ་པ་ལ་མི་དགའ་བ་དང་། གཞན་སྐྱིད་པ་དང་། གྲགས་པ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་ཅིང་སྒྲ་བསྟོད་པ་མེད་པ་ལ་དགའ་བ་གཞན་སྐྱིད་ 
པ་དང་། གྲགས་པ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་ཅིང་སྒྲ་བསྟོད་པ་ལ་མི་དགའ་བ། པ་མ་དང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་སྲི་ཞུ་མི་བྱེད་པ། མྱ་ 
ངན་བསྲེངས་པ་རྣམས་ལ་རིམ་གྲོ་མི་བྱེད་པ། དབང་ཆུང་ངུ་ལ་མི་དགེ་བའི་རྩ་བ་སྐྱེད་པ། དབང་ཆེན་པོ་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་གཅོད་པ། ང་ 
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། ༄༅། །ཟག་ངན་པ་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་སྟོད་པ་འདིེ་དང་བཅུའོ། །ཇི་ལྟར་ལས་ཀྱིས་དབང་ཆེ་བར་འགྱུར་ཞེ་ན ། ཆོས་བཅུས་ན་དབང་ 


ཆེ་བར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། གཞན་གྱིས་ཐོབ་པ་ལ་ཕྲག་དོག་མི་བྱེད་པ། གཞན་གྱིས་ཐོབ་ན་དགའ་བ། གཞན་གྱིས་མ་ཐོབ་པ་ལ་ 
མི་དགའ་བ། གཞན་སྐྱིད་པ་དང་། གྲགས་པ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་ཅིང་སྒྲས་སྟོད་པ་མེད་པ་ལ་མི་དགའ་བ། གྲགས་པ་དང་ཆེགས་སུ་ 
བཅད་ཅིང་སྒྲས་སྟོད་པ་ལ་དགའ་བ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བར་བྱེད་པ། ཡང་དག་པར་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་དང་གནས་བྱེད་པ། དབང་ 
ཆུང་ངུ་ལ་མི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གཅོད་པར་བྱེད་པ། དབང་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་སྐྱེད་པ་དང་བཅུའོ། །ཇི་ལྟར་ལས་ཀྱིས་མ་རབས་སུ་སྐྱེ་ 
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བར་འགྱུར་ཞེ་ ན། ཆོས་བྱངས་ ན་མ་རབ ས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། 














༧ དང་བསྟེ་སྟང་དུ་བྱེད་པ་ནམས་ཀྱང་མགྲོན་མི་གཉེར་བ། པ་མ་ལ་སྲི་ཞུ་མི་བྱེད་པ། 
ླ ཁྱད་དུ་གསོད་ཅིང་སྲི་ཞུ་མི་བྱེད་པ། རིགས་ཆེན་པོ་ལས་སྐྱེས་པའི་གང་ཟག་རྣམས་སྲོང་བ། 


པ་། བྲམ་ཟེར་མི་ཤེས་པ། རིགས་ཀྱིས་བཙུན་པ་ལ་མི་བཀུར་བ། 
ྦ 
| བཀུར་ ་པ ་འདི་ དེ་དང་བཅུའོ། །ཇི་ལྟར་ ལས་ པ་ཀྱིས ་ཡ་རབས་ རབས་སུ་སྐྱེ་བར་ ར་འགྱུར་ཞེ་ ན། 


བཅུ་གང་ཞེ་ན། 


མཁན་པོ་དང་། 


མཁན ་པོ་དང་ བླ་ཨ་དང་ ། ཐར་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ ྣ 


པ་མ་ལ་པ་མར་མི་འཛིེན་པ། _ དགེ་བྩྱོང་དུ་མེ་ཤེས་ 
བླ་མ་དང་། ཐར་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་རིམ་གྲོ་ 


རེགས་ཆུང་དངུ་ལས་སྐྱེས་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ལ་ | 











ཆོས་ བཅུས ་ན་ཡ་ ཡ་རབས་ བས་སུ་སྐྱེ་བར་ འགྱུར་ཏེ། ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ | 
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ཅེ 
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༄༅། །ཞ། 


སོགས་པ་སྟོབས་པ་དང་། 








ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། 


བླ་མ་དང་ ། ཐར་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་ ། 


པ་མ་དྲན་པ་ཐར་པར་ཞུགས་པར་ཤེས་པ། 


ཕ་མ་ལ་སྲི་ཞུ་བྱེད་པ་དང་། 


རབས་དང་། མ་རབས་སུ་ཡང་ཁྱད་པར་མི་བྱེད་ཅིང་སྙོམས་པ། 


གདུགས་འཛུགས་པ་དང་བཅུའོ། 


བྲམ་ཟེར་ཤེས་པ་རིགས་ཀྱིས་བཙུན་པ་ལ་བཀུར་བ། མཁན་པོ་དང་། 
ཐར་པར་སྦྱོད་པ་གཞན་ལ་ཡང་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་སྤག་ཅིང་བསྟེ་སྟང་རི་མོ་དང་། སྙན་ལ་ 


མཁན་པོ་དང་ བླ་མ་ཐར་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་གཞན་ལ་ཡང་སྲི་ཞུ་བྱེད་པ། ཡ་ 


།ཇི་ལྟར་ལས་ཀྱིས་དབུལ་པོར་འགྱུར་ཞེ་ན། 


ཡང་དག་པར་གཞེགས་པའི་མཆོད་ཉྟེན་གྱ་སྲོག་ཤིང་འཛུགས་པ། མེ་ 
ཆོས་བཅུས་ན་དབུལ་པོར་འགྱུར་ཏེ། | 
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བཅུ་གང་ཞེ་ན། མ་བྱིན་པར་ལེན་པ། མ་བྱིན་པར་ལེན་པར་འཇུག་པ། | མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་ལ་སྟོད་པ། མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་ལ་སྨོན་ 
པ་། པ་མ་ལ་འཚོ་བ་རྣམས་གཅོད་པ། མཁན་པོ་དང་བླ་མ་དང་། ཐར་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། གནས་ཁང་དང་། 
མཆོད་ཅིང་སྤྱོད་པ་ཀུན་གཅོད་པ། གཞན་ཐོབ་ཏུ་མི་དགའ་བ། གཞན་གྱིས་མ་ཐོབ་ན་དགའ་བ། གཞན་གྱིས་ཐོབ་པ་ལ་བགེགས་བྱེད་པ། འི 
མུ་གེ་བྱུང་དུ་སྨོན་པ་དང་བཅུའོ། །ཇི་ལྟར་ལས་ཀྱིས་ཕྲུག་པོར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཆོས་བཅུས་ན་ཕྱུག་པོར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། མ་བྱེན་ ° 
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༄༅། །པོ་དང་བླ་མ་ལྟག་མ་དང་གཞན་རྣམས་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། གནས་དང་རིམ་པར་སྤྱོཿ ་པ་དང་། ཆོས་གོས་དང་། མལ་ 
སྟན་དང་། ན་བའི་སོས་སྨན་དང་། གཡོག་དང་། འཚོ་བ་སྦྱིན་པ་གཞན་གྱིས་ཐོབ་པ་ལ་དགའ་བར་སེམས་པ། གཞན་གྱིས་དོན་ཐོབ་ 
པར་ནན་ཏན་དུ་བསྒྲུབས་པ། གཞན་གྱིས་མ་ཐོབ་པ་ལ་མི་དགའ་བ། ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་དུ་ལོ་ལེགས་པར་སྨོན་པ། སྤྱིན་པ་ལ་སོགས་ 
པ་གཏོང་བའི་གང་ཟག་རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་བཅུའོ། །ཇི་ལྟར་ལས་ཀྱིས་ངན་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཆོས་བཅུས་ན་ངན་པར་འགྱུར་ཏེ། 
བཅུ་གང་ཞེ་ན། གང་ཟག་སུ་ཡང་རུང་སྟེ། འདྲི་མི་ཤེས་པ། ཡང་དག་པའི་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཀུན་འབེལ་བར་བྱེད་པ། ཡང་དག་པའི་ཆོས་ 
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[2222༡༩༡༡༦༡༠༡༡༡༢༠༡༡༡༢༢༢༡༡༧༡༡༢༡༠༡༩ 


ང་་་ 





སྤོང་བ། ཡང་དག་པའི་ཆོས་འཆད་པ་ལ་བསྟེ་སྟང་དང་རི་མོར་མེ་བྱེད་པ། མ་གཅིགས་པར་སྨྲ་བ་ལ་དགེ་བར་སྟོད་པ། ངན་པའི་གང་ཟག་ 


རྣམས་ལ་འཁོར་ཞིང་སྙེ ་པ། ཡང་དག་པ་ལ་མཁས་པ་རྣམས་སྤོང་བ། ལོག་པར་ལྟ་བ་ལ་ཚད་མར་འཛིན་ཅིང་བསྟོད་པ། ཡང་དག་པར་ལྟ་ 


བ་ལ་སྤོང་བ། ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ལ་སྲོང་བ་དང་བཅུའོ། །ཇི་ལྟར་ལས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཆེན་པོར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཆོས་ 
བཅུས་ན་ཤེས་རབ་ཆེན་པོར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། གང་ཟག་སུ་ཡང་རུང་སྟེ། རིམ་པར་འདྲི་ཤེས་པ། མི་མཁས་པའི་དགེ་སྦྱོང་ 
དང་། བྲམ་ཟེ་དང་། ངན་པའི་གང་ཟག་རམས་ལ་མི་འཁོར་མི་སྟེན་ཅིང་ 








ིས་པ 
༣༩ 
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དིའི ལྡ 
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༄ཙ། 


པར་སྒྲ་བ་ལ་དགེའོ་ཞེས་མི་སྟོད་པ། 
ཅན་དྭམལ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞེ་ན། 





ངག་གིས་ངན་པ་ཆེར་སྤྱོད་པ། 


།ཞིང་བསྟེན་ནས་རི་མོ་བསྟེ་སྟང་བྱེད་པ། 
ཆོས་ཀྱི་སྣོད་གང་ཟག་རྣམས་མི་འཇིགས་པ་ལ་གོམས་པར་བྱེད་པ། 
་ུ ལོག་པར་ལྟ་བ་ལ་མི་སྨོན་པ། 


ཡིད་ཀྱིས་ངན་པ་ཆེར་སྤྱོད་པ། 


ཡང་དག་པའི་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཀུན་གཏོང་བ། 


ཆོས་བཅུས་ན་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་འགྱུར་ཏེ། 
ཆད་པར་ལྟ་བ། 


ཡང་དག་པའི་ཆོས་འཕེལ་བར་བྱེད་ 
ཡང་དག་པའི་ཚིག་སྙན་པར་སྒྲ་བ་ལ་དགེའོ་ཞེས་སྟོད་པ། ངན་ 
ཡང་དག་པར་ལྟ་བ་ལ་སྟོད་པ་དང་བཅུའོ། །ཇི་ལྟར་ལས་ཀྱིས་སེམས་ 
བཅུ་གང་ཞེ་ན། ལུས་ཀྱིས་ངན་པ་ཆེར་སྤྱོད་པ། 


རྟག་པར་ལྟ་བ། བྱ་བའི་མི་རིགས་པར་ལྟ་བ། ཕན་ 
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པེ 


ྣ དུ་འགྱུར་ཞེ་ན། ཆོས་བཅུས་ན་བྱོལ་སོང་དུ་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། ལུས་ཀྱིས་ངན་པ་འབྲེང་དུ་སྤྱོད་པ། ངག་གིས་ངན་པ་འབྲེང་ 


པ་མེད་པར་བྱེད་པ། མྱ་ངན་བསྲེངས་པ་ལ་ངན་དུ་སྨྲ་བ། འདོད་པས་ལོག་པར་སྤྱོད་དུ་བཅུག་པ་དང་བཅུའོ། །ཇི་ལྟར་ལས་ཀྱིས་བྱོལ་སོང་ 


དུ་སྤྱོད་པ། ཡིད་ཀྱིས་ངན་པ་འབྲེང་དུ་སྦྱོད་པ། འདོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀུན་གཡོས་པའི་ལས་བྱས་པ། ཁྲོ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀུན་གཡོས་པའི་ལས་ 
བྱས་པ། གླེན་པ་སྣ་ཚོགས་ཀུན་གཡོས་པའི་ལས་བྱས་པ། མི་རིགས་པ་བྱིན་པ་བྱོལ་སོང་དུ་འགྱུར་བ་རྣམས་ལ་ཁྲོ་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
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༄ཙ། 


སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། 





།ཇི་ལྟར་ལས་ཀྱིས་རིང་དུ་འཁྱམས་པའི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞེ་ན། 
ལུས ་ཀྱིས་ངན་པ་ ཆུང་ ངུ་སྤྱོད་པ། ངག་གི ས་ ངན་པ་ ཆུང་ ངུ་སྤྱོད་པ། 


དད་པ། ཤིན་ཏུ་དད་པ། ལོག་པས་འཚོ་བ། སེར་སྣ་ལ་དད་ཅིང་མི་གཏོང་བ། 


ཆོས་བཅུས་ན་རིང་དུ་འཁྱམས་པའི་འཇིག་རྟེན་དུ་ 
ཡེད་ཀྱིས་ངན་པ་ཆུང་ངུ་སྤྱོད་པ། ངན་པ་ལ་ 


སྦྱིན་པ་ལ་བགེགས་བྱེད་པ། འདོད་པ་ལ་ཆགས་ 
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གིས་ངན་པ་ཆུང་ཟད་སྤྱོད་པ། ཐམས་ཅད་ལའང་ཡིད་ཀྱིས་ངན་པ་ཆུང་ཟད་སྤྱོད་པ། 


ལྷག་པའི་ང་། གོང་མ་ལས་ལྷག་པའི་ང་། གོང་མ་ལས་ཀྱང་གོང་མའི་ང་། 


པར་སྨོན་པ་དང་བཅུ་སྟེ། ཆོས་འདི་བྱངས་ན་ཨ་སུ་རར་སྐེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་ལས་ཀྱིས་མིའི་འཇིག་རྟེན་ དུ་སྐྱེ་བར་ འགུར་ ཞེ་ན། ན། ཆོས་ 
| བཅུས་ན་མིའི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་ :གང་ཞེ་ ན། དགེ ་བ ་བཅུའི་ལམ་མ་ཉམས་ཤིེང་མ་གོད་པས་ མིའི་ འཇིག་ རྟེན་དུ་ དུ་སྐྱ སྡེ་བར་ 
| འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་ལས་ ཀྱིས་ '་འདོད་ པ་དྲུག་ན་ སྦྱོད པའི་ལྷར་ སྐྱེ་བར་ འགྱུར་ ཞེ་ན། 





བདག་ལ་མི་སྲིད་པའི་ང་། དགེ་ བའི་རྩ་བ་ བསྐྱེད་ པ་ལ་ ལོག་ 


ཆས་བཅུས་ན་འདོད་པདྲུགནསྤྱདཔའ་སེ་བར་འགྱུར 





ངར་སེམས་པ། མི་མཚུངས་པའི་ང་། ཟླ་ལས་ 
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༄༅། །ཏེ། དགེ་བ་བཅུའི་ལམ་ལས་མ་ཉམས་ཤིང་བརྩོན་འགགས་སུ་བསམས་པས་ན་འདོད་པ་དྲུག་ན་སྤྱོད་པའི་ལྟར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ།། 
ཇི་ལྟར་ལས་ཀྱིས་གཟུགས་ཡོད་པ་ན་སྐྱོད་པའི་ལྷར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཆོས་བཅུས་ན་གཟུགས་ཡོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ལྟར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། བྱཅུ་ 
གང་ཞེ་ན། དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་དད་ཅིང་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཚད་མེད་པ་བཞི་ཀུན་རྫོགས་པ་ནི་གཟུགས་ཡོད་པ་ཞ་སྤྱོད་པའི་ལྟར་སྐྱེ་ 


བར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་ལས་ཀྱིས་གཟུགས་མེད་པ་ན་སྦྱོད་པའི་ལྷར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞེ་ན། དགེ་བ་བཅུའི་ཆོས་དང་། མི་གཡོ་བ་འཛེན་པ་ 


བཞིའི་ཆོས་སྤྱད་ན་གཟུགས་མེད་པ་ན་སོྱོད་པའི་ལྷར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། མི་གཡོ་བ་བཞི་ནེ་གཟུགས་ཐམས་ཅད་པས་འདས་ཏེ། རིག་པའི་མིང་ 
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ཐམས་ཅད་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ནས་ཆོས་སྣ་ཚོགས་སྨྲ་བསམ་ལས་འདས་པར་ནམ་མཁའ་མཐའ་ལས་པ་བསམས་ནས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ 
སྟེངས་ཀྱི་མི་གཡོ་མེ་འཛིན་པ་དང་། ནམ་མཁའ་མཐའ་ལས་པའི་ སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ ཀུན་ལས་འདས་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་བསམས་ 


ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་སྟེངས་ཀྱི་མི་གཡོ་མི་འཛེན་པ་ དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ འི་སྐྱེ་མཆེད་ ཐམས་ཅད་ལས་ 


འདས་ནས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པར་བསམས་ཏེ། ཅུང་ཟད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་སྟེངས་ཀྱི་མི་གཡོ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཅུང་ཟད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ ྣ 
ལས་ཞདས་ཏེ། སེམས་ ས་མེད་ པ་སེམས་ མས་མེད་ པ་མ་ མ་ཡིན་པ་བས པ་བསམས་ མས་ཏེ། སེམས་མེད་པ་དང་། སེམས་ ས་མེད་པ་ མ་ཡིན་པའི་ འི་སྐྱེ་མཆེད་ སྟེངས་ཀྱི་ ཀྱི 
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| ༄༅། 
མི་འགྱུར་བར་སྐྱེ་བ་གང་ཞེ་ན། དགེ་བའི་རྩ་བ་ལས་བྱས་ལ་དེས་བདག་ཅིར་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དང་། 
ལྟ་བུ་ནི་ལས་ཀྱིས་བཞིན་མི་འགྱུར་བར་སྐྱེ་བར་འོང་ངོ་། །ཇི་ལྟར་ལས་ཀྱིས་འགྱུར་བར་སྐྱེ་ཞེ་ན། 
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པ་ནི་ལས་དེས་འགྱུར་ཞིང་སྐྱེ་བར་འོང་ངོ་། །ཇི་ལྟར་ལས་ཀྱིས་གང་ཡུལ་གཞན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞེ་ན། 


རུང་། དགེ་འདུན་ཀྱང་རུང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཐུབ་པའི་གང་ཟག་ཀྱང་རུང་སྟེ། 





།མི་གལོ་མི་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་འདེ་བཞིས་ན་གཟུགས་མེད་པ་ན་སྩྱོད་པའི་ལྟར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་ལས་ཀྱིས་བཞིན་ 


མཚམས་མེད་པའི་སྡིག་ལས་བྱས་པ་དེ་ 


སངས་རྒྱས་ཀྱང་རུང་ ། 


སུས་དགེ་བའི་ལས་བྱས་ནས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ 


ཆོས་ཀུང་ 





| 


དེ་ལ་ཤིན་ཏུ་དད་པར་བསམས་ནས་བྱིན་པས་ཡུལ་གཞན་དུ་ | 


1. .581 











རོ 











སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དང་། ལས་གང་བྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ། བཟང་པོ་དང་། ངན་པ་གར་འགྱུར་བ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཚོང་པ་བཞིན་ཏེ། 
ལས་དེ་ལྟ་བུས་ཡུལ་གཞན་དུ་སོང་ནས་རྣམ་པར་སྨིན་པར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་ལས་ཀྱིས་མ་བསམས་པར་བྱས་པ་གང་ཞེ་ན། ལས་བྱས་ནས་ 
འགྱོད་པ་དང་། ཁྲེལ་གྱིས་དོགས་པ་དང་། ཉེས་པར་སེམས་པ་དང་། མི་རིགས་པ་དང་། འཆགས་པ་དང་། ཡལ་བར་མི་གཏོང་ 


བ་དང་། སླར་མི་འཇུག་པ་དང་། ད་ཕྱིན་ཅད་མི་བྱེད་པར་དམ་འཆའ་བ་དང་། འདི་ལྟ་བུའི་ལས་ནེ་མ་བསམས་པར་བྱས་པའོ། །ཇི་ 


པུའ་པ་ 

















| 
| 


11). 582 

















_ ལྟར་ལས་བསམས་ལ་མ་བྱས་པ་གང་ཞེ་ན། ལུས་ཀྱིས་མ་བྱས་པ་དང་། སེམས་རྒྱུས་ཤིང་ལས་འདེ་བྱའོ་ཞེས་ཁར་སྨྲས་ལ་མ་བྱས་པ་འདེ་ལྟ་བུའི་ 
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ད ོ་ 





༄༅། །ལས་ནི་བསམས་ཏེ་མ་བྱས་པའོ། །ཇི་ལྟར་ལས་བསམས་ཏེ་བྱས་པ་གང་ཞེ་ན། ལས་གང་བྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ། མི་འགྱོད་ 
ཉེས་པར་མི་སེམས་པ། མི་འཆགས་པ། ཡལ་བར་གཏོང་བ། སྙར་འཇུག་པ། ཕྱིན་ཅད་མིེ་བྱེད་ 


པ། ཁྲེལ་གྱིས་མི་དོགས་པ། 


པར་དམ་མི་འཆའ་བཞོ། །ཇི་ལྟར་གང་ཟག་ལས་འདེ་ལྟ་བུ་འདུས་པས་ན་སེམས་ཅན་ལས་དམྱལ་བར་སྐེས་ཏེ། 


རྫོགས་ནས་སྐྱེ་བའི་ལམ་ཡིན་ཞེ་ན། 





| 89 


གང་ཟག་སུ་ཡང་རུང་སྟེ། སེམས་ཅན་དྭྱམལ་བཞི་ལས་བསམས་ཏེ་བྱས་ནས། དེས་ཀྱང་མི་འགྱོད་པ་ 
ཁྲེལ་གྱིས་མི་དོགས་པ་དང་། ཉེས་པར་མི་སེམས་པ། མི་རིགས་པར་མི་སེམས་པ། མི་འཆགས་པ། ཡལ་བར་གཏོང་བ། སླར་ངན་ 


སེམས་ཅན་དྭམལ་བའི་ཚེ་ཀུན་ | 








¶[). 583 





























དུ་འཇུག་པ། ཕྱིན་ཆད་བྱེད་པར་དམ་འཆའ་བ། དེ་ལྟ་བུའི་ལ ས་ལ་དགའ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་སྨོན་པ། དེ་ལྟ་བུའི་ལ ས་འདུས་པའི་གང་ཟག་ ། 
སེམས་ཅན་དྭམྱལ་བར་སྐྱེས་ཏེ། སེམས་ཅན་དྭམལ་བའི་ཚེ་ཀུན་རྫོགས་ནས་སླར་སྐྱེའོ། །ཇི་ལྟར་གང་ཟག་ལས་འདེ་ལྟ་བུ་འདུས་པས་སེམས་ 
3 ཅན་དྭམྱལ་བར་སྐྱེས་ཏེ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བའི་ཚེ་ཕྱེད་ཟད་ནས་སྐར་སྐྱེ་བའི་ལས་གང་ཡིན་ཞེ་ན། གང་ཟག་སུ་ལང་རུང་། སེམས་ཅན་དམྱལ་ 
_ བའི་ལས་བྱས་ནས། འགྱོད་པ། ཁྲེལ་གྱིས་དོགས་པ། ཉེས་པར་སེམས་པ། མི་རིགས་པར་སེམས་པ། འཆགས་པ། ལལ་ ། 
| བར་ བར་མི་ ར་མི་གཏོང་བ། སླར་ངན་ དུ་མི་འཇུཊ འཇུག་པ། ཕྱིན་ ཅད་མི་བྱེ བྱེད་པ པར་ ད་དམ་ འཆའ་བ་འདེ་ ལྟ་བུའི་ལ ལས་ ས་འདུས་ པའི་ གང་ཟག ་ནེ་སེམས་ཅན་དམྱལ་ 














11). 584 
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༄༅། །བར་སྐྱེ་སྟེ། སེམས་ཅན་དྭམྱལ་བའི་ཚེ་ཕྱེད་ཟད་ནས་སླར་སྐྱེའོ། །ཇི་ལྟར་གང་ཟག་ལས་འདེ་ལྟ་བུ་འདུས་པས་སེམས་ཅན་ 
དམྱལ་བར་སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་སླར་སྐྱེ་བའི་ལས་གང་ཡིན་ཞེ་ན། གང་ཟག་སུའང་རུང་སྟེ། སེམས་ཅན་དྭམལ་བའི་ལས་བསམས་ཏེ་བྱས་ནས་ལས་ 


དེ་བྱས་པ་དང་འགྱོད་པ། ཁྲེལ་གྱིས་དོགས་པ། ཉེས་པར་སེམས་པ། མི་རིགས་པར་སེམས་པ། འཆགས་པ། ཡལ་བར་མི་གཏོང་ 


བ་། སླར་ངན་དུ་མི་འཇུག་པ། ཕྱིན་ཅད་མི་བྱེད་པར་དམ་འཆའ་བ། དེ་ལྟ་བུའི་ལས་ལ་ཕྱེས་མི་དགའ་ཞིང་མི་སྨོན་པ་སྤོང་ཞིང་གཏོང་བ། 








ཕྱེས་ཤེན་ཏུ་མི་དགའ་བའི་ཡིད་སྐྱོད་པ་འདེ་ལྟ་བུའི་ལས་འདུས་པའི་གང་ཟག་ནི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་སླར་སྐྱེས་ཏེ། དེ་ནི་རྒྱལ་པོ་ 


71). 585 























མ་སྐྱེས་དགྲ་བཞིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་གང་ཟག་ལས་འདི་ལྟ་བུ་འདུས་པས་ན་སྔར་བདེ་ལ་ཕྱིས་མི་བདེ་བའི་ལས་གང་ལཡིན་ཞེ་ན། གང་ཟག་སུའང་ | 
རུང་སྟེ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ཡང་ཡི་རངས་བཞིན་དུ་མ་བྱིན། དགའ་ཞེང་བདེ་བ་ཡིད་དུ་མ་བྱས། བྱིན་ནས་ཕྱིས་འགྱོད་པར་སེམས་པ། གང་ཟག་དེ་ 
ལྟ་བུ་མིར་སྐྱེས་ན་ཡང་ཕྱུག་པོའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་སྟེ་ནོར་མང་པོ་དང། སྤྱོད་པ་མང་པོ་དང་། མང་པོའི་ཇོ་བོར་འགྱུར་ཏེ། བློན་པོ་དང་། གྲོགས་ 
པོ་དང་། གཉེན་དང་། རིགས་གཅིག་པ་མར་དུ་བདོག་པ་དང་། མཛོད་དང་བང་བ་ཀུན་ཀྱང་གང་བ། ཤིན་ཏུ་བདེ་ཞིང་བཞོན་པ་མང་ 
པོ་དང་ལྡ ན་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནེ་སྐྱིད་པ་ཀུན་སྤྱོད་དེ་ཕྱིས་དམ ས་པ་དང་། ཟད་པ ར་འགྱུར་ཏེ་མི་བདེ་བར་སོང་བ་ལ ས་འདི་ལྟ་བུ་འདུས་པའི་གང་ཟག་ནེ་ ྣ 





ུའ་དས་བ 
7¶'[3. 586 
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༄༅། །སྔར་བཙན ཕྱུག་ 'ཅིང་བདེ་ཡང་ཕྱིས་བཀྲེས ཤིང་དམས་ པས་མི་བདེ་བར་ འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་གང་ཟག་ལས་འདུས་པས་སྔར་མི་ 
བདེ་བ་ལ་ཕྱིས་བདེ་བར་ འགྱུར་བ བའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནི་གང་ཡིན་ཞེ་ན། གང་ཟག་སུ་ཡང་རུང་སྟེ། སྦྱིན་པ་སྔར་མ་དད་པར་བྱིན་ནས་དད་ཅིང་ 
རངས་པའི་སེམས་ཕྱིས་སྐྱེས་པའི་གང་ཟག་ དེ་ནེ་མིར་སྐྱེས་ན་ལང་དབུལ ་པོའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་སྟེ། ཟས་དང་སྤྱོད་པ་ཉུང་བ། ཉན་མོངས་ཤེང་ 
ཟས་དང་གོས་མེད་པ་ལས་ཕྱིས་བཅཙན་ཕུག་ ཅིངསྐྱིད་ པར་གྱུར་ཏེ། ཅིའང་འཕེལ་ཏེ། ཅིས་ཀྱང་མི་བྲེལ་བར་འགྱུར་བ་འདི་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ནི་ 
སྔར་ མེ་ བདེ་ལ་ ཕྱེས་ བདེ་ བར་གྱུར་ པའོ། 


།ཇི་ ལྟར་གང་ཟག་ལས་ འདེ་ ལྟ་བུར་གྱུར་པས་སྡར་ ཀུང་བདེ་ལ་ཕྱིས་ཀྱང་བདེ་བར་ འགྱུར་ བའི་ལས་ གང་ 








11). 587 


























ཡིན་ཞེ་ན། གང་ཟག་སུའང་རུང་སྟེ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་ཡང་ཨང་པོ་དང་རངས་པར་བྱིན། བདག་ཀྱང་ཡེད་དགའ་ཉྟེ་བྱིན་པས་བྱིས་མི་འགྱོད་པའི་ 
གང་ཟག་དེའི་འབྲབས་བུ་ནི་མིར་སྐྱེས་ན་ཡང་ཕྱུག་པའི་རིགས་སུ་སྐྱེས་ཏེ། ནོར་མང་པོ་སྐྱོད་པ་དང་། མང་པོའི་ཇོ་བོར་གྱུར་ནས་བློན་པོ་དང་། 
གྲོགས་པོ་དང་། གཉེན་དང་རིགས་གཅིག་པ་མང་དུ་བདོག་པ་དང་། བང་མཛོད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གང་བ། ཤིན་ཏུ་བདེ་ཞིང་བཞོན་པ་ 
མང་པོ་དང་། དེ་ལྟ་བའིརགསས་སུ་ཉེ། སྙིད་པ་དེཉ་བུའ་ཕརསེ་ཞང་འཕལ་བར་འགྱུར་ཏེ། གང་ཟག་ལས་འདི་ཉུབུ་འདུས་པས་ཝཱར་ 
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711). 588 
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པ་ 








༄༅། །ཀི་འྲབས་བུ་ནི་གང་ཡིན་ཞེ་ན། གང་ཟག་སུ་ཡང་རུང་སྟེ། དགེ་བའི་གྲོགས་པོ་སྤངས་པ་ཡིན། སུས་ཀྱང་སྦྱིན་པ་ལ་མ་ 
བཅུག་པ་ཡིན། བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་གཞན་ལ་སྦྱིན་པ་མ་བྱས་པ་ཡིན་པའི་གང་ཟག་དེ་ལྟ་བུ་ནེ་མིར་སྐྱེས་ན་ཡང་དབུལ་པོ་བཀྲེས་པ་དང་། ཟས་ 
སྐོམ་གྱིས་ཕོངས་པ། གོས་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕོངས་ཤིང་བྲེལ་ཏེ། ཉོན་མོངས་བཞིན་དུ་འཚོ་བ་དང་། ཟས་སྐོམ་དང་། གོས་རྒྱབ་ཀྱིས་མི་འཚོ་བ་ 
དང་། ཕྱིས་ཀྱང་དེ་ལས་སྐྱེད་ཅིང་སྤྱོད་པ་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་ཡང་མེད་དེ། གང་ཟག་ལས་དེ་ལྟ་བུ་འདུས་པས་ན་སྔར་ཡང་མི་བདེ། ཕྱིས་ 


ཀྱང་བདེ་བར་མི་འགྱུར་རོ། 








།ཇི་ལྟར་གང་ཟག་ལས་འདི་ལྟ་བུ་འདུས་པས་ཕྲུག་ལ་སེར་སྣ་ཅན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་བའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་གང་ཡིན་ 


11). 589 





























ཞེ་ན། གང་ཟག་སུ་ཡང་རུང་སྟེ་བྱིན་པའི་གནས་ལ་ཅི་ཡང་བུངས་མི་ཆེ་ཞིང་ཏུང་ངུ་བྱིན་པ་ཡིན། གཏོང་བ་ལ་ནི་བསྲེ་ཞིང་གོམས་པར་བྱས་པས་ 
ྒ གང་ཟག་དེ་མིར་སྐྱེས་ན་ཡང་ཕྱུག་པོའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་སྟ། ནོར་དང་སྤྱོད་པ་མང་པོ་ཡོད་ཀྱང་སེར་སྣ་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་ལས་འདུས་པའི་ 
¬ གང་ཟག་ནི་ཕྱུག་ལ་སེར་སྣ་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ཕྱུག་ལ་གཏོང་པོད་པའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནི་གང་ཞེ་ན། གང་ཟག་སུ་ཡང་རུང་སྟེ། སྦྱིན 
| པའི་གནས་ལ་མར་དུ་བྱིན་ཞིང་། སྦྱིན་པ་ཕྱིར་ཞིང་གོམས་པར་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། གང་ཟག་དེ་མིར་སྐྱེས་ན་ཡང་ཕྱུག་པོའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་སྟེ། ཟས་ 








11). 590 
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༄༅། །འབྲབས་བུ་ཡིན་ཞེ་ན། གང་ཟག་སུ་ཡང་རུང་། 
བྱས་པ་ཡིན་པས་གང་ཟག་དེ་མིར་སྐྱེས་ན་ཡང་དབུལ་པོའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་སྟེ། 


སྦྱིན་པའི་གནས་མ་ཡིན་པ་ལ་མར་དུ་བྱིན་ཡང་སྦྱིན་པ་ཕྱིར་ཞིང་གོམས་པར་ 
ཟས་དང་སྤྱོད་པས་མི་འཚོ་ཞིང་ཉོན་མོངས་ནས་སྡུག་ཅིང་གོས་ཟས་ 


ཀིས་མི་འཚོ་ཡང་གཏོང་བ་ཡིན་ཏེ། ལས་དེ་ལྟ་བུ་འདུས་པའི་གང་ཟག་ནི་དབུལ་ལ། གཏོང་ཕོད་པའོ། །ཇི་ལྟར་གང་ཟག་ལས་ཞདེ་ལྟ་བུ་ 
འདུས་པས་དབུལ་ལ་སེར་སྣ་བྱེད་པའི་ལས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཞེ་ན། གང་ཟག་སུ་ཡང་རུང་། དགེ་བའི་གྲོགས་པོ་སྤངས་པ་སུས་ཀྱང་སྦྱིན་པ་ལ་མ་ 


བཅུག་པ་ཡིན། ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་སྦྱིན་པ་མ་བྱིན་པ་ཡིན། སྡེག་པའི་ལས་ཀྱང་མ་བསམས་མ་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། གང་ཟག་སུ་ཡང་རུང་སྟེ། དེ་ 








113. 591 
































རི 


དུ་འཁྱམས་ ང། ་ལས་ཤི་ ནས་ ཡང་རིང་དུ་ འཁྲམས་པར་ སྐྱེ་བ། 
བུའ 





ྣ ཨ་སུ་ར་ལས་ཤི་ནས་ཡང་ཨ་སུ་རར་སྐྱེ་བ། 
| ྣ འི་གང་ཟག་ནེ་ ཚེ་ཟད་ལ་ལས་མ་ཟད་པ་ ཡིན་ནོ། །གང་ཟག་ ལས་ ་ཟད་ལ་ ཚེ་མ་ ་མ་ཟད་པ་ གང་ཞེ་ ན། 


མིར་སྐྱེས་ན་ཡང་དབུལ་པོའི་ རེགས་སུ་སྐྱེསྟེ། ཟས་དང་སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་པས་མི་འཚོ་ཞིང་ཉེན་མོངས་ནས་ སྡུག ་ཅིང་གོས་ ཟས་ཀྱིས་བྲེལ་ནས་སེར་ 
ད ཟྷཤིད་པ་ཡིན་ཏེ ལས་དེ་ལྟ་བུ་འདུས་པའི་གང་ཟག་ནེ་དབུལ་པོ་ལ་སེར་ སྣ་བྱེད་པའོ། 


།གང་ཟག་ཚེ་ཟད་ལེ་ ལས་མ་ཟད་པ་གང་ཞེ་ན། གང་ 
¦ ཟག་སུ་ཡང་རུང་། སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ཤི་ནས་ཡང་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ སྐྱེ་བ། 


བྱོལ་སོང་ལས་ཤི་ནས་ཡང་བྱོལ་སོང་དུ་སྐྱེ་བ། རིང་ 
མི་ལས་ཤི་ནས་ཡང་མིར་སྐེ་བ་དེ་ལྟ་ ། 
གང་ཟག་སུ་ཡང་རུང་སྟེ། སྔོན་སྐྱེད་ལ་ 





71). གི 
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༄༅། ཐཕྱིས་སྡུག་པར་གྱུར་པ། སྔོན་སྡུག་ལ་ཕྱི་ནས་སྐྱིད་པར་གྱུར་པ་དེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ནི་ལས་ཐད་ལ་ཚེ་མ་ཟད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ 
ཟག་ལས་དང་ཚེ་གཉིས་ཀ་ཟད་པ་གང་ཞེ་ན། གང་ཟག་སུ་ཡང་རུང་སྟེ། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ལས་ཤི་ནས་བྱོལ་སོང་དུ་སྐྱེས་པ། བྱོལ་སོང་ 
ལས་ཤི་ནས་རིང་དུ་འཁྱམས་པར་སྐྱེས་པ། རིང་དུ་འཁྱམས་པ་ལས་ཤི་ནས་ཨ་སུ་རར་སྐྱེས་པ། ཨ་སུ་ར་ལས་ཤི་ནས་མིར་སྐྱེས་པ། མི་ལས་ 
ཤི་ནས་ལྟར་སྐྱེས་པ། དེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ནི་ལས་དང་ཚེ་གཉིས་ཀ་ཟད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ཟག་ལས་གང་གིས་ན་ཚེ་ཡང་མ་ཟད་ལས་ཀྱང་མ་ཟད་ 








¶ 1). 593 

















ལ་མྱ་ངན་སྤངས་པ་གང་ཞེ་ན། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་། ། དྲག་བཅོམ་པ་གང་ཟག་དེ་ 




















དི དི 


ྦ རྣམས་ལས་ དང་ཚེ་ མ་ ཟད་མོད་ཀྱི་མྱ་ང སྤངས་ ལོ 
 ནས་འའོར་ལོ་སྐོར་བཞི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་ ཕེ དེ་ལྟ་བུའི་ པག །གང་ཟག་ཡུས་འད་ལ སུམས་ མི་བདེ་བ་གང་ཞེ་ན། མ་རབས་ཀྱིས་བསོད་ནམས་བྱས་ 
¡རོ | ན་། བསོད་ ནམས་མ་བྱས་ པའི་ དྲག་ བཅོམ་པ་ སྟེ་ཁྲ མས རྫོགས་པ། པྲ མས་ ་བདེ་ བའོ། །གང་ཟག་སེམས་ བདེ་ ལ་ལུས་མི་ བདེ་བ ་གང་ཞེ་ 
ཞེས་བུ བྱའོ། །གང་ཟག་ལུས་དང་སེམས་གཉིས་ཀ་བདེ་བ་གང་ཞེ་ན། པཔ པ་ ལྟ་བུ་དགྲ་ང བཅམ་པའི་གང་ཟག་ནི་སེམས་བདེ་ལ་ལུས་མི་བདེ་ 
ལྟ་བུའ་ འི་གང་ཟག་ནི་ ལུས་ ས་དང་སེམས་ གཉིས་ ཀ་ བདེ་ བའོ། འ །ྒ དཱ ནམས་ བྱས་ པའི་ དྲག་ བཅོམ་པ་ སྟེ ཁྲིམས རྫོགས་ པ་རྡོ་སྟོབས་ ྣ ྣ 
སེ སབརང་ང་་ | ༩ ་ །གང་ཟག་ལཡུས དང་སེམས་གཉིས་ཀ་མི་བདེ་བ་གང་ཞེ་ན། མ་རབས་ ས་ཀྱིས ་བསོད་ ྣ | 






































༄༅། །ནམས་མ་བྱས་པ་དེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ནི་ལུས་དང་སེམས་གཉིས་ཀ་མི་བདེ་བའོ། 


།ཇི་ལྟར་གང་ཟག་ལས་འདི་ལྟ་བུ་འདུས་པས་ 


ན་ངན་པའི་སར་སྐྱེས་ལ་གཟུགས་ལེགས་པ་དང་། བཟང་པོ་དང་། སྡུག་གུ་དང་། ཁ་དོག་མཛེས་པ་དང་། མདོག་སྣུམ་པ་དང་མཐོང་ 
ཆགས་པ་གཡོས་ཏེ་ཚུལ་ཁྲིམས་༡མས་པ་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་ནི་ངན་པའི་སར་སྐྱེས་ལ་གཟུགས་ལེགས་པ་དང་། 


ན་དགའ་བའི་ལས་གང་ཞེ་ན། 
བཟང་པོ་དང་སྡུག་གུར་འགྱུར་རོ། 


།ཇི་ལྟར་གང་ ཟག་ལས་འདི་ལྟ་བུ་འདུས་པས་ན ་ངན་པའི་སར་སྐྱེས་ལ་གཟུགས་ངན་པ་དང་ ། 


ཡུས་ཅྩུབ་པ་ 











1.1). 595 


དང་། མི་སྡུག་པ་དང་། མཐོང་ན་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བའི་ལས་གང་ཞེ་ན། ཁྲ་བ་སྐྱས་ཤིང་ཁྲིམས་མི་ཐུབ་པ་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་འདེ་ 



































ལྟ་བུ་འདུས་པས་ན་ངན་པའི་སར་སྐྱེས་ལ་གཟུགས་ངན་པ་དང་། ཡུས་རྩུབ་པ་དང་མི་ སྡུག་པར་སྣང་བ་དང་། མཐོང་ན་ཡིད་དུ་མི་འོང་བར་ 
གྱུར་རོ། །ཇི་ ལྟར་ གང་ཟག་ལས་འདེ་ ལྟ་བུ་འདུས་པས་ན་ངན་པའི་སར་སྐྱེས་ལ་དྲི་མི་ཞི ཞིམ་ པ་དང་། དབང་པོ་མ་ཚང་བ་དང་། དབང་པོ་མི་ | 
2 འཐུན་པར་འགྱུར་ བའི་ལས་གང་ཡིན་ཞེ་ན། གྲེན་པར་ སྐྱེས་ཤེང་ཁྲིམས་མི་ཐུབ་པ་དང་ལྡན་པ ་གང་ཟག་ ལས་འདི་ལྟ་བུ་འདུས་པས་ན་ངན་པའི་སར་ རབ 
| སྐྱེས་ ལ་དྲེ་མི་ཞི ཞིམ་པ་དང་། དབང་པོ་མ་ཚང་བ་དང་། དབང་པོ་མི་འཐུན་པར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་ མི་ དགེ་ བ་བཅུའི་ ལས་བྱས་པའི་རྒྱུས་ཕྱི་ | ཱེ 
འོལ་ གྱི་ཡུལ་ ས་ རྣམས་ ངན་དུ་ ་འོང་བར་ འགྱུར་ བ་ཡིན་ཞེ་ ན། སྲོག་ གཅོད་ན་ཊ དེའི་ལན་གྱིས་སའི་མདོག་ཉམས་པར་ འོང་ངོ་། །མ་བྱིན་པར་ ཟླངས་ ྦ 
































ཅན་དང་། མི་གཙང་བ་དང་། ན་རྐོང་དང་། རྡོ་བ་གྲམ་ཁྲོད་ཅན་གྱི་ཡུལ་དུ་སྐྱེའོ། །ཁ་ཁྱལ་པ་བྱས་པའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནི་གྲོག་པོ་མང་ 











བ་། རྩི་ཤེང་དང་། ཡལ་ག་དང་། འདབ་མ་ཚེར་མ་ཅན་དང་། ནགས་ཚང་ཚེང་ཅན་གྱི་ཡུལ་དུ་སྐྱེའོ། །བརྐམ་པར་བྱས་པའི་འབྲས་ 


༄༅། །ན་དེའི་ལན་གྱིས་སེར་བ་དང་། བྱེ་བ་དང་། བྱི་བ་དང་། སྲིན་མང་དུ་འོང་བར་འགྱུར་རོ། །མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ 
བྱས་པས་དེའི་ལས་ཀྱིས་ཁུག་རྣ་དང་། ཆྩུང་དང་རྡུལ་དང་རྡུལ་ཆེན་པོ་འོང་བའི་སར་སྐྱེའོ། །བརྫུན་མང་དུ་བྱས་པའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནི་ཁར་ 











1¶1).597 





























ཐུནི་་ཁྲསཅིཡར་མོརཁོངངོ །ཁྲོ་བ་བྱས་པའི་ལན་གྱིས་ས་བོན་འབྲས་བུ་ཚ་བ་དང་། རྒུན་བ་དང། ཁ་བར་འོང་ངོ་། །ལོག་ 
པར་བལྟས་པ་དང་། བྱེད་དུ་བཅུག་པའི་ལས་ཀྱི་རྒྱུས་ནེ་ས་བོན་དང་འབྲས་བུ་ཆུང་ཞིང་ངན་པར་འོང་ ་ །འདི་ལྟར་མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་བྱས་ 
པས་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་ས་རྣམས་ངན་པར་འགྱུར་ཞིང་མི་བདེ་བའི་གནས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡང་བཀའ་སྩལ་པ། མ་ན་ | ཡཱ 
རྫ 

| 

| 








བ་ངན་པ་རྣམ་པ་བཅུར་འགྱུར་བ་ཡང་གོ་ཞིང་ཤེས་པར་བྱོས་ཤེག བཅུ་གང་ཞེ་ན། དྲག་མང་དུ་འགྱུར་བ། ཡིད་དུ་མི་འོང་བར་སྣང་བ། ཚེ་ 

















_ ཟུང་བ སྡིག་པའི་ལས་ལ་སེམས་པ། སེམས ་ཅན་ ཅན་རྣམས་ འཇིགས་ པར་འགྱུར་བ། མི་ དགའ་ བཞིན་ ན་ཉལ་ བ། མི་ མི་དགའ་ འ་བཞིན་ སད་པ། 




















3 ° 19 
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༄༅། །རྨི་ལམ་ན་སྡིག་པ་མཐོང་བ། ཕྱིས་འགྱོད་པ། ཚེ་ཐུང་བའི་ལས་སེམས་ཤེང་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཤི་ནས་ལུས་དང་བྲལ་ན་ལམ་ 
ངན་པར་ལྟུང་ཞིང་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་སྐྱེའོ། །མ་བྱིན་པར་བླངས་ན་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་བཅུར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། དགྲར་ 
འགྱུར་བ་ཡིན། དོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། མི་རིགས་པར་འགྲོ་བ་ཡིན། མཚན་མོ་འཁྱམ་པ་ཡིན། སྡེག་པའི་གྲོགས་པོ་ཀུན་གྱི་ནད་ཀྱིས་ 
ཟིན་པ་ཡིན། དགེ་བའི་གྲོགས་པོ་ཀུན་སྦངས་པ་ཡིན། ཁྱིམ་ས་མི་ཐུབ་པ་ཡིན། རྒྱལ་པོས་གྱོད་བཏབ་པ་ཡིན། ཆད་པས་བཅད་པ་ཡིན། 
མི་སྐྱེད་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་བའི་ལས་སེམས་ཤེང་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཤི་ནས་ལུས་དང་བྲལ་ནས་ལམ་ངན་པར་ལྟུང་ཞིང་སེམས་ཅན་དྱལ་བར་སྐྱེའོ། 





11). 599 




















དུ་འ 














| མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པས་ན་ངན་པ་བཅུར་འགྱུར་བ་ཤེས་པར་བྱོས་ཤིག བཅུ་གང་ཞེ་ན། གཞན་གྱི་ཁྱོ་ཤུག་དང་ཉལ་བ་ཡིན། གླགས་ཚོལ་བ་ 
ཡིན་། ཁྱོ་ཤུག་དང་འཐབ་པ་ཡིན། ཁྲོ་ཤུག་འཕྲོགས་པ་ཡིན། མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཀུན་སྐྱེ་བ་ཡིན། དགེ་བའི་ཆོས་ཀུན་བྱང་ཞིང་འབྲེ་བར་ 
༩གྱུར་བ་ཡིན། བདག་ཀྱང་བདེན་པར་མི་སྲུང་བ་ཡིན། བུ་སྨད་ལ་སོགས་པ་ཡང་བདེན་པར་མ་བསྲུངས་པ་ཡིན། དོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། 
གཉེན་དང་། གྲོགས་པོ་དང་། རིགས་གཅིག་པ་དགྲར་འགྱུར་བའི་ལས་སེམས་ཤེང་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཤི་ནས་ལུས་དང་བྲལ་ན་ལམ་ངན་པར་ 


1.[). 6000 
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༄༅། །མ་ཡིན་པ་རྣམས་འཁོར་བ། གཞན་གྱིས་སླུ་བ། བདག་གི་ཚིག་མི་བརྟན་པ། ཁ་མནམ་པ། དྲང་པོར་སྨྲས་ཀྱང་སུ་ཡང་ 
ཡིད་མི་ཆེས་པ། བརྫུན་པོ་ཆེ་དེ་ལ་དྲི་བའི་མི་རིགས་ཞེས་ཟེར་བ། དེ་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་ཅིང་བསྟོད་པ་མེད་པར་གྲགས་པར་འགྱུར་བ། སུ་ 


ཡང་མི་སྙན་པའི་ཚེག་ཏུ་འགྱུར་བ་ཀུན་དུ་ངན་དུ་རྗོད་པའི་ལས་སེམས་ཤིང་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཤི་ནས་ལུས་དང་བྲལ་ན་ལམ་ངན་པར་ལྟུང་ཞིང་སེམས་ 


ཅན་དམྱལ་བར་སྐྱེའོ། །ཆང་འཐུངས་ན་ངན་པ་བག་མེད་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔར་འགྱུར་བ་ཤེས་པར་བྱོས་ཤིག སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔ་གང་ཞེ་ན། མངོན་ 


པར་སྣང་བཞིན་དུ་ནོར་ཟད་པ། མ་དད་པ་མང་པོ་འདུ་བ། འཐབ་མོ་དང་རྩོད་པ་རྣམས་སྐྱེ་བ། ཁྲེལ་ཞིང་ངོ་ཚས་མི་འཛེམ་པ། མི་སྙན་ 








1¶.[). 601 























༦༦ 


། པར་གྲགས་པར་བྱེད་པ། ཤེས་རབ་ཉམས་པར་བྱེད་པ། སྐྱིད་པ་སྡན་ཅད་མ་བསགས་པ། ད་ཡང་མི་སོགས་པ། སྐྱིད་པའི་བསགས་པ་ | 


ཀུན་ཟད་ཅིང་མེད་པར་བྱས་པ། གསང་བ་རྣམས་སྨྲ་བ། ལས་སུ་བྱ་བ་རྣམས་ཤོར་བ། ཞན་ཏེ་ཉམ་ཆུང་བར་གྱུར་པ། མྱ་ངན་གྱི་རྩ་བ། 





བྱེད་པ། སངས་རྒྱས་ལ་རིམ་གྲོ་མི་བྱེད་པ། ཆོས་ལ་རིམ་གྲོ་མི་བྱེད་པ། དགེ་འདུན་ལ་རིམ་གྲོ་མི་བྱེད་པ། སྡིག་བྱེད་པའི་གྲོགས་པོ་ལ་ 








མར་མི་འཛེན་པ། པར་མི་འཛེན་པ། ཐར་པར་ཞུགས་པར་མི་ཤེས་པ། བྲམ་ཟེར་མི་ཤེས་པ། རེགས་བཙུན་པ་ལ་བསྟེ་སྟང་རིམ་གྲོ་མི་ 








11). 002 
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༄༅། །བག་མི་བྱེད་པ། གཡེམ་པ་ལ་བག་མེད་པ། འགྲོ་བ་མང་པོའི་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ། འགྲོ་བ་མང་པོས་སྨད་པ། རིགས་ 


ཆེན་པོ་དང་། གཉེན་པ་དང་། རེགས་གཅིག་པ་སྤངས་པ། ཡང་དག་པའི་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཀུན་འཛིན་པ། ཡང་དག་པའི་ཆོས་ཀུན་སྤོང་ 


བ། ཉེས་པར་བྱེད་ཀྱིས་སྟོད་པའི་མི་རིགས་ཞེས་བླ་མས་སྨད་པ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་རིང་དུ་བྲལ་བ། སྦྱོན་པར་གྱུར་པའི་ལས་སེམས་ 


ཤིང་ ངན་པའི་སྐྱོན་རྣམས་སྣ་ཚོགས་སུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཤི་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ལྟུང་ཞིང་ལུས་དང་བྲལ་ན་ཡང་ལམ་ངན་པར་འགྲོ་བས་བླ་ 
ཞོག་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་མི་བཏུང་ཞིང་ སྤང་བར་བྱའོ། །མ་ན་བ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་ལ་ཐལ་མོ་ སྦྱར་ནས་གུས་པས་ཕྱག་བྱས་ནས་ལེགས་ 








11). 603 




















ང་པ 














པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། ཆེན་པོའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བ། གཟུགས་ཆེ་བ། འཁོར་མང་བ། པ་མ་ལ་རིམ་གྲོ་བསྟེ་སྟང་ཆེ་ 
བ། ནོར་མང་བ། མང་དུ་ཐོས་པ། དད་པ་དང་ལྡན་པ། མང་དུ་དྲན་པ་ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་མཐོ་རིས་ཀྱི་ལམ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འོང་ངོ་། ། 


ཡང་དག་པར་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཏྟེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ན་ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། གཟུགས་བཟང་པོར་འགྱུར། སྐད་ 


སྙན་པར་འགྱུར། ངག་ཀུན་གྱིས་མཉན་པར་འགྱུར། འཁོར་ཀུན་གྱིས་སྟོད་པར་འགྱུར། སྐྱིད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། ལྷ་དང་མེའི་ནང་ 





71). 604 





ན་ཡང་དབང་ཆེ་བར་འགྱུར། སྤྱོད་པ་མང་པོར་འགྱུར། མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། མྱུ་ངན་ལས་ཞདས་པ་ཡང་རམྱུར་དུ་ཐོབ་པར་༩གྱུར་རོ།། 
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༄༅ེ། །ཡང་དག་པར་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་ལ་གདུགས་པུལ་ན་ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། གདུགས་ 
དང་འདྲ་བར་འགྱུར། འཇིག་རྟེན་ལ་མི་གནོད་པར་འགྱུར། སྣོན་པའི་གནས་སུ་འགྱུར། འཇིག་རྟེན་གྱི་དབང་པོར་འགྱུར། ལས་སེམས་ 
ཤེང་བྱེད་པར་འགྱུར། པྱི་ཕྱེར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཐོབ་པར་འགྱུར། དབང་པོ་ཆེན་པོར་འགྱུར། སྤྱོད་པ་མང་པོར་འགྱུར། མཐོ་ 
རིས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་རྱུར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་དག་པར་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་ལ་དྲིལ་བུ་ཕུལ་ན་ 








ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། གཟུགས་བཟང་པོར་འགྱུར་བ་ཡིན། དབྱངས་སྙན་པ་ཡིན། ཡིད་དུ་འོང་བ་སྨྲ་བ་ཡིན། 


¶ 1). 605 























དུའང 





ཁྲེལ་ལྟས་དང་ལྡན་པ་ཡིན། མཐོང་ན་དགའ་བ་ཡིན། རྟག་ཏུ་གོས་དང་ལྡན་པ་ཡིན། འཇམ་ཞེང་བཟང་པོའི་གོས་རྟག་པ་ཡིན། ཅི་ལང་ 
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བྱ་ཀ་ལ་ཕིང་ཀའི་སྒྲ་སྐད་དུ་སྨྲ་བ་ཡིན། ཀུན་གྱེས་མཉན་པར་འགྱུར་བ་ཡེན། རྟག་ཏུ་དགའ་ཞིང་རངས་པ་ཡེན། ཕྱི་བྱིར་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ ཱཾ 
སྒྲ་ཐོས་པ་ཡིན། སྤྱོད་པ་མང་པོ་ཡིན། མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བ་ཡིན། མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཡང་དག་པར་གཤེགས་ 


པའི་མཆོད་རྟེན་ལ་ན་བཟའ་པུལ་ན་ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱར་ བྱང་གང་ཞེ་ མདོག་འཇམ་པ་ཡི ས་རལ་མི་ཆགས་པ་ཡྲིན། 
རྟན་ལ་ན ན་ལག གྱུར་ཏ། གང་ཞ་ན། ག ཞ། ལུས་ནུལ་མ་ཆགས་པ་ལན། 
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༄༅། 


བར་འགྱུར། 


།པའི་མཆོད་རྟེན་ལ་མེ་ཏོག་ཕུལ་ན་ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། འཇིག་རེན་གྱི་ནང་ན་མེ་ཏོག་དང་འདྲ་ 
གསུང་གི་དབང་པོ་གཙང་མར་འགྱུར། ལུས་ལ་མནམ་པའི་དྲི་ཞིམ་པར་འགྱུར། ཡུས་གཙང་མར་འགྱུར། ཕྱོགས་བཅུར་ 


ཁྲིམས་ཐུབ་པའི་གཟུགས་རྒྱས་པར་འགྲོ། ཀུན་ཀྱང་དེ་ལས་འདུ་བར་འགྱུར། འཇིག་རྟེན་གྱི་ནང་ན་རྙེད་པར་འགྱུར། དད་པའི་ཆོས་རྣམས་ 
མང་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། མྱུར་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་དག་པར་གཤེགས་པའི་མཆོད་ 
རྟེན་ལ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་བུལ་ན་དེའི་ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། འཇིག་ཉེན་གྱི་ནང་ན་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་འདྲ་བར་ 








11). 607 
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ལུས་ལས་མནམ་པའི་དྲི་ཞིམ་པར་འགྱུར། ལུས་གཙང་བར་འགྱུར། རྟག་ཏུ་དྲི་ཞིམ་པར་འགྱུར། རྒྱན་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། འཁོར་གྱེ་] 
རྣམས་གཏོང་ཞིང་ཉེ་བར་འགྱུར། པོ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཡིད་དུ་འོང་བར་འགྱུར། སྤྱོད་པ་མང་དུ་འགྱུར། མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། རུར 
དུ་མུ་ངན་ལས་ཞདས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་དག་པར་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་ལ་མར་མེ་ུལ་ན་ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། བས་གང་ 
ཞེ་ན། འཇིག་ཉེན་གྱི་ནང་ན་ཨར་མེ་དང་འདྲ་བར་འགྱུར། ཤའི་མེག་གཙང་བར་འགྱུར། འཕྲུལ་གྱི་མིག་ཐོབ་པར་འགྱུར། མི་ཤེས་པའི་ ° 
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མུན་པ་ ནག་པོ་མེད་པ ར་འགྱུར། ྦ ཤེས་རབ་ཀྱི་འོད་ཐོབ་པར་འགྱུར། དགེ་ བ་ དང་མི་ དགེ་ བའི་ འི་དོན་ རྣམས་བྱེ་ བྲེ་ བྱེ་བྲག་ ཕེད་ པར་ འགྱུར། འཁོར་ ་ , 
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ངན་ལས་ཞདས་པར་ཁགྱུར་རོ། 








རྣམས་མར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། 


༅༅ དྲ དྲ བ་ ན་འཁོར་ལང་ མུན་པ་དང་རྱོས་པ ར་མི་འགྱུར། སྤྱོད་པ་ མང་པོར་འགྱུར། མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། མྱུར་དུ་ མྱ་ 


།ཡང་དག་པར་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་ལ་སྤོས་ཕུལ་ན་ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། 


མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། མྱུར་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་འགྱུར་རོ། 


འཇིག་རྟེན་གྱི་ནང་ན་སྤོས་དང་འདྲ་བར་འགྱུར། སྣའི་དབང་པོ་རྣོ་བར་འགྱུར། ལུས་དྲི་ཞིམ་པ་གཙང་མར་འགྱུར། རྟག་ཏུ་དྲི་ཞིམ་པར་ 
འགྱུར་། གཟུགས་བཟང་པོར་འགྱུར། སེམས་ཅན་དགའ་ཞེང་འདུ་བར་འགྱུར། འཇིག་རྟེན་གྱི་ནང་ན་རྟེད་པར་འགྱུར། 


དད་པའི་ཆོས་ 
།ཡང་དག་པར་གཞེགས་པའི་ 








11). 609 
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མཆོད་རྟེན་ལ་རྔ་ཕུལ་ན་ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། གཟུགས་བཟང་པོར་འགྱུར། སྐད་སྙན་པར་འགྱུར། སྦྲས" 
པ་ཡིད་དུ་འོང་བར་འགྱུར། སྐྱིད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། རྟག་ཏུ་དགའ་བར་འགྱུར། ཚིག་ཀུན་གྱིས་ཉན་པར་འགྱུར། ཕྱི་ཕྱིར་སྒྲ་སྐད་ 
སྙན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། སྤྱོད་པ་མང་པོར་འགྱུར། མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། མྱུར་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་འགྱུར་རོ། ཡད་ ་ྲེ 
དག་པར་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་བརྱིགས་ན་ལེགས་པ་བཅང་ཐོབ་པར་འགུར་ཏེ། བྱར་གང་ཞེ་ན། རིགས་ཆེན་པོར་འགྱུར། གཟུགས་དང་ 
མིག་བཟང་ཞིང་སྡུག་པར་འགྱུར། དབང་ཆེ་ཞིང་འཁོར་མང་ལ་འཁོར་སྙེང་ཉེ་བར་འགྱུར། སྤྱོད་པ་མང་པོར་འགྱུར། ཀུན་འདུམ་པའི་གནས 
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༄༅། 


པར་འགྱུར། 


ན་བླ་མར་འགྱུར། 





།སུ་འགྱུར། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། བསྟོད་ཅིང་བསྐྱེད་པས་ཕྱོགས་བཅུར་ཆེར་གྲགས་ཤིང་ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ 


ཕྱི་ཕྱེར་ནོར་མང་ཞེང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོར་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ལུས་སུ་འགྱུར། 


བཟང་པོར་སྣང་བར་འགྱུར། འགྲོ་བ་མང་པོ་ལ་སྐྱིད་པའི་སྒྲ་གྲགས་པར་འགྱུར། སྤྱོད་པ་མང་པོར་འགྱུར། 
མྱུར་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་འགྱུར་རོ། །ལྷམ་གྱི་སྦྱིན་པ་བྱས་པས་ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། 


མྱུར་དུ 


མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་འགྱུར་རོ། །སྟན་གྱི་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་བྱས་ན་ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། འཇེག་རྟེན་གྱི་ནང་ 


མཐོ་རིས་ 


།བཅུ་གང་ཞེ་ 








10. 611 


























ཊི 


པར་འགུར། ལམ་དུ་ཞུགས་ན་ནྡོ་གིང་གིས་མི་སྣང་བར་འགྱུར། 





སྣོད་སྤྱད་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། འཇིག་རྟེན་གྱི་ལོན་ཏན་དུ་འགྱུར། 





ན། བཞོན་པ་ཀུན་གྱིས་མི་བེལ་བར་འགྱུར། ནང་པ་ལེགས་པར་འགྱུར། 


སེམས་མཉེན་པར་འགྱུར། རིང་དུ་འཁམས་པར་མི་སྐྱེ་བར་འགྱུར། 


སྐོམ་དད་ཆུང་བར་འགྱུར། 


ལྷ་ དང་མི་ ཀུན་དགའ་བར་ ར་འགྱུར། སྤྱོད་པ་མང་ པ་མང་པོར་ འགྱུར། མཐོ་ 


ལམ་དུ་ཞུགས་ན་མཐུ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། ལུས་མི་ཞན་ 
རྫུ་འབྲུལ་ གྱི་རྐང་པ་ཐོབ་པར་ འགྱུར། གཡོག་བྲན་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། 
མཐོ་རིསསུ་སྐེ་ཞང་མྱུར་དུ་རྱ་ངན་ལས་ཞདས་པར་འགྱུར་རོ། །སློད་ཀྱི་སྦྱིན་གཏོང་བྱས་ན་ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། 
མ་ན་ང་བཏུང་བདང་ནཔར་འླུར། 


71). 612 
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པབ 


༄༅། །རེས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། མྱུར་དུ་མུ་ངན་ལས་འདས་པར་འགྱུར་རོ། །ཟས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་བྱས་ན་ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་ 
འགྱུར་ཏེ། བྱང་གང་ཞེ་ན། ཚེ་རིང་བར་འགྱུར། དབང་དང་ཚྡན་པར་འྱགུར། ཉོབས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། དྲན་པ་དང་ཟན་པར་ 
འགྱུར། སྣྲ་བ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། འཁོར་འདུ་ཞིང་མགུ་བར་བྱེད་པར་འགྱུར། ལྷ་དང་མི་ཀུན་མགུ་བར་འགྱུར། ལོངས་སྤྱོད་ཨང་ ནན་ 
འགྱུར། བདེ་བར་འགྱུར། མོབོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། མྱུར་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་འགྱུར་རོ། །གས་ཀྱི་སྦྱིན་གཏོང་བྱས་ན 
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= ་ 





ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། རྒྱལ་ཕྲན་དུ་འགྱུར། འཁོར་གྱི་རྒྱལ་པོར་འགྱུར། གཞན་གྱིས་མེ་ཚུགས་པའི་རྒྱལ་ 











མ 


གླིང་གཅིག་གི་རྒྱལ་པོར་འགྱུར། གླིང་གཉིས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་འགྱུར། གྱིང་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་པོར་འགྱུར། གྲིང་བཞིའི་རྒྱལ་པོར་ 
སྤྱོད་པ་མང་པོར་འགྱུར། མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། མྱུར་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་འགྱུར་རོ། ད ཐར་བར་ ཞུག ས་ ན་ ལེགས་ 


1 ་ 














ངན་པར་འགགོ་བའི་ཆོས་དངྲ་བལ་བ་ཡིན། 


བཅུ་གང་ཞེ་ན། བུ་དང་ཆུང་མ་དང་། གཉེན་དང་འདུ་འཛེ་ལ་མ་ཆགས་པ་དང་། སེར་སྣ་མེད་པ་ཡིན། 
ཤིང་ཁྲོད་ན་གནས་པ་ལ་མི་དགའ་བ་ཡིན། རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་ལ་རི་མོར་བྱེད་པ་ཡིན། མི་ཤེས་པའི་གནས་ 








1.1).614 











དགེ་བའི་ཆོས་ཀུན་ཚོལ་བ་ཡིན། ལྷ་དང་མི་ལ་དབེན་པ་ཡིན། རྟག་ཏུ་ 
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ཀིའི 
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༄༅། །ཡང་དག་པར་གཤེགས་པའི་འཕགས་པ་བཞིན་དུ་ཐར་བརྡ་ཞུགས་ཤིང་ཆོས་བྱེད་པ་ཡིན། 


ངན་ལས་འདས་པར་འགྱུར་རོ། 
དྲཔྲལ་བའི་དབྱེས་ལེགས་པར་འགྱུར། 
ན་ཡང་བཏུང་བ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། 
མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་འགྱུར་རོ། 


སྐོམ་གྱི་སྦྱིན་པ་བྱས་ན་ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་སྟེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། 


སྦྲས་པ་ཀུན་མགུ་བར་འགྱུར་རོ། །སེམས་མཉམ་པར་འགྱུར། 


རིང་དུ་འཁྱམས་པར་མི་སྐྱེ། ལོངས་སྦྱོད་མང་བར་འགྱུར། 
།བཞོན་པ་སྦྱིན་གཏོང་བྱས་ན་ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། 


མྱུར་དུ་མི་བདེ་བ་ལས་ཐར་ཏེ་རྱ་ | 


དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་འགྱུར། 


= 


སྐོམ་དད་ཆུང་བར་འགྱུར། སྐོམ་ 


མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། མྱུར་དུ་ 


བཅུ་གང་ཞེ་ན། 


རྐང་པ་འཇམ་པ་ཡིན། 
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རྐང་པའི་དབྱེབས་ལེགས་པར་འགྱུར། རྐང་གིས་འགྲོ་ན་ལུས་ལ་གནོད་པར་མི་འགྱུར། མི་མཛའ་བ་མེད་པར་འགྱུར། ུ་འཕྲུལ་གྱེ་ཏང་པ་ 
དང་ལྡན་པར་འགྱུར། བཞོན་པས་མི་བྲེལ་བར་འགྱུར། སྤྱོད་པ་མང་བར་འགྱུར། བདེ་བར་འགྱུར། མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། སྒྱུར་ 
དུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་འགྱུར་རོ། །ཁྲོད་དབེན་པར་གནས་པ་ལ་ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། མང་པོ་འདུས་པ་ 
རྣམས་སྤངས་པ། ཤིན་ཏུ་དབེན་པར་སྤྱོད་པ། བསམ་གཏན་ལ་དམིགས་པའི་སེམས་སུ་འགྱུར་བ། ཆུང་ངུ་བྱེད་པ། སངས་རས 


་ ¢ +» ¢ ་ ྲ "༢" ་སི་ "11 རལོ་རཊ། རོང་(5༢ " ཁས། ༢ “༤ མང་ཇུ་ལ ཧི 2 =. ༥ ? 7 ¶ ༢ ” རྟ ཟ་ང ་ (ུ ཅེ 
བསྙེན པ། ལུས དགེ ཞིང་བདེ པར་ སྤྱོད་ པ། བར་ མ་དོར འཁྱམ་པ། ཆོས ཇི་ལྟ བུར་ཐོས པའི་དོན རྒྱས་པར་ཤེས་པ། མེ གཡོ་འཛིན་ 
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༄༅། །རབ་ཏུ་ཐོབ་པ། ཤེས་རབ་ཤིན་ཏུ་ཐོབ་པའོ། 


།སློང་བ་ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། 


གོམས་པར་འགྱུར། གནས་ཀུན་རིང་བར་འགྱུར། ང་རྒྱལ་སྤངས་པར་འགྱུར། བདག་རང་ཁེ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། གཞན་བསོད་ 


ནམས་ལ་བཀོད་པར་འགྱུར། བསྟན་པའི་ཆོས་རྒྱས་པར་འགྱུར། 


ཚུལ་ལས་མི་འགལ་བར་བྱེད་པར་འགྱུར། 
དུའང་མུན་པར་མི་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། 


ཕྱིས་འབྱུང་བ་རྣམས་ལ་སྣང་བར་བྱེད་པར་འགྱུར། 


ཐར་པར་ཞུགས་པའི་ 


སྣང་བའི་སེམས་སུ་འགྱུར། དགེ་བའི་ཁྲིམས་ཚང་བའི་སེམས་སློངས་མོ་ལ་ཞུགས་པས་ཕྱོགས་གང་ 


།ཐུབ་ཅིང་མི་འཇིགས་པས་ན་ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། 


བཅུ་གང་ཞེ་ན། 


མི་འཇིགས་བཞིན་ 


བྱས་གང་ཞེ་ན། འགྲོ་བལ་། 
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ོངདུཇུག་པ། 
ཆོས་འཆད་པ། 


8 19£ 








= 


བྱམས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ལ་སྦྱོང་བ། མི་འཇིགས་བཞིན་དུ་ཆོས་གོས་དང་། ཟས་དང་། 


སོགས་པ་རྣམས་སྩོད་པ། མི་འཇིགས་པར་ཁ་ཏོན་དང་། ཀློག་པ་དུས་ཟད་པའི་ཚེ་ཡང་མི་འཇེགས་པ་ཡེན་ནོ། 
སྐད་གསུངས་པ་དང། 


མི་འཇིགས་བཞེན་དུ་གྲོང་ནས་འབྱུང་བ། མི་འཇིགས་བཞིན་དུ་རིགས་པ་འཇུག་པ། 


མི་འཇིགས་བཞིན་དུ་འཁོར་ལ་ 
མི་འཇིགས་བཞིན་དུ་དགེ་འདུན་གྱི་ནང་དུ་འཇུག་པ། 


མི་འཇིགས་བཞིན་དུ་མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་ནང་དུ་འཇུག་པ། 
མལ་སྟན་དང་། སྨན་དང་། གཡོག་ལ་ 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ 
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ཏོའུ་ཏེ་ལའི་བུ་ཤུ་ཀོ་མ་ན་བ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་སྟེ། ( པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། 
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།བཅོམ་ལྡན་འདས་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་ནས་འདེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
།དེང་ཕན་ཅད་བདག་གི་ནམ་དུ་ཡང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཛད་པར་དགོངས་སུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་ཏ།། 
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༄༅། 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆེའོ། 
ལས་ཀྱི་ནམ་པར་འགུར་བ་བམ་པོ་གཅིག་པ་རྫོགས་སོ། །། 
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